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རསགས 


ཧིཏྟཌི 


རི 


[རྒྱགའསྐདཏུ། ཨཱརྦམརྦ་ཨ 


བཅོམ་བྭ་ལ་བྱརྒྱརལ་པོའི་བབ་ཧི་གསངབའི་ ཅདའི་འཕགས་པཀུན་དགའ་དྲོས དུལ་བཟམས་ཅ། ལྩོ 
བསུ ཀཀ རི ག་ཞགྱ་་དུ། མད་པ སཔ བས  ་ 
ལི །སམ་སབནབུ་དགོས་བདད། ± སཿ རམ་པ སུ་བསསནས་ཅམསཏ། གསུམ་ག 


ཤད རཾ རར ་ ཁུ 
ད ། པི གྲག 


ཇིཏུརབསྙུས་བརྒྱེནམངཏ་བ་དིཿམ་བསྟཏྟ། ཞིབཊིདད་བ་དཔོསཔྲོབམོལལ་བྱར་འདུན་བཞེས་དབའིགབསནག་བྱང་ངབདེབཞིདསཌ་བདླའོ།།དེལ་གླཤུང་འབས་པའ་དགབྱན་གཉིས་སུ་བླས་བཟྲབབ་འིཤོ་པས། འདི་གསུདའབརྱར་གཉོས་ཆོནད་ 
ཨས གདངས འདྲ་ེང་གཞིདང། རྟོགས་པ་བཛོདཔདང། ཤཀ ླག་ ྱས་བའབྱརིི་བླམབདརིག་བར་ྷསོ། དོཡདླག་གཞིའིསནིགཙབ་ཕིནལ་གཞན་གསུམ་ན་དེི་ལཁརདིའ་ཏི། ཚེས་ནདོན་བུཌ་ལས་བྱཏས 


£ པལས། - །གེནུདརབ་ཏཏུ་གཉིས་སྣ་སྣོདགསུམ་དུང་སྣ་བའི་སྐབསནས། གླེང་གཤིའི་ལྣ་དད། རྟོགས་པ་བརྗོད་པའིསྡ་དདེ། དེལྟ་བུ་ཐྲུངབའིསྟེདད། སྩེས་བརཏས་ཀྱིསྣའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་དདེནི་འཇུལ་འཁྲིན་སྣོདཞེས་འབུང་བའི་ཕིར། དེལ 
2 །གསུ་འང་པཱགཉིས་ཐུམས་ཅདདཾསཾ་སྣོད་གཙུམདུ་འཇུས་ཏོ། གཞུམ་གདཏཾ། མདོའི་སཱ་དད། འདུལ་བདད། ཆོས་ནངོད་པའྱི་སྣ་སྟོད་དིདོན། སོ་སོར་ཐར་པའིའདོ་འདིད་གསུམ་གང་དུ་བྣསབརྱབཤིན། འདུལ་བའི་སེ་དོད་བས་བདྱབ་སྟེ། འདུལ་བ་ 

ནྭསཅདྱིགྲནས་འདི་ཡིན་པའི་ཕྱིརའོ། །གསུད་བ་བཅུགཉིས་པོདདག་སྱ་སོད་གསུམ་དུངི་ལྟར་བསྡུཞེན། ཆོསམ་ངོན་པཀུན་ལས་བྱངས་པ་ལས། མདོ་དང་། དྭབངས་ཏྱིས་བསསདཔ་དང། སུ (པདང་། ཛགསསུ་བཅདཔ་དང། ཆེདདུཔདོད 
པའྱིྣཔྟོདགང་འིདཔ་འདིཉདྲོ་ཙིསདོསའིསསོད་ཏིད་དོ། །གངགཞི་དང། ཇོགསཔ་བོལ་དྲང དྷིཀྟ་བླུ་བན་བདང་། སྣིས་བའབས་ཅྱི་སའི་འཁོར་དྲ་ བཅསང་གུད་ཕིན་པ་འདྲིནི་དདུལ་བའི་སྟེྣོད་ཉིད་དོ། ཤོཧེྟ་རྒྱས་བ་དད། རྣད་དུ་དྷུརབའི་ 
ཆོསཱིོདགང་ཡིནཔ་འདིནྱིབཿདུ་ག་མསདཔའི་མདྒོད་འིསརད་དོ། །གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟནབནི་གཉིསཀའིཆོསམདོནབའྲིསོད་དོགས་བཤད་དོ། །ཅིའིཕིརམདྒོས་ཞེས་བཞེན་། རྣཾམཔ་བཤིའི་ིརཏཾ། གནསའ་ནས་དངམཚཧཾདོ་དངསནམས་ 


༢༤༤༤ ༡༠༦༤------- --~- 


-¿ [༄༅། །དངདོནསྟོནོ་པའི་ཕིའའོ། ཅིཿ བཅོསམདྲོམའྱི་རན་ལས། གནསྒ་ས་དང་ཚནདདང། །ཆོས་དོན་ཐོན་ཧིརམདོ་ཡིའོ།། །ཞེས་འྱབདབའི་ཤེནོ། །ཅིཙིར་དྲུལ་བཞེསླ་བ། དེ་ཡང་བཞིའི་ཕིར 

༨ ཊོན འཛུར །ཅི་ནངོཞིན། དསྟན་བཅོསམདྒོམའི་རྒྱན  གནསརྣམས་དདནིམཚན་ཉིདདང་། །ཆོས་དོ ིནནོ། །ཞེསའྱ་འུད་བ མ་བཞེསླ་བཱ། དེགད་བཞིའིིའིརཏ ། 
སཾ ླླ#ི#ོ#ྲི་ 

ླཾ ་་ འྱི་ི། རིན ོནདུབ་དང་ུནི་འཆད། །གིའགནོནོཌགོས་ཕྱིཿམངོད་པའོ། །ཞསེ་འབུང་བལྟ་བུའོ། །ངེལྟུར ལ་ཡད་དྡནམཔ་གཞིརསཿབདཅི་མངོནཞིན། དས སས ད་ད དུ ཱ 


དུབ་ཤད། [བྷོ་ཕཔསིདེ་ཤསན། །བུངརྒབ་དམ་པ་ཐོང་དདའགུར། །ཞེས་གྲསཔས་པའྱི་ཕིརརོ། །ིའི་རིདེ་བཞིན་གཤེགསྲ་དུྱིསསྣསོདགུམ་ཱལ་བར་གཞག་ཉེན། ཉེབའི་ཉོརསོངས་པ་ཐེཚོས་ིགཉནོའྱིི་མདོལི 
སཱྭོདརྣན་པར་གཞབ་གོ། _ སརནྫིྲདྲྲུྱྲ །རང་གི། ཆར ཉི ི]ྣ]ྣ]ཾ]༡ཾོ པ་འ གེ 

་བྗརདཔའི་བཾམདྩོའི་ཕཱ་ོངནཱམ་པར་གཟུག་གོ །ལྷག་འའྲི་རུལ་ཁུམས་ད། ལུག་བའི་སེམས་རསུ་བསབཔདི་བའདུལདང་སུ་སོདྲརམ་དར་གཞག་གོ། །ལྕག་པའྲི་ཤེསར་དྱིབྲསབམདོན་བརླག་བཔའིཔོརཆོ སམངོནབའྱས་སུདནམ་བཱ་ 
གཞགགོ། །ཡངཆོས་དང་དོན་བརྗེད་པའི་ཧྱིརམདོ་འི་སྡསྣོད་རྣམ་པརལ་ཞག་གོ། །ཆོས་དངདོནཡ་འོདྱུབ་བའི་གཞིའི་གཞེསྦའྱི་རིམ་འདུལ་བའྲི་ས་སོདནམ་པདགཤག་གོ། །འཕེལ་བའི་གཏན་རིས་གཏམལ་འབབས་དེའཆོསལ་རྫོགས་པར་ལདོས་ དིཔས་བད། 


།བརཌེག་པད་གུནས་པད་བབའིཕིཉ་ཆོསོ་མདོད་པའྲིཝམོའོ་མ་པའགཞག་གོ། །ཏྷོན་བྱམདད་ལས་འདམ་པའིའོགྱོར་ཉནཐོསོཉིའདུལ་བཡོངྱ་བགཏོགས་པརྡ་སེཔཡོན། པཾ ་གཉིསསྤུགཔཞེསའུཿ་ནདྷཝདབཤད་བའི་འདྲོས་གང་གི་གཞུང་ཡིནཞེན། འདི་ 

ཛོ ༨ ༨ ཅོ ` པི ༦ འ༽ པོ ཅི 
གས་གནས དབ བྲི ཀོད ` ་ཡོདདེ། <  ། 1 ཅཅ གྲིག 
ཤཱ ྦ དང། འྭུ་ཡཱསཱད། ས་ཧོན་དད། སྲུང་བབདང་། མདད་ཐོས་པ་དང། གོསདམརབ་དད། རྣམ་པདཤེ་སྟེསུ་བའིསྡརྣམས་ས། །དལ་བམས་ཅད་ཡོདབའ་སྩ་བའྲི་སྡརམསནི། དུས་གསུམ་དངམིདདང་གཟུགས་ནམས་ཏིསནིའདུས་དྱུས་རྣམས་བསྡུས 
ཌི རླུཀ་བདངའི་ལཱན་བརྣམསདད། བླསྲབསྐཊགསྐནིཤེས་པྱབབ་ཡུཔམ་གྲིནམ་པརྡ་ཤིས་བརླ་བ་དགངམ་ཡིདོ། །འདྲུསྲ་བསནིརམ་པགསུམཆོ། །ཌེཤ་མངོས་བྲ་རགས་ཞིསརཱུངས་པར་ལྡན་པའོ། །ཐུབ་པདྡིལ་པ་གཏིསསོ། །དེའི་གསུང 
ངདབདངཞམསནི་གཟུགས་ཅནཉི་ཚོལ་སོད་དོ། །མཆོད་རེནལཕུལ་བཞི་བྲསབུརའོ། །བུང་རུབསམསདཔས་དྲའགོ་སས་པནི་རལ་པ་གྲཉིས་སུ་འདོདཔ་ཡོདདོཤེས་ཟེརརོ། །བཡོདནམས་ལམ་ཚི་ཚོགས་སུ་འབུརརིས་ཟིའབལ་སོགས་པནི་ས་འདིད 
དོགསདྭཱཾ་པབསན་ཐམསཅདཡོད་པདླས་བའི་སྡེབ་ཛེས་བའོ། །དེལས་གཞན་བའི་སྡེ་མརྩམས་ཉྱི་ལྷ་བདེད། རར  ིྣ ློབདཔནད་གཤསགེད་དལབའི་སུས་གང་ 
/བདོ་སྡེལ་སོགས་པ་གད་བཤདཀྱངརུང་སྟེ། དགོས་པ་ལ་སོགསཔ་མ་དཧནན༡ནཿབཏོག་པ་སྔོན་དུ་གཏོད་བདག་ཉནཔར་ཁས་རི་ལེན་ཏེ། དེྱི་ཕིཌཏོན་པཔྱོལཱ་བོདག་དཱ་བ 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས, དཔ་ལསྤྱ་རཆེརའྱབུངབས་དེ་བཞིནདུ་ཕུརབ་ྲ་བའོ། 


ལུའུ ལོང་བམ་མསམས་རླ་ླཤླནྩནྣྩྣྩཡྒྤྨྣྤྩྤྒིྙི 444ྩ4ྩ343ཤོཝ 
གསུམ་དུགགས། །ཞེས་བྱབནས། ག་པའི་ད ཞེས་པའི་བརླད་གསུངས་ཉེ ལོགས་སུ་བཅདཔ་འདིགཉིཅལྱ་ལེད་དབགཉིས་ིས་ནིའ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡོནོཏནའརྔོད་ཅིང ཤྱ ་བསབབསྟོ། ཐའི་ཀངཔགིསཏིས 
རཐདཔ། དབཤདཔའི་གནས་བསྟུནཔ་ཡིནཏ། ྐ ཕྱདདངཉིས་ཀྱིས་དེ གཞགས པའི རས ±: [དདཔའྲདས་བུ་དང། གཞནཧྱིདོན་དད། ཤུསདང། རི་བ 

ཇྡེ་དུང་། འབྲུསབུའལིཀྱདཕདདད། བདགགིདོན དོན་ད ཞརལ་གུབཔའིའྭབས་ད ་གས་ ྱརཱདཔའྲབས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོ་གསུ་པའི་དབང་དམཛས། ྒ ཧཱན་པའྲི་བདན། དན་འཾི་གརྟན་གསུམདུ་གླགས། །ཀསྱབབགསུངས་ཏེ། ཏད ༣ 

བན ‡ྫྲྫྲླྫྲྫྲྫ་ གོས་ པ་ར སྭ བྲམས་ཿདལྱནཔའི་ཡེཤེསྭལུནཧི་གུ་ ིས་ ཡོན།་སོབས་དཔཔི་འཇིགས་པ་འ་སགས་པཚོད དཔརྣམས་སོ་ { ༼བ་དནནདཿ 
མདཔ་འཇུས་པའི ས་དག སྭལཞི ཤིདམངོསང་དང། དེས་མཚོན་པྣ་ + ་ །ཞིའདུ། དེབཞིནཾ སཱ་པའིཆེབའི་ཡོནཏུན་ ་ དེལ་བེནཔྷནཱམསྦཉིམ་དསོངག ྲ་ 
དབཤིན་གཤེགས་པའི་ཡོནཏན་ཡངབདནདདའྲབཞེས་བཤད་དོ། །འཇིག་ཏིན་ནེས་བཏའནམ་བ་གཉིས་ཏི། སེམས་ཅནད་པྗོད མོ ་ 3 རཿ འཇག དེ་ག 
སྲ གསུམ་དྲུགགསཞེས་པ་ ནིའདོདཔ་དང་། གཟུགས་དང་གཟུ་ = ; །སྤ་དང་སྒ་ སོ་པའིཊང་པོནི་ ནན། གཟུག ི་ོ 


ཤཱ 


སོ 
པར ` ཧོ སོག 
ཟིྱ་ཅིས་གནོན་ད། རའ 


རང་ རོ ལཾ ཁས གྲེད 7 དི ༥ 


རེནལས་འདྭུསབ་ད། བྲག 
འི་མ བས ེ་་ £ ་ 


འཕ 


” དས་ོ་ས་ོ་པོས་གཉོས་དོ་གོསམ་ཤོས་པ། ཧྩོ ལོ 
5 དྲད ཡ་ སདེྲྲེྲིྷྲྱྣར་ ུཚས་ 


ཤདམ་ཐག 

༣ ཛེད ཁྲི ལས ལ་པ སྒྲ ལ་ 
སྟ ཁུ ` པུ། བཾ གུ་ 7 ༤ ཧཐ་ ÷ ངཿ འེ རི 
ཀད ་ ` རྗུན 


 ་ དྲ ཀུ་བས་ད། ད། རེན 


ལིན་ཕམ། ཕུ་མྦའ་མེདཉེས་བསྟུན་ པའགལ་འཞོན། བལྦ་འཇེ་དངེས་བ་པདོ།སྦོས་བོའཇུག་པ་ཞེནཔ་ བ །ལབྲགྲཡཐད་ དཀའ་བ 
ག་ང ེེ ་ གྲ་གཱ རས རཾ ར་སད སྲི ཚལྟཏ། །ཞེས་གཔ། 
།དེལའྲོབཞེསྱ་ཧཔཞིབམ་ གཞུད ¬ དགིསའཐོརབནན་འབོ་བཞེས་ར། འབོ་བྲ་ཝའམྲརུཀྱཏ་བསྟན་བསསདོ། རརྩ་ད་ དདྲེལ་གཙོ་ོཞསང་ བནིམོ་གདད 
ཁྱནཔརཿནཞེས་ུངའིམ་གང།སུ་གཏོགས་བདོ། །ཅུསྦཕགའཚལ་ན་འབུལ་བལ་ ང་བ་འ ཏབ སཾིེིེིེིེིྲི 
སུང་ཚིགའིན་ཆན་ཱོད། ར་ཡ གསསཏེདལ་བམསཿ སེེ དལ་བ འའ ལིཉུས་ལས་རོཔའ་དཔ་ནམསསོ། ཛོས 
དཔ་དད། བཤུདཔ་སྭདེས་གབརྱ་འདབདོ། པ་སོ རྲི ས་་ རྤབརཔའདིཉིད་ཡིན་པདསནཏེ། རི སཾ 
སར་ ཀསཾ་པཞེས་ ཡ རྱྱ་ཧུ་པའྱིཡིརརོ། ༼ངོགསནི་བཉི་ཡནརདྱའདུས་པ་ (ུ 


སདཔཿརོའཏྱིནཔརྣ༢མ } ` | 
| 
| 


ཧིཿ ཀའ རིསྙརརི་ོའི་ཡང་ཡརཔསལ་བསྟནན་འཐང་པང་ཤེས་ 


„ ༼དའའྲཐམས་ཅདམབུནཔའི་བསབརོག་ིནཔོཆདང་འདབབསོསོོབརཔའདི་ཡང་འཕགསཔ་དགུགིདུས། ཅུསསུ་བཤད་ཁྱར། ཅྱིས་བསྨེནཔསི་གསལ་བདོག་གིདབུཿསཱུནཿངདོནམདཔའིིཿ་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཅི་དབུས་སུ་དྲ་བླ་བའོཞིས 
སདཔ །ོ་དདང་ཉདིལགས་པའི་ནོཧབཞདཔཞས་བཏཧོ ཛི སུམ ནིའདུལ་བཟོ།།ཞེས་བཟན་ བི ིི་་ ཁཝ དངུ་གོད། གྲ ཅགུསསོ། ལ་ཡང 
་བྲ་རམསྭ་ཉི་གནས་བསྟན་པདང། འདིགསང་བའིན་འདྣ། སནད་དད། བླཞོཿ འྱིཆུརབཞཔ་དང། འཚོལ་པའིཚུལ་ཁྲིམསི་ = འད ད་ ༢༩ ་ ± 
ཿ¡ ནོ་བཐོངངི $© ཀྲ ་ ཤཿ འདུབ སུ བས་དྭསཱནངའོ། །དེལ་འཛུལ་བཅམས་ཅི་གན། འྱི་ཡིད། སངསྦཧཿ རི་དུལ་བསཚོ། །སལུས་གཏིདུདདཝ 
ཚོལ་མེད།  ་ །སོསོའྲ་བྭརཔའ་ ིའིནོ། | སབྱ་ཐ་གསུ་པསསཾ། །སངུས་རྒྱས་ཀྱ་ནི ཞེས་པྱ་པི་རོལ་བྭ༔ རྣམས་དཊ བའྲི་ལིཿརོ། བརྙད འདུལ ཉེསཔ་ལས་བཟོག་པངྡ། ཡན་ཟ་པརའདྲེནཞེས་ཀུད་ཐཱ | དན 
སོདགསུམ་ལས་བདྲནཅིངབདེ་ ཨོ བུ „མཆོ་གཏ དོ་ཝ་འའྲིལེ སྭཱ་བ་བནི་འ ལ་བ བརྣམསམད་འའི་ ཅེ སྣག རར 
ཅི་ཤས་པར་།འ་བ་དེདག་མ་ལུས་པའམོའིིའིནངྱརས་པའྱི་ཡིརོ། །གཏིང་དངཔའེསོམདོངལུས། རྨ ཚིགས་བཛ་ལི་བཏས། མམུས་གདནྱཨ་ཏདབི་དིགཔའྱཔའོ། །དེལ་གནས་ཞེས་པ་ནི་འཛུལ་བམ་ཅགཞི་ 


ེ འཇརྟེནཉྟ་འུ་ ོང ༼རྐིདགི་སྙིདདོིསབྱཊལསཱོ་ཕས་ སུངསའི་ཆོསྣནམས་ཏྱིནཱ ཞཨཿཤིགསདབ་སིནཔས་སྟིང་པོ་འིནལ། དྷརྣསས་ཏིཉུད་པོནསོ་ནའོ་ཐངཔ་ཡིནཔས་སྟིངབོཞེསབའོ། ༈ཨོསོང་ཐང་པའདི་ཞིད་ནོིས། 
བཞིའདིཉོད་ཡིན་པརབསྟནཔའོ། རི དྱ ༩ མཛས [པམ ཆོན་མི་བི་བྡུསཔ་ཡེན། །ཞསབུགསུས་སོ། །དལ ས་སམ སོ རམ 
གིཇི་སུངྱརཱལ་བོས་ཡུལ་དྲ་མིནམས་ལ་དབངདདབདེའཞིནདུ། དེབ ཀཀ བའུཾརོ དམ་ཆོས མིབྲི་བཅུག་པ་ཡིན།  ཞེས་3བིགུདངབབཅུ་གཅིས་ལ་མདོསཱ་དང 
ཤཱ ངོསམ་ཤཔ་དགནི་ཡིགརྦིཞིད་དྭན་པརྩ་བ་ཡན་མི་འཇུལ་བདི་གསད་བསན་འིད་ལྔ་བིཞིངགཟུང་བརླངཡིན་པའིཡིརོ འོབ ིི་ྭ སུན་པ་ཡང་གན་ཧྭི། མདྦོ་ མོལས་སོམ་ལཱནའདས་ལཚོ་པལྡནཔ་ཨུཔ 

ལིསཁུསཔ། རཾ དྲནཔ་ཞནཔདགཱདྱུངྩི། , དེད 8 དས ལ་ ± ི་ོ ཏན་བ ཀམ་པ དང མས 

པུདད། པྲན་པཞན་བད་ ཨའདུལ་ ཡསལམ་ལ་མ་གརདས་ལ་བཅང་པང་བུག། དའ ཙྭྲཚོམམྱའེདི་ ཅེས རོ བྲན འི དབ། ཐ་བསྟན་པའཾར། འ་ ད=ཆ༨་པ་ཡ བསླབ་ཟོང་ཚོད་ཁདཆེ 
ཡི སརིགཔའཧེ། དྙིས་ཆོ་བྷདཝསཚོང་འམནནོིན་པོརནམས་ཏོ་འཆོདཞི་ཁེ་ངོལ་བདད་འདྲབད། ཁོ པའ བགོས་སོ བདམད་བཅོས་བསསའོ་རོརར་ཤཞི་ ཞིའཤསཔའི་ 


འཕཧས་པའི་ 


ཞེསྱ་བཐགསུ་ཨེ། འདིད་དོནནིདདས 


བཤདདོ། །དེལཿ ྫདི་ 


དོའི ཆ་ས ཤོདསཔ་ཟདངོབ་ཅིོང་པན་བླབ་བཞེས་བའོ། །ཆེནཔོི རདེཾིཾིྲིྲི ི་ོ ཆོ 
7 ་ ཧཾ རར ་ ་ 

འའ མཐོའ དེདགལསབོལ་ཧྲ་ ་འའྭའོབ་པའྱི་ཉྲི་རུལྔའརིིས་དཔས་ཟིན་པའི་དུག་ལསོསོར་བརཔའ 

ལ་ར ལལ ་ ཅས ར་སི འག 


ངའདྲབའྱི་ིནརོ། 
༨ 


ི་གདུང་བེ་དང་འད་བཞི་ཞིད་བསིའ་བརྩརནཔའི་ཕིད་ཡངི 
ྲ ར་ག ིགྲོད་་བསེ་དྲད་འྲ་ ཡན 
ཏི། དྲླྗྫྗྫྗྫ ཉར རར ཞིང་སྐུག་པ 


ཡི། ཅཅ ས་བ 


གཤེ །ས་པ་ལསོགས་པའའང་ 
ཞིག ཇྡིྟའ་༔ྱམཛ 
སྲུ་བོལ་བརརུང་བསན། གཟིང 

རུ་ཐོལ་སྙེགས་དངཟམ་པས་བརྒལ་པར་འགྱུར་བ་དང་འདྲབ་ལྟ་དང་ 


± ནྭམསངསྱརས་བཉོམ་ལཱནདས་དགདྲགའ་ཕཱནྭ་ཚོའརིས་ནས་བབས། ཡུམ་ཡི་ལུམསྭསུ་ཟྲུགསཔ་དོའི་རེཚལདབ་ ཊིཆཚལདེཁའྱད་ར་ྱུརཔོ། 
འབུ་བརྱེདདོ། །ནམ་ཕུམ་ཧྱི་ལུམསཱནག་བསྟམས་བདོའི་ དེཁའདེདཊརཿ །ནམ་ཀླནཝེད་ 
པལདགཔ་གས་པྱི་ལུབནའ་ོགས་བཔྱ་བའ། ཚལ་དམཏོག་བབྱརམཔཔའཅུངའར འི་ད དོད དམོ 3 གྲ ོད མེ་ཏོགདང། 
དས འབུསྤབ ཡང་ལགས་པརྱགརདོ།།མེཏག་ཚདདི་ཤིངཏའིའཔངསོཙ་མགོ། རར །བནཔའི་རིགས་ཉིནབདུ་འབུང་བདའི་ཚ་ལངོག་ 
རད ༦ 
པཆེ དྱ བསྣལ་པ་གཅགཔུ་ ལ་དང: 2 & ! པི ལ་མ་འ 

ེ་ུ། མྲ །བསྐལ་པ་དོགཌིགེ་ུལ་རས་རྒྱས་བརྒྱདཁྲི་འབྲུངངོ། ± | །དའི་འགྱ་སོནཏ་བཀོདཔ་ཞེསྭ་བབའི་བྐམལ་པའབུང། ི་ོ འགབ ་ 


ཞས་གསུངས་ཏ། །དེ་ལྟརན་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བའེ་བསྐལ་བནིཏུདལ། སངསྐྱརྐསན་དཔའིབསལ་བདྡིམངབའིཕུ སོནཔ་འཇིག ཉེན ངབམཐོཔདིངདེའརླིས་ཐོས་པརག། ལ་བ་ལ 


ཿ{“༨།༄༅། ཏུའུ ཅིས་མཛྒོནཞིན། ཡངདགཔཔ་།ནཔའི་ལུངལས། དགེ་སོང དཔེ་ནས་ཆེནཔའདྲེན་འབའིགྱཆུལསཔའིནངདསའགའཞིག་གས།ཤིངཐགགཅིགཔ་ཞིག་པར།དེཤརྫི་དགིས་ཤབལོགསྤཐུལ། ཐུབ་ན 
ཤུཤོགསྐུལ། ཐུང་གླི་དགིསནི་ལོའོགསསསལ། ལྷོཟླདུ་གིས་ི་པང་ཤོགསསུདུལལ། །དེནངས་སཱལ་ཞརའལོ་ྱབགདུམ་ཐུའཔ་ད། ལོ་གལུགདུ་ཚོ་བ། ལབྱོསའནས་ཤང་ལནཿིགྷསངདའྱབུ་པབ་དུ་གགི་གསི་ ཤངང་མཐིདཔ་འཇུག། 
དགེ་སློངདབ་དེའི་སཱམ་ཞུམསུརྦསསལ་ཞརབངལོ་བྱ་རཔགྱལ་ཐུབ་བལོ་བྱར་འགདམ་པའཚོདདལོ་བྱ་ཧའད།་ཤིཔལནཅིགསེངརུའབྱུང་བདེས། ཤིངྲད་ཁགཅི་གཔད་མགིནཔ་ནུདདམ། གནོལ་པ་བཅོམ་ལནའདས་སྟེསནའྱགུར་བགསནོ། །བཀའ་སྩལ་པ། 
ཡོད་དག་དབཞིནླ་ད། དེབཞིནགཤེགསཔྷཊམསབྱཱལ་བྱ་པ་མནའཇིག་ཏེན་ངུཞིང་ཞིབ་བརྒྱ་རབ། ཡོངས་སྤུམ་པན་ལ་ས་འད་འབརའ་གྱུརབ། ཇོགས་པྱིཔྒདབཏྲ་ཇོགས་པ་ིདཔ། བདེབརག་ཤེགསཔས་རྟནཏབླསཱནཔའི་ཆོས་སྙོན་ཏོ། །མིངའྱགཌབ་ཡང་ 
° བྱངལབྱསལཡའིསཱསནཐོབཧཾ། ཤིནཿ་རེད་བརད་ཀའོཞེསགསུབས་པའི་ཕིརརོ། །གི་ཁམཔ་སཱངསནས་ཚ་ས་པ་མྦོདཔཌྟེདཔརྡ་ཤིནཏདཀའ་བརབ་སྟནཔའི་དབདངྲ་བས་ཏེ། བབྭཐཱངབཤིནཏུ་ཀོན། །དེ་བཞིན་རབཏྱ་བུངྷརམས་ཧྱི། །ཚུལཁྲིམས་ཕུན་སུམཚོགས་པ 
སྤཅུནདྲ་རལ་བ་དང་། དུད་འགོའི་སྦེ་གནས་དང།གཤིནརའི་འཇིག་ཏེནདད། ཝཱཆེརིང་པོདང་། མངའལཁོདྲའཏིིདང། དབངཔོམཚང་བདང། ལོག་པང་ཐབདང་། སངསྱཔསནྭ་བུངཔའི 

'བའབཱར་ཡཌཱཾདཔ་དཀའ་བརཅིསམ་དོ།ཞན། གཅིགལས་འཛོས་བའེལང་མས། དགིསྨོངདགམི་འོམ་པ་བུརྒང་ཕོ་འཛེབཐཟི་གང་ཟགཚངས་པརཔྩོང་བལགནས་པའི་དྭས་གིནའོ། །བརྐྱང་གེང་ཞེན་དིཀ 


དཀོན། །ཞེསབགསུ་སསོ། །དེལམི་ཁམཔཞེསྱབབི་བརདདེ། 


སླབསསུཔྱེས་པའོ། །བྙདཔོ་དདགལ་སིཁོཐ་བེས་བསྟནིང་ 


ྤུདགའདིལ་དེབཞིདེ་གཤིགས་པའཛིགཉེནང་འབུང་ནེ།ཐིབརའླགུརབ། ཡོངོསགླུ་ཕུནལས་འདག་པརྦ་ྒགརབ། ཇོགས་པའྱིབཿནུད་ཏའྭགོ་རྷཧཔ། བདེབརཀ་ཤིགས་པས་བབངབསནཔའི་ཆོས་སྟོནན། གངཆགདེམས་ཅནདྱམས་བརློས་པཡོ་འེ། དེ། 


ི་གདག་ཚངས་པར་ཧོ་པལ་གནས་པའིཞེབའི འོན་པ་དང དེཞདདད་འྱིེ་གནས་ད གཤེནེའིའཇིག་ཉན་དང།ལུའི་ོདད། མའ་འཁོལ་ིསི་་འབོག་བདཔདང། གླུཀོདའནབསམཅན་དབགནདསམསཅན་གདོགསོ་དང། 
དགྲ་ཚོམ་དང་། དགེ་ དཔ དགབསྟཱེནམ་མི་འོངབའིནདྷད་པེསཔ་ཡི་ནའོ། །འཇིགཉེནའདི་ ཞིནཾགཤེགས་པྱ་བུང་སེཆོས་ཀྲངདནལ། སཾ དྲེ གཱལྟརསྦུགས་པ། ལགབརཧྱེདིང་ལེགས་པརསྦུས་བདང་། 
་ 


པརླསསཔའིདོནགོ་པའི་མྭཐུམདབ་ཡིནྡའོ། །དེབཞིནག་ཤིགས་པ་འཇིགཉེནའདྲིབུངསེ། ཆོས་ཧངསའོལ། །གང་ཟག་དེདས་ཅི་མིའི་ནངབཡཿེས་ཤིངདྲ་ཞེན་པས་ཡིནབསན་དོད་གོབའི་ཞྡབ་ཡོད་པའིབདད་པྲདྱ་གུརན། དེལུགཔཔྦའིངཔི་ི་ལོགཏམཐོང 

ཧེ; དེའའིལྟརཉྩིན་པ་ལངམེད། མཆོདཔྦཾན་ཡངམེད། སྦྱིནསྲེག་བུས་པའངམད། ལགས་པདད། ཉེས་པྱབས་ངའི་ལསྦི་ཟྲགས་བླུནམ་པརྡནཱནཔ་ཡངཡེད། འཇིགཏེནའདིདངའཇིག་ཏེན་བརོལ་ཡངམེད།ཕ་དམ་ཕྲ་མེད།འདིགཏེནིནེདགེ་སྩོང་དད། ཟྲམཟེ་ཡུདདག་པཿསོད། - 
བདུ པདགུ་།གས་པདཔ་དྲག་བཅོལ་པའཇགུནརིག་པ་གངརཤིས་གཔར་ཤིས་པས་འཇིགེ་དདང་དོརམངོནསམནྱབས་ཏེ།ཁདོདརུདཔརབེདཔ་སངམདཔར་སྟབ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡ་གངཟགདབས་སིས་ཅིན་དྲ་པེས་ཏེ།གླིནཔམ་འིནཔནས་ ་ 
འདིགྲ་ཉན་འདེདངཕཕོལ་མདོདསུམ་དྲངས་ཏྱ། ཁོངོདུདཔ་བྱེད་༨ཡང་སོདཔའི་བརྙད་ཉུན།  དེབ་ཞིནག་ཤེགསཔ་འཇིག་ཉེནདུམ་བྱུང་སྟེ། འིདམའྱུར་འོངས་སུམྱ་ནལསའདའབར་འགུནག རྫོགས་འའི་བྱནཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བ་བྱདཔ།  བདེབ་རག་ཤེགསཔས་ 


| |༄༅ ---¬----- + ---ད = 5ྒ7ྔྔ་་དའོ་ 

= ཅོ ར་ག གངཟགཚ་ངས་པརྭ་དཔལ་གུས་པའིདམའའྱིམུནགཅེགེ། ཇོམ་བྱརད་པོ་དེད་གལསབླ་རོག མས་ཞིནཔ་སུཿས་པའི་ཕིར། བརྒྱཿཔོར་ གམི་འོམ་པ་ཡནའ་ དྤལབའདྱོནབཆྟེདཔར། 
ཐེ མནོ : ི་ོ འབྱ།ཧུཿནསཛཚུལྦཾ ་ གྲག རོ རྡུས | 
༤ པས ༦ ×= འེ (རཿ 
རྦ དཔ རོ གསོལཕདང་འཞིའིལས བསྭེའཔརྡོགསབ་དད། དྲ ཧོོགི་ཚུ་མཁྲིམས་ཡ ཁྲགཔརླ་ཨཔགང་ཡིནཔའོ། །རུ།ཁྲིམསཕུནསུམཚོདསཔ་ཞེསབ་ནི ར་རམ ཚུལཁྲིམསདཔཝཱན 


དི མཧང་དཱང། ཆོགདཔཔོད་ཕྱལ་ཡུནུམཚོགསབདང། ཁནམའོབྲཔ་རཿ རྡོ སཔརལྟདད། དཔམངཔའིགཞྲིནསས་ཡང་ནཔདླབངཞིང་སྤོབ་པ་རབེདཔ་གང་ཤིན་ ཡིན་པའོ། ༼།གཔའིབཤསགཉེཿཏིད་ 
དཀའ བརབ འི་འ རངས རེ ཆུསའམ་ལོ། སུ་གྱུར་པ ། མད ཁ་གོང ༦ སསལ ཤནི་བཀ་པརབཤིས་གཉེནཏེ། འཐགསཔ་འམ། མོའི དག་ལ 
ས་ཁགཏཾདད་ཀཱངལལ་གྲཞུས་ རི་རེཔཔ་ འབར་བས ཏྟོ། སས ་ མཇིག་རེནས་པྱརསའབུངབདང། པ་གང ཚུ་ཏཱིམས་ཕུནསུཿཆོགསཔད། སབཟང་ཤད 

གུད་པང། མཁུས་ 


རདཔནད།འ། { །ཆཁསཔ་བདདལེགསའདོང་དག །འབས་བུཊཿནཏིེ = ཅེ་ །རྫོམ་ཅནརྣམསཿ སྦ་རིསསོསོརྦའརོ། ིཿརྡིའབདབ་འུ། །ཞེསྱངེགསུང་སོ། རིའི ལནརབགྟནཔ་ཏེརའིགརྟེནནས་པས་གྒྱས་ཁ ཐོབཾ 


།དུ།ཚད་སཔརྒསྤོའོཔ་ལ་གནས་པ་ དགངའི་བཤེས་ ཤིནཏཱ། ཐས་བརྒྱལམན་ལནཧི་གསྟོན ཏྟ ཚངས་པར་སོདཔ། ཇོགཡར་དག་པ། བའྲདུ་གེབ། ཐམརདགེ་བ་ཡངགསངས་ལ། མི་ལུསཐོབ་པའི་ཚློགོདབལན་པ 
ད ོ རློས དབའི 5 ཟཟར་ + ་ 
སུ 


སི ཅེསླ་བཿའྲི་བཛོག་གོ། གི་སམཁཤདོ། སྲག རར ཏ། དེབུབཔའི ` ་ 


གྱ བསྟལ་ ི་ 


ཊབས་ཞེས་སྩོས་པི 


7 དད 


% མག་དང། ནངདང། མཛོན་ 

ད། ནང་དང མཆོནད་ཤམ་བ་གཟུམ་ཅིས 
ཕི (ཞེ སོག་ཟུངས་སྱུ་ པད། །དའི་འྱཧལ 
༡མས་ཧེབསམདད། ན་མ 


༦༩ 


༢ 


ཁཿ 


ཱ།པཾ གིཚའརི་ ཡར དེར་འ ཡཿ 
¡ ར་དང ི་ོ ཤཐ་འཇི་  ་ 


¿9 སའ ༄༅། །འཇིག་པཞིནམ་པ་གསུམཡོད་བརརིག་པརཱཧི 


ླུགིས་འཇིག་བསའི་བསྐན་གཏན་ ནགསུམཔནདུམཐར་ུའི གོ ཏཱ རད = 
དམང: 


འགང་ཡང་ངུ་བཞིག་གིསརོ བདླདྲ་ངོགས་པདྲད་དག གི ནདགྱཧཏང་འའི ཅི་ཆེས་ སླ སིད ལེ་གནསཿ 
ར་ར ཀཀ ་ དགི ཞིག་པ ཿཇི་སྟུབྲདེ བ་་ ཀཀ ་ ག་བདག ཧུ མལ 
ཡོ་བུང་འབུང་དཡངཡདཔ་བརྱ་རར། ཁང་ ་་མམའདཔར།བདའ རྩམིའབབབས་སུ་ཆེནཔོ་འདིརྣཝ་དདྱསན་དང་ཤིངཅི་ཡོདབདདགསམ་པའའགྱགརའདོ ` 


ཤཱ ལྟིངཔཀཆུངདྲུདངཆེན་པོད་པགྲནི། འཁོ་བགཉིས་པསྟསམཔྱའདདོ། ཀུ 
པརྦཧདདོ། །རི་ཤདཿསཆེན་ ཡའ མིའི བདུནཔསྲསགལ་བཱེདདོ། 
ཨེ ན་ཕ ཐལ་བའི མ་ཡ འདཔ་དེབ། ིྩ་སཆེན་པོའིདིད། ནིག ཊལ 
།དབཞིན་བུ་རི་ ་་ ལ་པ | གངཚུཆདམེས་འདྲིག་པུ་ལན་ 
གག ལཔ་ཉི 


ཤིནཿཱས། ཚུད་བསམ་ 


ཿཁྱང་གས་ཇེརསགབདདདོ། །བསེག་པརཔབའིདོཔྫོརམངྒདག་ཡོདཔའྱིཕི་ཨེམས་ཿན་ནམསཅིསའདིག་པར་ྱུད་པའི་ལསྱའི་དངང་གིག་ཏིམའི་དཅིལ་འདོརགཞནླདག 
ཾི ས་ག་འོའ། བགང ལྟེདཊརུང་ཛུཆ ཅི ` 


དད ཆུ་བནུང་དུདནཔོདད། མི 


པདང། རྱམཚོ་ཆེན 


ཏིམའིདཉིལལཁོརདེ་ དདགྱཉིའི་དིལའ ་ 


ཅེནཔོདགཏིའིདྲའིལ་འ རགསུམ་བསྒུསམ་པརྱའདདོ། མནོད ཱེི་འཁོརབཞིཔས་ལེམ་པའེདོོ། ཆུལཇོནཔནི་ིི་ 
་ ཐལ 


གཞལ་མེདཁ་དདེ་ཁྲཐམས་ཅདྲ་ཞམ་མཁའ་ལསོུལ་པ་དཞིནིདུའབུར་བབ 


༧༨ ཛྲ །ནརདནསའཛིག་བཡན་བྱ།འདས་ཤིང། ཆུསའཛི་གཔལནོ་གཟྱ་བདེ་ལྟབལན་བཅུནའདས་བརྒྱག་རོབདོའ་འོོ།ལངམེསབཇིགཔ་བདྡལྟོགྱ་འནས། 
་མབསསབཟགིད་མདཔྩ་ཡའོ། ཟླང མད་པ ར་འགག གི་ཁཕ་འྲབས་བརྒུགན། ར་པ་བ 
གནས།ཏེ། དྭེས་ནསེསའཛིགཔ་ལུ་བཅུ་བྲུག་དང། ཆུས་འདིག་པ་བླདུང། རྨ་གིསའཇིག་པག ཤེ བླསལང་ཆིནཔྱོདུག་ནབཞིབདདགནི་གྱེངས་ཏི་ལའ་ཚའིཚདྲད་གཞག་ 

ཐ ཏཏ བྱ ཅབསྐལ་པཉོ་འུཔོ་དདགའདམ་ནས། ཡངསེམས་ཅནམསྦའི་འཆགས་པའའྱགརབའིལས་འངཤིསའཆ ` ། 

བུཏི། བཟནགཏནགསམབངིལཱདརགཉིས་པ་དངད་བོཡངད་དཔའའོ། །དའཇིགཔ་གྲསམ་པའྩས པོབ 

་པ་གཉིས་པ་དད། དངཔའྱི་ མོནཊ་སེགས་ཅནགངཡ་འརྔ་ངབཞིག་ཚོདཔ་ 


བརྩངརོ། དེདགྱཏུ་པདྦ་སཱས་བཞིའ་དུའོདགསལ 


གས་པའི་བསྟུལ་བཀུན་དུ་རོམ་པརཡིགཡརདུ་ 


པྱིས གའ 


དའི་དོསམ་གཏན་གྲསམཔཉིསླརང་གི་ཁམས་འབུངལེ། 
དྷེལསཊགའིགལྨ་རུང་གི་ཁམས་འཁྲུགས་བརྒཧུརན། རྩཡ་པའི་བདླད་ཡཔྲི་བྱ་འིདཔ་ྣསདབབ་ཞིནནོ། །ཞིགནས་ཀངའེ་བཞིནདབའི་ 
གས་རིན བ་ཞི ིགེསཅིདད་གཞག་བསོཔས། ར་པའི་བ པརྱ་འོ།།ེཆག་པདདྡི 


རོདནམས་ཟདཝརམས་ཤིའབོམནས་སེདརཁྱུརཔོ། 


སེེ 

༽ི 

ཡེ 
བསལ 


ོད་ིའི་གཏེནདེ 
པཞི་ུརོདབར་ 


དལའོགམ་ཁོན་པཱོདའཅགས་བསནམན།ཁབ་པ་བསམ་གཏུནགསུམཔའཆགས་པར་ 
གསུམ་པའོ ཕོ་བསམ་གཏན་བཞི་པནསསམས་ཅན་དཔལ་སད། བསྟོད་ནམས་ཐུདཔནམསའཆི་འཕོས་ནས་བསུམ་གཏནགྲསམ་བརླསེ་བརའ་གྱུརཏེ། 
མསད། ; སོ་ནམས་ཟདནས་ཚངས་པའི་འདགཏདུས་འར སངྱསཔར།དེནས་འདོཔནང་ུའི་རིགས་བཞི་དདག་གིགའུལལེདབ་བཞམ་བའ་པས་ྨབ་པའའ ཊེ 


དེའི་འོཀུའིདར་སྟོདགསུམ 


3 ཿཨའི་འབིནཉེཉིའསཀི་ཙསི ིདཉིལའཁོརྟོངགསུམཅིོངཆེའ་ གྱིཉེནདཔ། སེཐསཊནགཞུལ་མེད་ཁངཝམ་ཡིནཔ་རནས་ །ཨུ་་མདོནཔླགབདའུརརོ། །དེ །དེ་ཕྡརས་བགཉིསཏེ། འོད་གཞི་པགནས་བདང། ཀློནས་གནས་ 
པེ དྫོ × ‡ྩ །མགི་ྱིལའཁོདའི ྲདྲ་ ས་གསེརྭཉིསབོའིཉིནརདུར་ྱག་ཏྟེ། དེལ་ཆ་བའབབདར་བུངརོ། དི 
ཤཤཿངད་ཤིདྱ་རིལ་འཁརཉིདཔ་བརེན། །དེལ་མུ་ནབས་འདུཊ་ནས་ུན༔་འཐསཔདཔས་བདྡ་འདི། དེནིེངའག་གྲིདའི་འླགག་བྲ་ཐུབའྱི་འི་ཤསེའྱའི ན་གཞན །བ །གསེརཚིས་གཞི་ ཨད ཅིདབཔཉིདཙི། 
ཚོགས་ཉིྭིངཔའི་སིནའབྱུང་སྟེ། དེལ་ཆ་བའབབ་པརབྱུ་ར །ཆུདེདགྱལངགསེ་བཅིས་གཞི་གནས་པལ་བྱརའི ས་ལས ཏེ་ཡུང་ཁམས་བཟང་པོ་མཆོགདཔ། གཙོ་བོདང། ཙནོམབ་གང་ཡིནཔདེ་སྤྲུར་ 

པའིབཤིས་ འཁང་ར ང་འི དྭངས་དང། གེལ བླི ུའི་དབཞིན་ོད་ཡིནནོ། །དེལ་ཁམསའའྲིངགཔའ £ རྡམ་པར་ཏད ཉུན 
བལྭ་ནྭསྡུག་དང་ སེདལེའནདང། གཤེལ ཤོལ ཟླུ ུབ་རཛིནནྣམས་མདོན་པརའྲགབཔ་བགྱུར། 0 ཀུངཅིམ་པརརི་མབའ།འོརབའའབག་གོ། །རིཊཿྭཅི་ཚདནི་འཕང་དུད་ ཡོངལ། དགེ དཔགཚོདའྱདདའ་ 
འིན་བྱཊ་བོ། །གཏའ་ཤི པས ་ ཁར་དངམསོས་ྲདགཔའཚ ག་གས སྲག ོང སི་སི 


0 


འུན རི་ིསའ་ད་༼༢༥ལསསལལས་བ་ཁོལས་་ལོལ་ལ་མ་ཁོཾ་ཾ ར་འབར ར་ད རནོར་གགོས་ད་གགསས་གོས་འརལ་་ཁ་ར། རེ་བཞི་ཡོདཔ། དེ 
9 %&༨ ། །དུཔཤབྱ་ཧདང། དིཁོར་ཨུག་བུང་བའའྱུརོ། །དིའོར་ཡུག་གིཚདདྡིདུད་ིནི་ེད་ཡིནཏེ། དྲེས་བོབཞི་ཕོལཁོརལོ་བཞིན་དུསོརོ། །ལུམཡིཧོ་ིགནསན་རི་བརའིའགོ།ཞུབ་པའིནདན་ཡོདདོ། ིདད་དག་བམ་ཡི་བཞི་ཡོདདེ། བང 
ིམད་པོའིོདནིདཔ་གཚང་ཟླིངསོངི་འཐུགསསོ། །ལྟགསནམས་འིཚདནིདའི་ཕེདཔད་ཡིན། །ཇིཁ་བཞིདུངོ། ཁབཡེདཔཔལཞི་གནམགྲ་བགས བ་མར །གཉིའིཡདངགསུམ་པད་བཞིཕལནི་ཡགནུའགཟོགསདད། ཉཧྱཾོས་དང། ཕེངཐོགས། 
¿§ རྣམས་གནུས་ཏེ། རིད་བ་བཞིནནོ། །གའ་ཤིང་རིན་གི་པོན བཞི་ཤངདང། ལྟོད་ཤུཿདང། བངརྣམསཧརྱལ་པནབ་ཞིཕོ་སུལའཁོརསང་དང། འཐགས་ཉེསཔོདངམིག་མི་བཟང་དང་ོསིབུ་ནས་འི་ཕོདདགནསཏེ། རིམང་ིནོ། །རམ་པརོ་འདུད་པལ་སོགས་ 
4 ཐགསེངིརིགཞགླུགཔོ་ནྱིཧལཔོཆནཔདེདག་གིགོངདཔ། ཐོ་ཞལདུད། ལྔ་སམས་ཡོདོད། །ངིབདེའ་སངནབྱརབནྭལའི་དབངཔོཡོདད། བྲོབངདེའིཚདནྲིདེང་དུདཔགནདྲི་བི་ཡོདདོ། །གཞན་དགདདྲི་ལྭདདག་གིགོངདད། ཐོངལདང། ལྡོས 
པོདདོ། མཚོ་ཆནཔོྲ་ངོས་པའི་ཏེལ་བརནགཔསི་ཡོདད། དེའི་འོག་ནནིསེམས་ཅ་དྱལལ་བཅེདབོརམས་ཆིུ་གནས་ཚ་བའི་གམས་ཆནངམུལ་བ་མསདང། ཧིཚབའི་སེམས་ཅནདཔལལ་བ་ནམྲས་དང། །བངའའི་སེམས་ཅནརསལ་བནམསདང་། ཏའཁོའསིསེམས་ཅནདམ 
བས་ད དུདའྲགོདང། ཡི་དགས་ཁཅིག་གནསསོ། །ངི་རྭོདཅིའཇིགརེནམ་དོཔདྦགཱབནས། སེམས་ཅནཚ་དང་། ལསདང་བསོདནམས་ཟད་བ་བསྣལ་པདང་བྱོ་སོད་པའླགརབའི་ལས་ནིད་ཅིས། འོད་གསལ་བྱི་ལའི་རིགསནུས་ཤིའཕོསནསའདྲི་སླེ་བནས 
བདི་ེ་བརའབུརཏེ། དེ་དགན་ངདོདཔནསོད་།འི་པ་སའིདང་འས་བདང། མཆོ་གདང། གཙོ་བོ་ཡིགོ། །ལསདེའི་འྲུསྲདནིདིཉོད་ཅི་ཚོམངོད་ངབའྲགུབཔརའགྱུར་སི། གཞནན་དམ་ཡིནནོ། །དེའི་ངོ་སེམས་ནདེ་དགནི་བསལ་པ་དངངོ་ཞེས་དུལོ ཁསྟལབོཏྟར་ 


འཇིག། ཇིལྟ་འཆགསཔ་རྱཆེརནིཡ་པ།ངསའདངས་བསྟནཏྟེ། འཇིགཏནགཞགངའིམདོདག རྣམའབྱོརསྩོདཔའི 


¢ རསག ཀའབམངོནརྤོ ལ་ཐོགབཞིསབཞཞི་ཚགད་ 'གདངདོནན་འའི༔ 


དཀའ་བད་སྟའ།ོ། །སྒྲའ་ 


བྱ བཅླུླགབནུ་ལསྙོད། སྣོདཕྲགབཅུལཁྲི། ཁྲིཕུགའུལ་འདུམ། འབུམ་ཕྲགབཅུ་ལས་ཡ། ས་བྲཕག ལེབ པི བླ་སྩོམཔནིས་འཛིནོཙ་མདུ་བདྱའི། དེ་བཤིནག་ཤེགས་བྷམས་འཇིག་རྟེནདུའྱའུངབཞི། ང གང་ངོ 

ཧྱེཔ་འམ། དལས་ལགཔར་ཡངཔའབུང་བསདེངཞིན་གཤིགས་པའྱངུང་འདནང་ཏདྱའིས། སོསོརཊའབཏོསཔ་ཡང་ཤིཏཉུ་དཀོན།། 

འྲིཿཝབྲཤིས་པ་ད། དསཔའབུཔེདྲིནམཔར་ཤསབནབའོ། །དེཝསགདུངའཞེས ཅགད་དོནཤས་བབིསཏོགས་པལོ།། 

འཛིནངཞེསྱབབནྲིར་ནབས་དིདཁ་ཏོནཱ་བསོགས་པའི་ཚུ་འིས་ཨུན་དམའཛོད་པརྦའདང་འོ། རར ྣི་ དྲེད རུ གཟུངདདང། ལག སྦྲབཔརྱེདཔ ཤེསདབརྣམགསུམད་ཤཾམཁདིནགོ། ] 

དདཀའ་ཉྟེཞཾསྱབདག། ཤཱི ནཊཏྱགིས་ཀདཚོ་གསཆེནངོས་ེདཔའི་ཉིར་ །ཆིགསམུབཅདཔ་འ་ དྷོ 
ཧོ སྣྣྲསྲགྲགྲགསགཐེི་ ྣཨ 


དོཔའིསལནོགས་བལསའྱུངའ་བཞི་ འྲོ། དེལདབེབཞེས ཤྲོགངས། དེ་ཡངགཆོགག་བཅུལ་བྱས། བཅབ 
ནགཤིགསཔ་འབྱུང་བཡནགལསཔའིཔིརོ། དབནིགཤགསབའིགཏེན་གསངད། ལོ་བྱཝ་གཉིསཉི 


པའིནིའང་དངཁཟུདཔ་པས། ཐང་ག དེལོས་པེ་དངག་བུང་བདཔའིཊནཔ་ནྲིལཔ་ལསྟ་རེདཔར ་ 


སྣུག་བསུལ་བདུད། ཧོངཔ་དང། 
ད༨། བཅོད་སྟོམསཿམྱིས་ཆོག་པད 


ཤི ཡོགཔ༣ ཚོད མོསོ རྡོལ་ཞེའ་གོཞེས་བོབོར ས་སོགས་དང ནོས །ཕྱིནབདགརྣམས་ཏྲི་བསོདནམསའཐེལབ༣འུྱམའའིིཡེོ། །མཐུནཔྣམཨྱིདཀའཐབའདེ། །ཞེསྱངབལ མདུནཔ 

སྣ ྣཀྣཀྣཾི༽།༽ཀ ྣངཔངྣཔྣནྣན་༽་་ིིོ 
ཌ དདུདབུདཔས་དཀའཐུའཅེསྦ། དཉིདདདེའྱིརུར་བཅུནཏོ། །དགེབའིབ་ཤེསགཞེན་པབསྟནད་བདེང་ཞེསངདེའིདབངདངསདས། འཐགས་བནམསནིའབོད་འདུདེ། སུ པ་ཡོགསནབེད། །ཞེསབྷཱཧྲགསུངསསོ། །ེལ་འབུགསཔ 
ཱོཾ ཞཐ་བཱདཧཾཔལས་པི་ཨངབརེརོ། །མཐོནན་དདེནེས་བུབནིདག་བའི་འཤེགགཞེནྡསག་པལས་དིདདསོང་བ་དོད་ཀའཐོ་ནམངོན་པུརམ་རོབདྲད། དེས་༨ར་ཕེགས་པའི་ལམའཇོའཔའྱ རརོ། དད་བ ཟེབཿུབནི་སྡིའ་པ་ལསརིདིད་དོང་བའི་འཕགས 
པད་ྲགིདད། ལེགསསཞིསའྱསགསཔའྲིིརདམ་པཞེསྱབགོ། དེདགམཞོདན་ཡང་བསབུ་དཔལ་ནཔརགུརན། འབོགས་པལ་ཅིསོསཞིསྱརངའི་ཐཚོ་གགོ། །མིདདེ་བའྲི་དོགས་པོ་སུངསནདདེཞེསྱའའབསུནཔའི་རིར། དྱིས་པརྣམས་ནིས་ཞྭའོངད། ཏཱ 
དྲ ག་ལོ །ཏྱིཨདརྣམམཞེསུབཞྲིའཕགསཔམཞཞིད་ཊཱཾགཔདཔརྣམགཏེ། ལུསིསྲིཀབརགོད་པདང་། དགགིསམི་ཤེབརྨས་བདང། ཡིད་ཊིསམི་དྲག་དའསེམས་པནམསསོ། །མིདེ་དའི་བཤེས་གཞེནསིག་བྱདདཔ་དེ 
༈བུཝ་འོ་་ཁནམ་ཐོབཡིའཕེལ་དའྱིཧིའ་བདེ་དའྱདུརབསྟན་ཏོ། [དགེ་བའི ཤེསགཉེན་ཡི་ཏུད་པངབསྟན་པཞེསྱབ་སྟོནཏ། དེའིཕིའ་རླུལཁྲིལས༧ཱནཔཞེས5ྱབནས། དྭང་དཅོམ་པདན་མདོདན་བདེ། །ཞེསྱབ་བའིབརྐད་གསུངསཏེ། །དཀེ་བའིངཤེས་གཉིནལ་ 


༠ 


ི་སོད་གསུམམོ། །མ 
བདང་གནངབ་ཤཾས་པརྱང་དདོ། 


ཐོབ་སཱསཔ་སྟེ། དེཡ་རང་བཞིནྱི་བཤམ་ཐོབ་དདངཿས་བའི་རད་ 
གྲ ཚུཁྱི 
དུུ། དད བདེ་བ ཤྲི བ་འདུཿ 


ང། འཇུཡབ་དང། ཆོསམ་ 


དགདང་གཞནད་ཤཉིསཀལ་ཉམ་དབདང། ཨཤོནམ་གགད་པརགབའི 


ངོ ལའྱི་བར་ ཅཾད་པར་ པརོ། ཅས་དའི་ མཐཔད་བཅས་པན། བཅམ་ལཿ 
རྩ ལ་ར །ཡོདབོས་པནོངའ་བདེ། །ཞེསྭ་བརནཾ། ལྷག་མཐོང 


དཔལ་མཁས་པའོ། །དེལ་མདྲོད་ལམ་ལས་རནི་བདག་གིལྟབཟི་འབདང། རུཏགས་ཅན་ཚརགཅོདཔངྱད། 
བདུང། ཆོསཔ་ོཔལ་མཁས།བའི། །དེང ཕྱིསབསྙོམ་པའི་དིཕ་པ་ཤེས་པདཧེཏདོ། །གན་ཡང་བངས་པ་ཡོའདོ། 


།ཡུདརྣམཔ་གཉིཾཏེ། ཨུནརྫོབ་དར། དམཔའི་དེ་བཟ་བཤས ནགོ །དེསུབསིདག་པོའི་བཤེསགཉིནནེསྱབ་ཏི། ཛུལའིརས་ལནཔ་མཐོང་བདེ། །མདད་ཐོས་པམཐོརབབདེ །ཞེསྱབ་བགསུངས་པའོ། །གམོའཉིདགབའོབཤིས 


། 
གཉེནཔ་གིོ། ཅི་ནལགུལ་གདས་པ་དྲ། གག གལ་གནས་པའོ། །ཚུ་དྲའིཡས་ལནབམཐོངབདདེ། །ཞེས་ཧའ། ཞི་གནསྦ་ཅི་ཡནལག་ལ་གནསཔར་སཱདཏེ། དེལ་ཚུ་བྲིསས་དབྱ་འ་བཞིསྤ་བབནི་དང་བཞིནདབ་ཅས་བའི་བཿ 


པྭཾ། བཅུསཔ་ལ་སྤོད་པངནའ་གོརའྲཔོ་བརཁྱང་རབདང། མ་ལས་ 


རི 


འོམ་ལཞའདས་ྱིསརྟགས་མི་མཐུནཔཉིདིྲིངོདང། དམ་པའིངོད་ལ་ནུས་པརྱ་དབདར། རར་བཞིན་ཡི་ཁད་ བ་དདབཅས་པ་དང་མཐུནཔ་དང། 


ལུགལ་གནས་བདང། 
ད་ ག་ཁ ' ` 


། ཁམསདད། ཡྱེམཆེད་དད 


། བཞིས 


ཏིལ་བ གནས 


ངོས་པདྲས་དཔའདབ་བཅོམ་བས་ནུ། 


ངད་ས་ཏེ། འབབ་སྟེགས་འདེབའི 


མབརྲོལ་བ་འདོདཔནམསྲིས་ 
བིའབའ སས 
ལི སྦྲབཔའིཆསའཕགས་པའི་ཡམ་ཁྱིསཡིམུ། 


༄༅། །བའྱི་ལོགས་མཔནྱ་བསདནན། ཆོས་རྱི་རལ་བཞིསྱབསྟེ། འདིའི་དོནི། ཤེས་རབ་རདྱཏབོད་འདེ། །ངའོ་ོ་རལ་ཟདཔ་བདེ། །ཞེས་བབཅོད་ཅིས་བནཔ་ཡིནཏེ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཤེས་༢ཅིཔ་ཤིས་མི་མཐུན་ངའི་ཧོགསདྱ་ཧྱབྱི་རཱལ་མཛདར་བ 
སབཅད་པའྱིལིངརོ། །སྒྱ་བོདདཞེས་བུ་བཞི་གདགྲ་སུབ་པའི་རོས་འཕགསཔའིལན་ འི ༥ དྱམགྱིརྱཿ དབད ཞས་བ ཡ་བ ཨོ བིབ གས་བ མས་ཅི ོད 
'ཡངྒནཔ་གསུནཧྭེ། རིགས་པས་བཅྩེད་་དད། ི་བས་རིནཔ་ྱ་འག། དེལསགཞན་པསསོ། །སབསའདིངའི་ ས་བ་བྱསདབལ་བཞོ དབ རྩ །འོངྱརཱལ་ཞསྱ་ ནི ངྱ་རལ་བནྙད་གློ། ངྫ་ཆལ་དང། 
ངྱ་ཧཱུལ་དང། དྲྭ་རལ་ལཱསྱ་ཀདངྱ་ཧཱལ་དང་། དའོ་སྭུམ་པའི་ྱ་རལ་དད། མདོནཔའངྱརུལད་། ཅུང་ནད་ཤུམ་པའི་ང་རྒྱལ་དང། ལོག་པའི་ངྩཾརལྡན་མསལས་དའོསམ་པའི་ཆུལལ་བ འཁོང་བའྱི་རུཤོནོ་ཡོང བོས་བ གདད་དགགོདབསོད་་སའང་ 
བའིཏན། འབོརངའྱིརའི་ སྭ ི་ ཅི ཧོནམོངས་བ་གཞནརྣིམ་པྩོསསོ། །དེལ་པའོ་སཱམ བའིངྱརལྷའི་མཚོནནིདྡནིཉིབར་ལནཔའི་ཕུང་པོ་ལ་བོ སལ་བདུད། ཡདག་པ་རྔེས་སྙུལ་བའིསམས་ལོངས་པ་ལྱ་ འོ། སྒྲ 
དད་པའི ཉན་ཕུནསུམ་ཚོགས་དདངཝཱན་པསབདབའི་རུརབསྟན་བཞེས་བསྟནཏེ། དེའྱི་ཉིརའེསབརའུཨ་དད་ཞིས་བཟནས། དང་ལ་བབྲཔ་ཡལ་བྲ་དྭགསྭ་པང་བ །ཞེསབདའི་བརླད་གྲསངསསོ ཁ་ལུང ་པྭ རོ 
མལིདག་པ་དང་། འཁརོགཙངབདང། གནསཤུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང། འབས་བུདད་བཅས་པ་དང། ཡོངསསུམ་ཉམས་པར་བསྟན་པའོ། །དེལ་སྩངས་པའི་ཡོན་ཏན་ ཊོགམའི་དགཔ་བསྟན་བཞིསྤ་བབ་སི པེས་བརྩ་ཡ་ད་ཤིས་ང ཡིནཏི། 


སྒྲབདའི་ཆོས་འཕགས་པལིཿ ཤེསདབྱིརམ་གིས་འཁོརབའྱ་དུང་རལ་ཅྱི་སྣུལ་མཚའ འ འིིཉེ་དགོནཔརག་ པལ་ཇོག་མ་བོན་དམ་བཅའ་བེ། བཅམ་པ།པརཿཐརིན་པརབདགོས་པ ༩༣ ངེསཔརྩཧས་དྲསྦ་ཧབ་འདིས་ནིཐིགོམའི་ 
ངོ །འཁོརགཿདབཞེས་བབྲན ྫར་ རག་ལས སྲ སོམ་པ ཞཔཇི་ལཱ་དུད 
མལརདའྭུྱའིདཔདད དྲནཔས་ཡིད་ཀུན་ླསདས་པདང། གནས་སྦུབསམཉུམ་པལའཇོག་དའདེནཅིད། ེནིགཤགགྲསྣརརག་ཐདམཚན། འའ དིད། མ་ གསསུཔ་འཛནས་གཞིགད་འོ་ ལསདེརིཉསཅི སྐས་ལགཔའིདགེི་ཆོས 
ོ་། གོ བལཔངེདཔདང། རད སྒ རཱ ལུས ཧཱཿ སད གྱུད་། ཆོསྨདོན་སལྡནམཔད་ ནའམ 
བོུ ཊི  གོ་པ་དགནས་པལ། 


ལ་སོགས་བ རན དོའྱི་གཞསབ་མམོ་མཔབསྟནོ།།དགོདཔརགནས་པལ་ལན་ལདོབྱ་ོདདེ། བླགཞན་འ་ོནམ་པབ་ོདབདད། རབྱར་དབགཔ་ལྭནབད དེཅོསི་ས་བསམ་གཏནལ་དམིགསཔཔ་ྩསརདད། སོསྦྱརམམཛདོཔ 
ཁྱ རྟི་གཞས་བཕྲོབ་པ་དང། ད་ལུ ནུ་ཡོས་སྱུར་ན་ལ་སའདའབརའུ་རརོ། །འབུས་བུདབཅས་བཞེས་བབ 
ངརགནསནའྲགས་བདང་ཐན་པའྲ་ཁུརྱའི། གཞནནི་ཡོནཔའྱི་ིརརོ། །དེལ་མདད་ཐཱསབཞེསྱ་བབདྲི་ཙོགདམ་ཐོས་ ཤིང་མཁས་བའོ། །ཡོངོས་སུམཉམས་པརམཧན་པཞེས་བྱ་བཞི། ནགསུསུ་དས་པ་དང་། དཔལ་། 


 མ ཡ 
བབ་བ་ཡལ་བྷནམསྱཀཏབདེ སི དྲ་ལུམ་བབཔའཞིཿབོས་པ་དཔལནཔརྱབསལ། སས འསྟན། འདིཡོངས་སུམ་ཏུལསབརབསཞབཞེས་བའོ། དྲུ་མསབ 
་པའི་དྲུས་སོ། །དངལ་བབཔཞེསྱ་ཧཐཤཡེ་ཞོམནུ་ཡན་ཆདྭལ་བླདསན་ཆདདོ། [ཡོལ་བཤེསབ་བལ་ས་འདས་པའོ། །བང་ཞེསྱ་ངཌའྱིཔནི་བ 
ས་བའི་ཡནལག སྲུབའའིགབདྱའོ། ིཔ་སྟོགས་བྟསབ་ག།་ འཕགས ལད ཡི 
བག་ཡོད རི :; 


སཱ 


འཐགས་མ་དག་དཔུདྡ་མས་ལས་དི་མ་འསབ་དང། ལྟག་མ་པཱས་པདག་གྲོཞིསྱ་བཞོ། །འཕགས་མཞེས་བ་བནི་མཛོའྡ་ིང་ཕིདད་འངབའི་ིཉ་སཱུན་པརའརྫོདང ས་ཡསཞེསྱབྟ་དནི་ མདི ད་ཡངདུཏ། ་ 

༥༦ ཁུས་གསུམ་ཡདུཐངབ་ང། དུགགཞིས་བུའོ།།འཕགས་མཞིས་ུདེོ སྫོ དར རཾེཾེི ལི དཱ ི་ོ 

ེ ༈ དེདག་ལསྭ་མཛལ་འདམཔ་དད། ཧྱིནཇིཿམེའསྲཕ་བརྡོདཔརུཌཾ། ± ཡལས ད་ས (ངཿ ཤྱ འི་མི ཡོད་ 

ས་བོ དོ མོ་པ + |± ¦བའི་གནས་ཉམས་པརའསྟན་ ཞིས ་ འཇིགཔརའྱ༨ 

ཅེ ༣ ས་ས གསགས & ` ཧི ུསཉམཔ ལ་ལོ བི བཞས ཅ་ 
པཡངམདན་ བདཅལ་དའབའནཧདྲ་འུད་པའ་སྔ་ཤན་ས་མཉམསཔའངནན་ ཅྩ་ དུ་ནབ་དངའཆེའཞུ བ་གཉིས སྦིལ ས་་ ཟུདཔ། 

པ་འཇྲིཤ་པདའྱརི་ཤེས་བངི། ཕཏའི་གནས་ཡངསདུམས་ངོད་སྟནཏོ། །དེལ་ནབ་དཔའི་བཞེས་་ཕུང་པོ་འྲིཞེནསའཇིག་པན་འཁུར་བའི་ མགི །མོཔརའོརཞེ་ སྣ ཡརགདདོམ། 3 = ཤི རཿ 


ངི 


དྲད མྱིཿནམས་ཀྱ་དེ་བཤིདདུ་གཤེག།ཉེམཁྱནིངགསུང་འའིྱིརརོ། །དགྲ་བཅོམོ་པཞེསཀྱཐཱིསྡརབཤདཔ་དཞིནནོ། ༼།ཡདདགཔརརོགསཔཞེས་བབ་ིབོདནུམསདང་ཡེ་ཤེསཌིཚོགས་མལུས་པཔལ་གཔའ་ཇོགསཔའི་ཤིདོ། །སྤཨརྒྱསཞཱསབྱབཱངབ་ཤདཔ་བཞྡིའ་དོ། དྷ 
„ཞས དབནིནདཔོའོ། །བངབཅེསབནིབེདབད་ ཕྱིསབའི་འ་ཤེསསོ།།གཞན་ཡངགངདག་དྭལ་དུའི་ཕོགསཉིདདེ་བའི་ཆོསྱ པརུབ་ཅྲི་ོགསནམས་ཞེསྱབ་བནི་ཡངདག་པརྡ་དོགསཔའྱི་བདྲ་ནུལལསགཞནཔ་ཧེ། བུང་ཆུབ་ཕྱེདཔདཔ་དགེ་བའིཆོས་གདུཡིནཔ་དདགཟམ། 
དརིའདིངབྱངཆུའཉྱིཤྲོགསརྣཝསསུའདོད་དོ། , ¡གུཡོད་བསའཐོབ པས་ད །པྲནཡསྭཀཔའའདིསའཐོབདའྲིོབག་ཡོད་པའིའབསདུ་བཏྟནཔཞེསབཤདཔ་ཡིནརྒོ ནྣ དེའི 
འདནྱཧིཐོགམརྱབཅིཤེ། [ཐེས དདེབདིནདུའཛིན་ཏོཤས་བབའིབརྙདགསུངསས། །འདེལ་ཡདདོན་སཔ་འྱདདྲིམབསྟནཏེ།། མི་འདུབ་དགུག་པདད། མི་འདུརགནངབདང། མཆོད་པའི་ཆོག་དད གངདགཔནའྲིཤདུགཟུདཔདད། ཡངདགཔཔ་འདིནཔའི 
ཞྭས་པདད། ་ཡངདགཔའམི་འཛིནཔའི་ཉེས་དམིགས་དང། ཡད་གའའབྲགོ་བདད། འུཁོ་རུམཔ་དུག་པའོ། དེའ་རི་འདུབདགག་ ཤསབ དགའདུན་རི་ཐོགམརབ་བཅིཞིན། བཅོམ་ལན་འདས་ཏིཉནོསྦཀི་དགེ་འདནནིདྲོཏུངབལ་བ བཏུད པའོས་བཡནཏེ 
ལ་ཐོགམརྱབ་ིཤེན། གསོསྦྱོངགིཚདགེ་འདུན་རྱི་དྲག་མངབྱ་བཅིཞིགབྲཞཞ་ཤཱུས་འདིབསྟེ། དེའི་ལནདུདོནཏུང་བ་དང་། ཀྱབཞུངབའོཞས་ྱངའོ། །ཐོག་མནྱ་བཅིཀེ རར ;`ྷཅ སཱཿགངའགགི་གསོབམབྱསསམ 

དིད་བདག ཆག་ཆག་དང། ཕུདདངལསོགསཔམབས་སམ། སོསོ་ྲབརབའི་མདོའདོན་པམ་བསྟོས་ན། བདེ་ལློངདམི་མཐུན་པ་ཡིཞཔསདལྟུམཧྱག་པ་དགམེདདཔཞེས་དྲིང་བྱསྟཾ། འདིདགནི་སཱརབྱ་བཞོ། །པྲ་འདོནཞུངབཞོཾསྱབི་འདོདཔཆུདབའི་རུ 


ཌེ 


སསུད་གང 
བཞིའམ་བནྨ་ 


| ¥ 


ད 
! 


བའོ། །དེལབསྟོདཔཞེབ་བྱ་བདི། ཤ3ཝགེཞེསསྩོས་པ་ཡིནཏེ། ཤཱསེ་གཞེས་བབནྡི་རིམཔའིཤོགསསུ་ིགསཆེནིངེབྲསནབས་ནརིགས་ཅྱི་སོའོས་བསོད་པའོ། །སེངག་ཞེས་བབནི་རབྱབ་བའྲ་ཤོགསསི་འཇིགས་པྷཆམསྱ་ཊིསས་སྕགསཿནི་ཚོགས 

སས རགས་ཾ། ྣ༥ྣླ དེ (ཌ་བོགསམཛདཔ་ཁྱབ་རཞགཞགསབཏ། 

ཡངདག་བརའཛིནདགཟུདཔ་ཞེསྲ བའི་དབངདྱུ་བསཏེ། སོ་སོརཐའཔབཤདཔརུ། །བདུལ་བདེནེང་ལཉོན། །ཞེས་ངྱོའནས། སྲབའདསོ་ཐོརཐའཔའདིའོ། །ཞེགྭབུབའིབའདུགསུསསོ།།འདིལ་ཡངརམཔགཞིརད་བོ། མཉནདུ་གཟུདཔ་དང། ཟིནཅི་མ་ལོག 

བརབ་ུབབརབསྐུལབདང། ཡི་གཡེལ་བརྭསའབལགཟུདཔདང། ལྕབ་ལཆགསསུམི་གཞུགཔརཕྱོརབའོ། །དེལ་མཉནདུ་གཟུད། སབབནི། སོ་སོརྦ་བརཔ་ཤད་བདབས། །འདུལ་བ་དེནིངལཉོན། །ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེལསོ་སོའཐརངཞེསབ 
གསསོངགིཆེའོ། འདུལབཤེསབནི། འབུའ་དདོ་ཆགསག་སོགསཔ་ཏུནདསབསྡོའབླནམསའདུལ་བའྲིཤིཿའདུལ་བཞིས་ཧེ། སུརངཤུདཔ་བཞིནེནོ། །བས་ཉོནཞེས་བནིསོ་ོའ་བ་ 

གོ། ། དོསྐནསྲདངསོངཆེནཔོ་ཡཾས། །ཀནམ དོཝནམས་ལས། །བླམིམས་ཏེ་གུས་པརྡ་གིས་ཤུགཅེས་བུབ་ཡོདདེ། ད་བཞནག་ཤིགས 


པའི་མདོའདོན་པཉདལས་ཏེ། དབའ་པོབསསལ 


༤ །བའི་དདོ་པའད་ཤུདཔ་བཞིནནོ། །བཤདཔརླསསྲ་བབྷའི 
ོནཆིག་པའྲིའ་ཚེག་གོ། །ིན་ཅིམ་ལོགཔརསྦེབབའ་བླསལ་བཞས་བུབནི། ། 
བསདིསྐདགསུངས་པདེབཤེནདུ་སྤུབཔརབཔྲུལ་འའི་ཕིརའོ། །ཐྲོ་སནས་ཞེས་དྲ་བཞིརྣ་འའིདབའབོས་སོ། །དྲངསོངཞེས་བནི་ཤེས་པདང་ལྡནཔ་ལ་ཡད། ལྷོནཔ་རྣམས་འབྱོནཅིཔའགྲུབ་ལལ་ཡདད། ཡང་གཅོག་རུན་ཡུས་དང་དག་དང་ཡིདདང་པོའ་གནག་ཤངེབསངབ 


ྭྐ 
ནི 


།ལ་འཇ3ཧྟེ དྲི་ད་ོཧཞིནིབཅོ ཞའདས་ལྲ་བ་སེ། ཆུལཞིསྦ་ཧིགྱ་ཆུག་དའྱིརརོ། །ཆེནབོ་སྒྲོས་བནིའདིགརྟེབ་དང་། དབྲ་བཅོམ་ བསྱརསལིདངགོངྡནཐག་ལས་འུདབརའཕགས་པའྲིའིདགོ་ 
ི་འ་ ལག ། ྷས་གིགཔོང་བཅ་དསམ་དོའམགའང། ནྲ&་ ཱསལ་ཡང་ཞན་ཏནཱ་བདད་སཱནབ་ཡིན་ནོ་ ་། 
འོ། །གུསཔཿདེས་པནིའོམ་ཛྲབྲབཀོ། །ཨ༽ × འི ་ 


ིག་པའིདོབྱབས 
མོ །ྨིམས སིེཾིེིང 
སར ར །ལྟབ་འཆགས་སུའི་གཟུགཔའི་ོར་ཤག་བནི། རྟག་པར 


ཤོ་དདྱབས་བ་ཡང་ 
རུག ིས་ཤག་ཅག་བ་ག ༈ ཧྟོནབསརྡི་།དགསུ་ས་དདེཞིན་དུ། བཅས་པ་དང་དགའི་ཚི་ 
བརྟན་པོ ༨ ` ཟབབྱརབནནཔོ་ཡི། །གབ་འདསོ་སོརཐརདིའོ། །ཤེས་བའ་ཡིནཏེ། པི་ྷཏདོད་པས་དངབོརའགི་བཏུའ་པྟཏག། བམ་འོག་པར་བཛེན་ལ། དྲུསབྱའིསབྲསསཏ་བྱཏུལན་བམྲདད་པོང་འདུབཔདེ _ 
ཅཱ དགྲེསོངག་མངུལ་མཞི་བསེམསནད་དའདོགསིནུས་པལ་ཡངསོསོདྲབ་དབྲསབདདབྲད་བའདིས་འབུལ་བཟའགརབའིཔོརརོ། །རུག་པ་པཤིནྩོངབཏེན་བགེས ཤསབ དཀའ རྫེ །དབམས་ཅདྲདབརཅིད་སུལ་ཆོགས་པས་ཤཚིག་ཧེ། ཁྱནོག། 
སྭ་བབའིབརག་གེ།  །ནདཀར་བཞེསའས་ཤས་ནི་གམསགདུལ་དཀའ་བརབོ ཉོ ཁཡང་ ལརབོངགི་བདག་དོསནམ་ཡིཏེ། བདགདིཀནདསཏོནམོངས་བདང་ ། 


ོ 


ཊི ི་ཏསཱབཏུབསྙནཔའིཊིཾརརོ། །ཡངདག་འཇིནཔའི་ལེགས་བདསྟུན་པའི་ཕིར། ུརབ་གདདགདགང་གིས །ལོག་པའིམཛོམས་ལསམི་འདའ་གེ 
5 


པོ །ེསཧབི་བྱསབཔའདོདཔྷསས་མོ། །བདདག་ཉེས་བ་བཞྲིས་ཡང་ངུངའོ། །དགམ་ཙིསཞཾསབ་བིདྲཌ་གཔ་འམམཛོན་ཚསམ་ཡིན།ོ། །ལྡོག་ཅིདཅེསྱ་བ་བནོ་བཅདཔ་དང་། འདབཤིན་གིསཁནམ་ཐོབམསལསལྡོག་པའྲོ 
པའི་པཚམསསོ། །མི་འདའ་ཤོའགཞདརཕྱི་དདཔའོ། ། །དདག་ལི་ཇཱབཟད་པོ་སེ། །ཞེསཧྭ་བནྲི རིཏྣརམི་དཔའབོདང་གྲབདཔོས་དྲགའིགཡུལ་ལས་བརཔ་དངའདུབ་དཆེ་བག 


འད་པའིཉམོངས་པའིགྲྭ ལལས་བད་དནའྱགདབའི་པིར་དོ། །ཏོམོངསབཡུལ་ཞས་ཧ་བཞིཏོནམིངས་པ་ད་འཐབ་པའྲི་ཕིརོ། །ཐར་པརའགགུརཞེས་ཧ་བི་དྲག་བཅོ 


ན་བད་དག་བ་དང་མི་ལནིནམ་མ་འབནིནདུའབུན་བཟེད་པའི་ཕིརརོ། [གཟེར་གྲུ་བཅུབཕ་ཤཾས3དནི་སོསོརཐརཔའི་སྲབ་འདིལས་འདམཕརྣམསཚེའིཌི སྣོམཔོནས་འཁོདིངརི་བདེབའི་ཕྱིནཆོ། །རྣོནཕོཞསཧུབཞིཆེ་ ས་འགོད ཅོད་པའི་དོ 
སྐ དགོར དསན སྲུའཅེས་ཏུདཤིཿཚུལ་དན་པའིཿསའདུལ་བམ་ཡིནཔ་ལཇུགྲས་པསན་འདེསྟདབཧངའིདོནཏྟོ། ལ་པ ཧཿངདོག་བདང་། མི་འཇིག །དགབསཔ་བའམ 
ཡོསསུ་སས་བའྲིིཔ ཧཱཿདདོགཔ་ཤདམ་ཡིནའོ། །འདོདཔའིཐདེབལ་སྦྱོངབའིམཐའ་ཡོངསསྲུ་ལུག་པའི་ཕིར་ཧ་ང་ཡདག་པ་ཡ་མཡིནནོ། {ཡངནགངཐག་བྲུན་པོའི6 གཱ་པལསོགསཔ་དང་མཐུནཔའདསནཔ་སའྲདབཤེསྲཤའོ། །སོོསོ་རྦ་བརཔ་འདིའོཞས་བ་ 


༦ €. £`, 


།དདག་མི་རྟབཐངཔོསྟེ། །ཉེན་མོངས་ག་ཡུལ་ལསབྲདབར་འགྱུར། །ཞེསབྱབ་གསུཿགསོ། །ཆབ 
བབཤིནྱ་ཤིསཁཞམ་འོབྷ།མསལསལོགཔའོ། །མཛནས་ལུསཞག་བབནི་བསབ་ 
དདགདགཙཱསིས་སིགཔ་ལས་ལོགཅིདའཕུགས་པའི་མཚམསལསཞི་འདུའ་བདོདགྲདདྲགདད 
ན་ཕཐོབཔའིདུསནའོ། །ཡངདག་པར་མི་འཛོན་པའི་ཉེས་དམི་གས་བསྟན་པའི་ཕཾར། སུ་ལ་འང 


1222. 


ར ༤. ÷, བཆ 


ཧཱ 


དྱད་གགངཞེན། དཔྱརླམའིངལ་དང། དཔིདླབཆུངས་དང། ཧོནླཟུ་བདང། དྭགུནླབརུ་པ།དང། དངླརབད་། ཧོཿ 
དང་། དབརྨ་རམས་ཙི་ཟུགཡིངངང་གསུུལ་དང། བཇུནཔནིགསོ་སྱོང་འུབཞི་པའོ། །དལསགཞནཔ་ནིདླའཔའོཞགབཤདདོ། །གསོ་སོངལནྣམཔ་ལྟེ། 
།དུ་ཛིང་བླལམཔནིས་ཅིགསྱོཡྱགོ།ད་བབྲག་ཤིས་ཅིག་སོསྱེངནདཔ།འདུམ་པ་ཆོས་དཔ་དང། ལགངཉཔདྱུངཞཞྲིབརབྱ་བའིཕྱིའངགའདུརའདུ༔ 


ལར ༨༣ ་ 


༨ 


¬ ༢ 


༈ [དོ་ར " " དེཀལཔ"པ རེ་ཌ2ཀཀཔྨྣྨཔ༨༥༨"༩༨༩"༩†༼༩༼༩༧ལ༧ོཌཾྣཌཅི‰ཡཔྤཡཅཡཔཡིྣྨིོ ༡༤ ༤ འོ སེ ྲ་་ 
དུབམགཏོགསསོ། །འབུའམབཞི་བླསལས་ལུགཔནའྭགུངསནིལ་སཐམསཿདྱབའོ། །གསོནཅི་གཅེསྱདབྲུས་དདེཏླད་གཞུག་པའོ། །དཔཞེགྲ་བབནིགསྐོོདགསིག།གོ 


` ༣: ༥ 


ྲ་ཤིས་དང། ཞི་གདསདང་ 
ཡལལབང་པར་ པའ 


- 


།འདུལ་བ་བསུས་པལ 


༡༣ དལ 
འབུམཔདང། བདད དུས་རྱ་གསད། 
བའསྩམས་ 


ནིངགེའདུནཏ 


ཤྤོ་ཤེསྭཧདཤིབོཤ་ཤིསཀབའླིསལསྲབསཱན། བོ་ཤ་ནིདག་ 
བའི་གསྟོསྦྱོངརྱུས་བ་ུྱཾདཔ་ཡྲ། དཱནིརྒྱགཔའམ། དགཔརབྲདཔ་ལྟབུལ་དྲ། ཧྱིཿནུས་དྲུགཏྨ་བྲིམསནྣོད་པའམ། དགེ་སློདམ་ཁྲེའེས་གི་ཡན་ལགཏམས་པརྣམསགསོནདེསངབའིམིཧ། དེའི་ཤངི་གསྦོགང་ཞྭསའོ། །འདུལ་བསྒལ་བུལསཀང། ཅིའི 


ཕཱིཿ་གསོ་སོངཞེསཤཞེན། སྲིགཔམ་དགབའི་ཆོས་དང། ཉོན་མོངསཔདང། རྣམ་པརམདད་དང་། རད་ཞིནྱ་ཧིསམ་དགཔྨ་ནམསདེས་པ་སྤོདབརའགུ་དཞིང་ནམ་བའདག་པ་དདབ་ཞིནཉེབར་འབོབཔར་ཕྱུད་དའེ་རརོཞ་གགསུངས་སོ། །བུ་བཞི་ད་འག་བླ་༡ཝཔ 
བྷྱུཿགསཉྭངཞསའ༢ ༢ དང ༡ན་ནངསཔདང་། ནྣ་ ༨༨༨ རདཔདན་ ཕུདཞངན ང་ 


ཧཿ 


སྭཧའིགས་སོགིཧུ།ཤེསདརདབྷས། དེལ་བླ།བཞི་བམོགཔནིཤག་ལ་ཤོལ་གོདཔའི་པརེ། ཆུལཐོག་ཟུབསཿནནངཔོའི་སཅལོ་ལཱཞིད་འནིག་ཤོལ་འདངའའི་ཧིར། དེད་ཡུརནལུདཞི་པའགསོ་ཏོངནླད་གོ། །བ་ ལ་ནབླདབྱརདདེ། དེ་ལ་བ 
! དབྱརཟླརབད། ཧཱོནཟླའདྲིདཔོདེང། འདྱིདག་གིགནསསྟོངརྣིབུདཞིའིགསོ་སྩོདསྟ ཁདུ་ཡཐབསུགཔཝས 


དངིད 
བས་འདིར 
ི་བདངཔུན 


།ད་བདའྲིགསོ་ དགརབའི་འགྲགས་པཚདམ་བའྭ་བཞི་དཔདྱ འགས སཝ་པ་འབས་བཞས་བཤདད། །ཤི་གནས་ཧུ་གསསྭདན་ སོམ་བཤིདྨནུམ་པརདགཔ་ཡིན་པས། 
༧ སྦོསོནི་ཆོསཀིངགཆད་ སམ འདུལབའི་པཱི་ཡངམདཱམ་པའྱི་བྲི་འག་འདུཿ བོགས གིས་སོ ངས བློ་ཐུ་བཁྱིག རགམ་ 
¥ ལུ འཇགོ་བུངན་དེཞིབརྩ འི རགེའདུན་གསྩོོཊིས་ཤིགཔའོ། ཀཀ འཛིཀཏནཔལབདཔའིིནི་བིཚ་འདིཡིན་ནོཤས་དགེའདུན་ལཆས་གས་བཛདཅིང་གུགལགཁང བདག་པོ | 
@ ནྷུམསུཾེ། རི་ག །ཉིམདཱ་པནི་དམ་དྱ་མལཔདབསཔ་ྱའའོ། །སལ་བབཅསབའནགསོ་ོངུསསོ། །བོདཆེས་བདི་དདག། 
£ དོླ་ཀགསབརབའོདབརླ་གུརནཞེསྱ་བའི་ཐིག་དོ། །དཔེ་ཁྭདནསེ་གནང་པར་མཛོདཅིག་པའོ། །ངསོ་སོརབརཔའི་མདོབཤདཔ་གདོནནོགསྲུདདདྱིིམ་པ་དཚི་སེ། གིང་གནི་བོ་དོས་གཞནའིགསུནཔ་འགས་ཞེས་བདུའདང། དེ 
ཀཀ ་ རྫོགབདའདདཔ་དང་བཞིའོ། །འདྲིཊིགསོལདའཞེས་བུནིདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཿ་སགང་འི་མཐའ་ཧོདཏ། གསོལ་བགཅིག་པའིཡས་འདི་དེནབནདགདདའོ །ཅའིཕི་བམས་ 
ཏནོཆོསཏུན་པའིཛུ་ 


ཐཱམས་ཅདྱཉིས་འདོདནཆོསཏན་པའིཛུལདུ་ཞདི་འུ་དལ། ཁ་ཡས་ནགོརབྱགགས་ལ་ལས་འབུགཏུརགས་ད་ཚོགས་དད་ི་ཁྱགརབ་ལགོགོསསོནདུའྱརབའི་ིརོ། །ལཁྲཱོམདར་དགའིདབངྱ་ འསནསའཕགསམདག་ 


།འདགཅགསོོབ་་ཤས་བབནན། དད་ན ོཏོོསབའ་བརགསུསོ། འནོལ་ཡདྨམབ་་དའི་ཞངབ ཤད་པརྱབའོ། །ལགཏཤེཉིསཔབཤགས་སུགགང་ད། གོངས་གདག་པརདིག་བརུཤབདད། ཉོསཔས་བཤགས་པའིཏིསདམིགས་ 
།སུནཔ་དང། ཉོག་པད་ཤུགསའིཕན་ོྱའི འབས་དང སྦབྱས་ཤདཡོངསདག་པའོ བའོ། །དེལཏེས་བབ་ཤགསྐཊགཞུག་བཞེས་འབནི། འཁགསམདག་དདག་ཅགགསོ ཏཾ སན་ཐརཔའིམདོབཤདཔ་གདིུ། ཁད 
༩ ལ༡ས་པ་ཡོདཔ་དེསལོལ་ཅིགཅེསངབ་ཞིནཏེ གཞནགློ་བསམ་བཤདདྲེ། དེལརེདཿགསུལཞེསྦབ་བནིགཔཡདརུངའོ། །ཉེས་དཞེས་བདནིའ་དངཞི་དང། དཅས་པའི་བནམ་བོབམས་བཀའའ་བཌསཔ་དད། ཨུཿདུའིཉོན་ིནམསྦ་རི 
ཨ་པའོ། །དོདཔཞུསྦབ་བཞིགཉེནཔོམབསཔྒམསསོ། །དེསནྦཐོལའིག་ཅེསྱ་དབགཉེནཔོལ་བཏིནཔརའོའིསླ་དདའིདརིགཧེ། དྭགསློངམ་གཅིགགིནདཉེས་བླ་བངབགད་ཡིནཔ་དེསབ་གོསཝགགད་གཅིགཏུག་བརཉ། ཙོག་པུངའདུགཅིདྲབལམོ 
སུནནས། དྲདགཉིསཔའིོངནས་པོསད། འཕགསམ་དགོངས་སུགསོལ། དབྲ་ཀམི་དའདྲི་ེས་བྱསིབནོངསབའདི་སརདིགྱངངསེ། དེ་དག་གིསའཕགས་ ལའི་བདུདད་གཙོང་མའསབ་འནས་བྲབངྙས། མཐོལནིད་བཤགསསོ། རིའཆད 
] །མྲངོལ་ཞིངབ་ཤུགསུནདདགཔདོད་ལརག་༦དཔདབརའུརར། མམཐོལ་མང་ཤགསནདལ་ཡནེནོཞགབརོ་དཔ་རའོ། །དེགྲ་ཤད་དདགད་བུད་ཉསཔ་མོད་ངས། དེ་ལུརའྱཡདད་མ། ཚུནཆད་ཕ་མམམཞསའདབའགྱུར། དབད 
ཧྲ དྭལུརའཛོན། ཧིནཆདའོདཔརསོམ་མོཞེས་དེ་ཉརཔནཚུན་འནགསུམ་གིབའ་དུད་ཇོད་པརྩདའོ། །ལུངབལ་ཐིཚོམ་ཟུན་འདུལབ་འཛོན་ད་ལསོགས་དཡས་བརོམ་བསལནས། ལུངབ་གང་ཡེནབ་གཏན་ལཕ་བ་སྟེ་བཤགསཔའ་བུའོ། །དགེ་མྤོངམའི 


སི 


ིས་པ་བཤགས་པདབའི། དགྩེོ་མ་ལསགོས་པ་དིམ་ཡིནཏེ། །དེདགགི་མདུན་དུ་འཆ་གསན། འདུས་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཉེས་བའླདབའི་མདུན་དུབཤགས་པརཆྲིས། ེསུབའདྲང་ིལྟཧུཞེན། ྨུ་ཕམབདི་ཕས། 

དྒ་ ྲ&ོ་ „།གལ་ཏེདགེ་ཁྲདགི་ནངཉེས་པདདནོན། དག ་ དདདགེའདདིསོ་མོབལཱཧཱ། བདའམིབ་དིཤེ་བཅི་བ། དག ད་ྲིནདདོངསཔར་ 

ནཾས །དེནིགགསྭོབོངབཇྱིསལ་སྨདཀྱིསརོས་བཞིནདུ་བཅྱའོཞིསདྱིན་རྫིས་བརླབཔརུའོ། ། གལ་ཏེས ཏེསོ་སདྲབ་དཔའིདོའདོནཔཝ་དགེ རར ནངདུཡུད་ 

ྫ¡ྩ འའ འོ །གལ་སོ་ང་ིདགེ་་ད་བད་བཅསཔདུན། སངི་ིི༽།༽།ཀཤ རི ཅདབརབུའོ། ། 
ཤག སབད། གཱ སྩ རྒ །དེལ་བཱམི་དྲ་ལོལབའི་ྲསོལ་དའདའའི སྩོ འོ གྲ ་གསོནཅག། དད 
༦ པ་དང གྱབར་འག། ཧིཿ 

± ± ཟླཝ ད་ དགེ་འ་ས་ གདག སི འགུའཅམགན་ གཞན་དུམཆསན་ ༽ 


ཟུངའ་གཉིག ཡོད ཏྱ དེསདྲོ་ཞེཊ པྣམས་ལདིཀརབལ་བབྱ་ེ། འཕགསམགདཤིསའདེངངའདིབྱདསནདེལཅིརའྱུ། དཅ་བའོ། འགསམ་ཡདདེའི་ཆོན་འདིདང་འདྲེལབྱུ་འས་བླདནས། དྭནནོ། །དེ་ཡང་ཆུད་དངབཅས་ 
ཡིནནོཞས་སས་བ་ད ྲ་བ་ད གཏདགའབལ་ཞིགམ གས་ར སྭ་ཏིདག་འདུན་ཐམས་ཅད་པངྱབུདདཤེས་ཐེ་ན། དྭལྭའོདཉིདལུད་ གི་བ དཱ དའ སྱིད་དྲེ ཤིག འི མའུ 
སས་ ¢¢ ང་ར ཿ ༨ རྩ ིྡ ཁྱིམ་པ 
ཤཱི མིད དུང །ྤོངཕ་སུནཕྱུད་བདང་། སིི ཆུ་སཱཾགསཿཧ་ལ་སོགས་པ་དངགས་སྭོངཞྱི གི མཐུནབ་བགནས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པལ་དམཚུངས་པརྩོདེ་པརྐམསདའོ། །གངག་ཅིག་བུརགནགཏེ་གཞནམེད 
།དེས་གསྟོའ གི་འ ཅད་ཁབ་གོགས་བྱུ་བད། ང། དང གགདང་དད། གདན་དདི་ ་ུ་ོརམཞཧམས དག ་ ར་་ | 


ཧུའོ། དདེ་ལདབ དད་ག སངསསུཡང་འངབམདན་བ དེ་དདདགེ་འདུ་ྩཡིགསོ་སྦྱོང་བཅ་སཱ་པ། བདག་མེངའདེ དཱ དང་བདག 
÷ ོ རིང རར ་ ‡±‡ན །ཐས་ 


±: ཝུ ཡོདལདུན་ཞིདད། པྲས བཅོ 

རར དད ་ ཉེས་པ་ཨོ། དཀདམདནཏུཾ མཤགསེནགྱན གགསེན་འཛ་ནདུཔིའགུརབའིིདཔོ། ཧོ་་ཧ་ བར དིཤྲསའནིནདབ་ ར་ 
འརྱ་བའིདོ་བརྡསཿ བདླཧསའཅཿཅངམ་ [ཡྭ་ཧཿའཛུནདའཛུར་བའི་ཡུརནོ། །བའདུ་གཅོདཔ། རི ལཿ 

- ཞུ 2 ྷགཔ་དག་ར་ཞོད་པ། ལ་པ : 


རིུ་ ` འི 
རག ལས རན 


དང །རིདགས་དྲག་ཡི་བུ་དདྲ་སོས་འཚངྱ་ཧེའུ།།ཡཛོའ་ཅནམ་དངཔལ་ | ཤཚེ་ །ས་ཕམ་པ བྱརད་བློ་རལསྱརི་ཐ ཕསཕམ་པབྱཧ་དལས་ 
ནིན ྫྫོ་་ 
¬ ༣ པས ༢༤ ཁལ སྭདང་། བ་ ‹ 

།ཾ ཧཿ ར་བདང་། ཉེས་བའུབུངབའི་རྩུའོ། 1 ་འ 


༈ རརྒུནྣཇདབ་དང། 
ཨི ་པསཅད་ ཱ་བཅས་དའྱི་ཧི་རོ། །ཏེ 
བབཔའ་ 
ས་ས ༡༣༨ །མཛོནཏཾདེབསཱབ་པའི་དངས་པོ་རྣམསོྱིསཝཚནཏི 


སྦི ཀ༽ ངངིངིྣ]ྣ}]ླ)ྣ}ྣ)ྣྨོེྣེླྣ]ྣ]ྣྣཾོ་ོ་ 
| ངེ 


([ དྭཨཱ་ཡིན་པའིིའརོ། །ཏོནམོངས་པ་ལས་བྱི་བནིམགུས་བའིཉོནའོ་ བགྲང་ཕིནབའློ། །བསྒྲབ་པ་ལད། སྦྲབ་པ་ལསལྩི་བཞི་རྐུནད ངབྲགང་ཟིན་པའོ། །གང་གལསྦ་ཙི་བ་ནི་དག་པའི་རུ་པ་བསམ་གཏུན་བྲའབོའི ཊྱིཨཏུས་པཱའོ། ། དུཀཉྱིལཱ་་ ༈ 
གཿཤིས་པྱབསནས་བུན་ིདབོདའཅབས་པ། ི་ོ ྦྱིའིམནིདའི་དང་ཤ་གིལས་ ངཔངིིག བྷ འོའླི་དས་པའོ། །དུག་ ཁའི 


སུ་ཏིགསོ་བནིཕས་ཕམ་པའོ། །ཆདཔ་འྲེ བང  ། ཁོ །ཅདལ་དཀལསི་གསོ་ིས་པའོ། །ཆདཔམེདཔའིལསྱྱི་གསོ་བནྣི་གཞནརྣམསསོ། །ཏོན་ོངས་པར་འགྱུར་བནི་ གས 
ཙཱ འི སསབལྱང་བགངི་པའོ། །ཉོན་མོངས་པའམི་འགྱུརབ་ནི་ ལིའོ ལོངས་པ་གྲའྭནདག་ལསླ་དཱ་འའོ། །ཉེས་པའྱབུང་བའྱི་ུནྲི་རམ་བབཞི་སེ། མྲི་ཤེས་བདང། བག་མེད་དང། ུམབང་དད། མཐུས་པ མ་པ 
རམི་ཤཾས་པསའབུང་ཞིན། འདལྟརའདྲིན ཁལསལྟུདབཝ་ཇོས(ཤིངེམ་རྟོགས་བས་དདོ་མ་བྱང་བའིྲྱམལྟུངབ་ལལྷུང་བཞེདཔརའུདུ་ཤེ 


ས་པསའྩེ ཀྱངབ་་ཐར་འྱུ བའྱིཧིདརྲོ་ །དརབག་ཨེད་། འབབ 
ཡིན་ཡདབྡངེདངས་པརགནས་ཤིང། ཤས་བིནམ་ཡའིཔྲ་ གནསཔ དཔི བརིགནས་པས་ལཱབུ་འབུང་བརའཐུར་བའྲི་ ར་རོ ཊི ཇི་ལྟརོནམོང ངེས , འིལྟར་འདྲིནལ་ལ་ `÷ ་ 
[རགས་དང ཞེསདདང། གཏྲེ་ཆུག་གི ཤསཆབའིརང་གཞིནཅན་ཡིནབས་འིནྱིབབཟ་ཡིནནོཞེསྱབ་པིར་ཤེས་ཀུདའངདབ་ཤེདཔསཏོན་མོངོས་པྣམསཀྱི་ལྷུངབའུ་བུ་བར་གུར་བའིཕིའདོ། ཇིར བོད་འིས་རིདེས་ 


ད 


པཿ -~~--- --------¬-¬--- 5༡༤ 
„| ༄༅། །ལལྕངབལབློ་བྱང་བ་ཡི་ ཡབ དམནཔ་ལམོས་ཤིསཱོཿརུ མསུདཔ་ཐོནོངསདེད་མཆཔ་མཐོསབའྲིཉིརདགེསོང་གྱིཚུལལམི་ཏའིངྦཾམ་དན་ལས་འདསཔ་དང། ཆོས་དདགའདུནལ་གུསཔདའ་ཤེས་ངདབ་ུང། དོཚམེདབདང། 
་ མིགུས་པསའདོང་དྲགར་ལྟུདབའྱབུད་བཟའ་ུརབའི་པི ཧཾ ཚིུཝ་གཅིག་པོ་ྲིནམསའིས་བཟབ་བའི་དངོས་བོནམསབ་ཡི་རིགོས་བརཀུན་དངསརདིངབཤང་བརྡ་འོ། །དེལེརིཚསྭསྦོདད་འཞེསྱབ་བནིཔས་ཕམ་པའི་དང་པརྟོན 
, འདིའི་སྲང་གཞི་ནོསབ།རས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསར་པརོའིབབནབཆུབས་སོ། ེའི་ཚརརྦསབཟངམོཞེསྭ བའིདག་སོདམསྭངོ་ཤམཐུབསདང། ཆོས་གོསང་ཤོས་ལཱང་འབེད་ཐོགསནསྐ་ཆལ་པོའི་ཁབྱཏབསོད།པསལྡཞུགས་པ་ལས། ་ 
ཤཱ ཌ། ུའོཔོསེརས་བཟངམོཁྲཟགས་བཟདབ་བལྟན་ག་བལཛེས་པར་མྲོ། དེམཐོདནཔ་ ཨ་འདས་ནེངལ་ོའི་ངརའདུལབརྡདས་སོ་ཞིསླསསནས་ཆོས་གོས་ཕོགས་ཏེདསད་ཀརརོབནནས་ཆལ་པོམ། ལེས་དྲགའི་བླཔོའི་ནྲད་བཞགགོ། རྒྱལ་པོ 
བཟོང་མོ་དའི་ག དུགས་མཐོངནྲབགྱཏའདོད་ཆགསྱི་སགའི་བཅེ། རྒྱལ་ངོཤྭཧཱཾསདབྱསནནཧྱིགཁཧུས་བཅུདྲ་བདང། .དང་སྱུགབལྦལཞིངམི་བདེསུགཟིད་དང་བྱུར་ཏོ། ,།དེའི་ཆོཏལིསྐྱ་དགུའ་བདག་མོ་ཆེནཡོབྱ ཝའིགྲས་སྤོང་གཛི། དགུ་སེངསའི་ ། 
སར རྫར  ུྣ}]ྣྣྣནྣནྣནདར་ སླི་པཱ་བཟངལོབྱཱརོའིནངདཱ 2: བྷལབདངས་པདང ། 
ད་ \༽| |} 


» 7 ་ 


འདབར་རུར་པར་མོངནས་དགེ་སྡོངམདགལསེར་སྩ སྐྱབཟངསོམི་སྣངངོ་ཞེས་པྤྱསསོ། །དེནས་གོཏམི་སྦྲང་ྲུའིདདགསོ་ ཆེནསོས། སྤ ལའི་བདོགར་ཡེ་ཨྭརལའི་ཁདོགསཾརྦ་ཕྭ་ངའོདལ་སོསས་ཤོགཅེསསུས་སོ། །ངྷེན་ 


།བདོགམ་འདིྭཱེ། སྩྱེསབུལྲབོཆདེའིདབུང་བ་བླས་པལསབྱ་རང་བརངབ་ལས་བྲསམཔ་ཙམྱ་ིསདགྲསོངམསླལའི་བདོག་ལ་གོལི་སཱ་དྲགའིའདག་མོ་ཆེནཔོལསམཞ། མན གསོ བོ་དནན་པི 
་་མང་སོགརདགས སྨོལ ོ་ རི བུནཱས་ཁོདི་ཅིི་ཐམས་ཅད་ལྔནུགསན། ༈ མ་དང་མ 
འི་རཱའཕུལ་ཙམ་ཡངམརུས་སམ། དེནས་སྲ་ལ་ ཤྐརདདལཔཤ། མུཁམོའིདང་ལྙིལ་བཱ་ཡིདལ་འོས ཤིག་ཅེསབྲོ་བདད། དེག་འངྲ་བ་ས་ཏེ། ཡདལྭ་བསབ་དང། དེསྡཛ་ལྱགབདུགགོསདཀར་པདབྱ་ ཞིནདཧ 
(ཁའཡས་བྱུང་སྟེསོངངོ། ླ༥༣་-༅ི༨ ༢ དོདམབྱབགཉིས་སེོས་བཟངམོསཐོང་འདུད འྱཧིདསཱོདདོ། [བདག་ཅགུ་བཙུནམོ་དབལུན་ཅཾགཉུ་གསོ་ རའ 
ིདགུའིབདཀམ་ཆིནནསདེལ་བུྩོ་རལ་པོལགསོལ།ེ། ཆོགས་ཅ་ཤོག ཤས བཟ ཟིམོལཁའབྱཅ་ནསརལཔའི་ིས་གཡ་བདེ་མོངའ་དང། རྒལཔགཉིད་ཉིསལོགབཅྡ་འཐོདང་ དེམ དས་ལེ་ལ་ཡི 
སྷྲསརྱལབོ་སཱདཔར་ རྩཀསསོ། །རྒྱལ་བོས་དམའོངབ་དཔའཇིགས་སྲུགསྟེ། བཟང བནོད་ཙཱིཾདམོའམ། དི་ཟམ་འམ། ལྟམ་ཡནཔོའམ། ་སིཞེས་སྨུསཔ་དང། ག་པ། 
ལམོ་ཡང་མ་ཡིན། གནོདྱཙཱདོས་ཡངམ་ཡིན། ཀླུ་མོ་ཡངམ་ཡིན། ང་ར དང རྒྱལབོསསྲུསཔ། འོམའ ེས་་བད། བཟ་རིསནཔ།  བཀ་དག་ས་ཧེ། འདིའོ 


འི 


ནོཔར་དདཔརྩ་བའི་ཤུཾང་དང། མདོན་པརདདབྣ་སཧིརིརདད་པདབབའྲིདཿ་དད ཆོ་འ བའྱ་ིའདང་། ཚར པོ་འ 
སྒ +  ་ ར་སི ལོས སུ སྲི དའི་ོསབར་ོདཔྲ་ཡུན་ 


ཅི བཤད་པའོ ༈ 
།མས་ལེགས་བརགསུ་ཨ་བའི་ཆོས་འདུལ་བལ་བཏནུན། བདའའེརོསྐནམསོ་ཡངོན གསགས རི་ བཅ་བི་ བའྲཤཾནཞེསླདབནི ནས་ད པཱ 
བཾ རདརགིྲིྲེྣྨ་ --÷- །བརྩ་་བའི་ཤཾར་ཞེས 


ཁྱི ཞྭ 
མི་འླབབདང། མིརོདབདང། ཡིིད་ཤབའོ། བ། མདན བར་དུ ོམས་མངོད་པ ོང ÷- ` = 
རས དེ ལུ རོ སན་་ ཡུན་ ་་ལུ་བཅི་ཅ 5 = ° 


ཏཾས་ཞུ བད གླ བག ས་ བྲལས་རིག 
གསུངསསོ། །ག་ རུ ཿ དབབས ཧཱ 
ཞིཟག་བུམས་བསུམ་པའི་ཤིཿཞགྲ་བའོ། །ལྣ་བའི་དབངདྲུན རེེྲྭྲ 
རི 

ཛུ 


བོམ་པོལ་ཕྙན་པ། ཡདན་པདྱ་ཐཱརཔ་ལྟ་དངརི་ནམས་ཅིབཔལ་ཡདདག་བདངབཅ་བླན་པ་ཡུནརི་ 
བའོགནས་བརླབ་བ་དད། 3 །པར་འགུརབའི་འབུས་ཡོངས་སུ་བསྟན་ 
ནག ༨ས་པརྙརརཔ 


„ འོ བས་བ བབས 


མོབ་དང་ལན་ དགེ་མོངཝདེབས་ཕམ་བ་ཡིན་ཅི་གནས་བ་པྱི་པའ། །དེལ་བདཞེསྱབ་ 
དབག །དགྲ་སོངཝ་གདཞེསྭབ་བནི། སོའི ཅོ རེ པུ ཉོནོས་བདདབལཔའིདགངམདུད། གསང་བ 
ཞིནིལསྦརསབནཔ་ཐོགོས་པའི་དགྲསདའའོ། རཾ སྭགྲས་ཡསོ། །དགླེ་སོངམ་དབྱལན་ཅིགཔནི། དོམ་ཡིན་བཆོས་ 
ངས་པ་ྱ་ཡོདབནཊཨ་སོ། །བླསབ་པ་མཚུཔས་པརྒྱ་ཐུརཱནཱྭཾ་ཧ་པནི། གདང བསེན་པརྡ་ངོགས་བསྲ་ཀང་བླསབ་པའྱ་པའོ། །འདིལ་གདཚུལ་ཁྲིལ 
བབདག་ སོ་ྲབར་བི་ཡདོབཅདཔམཚུངས་པའདྲིའིབླསབཔའི་མཚུབས་བཞེ + ་ - དུ ས་བདག དྲོ་པ དང། གསསའ་ཐུགས་དད། ན་ 
གླམཔ་བསྲ་བུ་ཞེས བུད དལ བ་གོང ཧཱ ཡིསསྱ་ཀདམདལ་དགེ་ 


 ་ ཧུ ྱིཊ་པདོམིགཉེརལ་བཛུད་བའི་སེས་པ ཆ་ བཞས་་ཞིགླབབམསཔརྩལས་ཅངླབ་པམབ་གང ༈ །བསླུབ་བཡུལ་ལ་བླ།བ་དཉལས་ 


བླསབ་པཉཝཨ་པརྱ་གགལ་བྱསབ་པཐུལ་བ་ཡད་ཡོད། བླསས་པ་ཏྭ་ དདྩམ་ཏམ། 
འབར་མ དྭ་སྩོདདོན་དུ་གཉི་ཏལ། རྒདཱད་ ཛ་ལ དོ རག ཚངས་བརཔོད་པནི་ཡུད་བཛ 
གུ གའི ཊབརྩ་གདཀའཾ། །གཅིག་དུར་དགའ་བརླབ་དཀའོ། །དགོན་པདང། ནགས་དང་། རི་ ས་ཕ །གཅིག་བུརདགོན་པརགནས་ནྭསག་བསལ་བ་ེ། ཕམ་དད། ཐུརོ་དད། མོད 
རར ྲཉྱྲིྲོླ ི་༔་ ཚི 
ངི ལེ གཞིས གཏུང་ནོ་དདོ།ེ པས ཕམ་དང། དྲག་དཅོམ་བ་བགད་པ་དང། དགརདན་ཅ་འབན། 


ཧེ། དྲེསཕས་པམ་བཞེས་གསུངས་སོ། །གནས་པ་ 
དེན་གཉསུ་པ་རམྲི་བཱའཞིསགསུངས་སོ། །དེལ་ལཱང་ 


བཐ། ཏེནབ་ལ་བབབའི་ེམསྦ་ཤིསྭ་ཐས་པ་དང། ནནིདདང། མིན་ཡིན་པ་། ཏོལ་སོབཡང་རུངྷསེ། གསོནཔོམ་ཉམས་པའམ། གལཉེ་གཡོགས་པས་གཡོགས་བའམ། གཡོགསཔས་མག་ཡོགས་བའམ། མ་གཡོགས་པས་མ་གཡོགསཔལ་ཡངདུངཧྭི། 
ཅསཊ་བར་ཏོདན་ཕསཕམ་པའེ་འུད སོན་བོངིལཱ་བ་བཞིནྩད་ཤཾའལ་མཉམསཔ་ཡ་དེབཞིདྲ་སཱངོ། །གལཉེ་དིནམས་གསོནཔོཉམས་པའམ། ཤིབཏམསབ་ཡངྱ་རྷཱས། ཐམསཿདཉེས་པནོམཔརའཡུརོ །དགེསློའཉལ་བལ་དྲག 
་ལུམགལཏེདགེ་དོང་གིཊོགས་དང་། སིིགིགིགྫིགཨྲ&ེ་ །གཝཉདགྭཾ་མཱོངགིས་གོངམགསུམ་ལཱཿཚོལ་ལ། ཤསནས་ཀངཏུམས་མུབཱངསདནི་གཏ་གམརུང་བརའགུར 
ཞིནནོ། །དགེོང་དང། དགྲགོངམདད། དེགེ་རུ་པྲིམརབའབྱརརོ། ིས་པདུ། ཁྱིལ་བཞོའི་བསོདནམ་ཞྲམ་ཡིནཔམཔདུའཐེལལོ། དགཀཱོང་མས་དགྲེམོངཆང་གིསྨོ།པར་ཧུས་ 
; ཡངྷནྭཱགས། ལུནདངདགཔསུདེའི་སེམས་དྲུ་།གས་ས ཡད ཟའུས་བཟུང་ཡངཅུང་སྣཾ། མནནཔ་ལས། གཏེད ཚོང་གིས་ཐོག་མདད་པར་དུངའམད་པངོའབ་འམ་ཡངནཐོགོམ་དུང་བརམའི་ཚོམཚོར་རས། ཡེ་ཤཐོགམཚོང་ 
ཨ་དད་ཐམའི་ཚོམ་ཚོར་རམ་ཡངན་དང་པོདངཐམཆ རེལ་པརམའྲི་མཚོར་ལ་ཤིས ཀྱེད་དགའདརམ་བཟུང་བཀུནའདྲ་ྟེ གངགདོནཔ་དེམརུངབ་བའྱག་ལརོ། །མནན་བ་ལས་གལ་ཏེ། བེ ི་བ་་རང་ཆོའལ་ཤེསན་དདའབར་བཟུང་ 
གཉིགམ་རུང་བཡའབྱུར་ངོ། །དགློངལ་རི་ལྟབདེེ་ཚུལ་དངུཏིས་པ་ཡངདབ་དིནེནོ། (དགེ་སློང་དང དེ་ནླུངམ་དབ དགེ་ཚུལ་ལནིལ་རུཿཐརའཁུར་པོ། [ཀྱིམ་པ་དཔའིམསིམོནེ་བསོདནམསན་ཡོནང་མང་དུ་འཛེལ་ལོ། །ཡན 


ཟོ གིལམ་གྲསུམ་ཡང་ཡིན། བོལ་བོ་ཕངམཉམས་པོ་ནཆན་ཡང་ཡིན། དང་ཡང་བཅུག །རེགྱགང་རེག། འབརམཚོདབལོ་ །ཕསཕམ་པད དངཔྡོ་ཚོགས་སོ། མྭ་ིནཔ་དངཞེསྱབ་བོཕྱར་ལཔོ 
དཐགསསོ། སྱ ±༣ ྒྗྩྗྩྗྩྣིཾི|ིོ་ི་ོ་ི་  ཞིམ་བདག་ཚངདེསྟརརྱད་ན་ཤཱཀྱའིདེ ཟེ ུ་ ནུགོརྭག 
ས༣2ྲྣ །ད་ུརྒྭསཱམབཞིནདདགེ་སོངག་གིས་ཧོན་པལ་གསོལ་བ དུ ཧོན་པསདོངཅནན་ནམ་གངས་དུནསདེན་་ཉན་བས་མགལ་བཟླབ་པའི་ འིགནས་བུཅས་པའོ། །ཡངདགྱེའོདམ་ 
དད་ས་གོདན་ཡོདང་འམངཔོཿ བན པོད་པ་མྭནཔརཊཀུ་བའྲི་གདསྲས་གཏོགས་པླདང་སན། རིོམམའིནཔརྡ་ད་ཡཔས། རྒྱལ་པོམརཱུན་པོས་བཟུངནས་གསོདདམ་བཆིད༔་ ཅད་ངམ་བྲུགྲྭ་བད་རྡང། དེལདགྱམོ་མཁོདནིརུན་མའོརིསཔའོ་ུན་དའོ། ] 
རླུ་འོཞེསདེ་སྐདའི ཇི རྗིས ་འདསརམོནཔ་ལེནཔད་ཡངཕོས་ཕུམཔཡན་ི གནས་པརམ་ཧའུ། །མངའགསོདམཞེས་བབ་ངོཿནམསྟེགཞནཡ་དདེད་བྲངའོ། །གྲཞུནདག་གིསཞེས་བབནིཧས་དངར། བུདམི་ ི་ མསྱཀཏལོ། 
ཀོན་ཡོད་བཞེསྱ་བདན རབའི་ནདུའའོ། །ཛཀོརཕཞ ཡོདཔཞེས་བ་བནི་དབའྱིའི་རོལ་ནའོ། ༼གངྷཱནཔར་ལནང་ཞུས་བ་བན་དལ་ཆུས་པདང་བུད་མ་དདང། མནིང་གིསམ་བནེཔའོ། རན ཆར 
འོན ིཿམས་རི་བབ་ས་པ་ཞེས་བཤིས་ཐྭའམཝ་ལསལག་བའོ། ཀོ་རུལ་བོས་ནནཞས་བནིའིདགའརུལརིགས་སྩེ་བོནས་དབངའསང་ བསྙེ་རིགསྒནན་ ཕྭ་གིསསགང་། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ ཐབ།ཱབོཾས་དབང་བླུ་ བའོ 


ཏོ 


ཌཱ 


ཤེ 


= 
ཤབ 


རར ྫངྫ5{ྫྫྩྣྫྫསླགླགེིོ ` 
སྨ ན། 


དཚོདབ 


མིསུ་ཡོང 


ཇིལྭ་བུཞེན བདག་གིས་བདད་དད། ང དདག་གིས་ཐབསྱའིཨདཏྐུས་བདད། 
ཡུ་སོས་པའོ། ནཱ་ག གུག ཕ་པ 


ལོ སྤྱི = 


རདབདང། མི་འདུ་ཤེས་པདང། གནས་ མ་པའོ། །དགྲེསོངམས་ནྣམ་པ་གསུམ་ཛིས་གཞན་ 
ལའ དང། ཡི་འདུ་ཤེ བ་དྲ་། གན་ ཞྭགུ་གནས་སཱཧོས་ ། དཾ ཞིང་བ སུརཔ་གཞུམ་ ་ གོ །ཐོཉལཡངགཡྡུམལོ། །གསུམགངཞེན། ཕོཏས་བརམུསཔ 


སུམ 


་ ་་ ཉེ་བརད་སྙན་པའོ། དསངས་དཡང་ཟས་ཕན་པདིནོ། བ གནས་ངར་ྱི་བཱའོ། ཤོསིགོངམ་བཞིདདུསུངརྩོ། པ་པ རྒ བནམད མྦ་ནབར་ནདང། རིན 


།ཊཾོ་དདཅསང་ཏབན་དདགཡོ་གཟན་ཅན་བདད། སརང་འདྱཔདཔིས་ 


སོས་པའོ། [ཉྱེ་དོགསྐོད 


ང་ ནཾྱཨདཱགནསརཾཱ 


ཌ་ རོ 


་ས་བེརཏི་སོང་ད། དུ ཐེས 
ླ ཟཟིནུས་སོ་ཞེས་ཟེརནས་ནད་གཡོག་གིས་སྣུས་པ། ནདརངལི་མཐུན་པའི་བསཟོས་པ་པསནདུག་འབྲུངས་ཀྱང་སླའོཞེས་བྱས་པྲ་ཧ། འ་དད་དག་ོགགུ གཡོན ཤའོ། 


སྭ 


„༈  ¿ །ཏྱ་བའི་བེརདུ་དེལྟ་བུངཆོ་སྲ་བཤད་ཕམ་ཐ་བསད། དཡརྡ་རུར་ཤོག་པལསོདོི་གཅེས་གུས་བདད། དེབདག་གིས་ཕལ་ཁཆིབརསེམས་བྱའིདཔའམྲ་ཛུར་ཤུང་ཧཱཡན་འཧོདཔ་སྦེསསོ། །དེཀཱར་དུར་ཅུཆབ་དགེ་སློངམད་གིསདག་སྤོང་ཕ་་ 
ཉོ །དེདག་གིས་ཧོནམ་ལ་གསོལ་པདང། བཀའསུལ་པ་དགེ་སློངཐ་འདི་ལྟའི་ལུང་ བམེདདེ། ཕྱིཌནཱཿདལཿཧིདདསེགས་པའདི་་དུའི་ཆོས་བཤདབརམྱེད་རིག་བུག་ན་འདས་བདོདབཉསཔརའབུ་རརོ། [མྭཏནྭདུ་ཡད་བརྭདུད་མེད་ཅ་གྭ་ཏྱམ* 
བ་དངྲ་བལནག་སྦྱེས་པ་གཞན་དང་འདུས་བྲས་སེམས་ཅན་དངལན་བརྒྱསརྟཏོ། །དེལྱའིསྲ་བབྱས་དནོའ་པོརམི་མོགས་པརའོང་དོཤས་ཡི་གེ་སང་བ་དྲེངོགནག་སངས་བརྩག་རཏེ། དིལྦགོདདཉེ་བརའྭོ་བའི་དགྲེསོངལཞིག་ཡོདདོ། དེས་དེ 

རྨ ཨ་བདག་ ཊཱགིས་ཅི་སར་བྱི་ཞེས་སྩཱསན་དྲེས་ཿ ཨཱཅངམི་ཧཱབལའདུག་གོ། དབྱའིམིོཞིག་ཡདདིདས་དགེ་ཚོངས་དེལ་བདུགགིས་ཕེ་གཞིགསུདའཚལཏྲེ། གལཏྟེའོདོཾཨམིངདྲྩོས་ཏེ། ཁྱིམ་དདག་གི་འུདམེདལྱིནཅིགཅེས་ལྩྭ་ སྲ་པདྡང། ། 
མས་སྭུ་དངས་སོ། དེསདེའིདུདདུ་སངནསཕིམ་འདིནིདགེསོངམསྭཁོད་ལབླས་རྩིསྦར་དོན་པོལས་འཐུམས་ཤིགབློནས་དེས་འྱའུངས་སོ། དེལ་མཛ་སྲ་ཤོགས་འོནིག་ཡོདཔསཀིརྩ་པཧ་ལྭག་པདོག་རཞེས་སྣ་ ཅ་། ༤ 
དུམན་འོད་བདུམ་བུབྱར་དཞིག་གིནེས་སྕག་བདང། དྲམ་བེདང། ཁྱིམྲཔེའཆུངམ་དགའུསཱདཱ་ནས་ ག་པའ། །རུ་མན་ཡདཔ་ཡང སཔར་བདདནསམི་སྟན་པར་བོདདོ། །པལྟརགྱར་བདཊེ།ལློད་ གག སཔ དྲ་པལ་ 
པདང། བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ལབུརདྱསཔེ་བདེན་ནམ། | རྱསདག་ི་ཤིང་ོརིས་ོ་ཆིཏམསས་ངས་སོ། །དེནསནོནབས །དེནས་སྭོན་བས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང ཨག་འདི་ྲད་བའིགནས་ལཉམས་སུམ་ལེནང་ 


བླངསནཉས་པ་སྔོམ་བོརའ་ྱུར་རོ། །ས་ཨུརྱས་བཅོམལཱནའ འདྭས་ཡངས་པཅནྷ་བྱེརུབོ་དགའ་སྐྱདཀྱིའགྲམ་ཐང་ཤཾང་གི་ནགས་སྙུག་པོན་བཞུགས་སོ། སོ། །དཊ་ཆོ་དོགགོངལདགལམི་གཙངབོམས་ཤིག་པརཆོས་བཤདབདདདོན་གློསོ་མནམས་ཀངཞི་གཙངབ་བླསོམས་པ 
ལས་ལུས་རགཅན་དདིས་ཡིད་ཟུངགོ །མྱིདཡུག་སྟེརམ་པརྡའིངམཆོནཅིས་དེབསདགཤངཟྭསདྭས་༡པའགགས་ཏེདག་ཡུངཔདགགོསདགེ་གོངས་གསོདཔསདེའི་ཆོནདག་སྤོངམནམསྟུངཞངའྲབིབས་བརྱུར།། དེནས་བཅོམལའདས་ཉིསཚེདངལུནུབ་ུཿདགའ ད 
4 བོཊཿའིནཱའི་རནིསག་ོངམའདགའཅུན་འདདྱངབརརུརཞིས་སུམཔ་དང། ཞུནདགའ་པས་ིལྟརགྱུརཔ་གསོལ་པདཔ།ཧྟོན་པས་གླངགཞིདེདང། བུ་བའདིིིདགེསློངམའ་དགའདནབསུསན་ ན་དག མནསོལདེ མགལ སྤོངམ་གསོད 
ཤ བབདཊུནམའེ སསས་པདང། བཙུནབཞེ་ དདཞས་གསོལནསྣ་རམ་གངས་དུམས་སྣདོ། ;དཐོས་མའི་དགའདནམསལ་བྲསབཔའི་གུནས་ ན གནས་བཅསསོ། ཡང སཱངོམགངམའམམིངཆགས་པ་ལུ་ཆེ་དདུབསུམསནས། འགད་དེསློག་བཅདདམ། དེལ 
མཚོནདྱེ སིི དེལའཆེརབདུགགམ། དེལའཆི་བའིབསུགས་པ་བཇོདྱཀར་རུང་དེ། ཀྱེ་མིཁོདི སཱུཾག་པདུངམི་གཙངབདངའ བདནཔའདིས་ཅིཞིགབ། ‡; སེམས 
ཉ་ོ་་རལསཿ ས་བ ས་འདི བླ ཏུག རའ པོ དགླེསོདམའཾ་ སབ་ས ཱུའོ། །འངདགི་སོ་ཆུས་བདས་བཅན་ སྤབབནགདམདང་ 
འདྲའོ) །མིའམཞེསཧ གངམའིམང་དུདབངཔོ་དག འ་པརཐུངཔའེ། །མིརཆགས་པཞེས་བྲུ་བརྣིམའི་མཕལ་དུདཔང་ཕོག་སུམཐེབ་པ་སྟེ། ལུསྲདངའཆབ་དཔཔདྱོར་དབངཔའོ། །ཆེདདུབསམས་ཏེནག་བབནིདྲོ་ 


ཡལ ±+ །དེདའི་ག 
སྱུས་པ་དང རཿ 


༢༦༡༣ 


ཕྱིས་ཀྱ་པའཕངས་པ་དང་། ས་པ་བ  ི་ སི གོ་ས ཅུས་བསན་ཕམ་མོ་ དེསདེམ དསད རམ་ཡཇའོ། །དེས་དའི 
ངོ ཏེ ཕྱིས་ཀྱངམཱ་ཡིནེན་སྩོརབསཱམ་ཏོ་ད་ཀྱས་སྲོམ་པོའོ། །སོརམོ་གཅིགཇིལྟབ་བཞིནདྲུ་ལྤསཊྱི ཡནལགཐནནང་བའི་མཐེ་དོང་བསྣུན་ཏེ་དུས་བྱས་པ་ཡང་གོངམ་བཞིན་ བྲོ །ཇིལཱན་ཤྱིརོལ་བྱི་ ཅིསའཐས།ཞིན། ི་ོ གསོད་ 
སིམསྦ་ིས་འཕངས་ཏེ། དུས་བསུབ་ཡངམད་འབདྡངོདབི་གལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདའོ། །ཅིལཱརྐནགཉིག་དབྲ་ལནབ་ཡིནཞེན། རྱ 

སྐུལབ་ལསདེ་ཡུད་དསདེས་ུས་པཱསབ་ཡང་གོངཝ་བཞིནོ་སུརཔོ། །ཡན་ལག་ལཱས་ཕམ་བརུའ་གུརཏེ། གཞན་ཡིནབཡིའུརཔ་གསོད་སེམས་དངུ་ལནབ་དྲེའོབདུས་བུས་པའོ། །ཕསཕམཔ་གྲས་བའོ། ང་ རླས 
སཔསྦྱརས་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་འཇོམཁནྷ་གི་གོངཕུགས་ཤོང་དི་བའི་དུབཞུགས་ཏེ། པའི གྱི གསུངས།། དགྲསམྨ་རམོས་ཁང་ཡངས་བཅནིའེལ་འོང་ནམཛ་འོ་དྲག་དངངབཿནུལ་དུཞུགས་སོ། །ྐོན་ལ་བསྟེན་བཀུརདཔའི་ིང། ཀུན་དགའབོནའོ་ 


༼ 
ཤ 


ཐ་ 


མེདལ་ཞེས་བབནི། 


མངོན་སུམ་དུ 


རག་པར ༨པྩོད་བམེདལ་མེད་བཞིན་འདྲི་ཤེསཔའོ་འདིན་བོངངོཞུས་ཁཱས་འཆེ་བལསྐ་ཉེས་པབུ་དབཚ་ངས་པ་འདོདནས། དེ་ 
ངོཞས་སྨྲས་ཏེ་གསོབ་གསོག་བཛྲུནདུ་སཱས་སོཞཱས་དེ་སྐད་ཟར། མངོན་པའིངྒ་རཱལམ་གཏོགསཏེ། དགསྤོངམདེ་ཡངའས 
ལྐ རྟག་པལམི་རྟགཔརམོ་ཤེས་པལ་སོགསྟཏ། མི རྟག་པའི་སྐོ་ནསམི་ཤེས་བའོ། །ཡོངས་སུལི་ཤེས་བནི་འཇིག་ཏེནལ་སའདས་པའིལམྨནལ་པརྲ་བོལ་བམི་ཤགཔ་དང་། རྗེསསུམིམ། ཁུན་པའིཔློནསམི་ཤེསཔ་སྟེ། མི ལི 
སུརསྐ་ིོས་ཤས་བྐོ། །མིའི་ཆོསཞྭསྲ་བདདཾ་ཾབཔྣ་རྣམ་པ་ལཱསེ། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང། གནོདསེམས་དང། གཏོདེདང་རུགསུ་བད་ག ༩ འྱོདོབ་དཔག་ཡེངབ་དང། ཐེཚོམམོ། ངཞེསུབིདདཔའི་ཁལ་སལསྦ་རམའི་གླཁས་ 
ཧོ །དྡེའི་བཡནི་གླསགསམེདཔའི་བམསསོ། །མཐུའ་ཞེསྣབབའྱིལུདནལསའདུསད་ལསམ་ཐའནེསྲངའོ། །འབགགམ་ཞཱས་བཱ་བནིདགསྡོངགེའདྲས་དུ་བཞྲིའོ། 
པའི་ཡེཤེསཏཾ། དབཞིནདུ་བདེནབ་བཞིལ་གཅིག་ཅིདགཉིས་གཉིསམཐོང་བཞེས་བྱ་བདི་བརྒྱད་དེ། སྲུགབསུལ་ལཆོསཧུ་ཤེསཔའི་བདྲོད་པ་དང་ སྲུག 


་པ་ཐོབབ་ཐོབབ་ནས་ཟེརབའོ། །མདབཞིནོ་བཞེས་བངནིབདགེལ་དབད་པོདདོ། 


།ཞོབ་པ་ད་བྲནྱིས་སྟེ། ཐབཕའབྱ་བའམམ་བྱ་བར 


དྭེངས་གཞནཞིགྲའིསཀདརྔང་། མྭའིསྦ་ཀངའྩཿའཐགསམརུས་བདག་གིསནོའི་ཤེགབཤེས་སོནསསྦསསོ། 
།ཕམ་པཡནྱ་ཅིསྭལན་ཅིགཏགནས་པརལྲི་བའོ། །མངོདབརམི་ཤེསབནིའཇིགནྲགིལམཡི་ཤེསབདདུ། རྗེས་སུཁཛུཊཔའྱི་ཞོནསྦ་ཤེསཔ 


ཨུཟེནབའོ། །འདི་ཤེསཞེསའདེམཐོ་ཞསྭཧཐནི 


།སྔ་མཐོངབརམཐོང་ 


རྟོག་བལ་རྣག བནདཔ་མི་ཤེས་པ་ 


ཤཾསཞྲེས་དྱ་བརྡིཡེཤེསབཧུཧེ། སུུགབསུལལཆོསུགུཡེ་ ཤསྭ་དང། སཱ སྡུག་དཛྡུལ་རྗེསསུ་ཤེས་ 
རེས་སུ་ཤེས་པའིབདོད་བདང་། བདེན་པ་བཞི་ལ་ ཞིལ་དེ་ ལ་དེབཞིནདུ་གཉིས་གཉིས་ 
ཟད་ 


ལེ པར་སྩོད་པ་ 
ཛེར ཛོ །ཇིསའཆེ 


༄༅། །ཞེསྭ་བུབནིམིཤེསཔརཤིས་སོ་ཞེས་ཟེའབདང་། མམཐོད་བདམཐོང་དོཞས་ཁསའཆེདའོ། །དྲུས་གཞནདིབནཞེས་བབནི། ཡྱཕིཞིགནགོ།(ྲཾས་ཀྱང་རུཏའཁྱོད་པ་པྱེ་སནས་འང་བྨྲ་པའོ། ། སྦ་རས་བདག་གིས་མི་ཤེས་བརྡ་ཤེས་སྐོགས་སླུག་མ་ 
ཐོད་བཿམཐོངངོ་ཞེས་སཱསཏེ།  གསོབབསོགཆས་བདགི་ཏམད་པབཁ་བསདབབགས་པཞདབརོབའིད སརབདབྲ། བྫ་ནཞེས་བ་བནི་འདུ་ཤེས་སཱས་ནས་གཞན་བྲཝས་པའོ། །སོངོམཞེསྱ་བ་བནིད་སློངམའི་དངོས་པོ་ཡོད་པའོ། །དེ་ 
ཡ་ཞེས་ཏབཞིཉེ་བདུབཉྟན ཀོ །ཐུས་ཕམ་བའཚུརཏེམིའི་ཚེསལ་ཟུམ་གྱུརབདད། =བོཚོག་དང། བདཞགི་ཕྱེརདད། གཞན་ཕྱི་དོན་གོཔའོ། །དེབ་ལྕུངབ་ཇིལྟ་གུ་ཞེན། ལྕདང། ཀླེདང་། གནོདཔྟུནོདཔ།དྲི་ཐོདང་། ལྟའབྱིཆེན་པོ་དབ མེདགསལ 
ས་བམམཞོངབམཐོངདོཞེས་ཟརན་སྤོམ་པོའའགྱུརདོ། །དེ་བཞིནོརའེ་དུག་གྱིས་ཐོས་དོཞེས་ཟེརབ་ཡངད་འཞིནྲདབཤད་པརླ་ ལོ །སུལསོགས་ཉནས་དུ་དོའི་ཤབ་ཡནཆདགོདྱ་ོག བརམས་བདག་ལ་གའའོངོནའམ་དདགདདག ལུངཞས་པ་དད 
གྲོངམ་བཞིནེདུ་སུནོ། །ཐདགགིསའཿ འཕགས་བའི་འགྱྭདཐོའཔཞེས་ཟེར་བན་ཕམ། དྭགྲསལསདེཏྭདཱོདཔ་ཡང་ཡོདདེཞེསཟརན་བདང གདམ ༣འགུའཏྟེ ག་འོག་ཀུན་ཀླ་དདེ་བཞིན་དུབཤད་པར་ལོ།ཕམ་བདཞིབ་ཛོགས་སོ། ད་ 
རིདགས་དྭའི་བུཞེསྲབ་བནི། སསྦ་རཱས་བཅོམ་ལཱནའདས་མཏནདུ་ཕོདཔན་བཞུགས་སོ། སར ཤངའཁོདདོ། །དཡངན་གཅིག་བཞིན་ཕུག་འཆལདུའེ་གཟུགས་བཟང་བལྟནཕག་པཞིག་ེ 
གཙུག་དགའ་མོསམཐོཔ།ཆགས་པརལུརབསན་བའི་ཐདས་སྐུ་བསནས། དེའོད་བདོམའྱིརིརགནས་ཁངྱདཟུགསནསཏལ་ཞང་་གགི་ །ས་ག་ཤེ་སོངམསདེརའོངས་བད་ཐམསཅད་བསདསབོས་ལ་དོང་སྟེ། ཁང་སྩྱོདགཿགཐུའདཱུག་པ་ལ་ཕྱཞྱས་ཏེུཾ་བཱད་པ] 


སྭས་པ) སྙནམེདདོ། །ས་གསརྟེདཔརདཀའངའི་སྩནའེ་གངཞིགལགས། གཙུག་དགའ་མོསྣ་དད་དཀའབ་ཡངམ་ཡིིནཏེ། འོནཀུངབདགཅག་ལྭ་དུ་ལནིདལྟ་བུརྟད་བརྡད་ཀའོ། །ཨ་གསསྦཱས་པབདགཀྱདདདཔཅནལགས་ཉིས་ཁུདསོས་པརྱུརན་བདག་གིས 
ཡལ་ག་དང 3 ྲདྣ ་ གཙུག་དགའམོས་ལྩུསཔ། དཀརའི་ཧདརུང་ གང 
 ཡ་ལགདང་ཏིངལགཉུས་ཤིག དེསདཔམགོ་བདད་ལལག་དང་ཉིད་ལགམཉེས་བདད་གླནགདག་འཕོ་དགའ་འཚོརོ། །དདེགེངམནམསིས་མཐོང་བདས་ག་ཡངཔ་ཏེ། ཧིས དེ་རྱ་བདགེ་སོང་རྒ་མགལསངགཟ་པ 
ལྤུམ་པདང། དདག་གིས་སནཔ་ལ་གསོལ་ནུས་དགེསངམའདེག་འདུནབྱཝསནས། གདདགའ་ཆོལ་ཁོདས་མི་མངེསཔའོདའདབྱབས་བ་བདེནནམ་ཞེས་སྨས་བ་དང། བཅུན་པྱམདདོགུས་གསོལནསྡ་རོམ་གངས་རུམས་ཡྱུད། །ཧུད་། 
རསལ་བླགབ་པ་བཅུས་སོ། །ཡངདགེསོངོམ་གངུཆགསཔརྱ་ནུརལ། ཀཀྣག རར 


“¬~ -----~- ¬= ༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤- པོ་ལོ བོ་འི ི་ོ བའོག་དའའཡོས། ་ 
དངུ གཅུག་དགའཆོས་དདགནོདའོཞེསབོན་བདང།དེསྦ་རད་བདག་ནདབབལསནས་འགྲོའོ་ཧམཧོ། ནོརི་གནསཁངདསོངོེུགྱང་སཉརནོགསྦའིས་བདང། ཆོས་སྩས་པ་ཤིནཊདཀའབནིག་ཞེས་སྩཊསོ། །ེའིགསོས་ཅའུརཝིམཛད། གསུག་དགའམོས ། 
| 
| 
| 
| 
¦ _ཡང་དགེ་སློངམ་གངའཞེས་བུ་བནི། གཅུགདགའཆོ་སྟེ་གངདདེད་པའདྲ་བེ་གཞན་ཡང་པོ། །ཆགས་པ་དྱུཾདཞེས་ངྱ་བརྡིག་འདོད་ཆ་གས་པདད་ཀུནང་འདོད་ཆགས་པ་ ]⁄ འདོདཆགས་པའིའདོ་ཆགས་ཉིས་གཟིར་བནི་ཆགས་པཞེས་འའོ། 1 


འྱུནཐོཞཾསྱ་བས་བདད་པོོདགའམོསྦའོདལའོལྱ་སིངོབ་བཏགསསམཤེག་སུབནས། ྲག རར ཧོ་དགའམོས་མོབོ་མདག་ལཆོས་བསུནན་གནས་ཁྲདཞུགསབདཔ དེས 
དགའོམཝོ་ཤུས་ལངས་པདུ་ོསད་ཐོ་ཤ་དོུགུགས་སོ་ཿནསབཛིགསར་རྒགརཔདད། དེས་ུས་དདག་འདོཿན་ཏིའིའོྲབས་སོ། གྱི ན་པས་མཐོང་འ ནས་ཏའི་ནངྷཨམནན་པལ་སྭཙཱམདག་འཇོས་བསནས 
དྷ ཡདག་གིས་དགེསྤོདམ་དགམེས་བཡང་ཛྡུལ་ཁྲེཔསཿི་མཐུ་ཡིནདཛུ་ལདྲིམསདཀན་ཀུན་ཧིས་སུངསཔའའྱུརོ་ པའ ཁེས 'ྱད་དཏད་དདདཔྟོཊ་དགའརོསཁྲུའུདེའིབུངདུངོག་པ་གཅིག་བསྡུན་བདཁགྱསགསས། །དམ་ 
ཧཾ དགའཚོསནརས་པླ་ད་བྱཾ།། འཕགསམྒ་ནམས་བདེདབཅོཿམ གི །འནྭཧོ་ཅསའིབུས་ ད་བདད། བང་ས 

པྱསསཔད་ དག་སོངམ་དགགིསདམཐོདནས་འག་པཅན་མིམངས་བརི་།བྲ་བསནཔདལར བར བྱག་གཞིསབའོ ; །ལྟ་ྱུརཔ་སྟོན་པ་ལ་གསོ་འཞས་དགྲསོ་མའིདགེ་འདུན་བསུས་པའི་གནས་བཅས་སོ། །ཡུང་དགེ་སོདམ་དདར་གས | 


བརྨ་དུངལསྦིུས་པཅགས་པུརྩཧ་པཔདཔལཱཿཅགྱཧཱཧཱག་གམ་རཱེ་འ། གདྱ་རངས་བད་མཧཱསྭ་དཧཊ། སགས་སམ་ལུས་ལ་འཚོག་ཅིངདུས་མལ་དང་དདང་མཆནམུཧས་ཏེ། སྤུས་པའིང་བདང་འབྲོ་བ་ མེད་དང ། 
ཅུས འཆག་པ མདན ག་གས་ཆེས་ཅ།། དུས རཿ = 2 དྲ་བག་གཞིས་དྒིམ་དགའ་མིསེ། དེདཔ་དྲ་བགཞན་ཡངང། །ཆགས་དཞེས། ། 


“ཤ་ 


འཚོགཅེསྱུབནིགདྱཧཱངསཤེདཔའོ། །ཐུམམ་འཞེས་ཀབནྱསྱེདམོསཚལ་ལམ་དངོངསའམ། ལྟ་ཁངཆགྲེསཞིགཉས5བལོ་ མ་ཨ དཀ །སྤྲུརམ་དམང་ 
རྩ ལུ བརགོསླ་གནའ་འམས་དཔས། ཞཐུམ་པཡ། ཤུཿཨྱཅིས་གད་བག། ་གདབགངཡང་རུཧྭེ། ད་ཁ་བ བརཚོཞེས་པ་འའིཉསསུམོའབའོ། །གཡནཔྩྱས་བ་དང་ཐུད་ 
ཐཐན་པཞེསྲ་པནིདབང་ཡུར་བའོ།  ེ་ུ་ུམཞསྱི་ནས་བྱས ་དཔའོ། ས་གནས་བ ནཾསསནདོད རསཅ༨ཀ ་ི །ཡ་བཞེསྱ་བབནཉེབབསནཔའོ ། 
དེམཏས་པི་ཉུབ་ཡནཛན། དེགེ་མ་མཆག་པའྱིའྱའསངཆགས་དྲངྱབ བདུར། ལྷད་ཅགྱག་པདང། གགས་འདང། བུསལ་འཚོག་བདུང། དུནཔལ་འདོ་དད། བདད་ཡཛནམད ས་པའོང་བའམ་འྲགོ་བན་ཡངཏགའ་བརརནོ། 
རྫེ ར་་ རླ གབའ་ར་་སེ། ལྟིག བ་ཆོང་བད། བཞའ་གདགག མཛེད གོད 
ལ། འབྱུང་མི་ནུས་པའི་གྲནསསྲུལས་བོར་འའོ། །ཕམ་ །མཛོའཅནམཞེས་ཧཐི སྐངསྱརས་བཅོམ་ལ འདག་པཏནཔདཔཔན་བའུག་སཔོ། །ནམ་དགེསོངམ་གྲེགས་མོས། ཚོདཔ་ལཱནཔ་བྱན་བུནོན་བདེན་པ ཨཡིའཔས 


ཧུ །བྱབཞིགོངམདཔའདྲའོ། །དེས་བཞེས་བུ་ནིསྡོགའཆོདབའིའྱེལུནམ་གདེདངའདྲབ་གཞན་ངོོ། གསོ་བ ཆུངུ །སྟེགཅེས་3ཐནུམསེདབཱདཔའོ།, །སྟེགས་ཞེསབནིར་འོ། །ལུམམ 
༨ 


སྦ བདགབསའཆེབཀས་གྲེ་ཚོ་མནམསརིག་བླགདཔནབསྟོམ་པབཀས ི་རསོདོན་ཐོགསཨོཿཞེྲ་བསངྟེ་ཚོང་གའབོར ཅསཔག་དོང་མམཐོད་ དང་གལཏེ་བདག་གིཕུརམོབདསཔརམོ་གརནདབཔ་ོ་ཉབུརཁོརདང་བཅསབརཟུ་ངག་ 
།ཅིསསྐྲསབ་དང་། ས་ ` དེས་སཔགྱད་དུནོངལ་སྨདབྲའདེབས་བའི་སྣནལོགསསུ་ཕས་ཕམ་པའིལྟུདབ་བྲུང་བཁོའོས་ཤེསསོ། ཤའེན༡དམེན་སུགཔསནམ་བླབས་སོངས་ 


སསཔདང། དགེ་སོངམ་དགགིས་ཁནམཐོ་བཤེ ིསབནིནད་འཆབ་བཟ་གེ ས་ཅུས་པང་ཤུད༩གམཐོ་བཡངརླིོསནགཏེནཔནམས་ལིོུས། ཁྱེདྟའརུདདུ་དཁརི་ང་ཡངྒསཱས། བདག་གིསཞྲརས་སོ། །དེལརྒུབ་ 
ཀླ བཅོམ་ལནུས་ཅིསཉནསྟརྷནམས་པའབ བལ་བུ གནས་བཅས་སོ། །ཕངཤེསོཐགངབསོངམཕསལམཔའྱབྱང་བརྱསནམ་ཤེས་ལབབསནསདནས་ཤིའཛོན་སམ། ཤིའམ། ལུང་མ །གཤན་ཇི་ཡུལ 
ལབོད་མ། གཞན རཔདིའའོག པ་གིས མོམདེལ་ཐས་ཕན་པའི་འུ་དདྱ་བདབརསནསཤེས་སྐོའ རྩ རར 


བནིདྫོསའདྲིལ་གནསཔྲའོ། ཇཾ །ཕག་ཕམཔ་ 


རར །༽། རརར ནམ་གཡ་དབགཞན་ཡངོ། ། །ཤསས་ཞེས་བནི་བདགསིསམ་བངྲངམ་གཞནྦའིགདེལ་སུས་ ༡ ལ་གནས ཡག་མ 


། ཤེ་ིྱས་འོས་གངམ་ུངོ། །བཅགསཤེསྱ་བལ་བནགས་པའོ། །མཞསབབཱིསཕི་དིགནའོ། ྫིྫྫ& ི་ོ ཡམས 


ནསུབའླཧུརཔའོ། །བོག་ཞེས་བབི་ཡུལ་བོདནསསོངབདགུར་པའོ། །པདགོ་མམསཞེབབནངོས་འདིལགནས་བའིདམས་ལའོ། །འཐགསམ་བདག 


གྭ་ལཱས་ཕམཧྭ་པའོཡདགླསོངམ་ཡང་ཡེན། ཛམབ་ཡྱཀུར། བདག་གིསྱ་ཡང་ཤེས། གཞནལ་ཡངྦལ་སཱས། བཅབ་བའི་སྤེལསྲ་ལཔའོདཔའོ། །དཱཿ་སཱོངམའི་ས་ཕམཔ་བ། 


འཕགས་པལཆཅིདྲ་ཅི་སྲའེལབ་དྲེད་དེས་བྲེལ་བའྡྱི་ འོཞིས་དྲགད་ར རིས 

ཁའ  ་ གག ལིད པ་མ རྫེ 
སོ དགེ་དནེལ་སཱཧཱལ་བཿསྱབེད་ཅིག། བྱབྱ ཕྱནའཚལ་བརམ་སྟོནིག །མ 

པོ གིགས རུ བགབདང། ཁཏོནབདོད། ནོ་གའུུ་དོང། ཡདལ་བབསདྟིན 

བྲོང ཤིག་ཅེ་ས་བླསྤྲོ་འརདུའོ།  །དག་སློངམ་པེལ་ མས་ཉིས་དྭསདབནོནས ་ 

ྲ བོ་ 


༤༣ རོ 


བུཧདཔའི་དགེ་སོངམདཔང་ཕསཔམ ཕ་ཡན་བྱཾས ཉྱེས་ལྷནཅིགྱར་གནསཔརམི་ 


^] 


།་དྷ་ན་རྩབལམགིས་འསགསུསམང་པསོ་ 


༄༅། །དདལསུགདཡང་ར་བཞིསྦ་བབནོཕས་ཕམ་པབྱདདལས་གང་ཡུད་བཞིག་དས་པའོ། །ཐོགམ་སཱབ་ཤིསའངདེརཞིནནས་བནལས་པམཔ་བྱརད་འ། །ྲས་ག་ཤང་ུ་ཞིགྲ་བསནི་ོད་བ་ཏམ་ུ་ཞིང་བསེན་བར་མཚོགསཔའིའིངམཔ་འིན་བདེ། 
༧༥ འིན བསརདབིནདིམཔིནདཞས་བསུནཔའོ། མཛོད ` ་ ` ` བྱརདཔདྲད་གལས་གབསངྦ་ུ་བཞིགྱུངསནཔས་ཕམ་དདོགསུངས་པདདའཞི་ནད་མའོབས་པའྱི་བཞྱབུས་པ 
སསདེ་བཞིནནོཞས་གསུཊས་དའཕིརདྷེམདབསུན་པ་ཡིན་ནོའའོ། ྣནད༽ིཨགཨགུྣ  ིོླ་ སྒྱུངཊའིདོས་ཕྫོམས་བསནཔཞེས་བབ་ལྷ་པྭཝཱབའིདཔཔ་སེ། ཕས་ཕམ་པའི་སྡེབཤདཔ་ 
¿རི རྣམསརྫོགསསོ། ངའོ །ཡས་བསནཔཞིས་བབལྨམཔྭལབའྲི་ནམཔགཏིསཏེ། དགེའྱ་ཨྭ་གམ་འིསཤེསྱ་བབབསུནཔའིཧིབ། དགེ་བའི ད་ལགསའི་ཆོསཏི་་ཧེ།ནདོན། སུ དཔད་ 
པོབགཅོམ་ཡོདཔདད།བཞིདདྲནིང་ཟད་ཡིན། །ལཔོ་ཅགས་དམདཔ་ཧེེ། །མཆནམོ་ཏཔ་པལམདགདུང། །ུ་་ོ་བཏང་དང། [ཤའི་ཅགསཔལནཔ་དུ། གས་འདི །སབྟངསཆོས་དགེའྡའད། ཊཾ གཱ་ཛིནས་པདང། 
ཉིས་པོ་འྭས་པསནོངབདད། །དཔངས་སུཧོསརེདོ། །ཕང་ཅུས་འཅོམ་ལནའདུསཆཏནད་འདབནཔཞིགས་སོ། །དེིཚྱུགཉིསེོདགབུཊམེདལྱས་བའི་ཚིག་དང། ཧེས་པལྱ་འག་གིས་བུབེདའ་ཞུགས་པ་དབ། བུམ་བདང། ཁི 
ཨིཨཆཿ༔ཿ  ༼ས༼ཀ༩ྣ༩ྣ༩ྣ༩༡ྣ༥༼ྣ ༩༩༩༩༼་་ གལ་སུའགིདསོདརྟོམས་ཅྱིནཔཔཞེས་བོ་ཿའི 


|ཡིཧྭནཔཔ་རེད་ཏོ། །དེལྟུརགྱུདཔསྟེནོཔ་ལགསོལ་བདང་། བཀའསྟུལ་པ། བཅུག་ཉིགསྙལཏོདྱེས་སན་ྱས་པ་བདེན་ནུམ། བརུན་པ་མེ་དདོཞེས་གསོའ་ནན། ནྣམགྲ་དུགས་སྤྲདདེ། ཧནཐོགོམརྣམསཧ 
དེལོ་ཡ་གདུབདནེདལསས་པ་ཡིགད་ 


(པབ །ལྱ་འདས་སུཏས་པ་བདནནམ། བྱཅུ་པའ་དྲ་ཞསགང་ ཧོརའདུལ་བུལ་བླསཊ་པའི་གནས་བཅས་སོ། །ཡང 
དམ དྲ དར 
@ བདང དྭ་གཡོངསབད།། དྲས་དེགཔགོ །དེལ་བདག་བོངས་པནོགཅིག་ལ་གཅིགའཔིནྲོཿལབའོ། །དངོན་པོ་ངས་པནྡིསཱས་དདདབདམེདདོ། །དངས་པདྡབེནླསདི་གྲལདཔའོ། །དེ་སློམ་གདནསྱབདནིབཅུགཉིསསསྲེ། དེ་ངའདབ་གཞན 
ཐཾ ངོ །ུ་ཤེདཔསྦེས་དའི་ཆོགད། སྦྱེསཔལ་བུདམདི་ཚོགཅེས་ད་བཞི་ཅིག་ལདུས་འདིདསལནིངདས་འདེབས་པའོ། །དུ་ངམ་འམ་མཛའནུ་མོཞས་བདནིརུ་པམ་བདྡན་པཡཛའནོ་བྲའོ། 

བ་དང ཆཁམཚནྱངས་འཕོགས་པ་དད། དགའབས་གན་ 


མམ མཛའནཡོ་ཞསྭ་ཧུ ལཱ །ཆུངམངནན་གངཞེན་དྙི་ཉེ། ཆུས་བནཔ་དང། ནོ་ལིམཧོས 
ཁེ ། ཨུཔ་དང་། དགའཔས་གནས་པདང། མཧམདའཇོབ་དང། དེའི་སྐདཅིག་པའོ། །མཛའནཔེ་བླརུལ་ཕདངམ་དྲད། མི་བོད། ཕྱོང ལྷུག་མོདང། ཧྱོས་པོ་དང། གཉེན་དང་ཟིགས་དང། 
རྩུསཉྱིས་བྱསདས་འདང་། འདུཀུན་འནེདཔཅནདང་འཇུའོ། །མས་བྱས་ཨ་པའིཐངའ་མཔོ་གདཞན། དྲངརེད་གཞོནརྲུལ་གངྱ་རིམ་ཐབ་དུས་ལས་འསས་སམ། དོས་སམ། དཡསའབུགས་སམ། དྲགའི་ཕུལ་བམ། གཞུན་དྲའོསལ་བྱགྡནམདེམ་འི་དངན་ 
གནས།ཏེ། དེལ་གཞནཤུགསཿིསདགས་པའི་ཡི་བྲསས་ཤིནེ་རྲཊསསེས། ཤོིོ་སཱས་པའོ། །ཐི་བོས་བསྲུངས་པའི་བདུ་སམ་བཞིེའོ། །སྨྱག་མོདར། ཧྱོས་ངོས་དགུཔ།པའིཕམ་དོ་ཁྱིམཐའདུས་འམ་འདམཔ་ཡངསྔམ་བཞིནནེ། །གཏེན་བྱིས་བསྡངས་པནི་, | 


པ བཤེ ཀུར 
8 ཤཔལབྱ་གུག། ད་ པས ལིན 


རུཐུམ་འོགཉིག། ཆུམ་མ་ཡིན་ +` ` 


ཝགཉིས། ཆུ་ཡ་བཞིད་མཛའནམོབརྡུནའབུབསམ་ཐགཏུ་པསཱམསཱནལྕག་མརཿཕུའའོ། །དཾ་ནོངམཞཱལ་པའིད་བོང་སི། དོུ་འདེའིུད་ཁགམརཔི་ཀོར་ཞའམ། 

ཞེས་ཤུས་རང་ རར ཡལ ཞྭ་ལུགམབུ་ིིའིདུདདྱ་ཟོདདམ་འྱ་ས་བའདས་ 
རི །པིརྭོམ་དགའམོས་འཐབཔ་དང་། འཁྲུགས་པད་། ཅོདཔའི་ཚུདགྱ་མོས་ནམསལར་བམེདཔ་ས་ ཕམ་པའིོསྦཉིས་སུང་ 
སྲི  ི་ བགས ་ 


ིིགསས་ངྲགག ྨམྱ་ གཞགས 
རོད 


ཡ། །ཧྲེསབབ་ནི་བོད་བདང་ཐོས་བདངདོགས་བསེདཔའོ། 

འོ། །ཇིཿ༡་ཞེསབངནིགཞནཅིས་སོ། །མདེས་ང་ཞེ བིག རིག ྩྣཚ~ངཡ 

ཤྱ །ོད་འདད། བབའྱ་རོདཔའོ། །རབཟེདཅེས་བའནིགོ་མའཞིནནོ། །དཤེ་ོ་ལཞེས གདམ་ག །་བྱིན་དསོསས །ཇདེས་དམྱར་བདམ་བནོ། །ཐེགསིསཔའཁ་ལཞ་འཛི་ 

ཤཿ ལྕུངབབྱུངམཐག་པསསོ། །དུ་ཐབདྱབནིའུཀྱུང8རའགྱུརའོ། སུ སཔ ི་ སྦུག དེ རག །རྣརཕ་ཝཱསྲན་ཡྱུངབ་ཝིབྲུཔངོ། _ །དགེ་སློངམཚི་གཅ་ངམལ་ 

སྤྲུརནརྣེམཔ་བནུགཉིགགི' སྭ བའི་ད @་ རོ དདེིེི ཇོམཐོསམི་དོག ཕྲལླད་ཤེས་སྣས་ནས་མཐོང་ངོས་ [ཞེས་ཐེབ་དང་། སདདོས་སན་མངས ི 

- |ཐཾས་ཞས་ཕས་ཐོས་དོགསཿམ་བྲདདོཞེབ་ཟེརབ་དང། ཡའ མཆེས་བརམཐོད་དོའེས་ཟེརབ་དང། ཐོས་ལ་དོནས་པདད། པོགསང་དགས་ས་འོ་ པདང། དགསལ་དོགསཔའིནད་ཨམ་མའོངདོཞུསཟེའབྷནམ་པྱ 
ལྟརྦཔཱསན་པང་ཧྭེ། ལད ས་ཡིད ཌསབདད། དོགས་པ དེསམམཐོང་མིཐོ་མི་དགོསལ་འྭ་ ཤེས་མྲགས་ཏེ། བསམཿཐོ་མཐོསཡི་དོག་སེས་ཟརའདང། ཐོསདོགས་བལ་འྔའེ་མསའདུ་ཤེགཡྲས 


། 


ཏ5ཏ༦འ་ 


གའ 
པྨ འདོསཊ༥དྲིས་ན། ཇང 


ཀླདཿཧཱལྟཀམརའབྱུངངོ། །དགེ་སྡོངམཆགསལ་སྐྱེས་བསཆགས 


༩ [གས་པརྱར་རལ སྱིས་པཆག རེ 


ཞེ ཅི རྭ སང་ས 
ཧོ བཔལ་འཐདཆིགླང་སན།ཆོསའད་ཡཝོགམ་ཏོད ཉིས ལཱངབརའྱད་རལ་འབུངབར་སེདགེའྱུནྣལུགསའོ། །ཆགས་པརླརཞེསཧབདི་ཆགས་པའོ། །སུ་ནངུང་འིས་པའོ། །ཅུཿ་ཅད། 
སྱ་བནིའིདཟདཔའོ། །བངས་ཞིསྱབ་བནིའེན་པའོ། །ཆེས་ཞེསབནིི་ངོག ཅྱུཔལ་འབྱུངབརྟེ་དགེ་འཇུནལུ་ འེ 


ས་ཞེས ནིཆོསམ་ཡིན་ཕལ་ཆསྦའྲིསཱཿགསུངསསོ། །ཐོགསཉི 


།དགྲེསོངམདག གིསའོན་སོོན་བསབླསངཔའི་གནསལ་བཅས་སམཤེསདྷགས་སཔ་དང་ 
།ཞེསྙསས་པདང། དེ་ཡདདབཞིནདའབོའོ། འབྭ་སེནབལགསོལནསའསྐང་པའི་གནས་དྲརསསོ། །ཡང་ཤྱེམདོམག་དགེ་སོང་ 
རད །དལརྒྱ་ཀུརབ་སྟོན་དའལགགོལནསའསྲང་བའིག རི 


དེཉེསུངཔལ་རུརལ་དགེ་འབུར་ཉུགམ་རོ། །ཡང་དགེ་སློང་མགང་ཧེས་བྱབདིའོམ་དགའཡོའོ། 


- 


རཾ 


སུངཞུག་ལ། ཧེགོ་ཇུགས་པརམྱགུང་ནཆག་ 
།ཨངཝལ་ཞསྱདཔནི་ཆསའདེལཞུགསཔའོ། 


མཉིདཉིསཁུངབལོཞསྱངནིའུངའབུངམཐགཔའོ། །ཧསཔངི་ འཞེནདགྲེསོ་ཡཆགས་སྭཧས་པ་ཆགས་དཡས་ཆུདདདངགི ་ 
ཤ ཤོས ༣ཆགསཔདང། །དགེ་སོདམམཆ་གསལཱིསཔཆགསཔལས་ཅུདཊདགླངཔསའ༧པ་ཐོམཔོའོ།གཉིགམཆེགས་ལནུང་ཟདཅིགླ་ང་སན་ཏ ཐུ ཡུབཞིདཛོགསསོ། ། 

[ཉན ཡོདཔནུགསསོ། །ནམ་བཅོམ་ལནའདས་ཏྱིསདག་སོང་མཆགསབས་སྐྱེས་པཆགས་པལུངབད་དདམ་འནོ་པརབླ་སབཔའི་གནསབཅག་པསནགཙུ་གང་གའམོཉིས་ཅརདེབ་གྲོས། དེལ་དགྲེ་སོ་སད་གདིས་ངོགངནས 
ཨུཔདགུ་ུང་དདཅིགགྱི རསོངོཉས་སྱས་སོ། སྨོམདགའམོགགྲན་གདགའམོལ། ཁྱེ་ཏོ་ཆགས་པའནླབནདུང་རདགླབ་སྱ་འ 


་བུསསོ། །ལྟགམབཞིདརྫོགསསོ། ་ 


སྤ མེདཔསསསཔཆགས་པ་ྱུརཔ་ལསའུ་པདིགླང་བས་ཏའུད་ལ 


།དྡྷིདཿེྱབནི་སུབ་ལོ། །ྱེ་ཁྱདཆགས་པརཔཚུམཞེས་བ་ངནི་ 


པ ཀོ སིན་ས པཾ མ་བ ཟཐདམ་སལསསམ་ཤད་ནས་མས་ རོ ་དརོ་སྤསྤན་ཾ,†ཨཀཚིའིིོགོསི་ིྣོ་ ་་ོོ་སོ་གདགོ་ རོི་ིྣཾཔིཔིོིྣིཔྣཾྣསགགས་་སང་ལི་ 
༄༅། །ཡ་ཆགསཔའོ། །ཇགས་པཆེདཔཞེས་བུའདིངགས་པ་མྱུ་རབའོ། །མྱུས་བཅགསཔཔྱགུ་བལསྭརངཊདཅིགླབསནཱ་ཧཱགཔ་ཆགས་པབྱཏུ་པལསསོ། །ཆུ་དཟདཇིགླདཔས་ཞསྱདའིདོསུཟདདོ། །ཁྱོད་ཀླསའོནེས་ཧུབནི 
ར་་་ །གཞནནི་ོངམདཿའྲདའོ། །ཉ་བདི་ལྟབེན། དཀེསོངམསཿི་ཡད་གེ་བོངསལ། ཉྱི་བོཿཆགསཔའེདན་ེས་པཆགས་པལནུ་བད་པངོ་ཞིགཅེས་ེདན་ལུགམ་འྱགུཔཔོ། །ཉགལ་པ་གོས་པོ། །ས་ཡ་། 
ྒུ་འཅོམ་ལནའས་རལབོའིཁ་བནབྱགས་སོ། །དམང་པྲ་གོངར་མང་འརོསཆདཔ་ལདུ་བུབནོདསཡངདནབས་སུངཏདགལོངསནབས་ཉིས་བླམདཔས། །དེ་སོངན་རངགྱི་འམདགནས་པ་ལས་ནུནིས་བཏུའགོ །དེ་ལྔ་དུནོགྲེ་ོངམྲགོགས་སཿནཞེསྱདབ 


_རྷཾ; ཞེག་འོདདོ། པི ་ ིཡཔཔིངྷཧེཛའི་མོདའེ་བལོདུས་ལས་དུས་སོ། །ཐོགསམོཿནཡདདཏིདེཔུནག་ལོདནོ། །མངའ་མོའི་ིས་ཐབྱ་ཅིས་མཛའབོནིགྱའིསདུ་ོངབདེ་འདེས་བུས་བའདདག་སུམ་བསྱང་ 


གྲུས་པདང། དེས་གོགསམོ་ཅན་དཏདི་ཚོལ་ཅིག་དང། ཐུས་པྨ་ནུམས་སྦོངབརབེདཔོཤས་སུས་པས་མོས་ཐོསནས་འདི་མདུལསམསསོ། །འལྟ་དེ་བདདིགཚེགགི་ལནྱན་མནནི་ཚཕས་པརྟསོད་པལསབལ་ལོ་སམནས་ཅངམི་བརའདུག་གོོ། ཞམ 
ལཔས་ནགྲ་ཐོགས་མོའྲགོལ་རངས་པ ཁསགའགོངས་ངིིིིདང་ི གགནཿདིས་ུམ་བད་འཇས།ིོ་ཞག་ དདར་ོ། མདག ་ 


གཉིག གངད་ཉྭལ།ཞེསྲདིས་པད། དེ་གཞིནད་གུས་སོ། །འོན་འུང་ཧྱི་དོ་དསུསུཡིནནསསུས་པ་དདེ། གྲོགས་མོ་ཅན་ཅེས་གངཡང་མེདདོནས་སྨན་པདང། 'དཀེསངམ་དག་གིསྤ་འུདིསིངས་དང་ཝནཔེའགའ་ཞིགཤིས་ཟིན་དངོངས་པརོོཔ་དདྲབལནབི 


འོ པོནོཔལ་གསོལ་པད། ཉནའོསོསྣ་མསལ་བསསངའའིརོགབཅག་སོ། །ཡངདགྲོའོ་མགང་གཅིགྲོདམཚོན་ོཔརཔོ་བདནས་དནས་ཆོས་འདི་པརདོག་མཉོདིསྣ་གངཔབའུརལདྲའངབརའདེད འདུཿལྕགམའོ། 
± 5 དསད ་སྐོ་སོོག་ུ་ངུབ་བ་་ག་ཧུང་ ནད 
ཡང་དགེ དོཔགཤུསནི་གསམཆནནོ། །།གཅིགཔཞེས་བདནིེམདཔའོ། །ད་ོ་་སྱར་ཞེ་བའནིམཛནཡགཞནརཊིསཆད ནད ཀ༡ཀ༨༥༥ྲཀས 
ོལོདུ་ར་སརིསཞནོཔརབེདན་ཐམས་ཅད་པ་འདགེའདདལུགམའི་ལྕའརའ་བྱུརའོ། །གགཚུ་ལམད་པདཅིག་གཞན་དྲུས་པསྦའིབནནཔརྦདནནེས་པསྤོན་པོའ་འུ༔ ངྷ ྲ་ལ་ཨ་དངག ྩར༽ 
ྱནདད ་་ བྲསནན། བདོ དཏོམ། གག གི གྱི ཞེ་གབངོམ་ གིྤྱི་ཏོདོགཅི་གཟུམའབྲོ་ཤིདཛ་སཔ་རྦདད 
པཛྫོགས་སོ།། སཨྱརས་བཅོམལུནའདསར་ ཤི ཏབཞུགསསོ། སས ཉན „$ྣ]|] རྫ ཐཱ་ དྡ ་ གི 
ཡའིབ་ཆད ཟའ་ཏརེ་ཞེ་ སཔདང རོ་ད་ ཐོས་སསོསའཆ་ད། ོགཔ་སབ ཤག རེ རའ ཿ རཱི ས་སོ 

ན་ར་ལ ར་ག ཉྱིས་ལྟུདབརའཇུ་རལ། འདྱེརབདབྱ་སྟེ། པི ལའོ། ་གངཞེས་ངོབནི་བམོགའཚོའོ། ། 


^ 
ངོ 
ཐོ 


༄༅། །ར་གྱ་ུཉམོོས་བབ་ཟམདཔའོ། །བྲ་པམོཐངནས་སོངཞཞེས་བབནི་གཞནླདའབའྱ་ཆུར་པའོ། །གཞན་ནིམ་བཞནནོ། །དེལཤས་པདིྭ་་ཞེན། དགོཐོམས་ཇིཅམདད་རམོཐངནས་གཅིགྱ་སོངལགྲནདནཔ་པརོ 
གྩེ་སོངམ་དབ་ཡུནཅགྱབཿམོ་ཟརནསསོང་དེ། གཞནནིམཐུབདཾཉསྲ་བསསོ། །གལ་ཏྲེ་འིསླ་ཟདམས་སམ་ཤོབ | 


༤༥ ངུ ནཔམས་ཅདལ་འབ་།གམ་བའྱགའོ། དདྲ་ནུལ་མདཔསྟན་ཅིགདྱབམཐོངནས་སོངཾ། གཞནི་མཐནབནཉེས་པ་སྤོམ་པའོ། ཨོ་མན ཤུ 

„ །འམ། བབས་སྐས། བཟོབྱ་ཅི་འའོརྟཏམ། ཡུལ་གཞནདྲ་ོསཔྱ་ཧུང་ཉམ། བརཆདབྱཏུད་ལས་གངཡདདང་བཞིག་བུངན་ཉེས་བམེདཔོ །ཡས་དང་བོ་པལ་སོགསབལཞེས་པིདདོ། །གགམ་བདདཔྡ་རོགསསོ། །མདསྦརས་བཅོན 

༡ཝི ལྣདའདསམཉནུཔོདབན་བྲཞུགས་སོ། །ཕོམོདགའུ་མོསྦརལ་པོའིཁུྱ།འངའིའདོནཔོནངཔོདབནི་གཧུརས་ཏེ། གཅིགུ་གོད་བེརདྱརསསོཔ་བའའིའདོནབོམངའདོབལནའིགྱུརད་ནསཔལཆད་དིམ་ཅིས་སུངགྲ་མངམའིདྲབརམོཐངདདའོས་སོ། །དེནས། 
ཤིོངམདགལ་མམཞེ་རབླདགཅི་པལ་སོསཔརྱ་ དདོ། །དགྲུམོངམ་དག་གིས་ཅེད་གདན་སའོཔསཞེས་དཱས་པ་དང། བདག་བོ་པཧུ་བཟནབྱོགུ་གི་ཡམ་དྲོདདེའདེཔའོངས་ས། །དཔེ་བོངམདུག་གིས་སས་བཏོངནིམྱབདང་ཝུན་པའདའ་ཞིགགིས་ཟིན 

ནཛདས་པརུདཔའིབར་དང འྱགར་། ཏོམ་དགའམོག དསད། ཧསོཚོཅི་ཁེ་གདཔོ་ལཱགས་བམཐོས་སམཤེས་གཡས་འཛུནད རུས་བདང། དགེ་སྲོ་མས དས་བརམས་དངོསའཚོང་གི་ཁེརབཔྒརནེས་བསཔ་དང། 

པུར་གུརཔ་དནོ་བལ་གསོལ་ནས་བྱབ་བའི་གནས་བཅས་སོ། །ཡངདགཾསློངམ་གང་གཅིག་བུལམ་དནགས་ོངིའྲགོ་ནཆོས་འདིལ་ཐོགམཏོདིསའུ་དབབའ་གྱུང་ལ་འབྱུད་བར་ཏྱས་ཏེ། - དགེ་འདུན་གྱི་ལྕགམའོ། །ཧགེསྔོངམ་གཅིག་བུཞེས་བྱ་བནི་གོངམ་དང་ 


ྤ 
0 


ལྭགུཿགྱི་ུ་རིདད་འོང་ ཞོས་དས་ཏཱེ་གྱིར་རྐྱལབ་དངུ་པཡནས་ཤིལ་ཐུགསྟེ། ཁྲ དགྲེ་མོམ་དགིསནགསོལ་འཇིགས་མསུངས་པརྩོལ་ཅིག་ཅེས་ངོས་སོ། །ནག་མོ་ཡངརོན་མོཔས་ཤིང་ུམ་བརྒལ་བལསབའོལ་ཁྱི་ངོགས་སུ་པཱཾནེནོ། དེཀརགྱུརཔ་སྭོདཔལ་” 


བུབཟྲམེད 


ཤཏཏིཀཤེས་ཉྱབ 


ཅིག བཤ བཿམེད་ཟིམས་ལསའགལབབིད་བས་ཆད་བསབཅདཔའི་འོམས་ཅས གསོལ་འདང་། ཆུགོས་ 
རེསསུ་ཡིའདདོ། །དྲུས་ཧི་དིགན་མགདཔོནསེནཤེསྱད་པའི་བུནོམན་ཀཞེསབདདྲེང་མས་དཔའགལ་ཏེ། དེམདོས་ཆདཔ་བཅད། ཡད ,རྒལབོསནི་བཟོབ་དང། དེཊ་མདཔོལ་གསོལནས་འབལརུརིགསདཅི་པཞག་ 
ལིར དད པ་གས ཧཱ་བནིན་བསོདནམསིབེདདོ། །དོམདགའ་མོ་བསོད་སམས་ལ་སོདས། ས་དཔ ྫར་ིི|ིས 
སུས་པྲ་སའི་གགིས་བདག་བྲྩ།འབུནསོམདགའཆོསདས་རབཏོད་བུང་བོགས་ད་སནས། དེ་མནྡ།ཕུད་བདང། སིཾྣཾདངཾང 
དེསསུམ་པའྱ་ཨུམད་ཟདདམ་ེའུ་དའམིརིགས་མོདཅིརས་རལཔོབ་གསོལ་ཞེས་བསནས་ཏུ་བུྦཱརབྱཿ 


རྱ ག་པོ འ་འ སམེནཀྲའིདཔ ས་དགའ 
བཱ ཧིས 
འཕུཧདིྟགིའིཾཿའཏུའབིནཞེསའི་ཧཱན་པལ་འཛིང་ཏོ །དེལྟབགྲུརབ་སྟོནབ་ལ་གསོཡནས་བསྟ÷ - །ཡདགྲམངོམ་གངགིས་བཅམད་པོྦདན་ས་བཅ་ཅོཔ་རིསཐབཅས་འཛོསསུ་ཏཔ། ེས་ས་་དད། ཀུ་ཤ 


།དམནལ་འདོའའི་གྱོཊ་དདག་གྲི་དུངམ་ཅྩུས་བ་གཞན་དགདཔ་ལོངས་ཅུ་དདདོ། །དེདགདམག་ལག་པརྱལ་གསནས་ཐོས་བདད་དེདག་བཅི་བནནས་ལཱ་གགིས་ཀུགཞུས་མོ། །དེ་ལདབས་བདག་ཏོདདོམ་བྱ། བནས་དེདག་གིསབསམས་པརི་ ] 
སྲིས ཆར 


པྲ 


རར གསོ གམའོ། །་དགེསློདམགཔརྡེསུ་བཞིསོམ་ཤགའཆོའོ། །ཧུཿཐེདགདཞེས་བཿཧིམིནཀའོ། །མངའོནོ་ཁྱའན་བས་འདཿསྭ་འབནི་ཆུལ་རི།མཀྟར་ཤགཏོའྲོསནམིསསོ། །ཟླི་ 
[དབ་ཅུཡདོསསུ་བ་དཞེས | །རྒྱལ་དྲོྱ་ཆངགམོསའྲི་ོོ་མཐུན་པགས་པའོ། །ཤེས་བདིནད་ཞིས་བནི་བདགཏོདྱཉིས ཤེས་སམ། གཞུན་ཧྱིས་བསྒོབདུྱུདཐའོ། །དཱ་བུ་ནཞེས་བཡེགས་བརགུག་པའིརོས་འདུལ་དཔའེ། དེལ 
དྷ །ེགཔིཀྭ་གུཉེན། དགེེསོ་མས་ཅིཙ་དུདདཔའདབ་རིན་པ་རཤེས་བདིན་དུརབྱད་གུངན་ཡངབམསཅདལ་འདུགེ་འདུད་ལུགམའི་ལྕུངབ་འགུར་ོ། །ལྕགམ་བདུཔརྫོགསསོ།། [།མཉནདུ་ཡོད་བན་ཏཾ་བདག་ཕྱུགབོཞིགེ་འདུག་ཧྭེ། དེནང་ཉིག་གཏབནམའཆི་ 
ཀྲག ཨ༥ྲཀྣཔ་པྨཔྣིྣིྣཀ༽སཔྨྣྨྣྨྣ སཾེཾེཾེཉེ}ཉ༨ེ}ངེྭྭ རིད ར་ 
བས་དགོས ཅེས་བ པུདཱིནཔྡེས་སུལི་རན། མདི དགལ་སྦུལ་བཧཔརྫས་ཤིགཅེས་མུས་པདད། །ནངཔས་དྲུག་པ། དནས་ཅད་གཏདལགསསོགས་སྱུས་དདང་། མོསངུ། 
ཀྱདྨམནསམརྟེདཔངའགྲོ་ཛེ་གིས་ ཡེབ །ལ་བུལོན་ཧི་ཆེགས་རཿ་མ་ཞི་ག་ ཞིག་ཡོདདེདསོལ་ ཐོལ་བསྟནཏེ། འདལསམོ་ལུས་ཏེབཞདནོམོས་ཤིག། དེས་ཀདཆགསྦྱཾར་ཁུར་ོ། །ནངབསསྱུཡ་པ། _ རིག་སྭཀི་བུ་དད རིག་སྭཏི་བླུང་དབུལ་མོདྱཀིས་བྲ 
÷ °: །སོམ་དགའ་མོས་བདག་ཅགནི་ཐའོ་པལ་གནསཔས་དྷོ། པགལ་བེདཅེསསུསྐནས། །ཕྱེམབདག་དེ་དུཊའངམ་བདང་། ཌི ཙི 


ྱཾཤ་ྲམོམས་ཤི་བའནར་དདཔ་ཤུདཆསམི་སན་ོདདོ། །ྷ ུརར་པལ་གསོལནས། བླསབཔའི་གནས་བཅས་མོ། །ཡུང་གྲིསོ་མགདཤི་བའི་ནོ་ཆགས་པའདས་ནངོས་ཁདི་ངཐགམ་ཏིདཉིས་ཁུང་བཟའ་གུངལ་དུབརབ་ 
གའན་ལཱགམ་པོ། །དགེ་མོངམ་གཔཞེསབནི་ཐོམ་དགའམོའོ། །ཧི་ འཞས་འབནི་དག་གིསུས་པའོ། ལས་དན ཤིབའནོཔྱབ་་འམ་གཏནབཤསལ་འོགཔགཞང་ིི དང 
ཤབའི་དོརཉནམོདཊ་བརྩབས་ཏེ་དསནླ་བསམ་ཐུགཏ་ལཱགམཔའཙུའརོ། །གལ་ཏཾ་དགེ་འདུན་གྱི་འམ་ཏན་མོངས་པཞིགྱང་འུགསནཉེས་པམདདོ། །ལགམ་བླུ་གཅིག་པྔ་ངོགསསོ། །མཉནདུ་ོདཔན་གྱེ་མོངམྔརམ་ཕཔརྱམ་པཞོསྱབ་བཞིག་ 
ཡོདདཾ། །འནཿནཏཁྲོངཡདདུའུབཞིགསྟ། ་དདངོངས་ཐམསཿདི་དགའ་བདུབས་སོ། དདེ་བསོདཧོན་སལ་སོངབའི་འགོཏདགེ་ཆཱངམརྣསསདེལ་ཇི་ཏ་འུདགུརབམི་སྟནཔ་སཱའོ། „རྣམཕཿ༩ཁུམཔའི་ོ་གཙག་སོཞསབ། བཞིག་ཡོདད། དསམ་ 
འོས་དཝམསཿདྭ་དསཏེ། དེེསཔདད། རཾེཾེིཾྲཾྲཾྲྱེ་ ”།ྷ་སོམདྲག་གིས་ཇིསཱརགརུགམོས་ཐོག་པཟམསདབླགས་པདཤིསྐེད། དེ དྲེ་ག་གིས་གཙུག་མོསང་བའི་ཕྔས་གུས་སོ། །དཡང་བནིནཡལ 
བདགལདག་སྲོ་མདག་གོས་སངབའིལས་བས་སོནས་སྣས་པདངམས་དོར + དྲགྲ་ཉིད་ཕུལ་འདིནས་གྲཞནད་སོང་བསཤེག སུས་ཏེ། །ཧུམོ་བྲདེནསམཆམསཤིོརདུ་དབྱུངའདབུས་སྭོ། །གྲེསོངམདགགིས་ཁོདི་ུམ་དདྱརིས་སུང་འའིལ་སྱ་བསསོ 
ླ་པདཔའོསནམབད་ལཅྱང་པོ །བགེསོངམདགགིས་གངདིརཕུང། སྡས།མཚམསཉིི་དལོ་ །ྲི་ས་གགྲི་ཆས་སིཡོལབ་འྱོན་རོས་ དེསླསཔ་མུངམཆིཔུ་ཡངྒཱཧཱ་ྱལུ་ོས་སཊ་པ་དདེུངུར 


@ 


༦, .༤ 


ྨ [བཧྭོན་པལགསོལནས་དགེ་སྤོ་ཡརྣཿསལ་བསྒང་བའི་གཞས་སཿསསོ། །ཡདདགྲེསོ་་དགགིསདགྲེ་ཞོ་མགངལ་གླེསོ་ཡའིགའདུན་རིས་སུང་བའིལས་བྱསབཤེ བཞིས་འ དོབརྱབསནཆོས་འདིཡ་ཐོགན་ཏིདཉིསལྐུདབའའཇུཿ 


ལང་བབ་ུ་བས་དག་འདི་ལུགཔའོ། །ཡདདེ་ོང་མགཤེས་བ་གིརུམ་པརའྱརམ་པའོ། །དགེ་སོངམ་གངལ་ཞེསྱབ་དིགུག་དགའམོའོ། །དགེ་མོངམའིདགེབྱ ཤེས་བའོ་སལ་བཞིནའེ། །ཐཱངབའིལསྟའེསབ་བནིགསོལ་བདུང་འཞིའིལས་ཉིས་སོ། ། 
ཤེས་བྒིནཤེསྭ་བ་བནི་བདག་གིས་ ཤེས་སམ་གནནཧིས་སྨུས་པའོ། › །མཛམས་ཀྱིྱི་འོལ་དཊོངོནགགཡོ་འདོར་དདསནེསྱ་བ་འདདག་འདྷ་ནལ་ྲ་ཐོད་པརགསོ་ལཞཔཉེས་པའདོ་བའོ། །གཞནནིཔ་བཞིནནོ། །ཉེས་པ་ི་ལ་བུནནད་གྲེསོ་མས་ཇིཿམད་ཤེས་བཞིནཿཛོམས 
ཧི ཏིཉིོལོདུགས་འདོར་བྱབསནདགོ་འ་སི་ཱགམཔ་ལུཔོ།ལགམ་བྱཿགིས་པྲ་ངོགས་སོ། །དོདཔམཤན་དུ་ོདཿན་བཞུགསསོ། །དེའིནོ་སགསདཔས་རྱ་བདག་སོངམ་དུས་ཅནགས་བ་བདེ། དགེ་མོངམདག་དང་འཐུབཅངོདཔར་ཚུརསི། 
།ངནོབུདབའིེ་ས་སྱ་རས་དངཆོས་ད་དགེ་དནབཏངངོ། །འདིའིདགེ་སཱད་འངམས་དང་ལན་ལོན་ཏནདཔ་ལན་པྲ བཟདད། །དཀེོ་རཱཁཱམསལཱ་དོདམབདབྲ་འུབ་གཞན་དྲགཤང་ཡོདིས་དདག་གླིང་དྲུཆངམཔའསུདབ་སུདདོགས་དེགདཟེར་བཅུ། ང་ 
ལྟུདྱུརབསྟོནོཕལ་གསོལནག་བཀའ་སུལཔབ་བཏེཀྲངམཁཏྲོདིསཚེག་འཇམ་པོའ་བསྡོ ཤགི། དགེ་སཱོང་མད་གགིསདཔཞིདདབསོབ་དད། དེ་ཏོདཔ་ནའི་གཞནནི་གཏིསུག་གོཞེས་སིག་པའི་ལྟབམེ་གཏོདནས་དེལ་རྱགརབཧོན་པལ་གསོལནས་གསོལ་བདང་བཞིའི་ལསྦ སབས 
 ཤགཅིས་བཀའ་སུལནས། དབེ་སོ་མདག་གིསདེབིནདུངསྤྲོབ་དངསམ་བཞིནདུཿཏནནས་ད་་བརབསྟོན་པལ་གསོལནས་སཱམ་འཞིནདུ་བསླད་པའི་གནས་བཅས་མོ། །ཡང་དགེསློངམ་གངནོད་བར་ཅའབབ་པརཚུར། མཛངའབྲུབ་བྱུར། _ འབྱེདཔ་གྱུར། སཔ 


ཚ །དཨཔ་དག་བའེཆོསང་ཝ་ 


དུ་ཾའདིལགོལ་ིགོངདྲམརྡས་སོདཔའིཛཚོག་དོ། །དེད་གཟིར་ུ་རོངས་པརོདྱདཤིསྲ་བབཞ་འསབ་བཞདཔ་ད་མདོསསྡཧོནབའོ། །དེསད་ཟེ་བཞེསྲབ་བནི་ཤབ་རོ། །གྱེ་སོངམདེལཞུག་བདྲི་ཨཅནཱནོ། གངས་ས 
བློ་རོཞས་ི་ིག་འམོསབླདབར་བྭསཱ། ཝིན ཚིག་འཛུམཔོསབངབ་ལམདོས་པོདགཏོནའིལེགསནེས་བདེབནབབང་པོའ། །གལཉི་གཏོན་གསོལ་བད་ཆིའིལསའིསབ་བརྱའནེ། ཧཱབད་བབཞིནནོ། །ཁཞད 
ནིསཐབཤིནནོ། །ཞེས་པདིལཱུཧེན། ཚེགའཿམཔོས་བྷ་བའི་ཚོམ་བཏགཉེས་བསསོ། །གསོལ་བདེདཔའི་ཆེམ་བཏརྡོམ་པའོ། །ལས་དཔའི་ཆེམ་བ།ངནོམཔོགཤིས། ལསགཉིག་དའི་ཇོམ་གཏངནརབོ་གསུམ། བས་གསུམ་པམ་ཛྫོགསངར་ 
དཔདོད་ཏནིའེ་གསམི་གན་གཞརྷ་ུཔོ། །ཆོས་ཀརས་གིནནདཏུཔབསངས་ཡིནཔ་འབྱགཔོ་དང། ཆོད་བཅནྡདརད་དགནྷ་རམའདས་བདབ། །ཆོས་བཞིནས་དལ་དགེ་འྡའྱབ། བདང། ཆོས་ད་༩དལ་བད་ཱོ་ཕས་བསན་པ་བཞིནམ་བསྲོ 
ཞལྟང་ པད །ཆོས་དང་དུལ་འ་བནིནདུསྤྲོ་འཕསམ་བཏང་ནལྔགམའོ། །དོཔདེཧན་པའདྲག་བཞིནདུའ་གསར་དགབདག་ལ་ གསྦངངབོཞིས་མསས་ནབཆབས་རའ བགུར་ཏེ། དྲཱིམབཤགས་པའགསོལ་པ་དང་། གསོང་དག་གཉིསིལས ་ 
དོ གསོབ་བད་འནའ་འུ་མོའ་བརྱུརདབགསཅརད་པངེས་བས་སོ། །འུག་མབྱནགསུམའཛོ་གསགོ། །སྟོན་པམཉནདུ་པོ་ན་བཅུགས་སོ། །པེའི་ཆན་ང་དགའ་མོདིཀསོ་དག་དཔ་ལ་ིགྱུབཅིང་ོདལ བམཛོང་འབུབདྱབ་ 
¦ _ །དེལ་ཨེདྦོཿམབཊ་གེས་དེ་༔ྔཿམཉྱད་དདད་འསྟོན། ེརདིནདགམོངམཁ་ཅིགདིདོད་དཞེསངད་གཏིཡུག་ད་ཇིགསཔས་འཐོལོ། །འདི་ལརདགེ་སངོལ་བཅིགནྱིརོཔ་ལས་བླཤོག། ཁཅིགྲནིཡ་དླ་གོཞས་ཟེརབདང་། དེ་ལརགུརཔིསྔོོང་ _ - 


| 
དུ 
| 


222) > 


¿༦ ལོ །ལ་གསོལནསབཀའ་ཕུལ་པ། དྭགྱིསོ་མེཔྲལིས་སོཿདཀའམོལ་ཆགའཇམ་བོས་བསོའོགཅེསྱ་དབནསགསོལ་བདབ་ཞིའིལསྦའིས་བླམ་ཤིགཿགྱ་བདའིབདླད་ཚུམ་བཞིན་ོ། ོཆུམོདགས་ལོནས་བླམའབའི་གནས་གཅས 
སོ; །ཡདགླསོངམ་གདདགྲེ་མོསྒན་མས་དང་ཐོདཔད་གུར། མཚོདའབུ་བརྱ་ཀུར། འཐའཔར་གུར། འྱེནཔབྱུརརཅིདའདུགདལེ་སཱོངམརཱམསྭ་ཉིསའབ་གས་མམོ་་ཅིག། ,མཚངམའབྲུཞིག། མ་འཐདིག་ ཏདཅི་གཅིས བསྒོསཾ་བླདོགནའདེ 

¿ །བཌཨ་རྙིཊདོམ་ཁའ་གནི་འདོབས་འགོའོ། །ཞཱསུངགིསའབོའོ། །གཏིུགཞིས་འབོཊ། །འཇིགསམས་འབྲོའོ། འདྷིསཿདགམོངམ་ཁཅིག་ནིངོདབལས་གློགཁ་ིགནིམདདོག་གོཞེག་དྲགད་ཟནདགྲེ་སངོམ་དེལ། སས 
མྭའོདཝ་ཊོདཅིག། མཛངམ་འཐྲུ་ཞག། ཟླ མཁྱེད་ཅག་ཅེས་དགྲེསོངམ་རམས་ཉིསབསོན། འདིནདགྲམོངམཁཅི་གནིའདོདཔསའྲགོ། །ཞེསུངགིས་འགགོ། །གཏིཕུགགིསའའོ། །འདིགས་པསའགྲོས། དདྲིལ་རདགསྲོལ་ཁ་ཅིག 

| །བཅི་གནིམཌློག་དོཞ ུཞསགདམཟ་ཡིག །འཕགསས་བོདའདོདཔསའྲགོའཤས་བདའི་ཚིགགིལམདང་། ཞྭས་ཤིསའྲགོ །གིསུག་གིས་འྲྲོ། རར ླཆབྷཀ 
རར ིི་ ཧི ོས་དེགཏོངིགས་གལ་ེམི་ག་དོ ད་བར རེིེེིེཔགཔར སུམདུ་ཕང་དགཔར་བླས། 
(དགཱ་འརའསྟན་ཤ་ལ་སདཡཕོང་གཏོང་ནནི་ལེབས། གཡོལི་གཏོངནཆོ་སཱའདེ་ཡང་འནག་སྱུསདུང་གུང་བརྱདསདགིའྱྱ་ཙི་ ༣༨ 2 ±» `  བའས་ོ་ོ་ོ་ི་མཁའཝས་ 


ཡེ་ ས་བ 


ནཉནདྲུམཏབཔདད། 


དགུའྱེད་དུ་ 


ོ› བཿཤེས་པདྱའོག།བླསོ་ཤོག། དགསོངམ་དེདགའ་དགྲསོ་མམསའིསས་བླམལས་གལཏྲ་པོད་གཏོ་ནདི་ལེགས། གལ་ཏེམི་གཏོང་ནད་ོས་པོདྲ་སང་བབའི་ཕུལ་པནག་ཉིས་ལནགསུམདུ་ཡངདགུཔདབསྒོབ་རྱབ་མང། འབྷསྟནཔར་ 
ཤུ ༩༨ འདགཏིས་པནགསུསམ་དགལཔ་ལ། ཡཇདགཔ་པབྟསནས། དཔམཔདགཏ་ནན་ེགས་གལཏེིགཏོངནཆོསའདི་ངལནགསུམ་བད་བརབསདག་འདནའི་ལགམའོ། གསནད ` ཕོ 
ཅསུཞིགཅིགཏུའདུས་པའོ། × ་ དྱེ _།ལུས་ལརེག་པི་གདམོ་འདོནཔའོ། །དགྲེ་སོམ་དདག་ཅེས་བབདི་བྱིདདང། ཨབའྱིའོ། །གྲེནམནམ་སཞེ་སྱབཞིངསའདེལ ས་ས་ 

ཌཱ ༥ཤོསྐདབཔྦོབཧཱདསབྱཿིངེག་པཿམངོས་སོ། གདུན ཞདཔཞིནེ་ུའི་ཁུདཔེས་ུསགཅ་ོནཔགསུམ་དང་མགམ་གཅིག། བདགངསདཔ་དའོ། །ཆོས་བཞིནདུ་ལསམ་རཾསནྭལུགཔརིའུབ་དང། ཉནལ་སམལརས་པོའབདག 
ལྷ་ག་གུང་ཞིསསུསནཅབས་པའིཉེསཔའྱག་པ་ལབཛ་བཞིནདབ (ཤདདེ། ཐིམ་པ །དགནས་འབུདཔནམསྱམ་ཿདདེཔདན འོ ཤད་པར་ག གཔརཧུའོ། །ལྟགམ་བཅོལ་པ་རྫོགས་གོ། \ །སྙོནཔ་མ་ བད་སདཔནབདུགསསོ། །ནམ་དཔེ་སཱོད 
: དངམཱཔརི ཞིཔའཁོདཔ་ཡས། གསོལ་བདང་བཞིའི་ལགྱ་ཏིས་བོནས་ས་སྤོདསའཁོདཔ་ར.ས་ར་བདུང་། སྦོམ་དགའ་ འམོདེགཉིསྲལ་གནདསོངསཕིནནསའདེས དསདྱསས་ཏེ། ཁའིའི་ཕིའནསོ་སོནའཁོད། རཾ 


སར + ྡ སས་ནས སྱ རར [ཡངདགསླངོཿ དོམ་གདདགྱེོངས་དྭག་སི་སོཞསའ། པར་ཤསོལ། སོ སྐོནའཁོདཔདེ 
ས་ས | +++#ེ$3?#¥±ི  ོངསསསསསསསསསསསསསསསསསླསསསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསསསསསསས་ས་་ས་ིས་ས་སསསོ་་་ 


(¿ 


དགགི་གནདད་པོངན་སྭདཔཔོ་འཱཿགསོསོོམ་གནས་ཤིག། ྲ ཡེལ་བརིའུ་རྫིསབྲའི་ ཤེ ཡཱ དོད 
ིའཤེས་པྲ་ཤཱལོནིསདྷབད་ཟེརྙནདགྲ་ནོངམདེལ་དགྱེ་མོངམནམས་ཉིས་འཕགས་མཁུདིསོངམ་གདདེངགསོ་སོན་དནས་པར་ཞེསལ། སོ་སོན་གནསཔ་དེདྲག་གི་གནདསོདནསཕུདམོ་བུདཔོ་སོངམ་གནས ཤིག ནའ།བདབས།དགང་འཇོབ། འོལ 
༢ཕེལཿཿམིའཁྱུརྱའི་འྲི་བརའྱག་ངར་ཤེས་པདླའོ། །ཏྱེདཿགའད་ས་ཏེའཁོངཅིག་འདུས་ཏི་ལབོད་དདགའའི་ཆོསན་མས་འཕེལ་བཟའ་ཆུར་ཧི་འི་བརམ་འགུརབར་ཤེསཔརཔའོནས་དྩོམམཟེརཅིག། །འཐགས་མྱ་བེདདོག་པོའོདིསདུངོང་ཤིག་ཅེས་དེདབསོབང 


ཏྱ 


ཱཾ དད }#་ 


བ 


།དེ་ཤ་མདེལདགྲམོངམནར་སྱིས་དྲགདབླ་སྨོཔ། གལུཏེ་དོསཔོ་དེགཏུནནིཕེགས། 


རའྱགུར་བད་ཤེས་བཅྱདའོནགྲ་ནིདག་བའི་ཆོས་སྐེབདམཁགྲུར་འོ། །ཅྱེཿའུཏེལ་དོངཅིག་ཅེསྱད་ 


ཁྱེདཔོསཡོགནསཔས་དགབའི་ཆོསྲན་མཐའ་འཕེལ་བརཡ་ྱཆ་བིསའབྲིབ་བརའ་གུར་བར་ཐེས་པའོ། །བྲུནམོབེདའདུསཏའ་ོདོགྲབའདུསཏ་ལ་དདཔ་དང་ ། 


ཁླེདསེསྐན་འབོདབས་དགཔའི་ཚོསྤ་ནམས་་ 


༦ ༦, 2 


གལྟ་ཏམི་གཏོནནིདངོས་པོ་སུངབཟ་བའི་ུར་ལནགཉིས་ལན་གསུམ་དུལ་དདག་པ་བབླསབདྲ་དཡུད་དག་པརའསནཔ་འྱབའོ། །ལནགཉིསལགསུམ 
8བཿྱབཧྟེདགེ་འྲནཧིལཱགམའོ། །ཡངདགྲ་བོལ།གཔནསབ་བའྲིསོམདགའམོའོ། །དགེསོད་མགངདག་སོསོནས་འཁོདངསྱ་བབནྲདདྲ་དགནས་ 


པར ཤེཊལ་ཞེསྱ་བུབནི་བདུགཉིད་ཉིས་ཤེས་པའམ་གཞན་ཅིས་བསྟུན་པའོ། །དདགགིགནླད་སོདཞེས་བབནི་དའྲིད་དུསངབའོ། །སོ་སོནམ་གནས་ཞེསྱབ་ནིབ་དད་མ་འབུགི་གཔའོ། །བེད་པོ་སོར་གནས་པས་དག་བའི་ཆོསྣརལསའཕལ་བརརི་འབུརྦརི ་ 


བནི་གནས་གཅིདཏུ་འནུས་ཤིགཔའོ། །ག་དའི་རོསའཕེལ་བརའབྱུར་ཧིམི་འེ་བརཤེས་པདྲ།འོདསྱབིསི་བརའ་གྱུརབའི་དེནནོ། །འདྲི་ཕདཟེརཞེསྱབཱ 


དགདའི་ཆོསྒ་ནམ་སའཡེལ་དརའབུརྱཧི་། 


༈ཱཾ 


 ླ 


ཤར 


༄༅། སབའོ། 
4 ིི་ :×༢ 


གང་ངོ ཨསྭཉ་ཞས་བྲི་ཆོསོདིལྲའུགས བླསཞསབདནིཚིགའཇམ་ཕོསསོ། 
སེེ རིཔ།། སོ ཀོ 5 ¦ '་ ' 


ར་འ 


ཨུམ མ་མཚ ཐོ །གྷལདགའམོས། དགའམོདྲད དགའ་མ ར་ལ གོ 


དུག །འཱཿག་གཤོས་པ་ ' 
དན་བཅནདགེ བྲ རི ཉོན་འ དགྲནབམའགཉེབ་འབབསྟབཟདཔངསག་གལ་ འར རལས་་ 
རུ་ཤེས།། དེད ཊེ 
` ཀྲ ོི་ རྭ་གུརྲནདོཔ་འ ` ་འདྲང་པོག་པ ་ སྐ གསུ་མཞིརིུཅི ་ 


།སྭམྲོ་སསུུ་ཤོགས་པ་དགའ་མོདངབསྟེ 


ཏོ 


བཟུ་ཞསའགཏ་འཛིནཿ་ོའ་པའོ། །དགསོམའདི་ཤེས་བཞིནད་སུའིསི་ཤེས་པམ་པིའོ། ཡཡ་དུད་ཐའོད་ (ཞེས་བུབ་དང། ཤབལ་གསོཁས་བཀའབུཡ་པ། དགསོམཧོཉས 
སརཾྲཾཉཾ3ྲཤ7ཤ རར ླྲྱྣ སྣ ཧ་ཧ 
ཐར ཁྱིག ཡ་བི 7 3 ཁ་ྲ་ མི ` ་ ཛེ 
ཝེདབདད། ཀུནདགའབ་དང། མི་རོ ཡའ 
སས  ༼#་ 
འོ ཞགས པབ ཀྱ ཤེས་ཙནམངྱིགའཕོ། ` རྱ པའོ། ་སག་ 


[དོཔ་དང། ལྟུད་བཞི་རློདཔདག ུསདཔོ། འི 


ཤྭ 

དྲ མཿ 
+ ི་ོ 
ཅིང པའོ། ཊི 
རཾ ÷` 


ཕོ ཊོསབཞོདདའི་ཤེསཔརམ་ཡོཧིན། པློགོངོམ་འོགང་མད་ི་ཿོདཔདལ་འེདཿཅིངའཟོདོང་རམ་རེདཔརཟུད་པོག་འདནདང་མཛད་པདང། འྱ་མ་པདྲ། མྱོ་དཔདང། ྲ་ྲིོ་བཛ། །ཕདང་། འདོནཔམ་དུབས་པ་དང། རུ་ 
རན ཆར མ་ན ལ་དེ སི ཨུཐོང་ཤིགཅེསདསད་  གདུང། འགོན ་ 
རྲ་པོདགཏོངནནིལེགས། རད ྣི་ ± ་  ་ །ཡདདག་པརའསྟནཔལས། གཏེད ནུ གལ 
ཌཱ གཡུས གུ ནོསདེཕབ་པནགསུ དབྱུངའདུསྟེ། དེ ཁ་རྩསི་ཡུགམའོ། ང་ས ཤུའུ : འོ 


གི་མ དྲང་གུ་གད་་འམོའོ། །རྗེས་སྲུ་ཤོགས་ཞེསབབནི་གཅིགྱད་དངི་གཅིག 
ང་ར དྷ སླི བའོ། ཁྱ ི་ོ 

སིཾགཔུ་ཡངརུཿཞེསུབ་བཞེད གྲ མ་ཧ པས་ག བའདུལ་བ་གཱ་བའོ 
རཿ དས དསོས་དདོ། རར གམ་པ རཿ ཆོ 


འཛོཐོལ་ཤཤསའི་༧སིདའི་དཤྱ་འ་མམ་བླམས་སོས་ས༥ར་དགས་གངས་པད༤༅མས་ས་་ལགསསསས་ཟབ་བབབ་བུལྡམསཤསསས་སིསསསས་ས་ེངསཤསསོསསསིམས་སློས་ལབསསསི་སསསེམསོའའའད མས་ས 
° ༄ ¡སོ་སོ སྣས དགའམོ་དོ། བསེནདགའམོ་ང། སོམོདགའནོའ་ཨོགོསཔའཁོའྲདདག་ཙྱའིམྱནའྱིན་པའི་ཆོསུཉང་བོརསཱི། སྦྲེས་དང་སྗེག [གདཆྒྱངསཏྱེད། སྣནགཅིག་ལའ 
པ ཞི རྲྲ་ སླ ས་བ །གླུ་བོཆལ ་ མུ དགའ་རབ་དངང། ངུ ཁྫོ 
གི ཤུད 1] ཅུ ་ ཁོངོས་བནམས་ཀ་དགྲ་གོདོམ་སྟིག་ཅནཡིགནས་སོགས་སངདོ། སར 
31 པྱི ཇིར་ལྟུདབཟེད་བཀྲམཔ་དཞེནདུ་མཱ་དུངཧཱ། ྲརུང་ཟདཀངམྟཆེདཊསདིདག་གིཡ་བསམ་སུབ། གིན་བུའི་ཕི་དེ་དོའབོརཔྱཅས་པ་སེ་བོམངབོསོ་གངེབསུད 
| ས་རིགས ྲད་ ལོགལ་ ནའའཞུནཐོས་ིསབཞུ བི ཏ་ དགུཤིས་ གས །ལ་ཁ་མངྦདཱཾཱང་སཱསོ། །དེའི་རན་ཕིནབུའི་འའི་བུམ་ཟེད་ ཞོད དནསབཟངཞིགདདོ་ 
ཞིག་ཤྱིི།འནསཤའཁདེ་ པཕ ཨམངཔོས་བསོད་ཧོམས་མར་ གས་ཨ བང་ཁ ་པད + ལིར 
།ཅིགཅེསྱད་དང། གགས ཤྲ ཤིད་སྭ་བསསོ། །དེན། ་ི ཛི འབན་ཆ་བམན།གན་ལསཔངས་ཏནོ། །་་ཁཏནད་པོདབདིནཔད བ་མརྲིའོམ་དཀལ་སས་ | 


ཁོ །༄༅། །སྤ་བསྩོནཔལགསོལནས། ཆོགའཇམངོསཔབྒམ་ཤིགརེས་ནསབླསའའི་གནས་བཅས་སོཞེསྲ་བབའིབ་བླ་ཝམ་འཞིནནོ། །དགེ་སོདམ་གསནིགྲགོངདམདོར་པལཞིགན་གནས་ཤིང་འབོདོ་བདེདགྲུ་གངརིགས་སུན་དང་། ཐིགཔའི་ཇོསོ་གུན 
@ ཱི་ དྲེ གཡིགསསུནཔརྦདང་ཐོསསམ་བྱང་ཤེསསམདེད་གདིས་ཅགཔའི་ཆོསཁང་ཞུཿུུཧོད་ གསམ ཤེན གོཡད་་ལདག་དཁྣ་ ས་གས དགབྲའད་ང་། ་ 
སླ ཌན ཀཀ ྣ༽ྣ༽ ིྣ ྣྩྐིྐ༨ྩྐ།ྐ།། ངྫིཙས་་ 
ཧོཿ ཞྡེས །གཏིམུགགིསའྲོའོ། །འཇིགཔསའགོད། ལུུདབྱ་བཔབཔའད་བལ་སྐདགྱེསོ་ལ།ཁཅིགནིབླསད། ཁཅིགནིམ་བསྤྲད་དོེསདེ་སངཟེརན། དྲགྲའོངམ་དེདལ་དུགེསོངསྒནམས་ཀི་གདགམོསད་ནིནདགྲགས་བཅིགནིའདོད་དམ་ 
ོ།ཞེ་མདགེན་འདོའོ།གཏིམགགིས་འཕོའོ།།འཇིགསབསགྲོ།ཟུངབ་ངུང་བངེདབལ་ས་གྲེསོངམ་ཁ་ཅི་གནི་སྐད། ཁ་ཅིགིམབསུདིསདྷེ་སདཅེསམཐེརཅིག། དགེ་ཆོངམ་ེད་ིསསུན་པདདིགཔའི་རོསཞུད་ཧོ་དི། ཁྲིར་ཅིས་དིགསམྦ་ 
སར ། ༩ ངསསསྣསྣས་ྣ 
དྭལབུངིད་དོང་ཞིགཅེས་སྒྲོ་བརའོ། །དགལ་དགྲེགོདམརྣམསའིསདྷདདབྷཤོཊཾ། གལཏོད་མོངོས།ཏོྡོ་ནི་ལེགས། གཡ་ཏེམིགཏོངནདངོས་བོད་སུངབདག་བའི་ཕིརདེལནགཉིས་ལནགརུ་མདུཡད་དག་པརབགོང་ར། ཡངདག་བརབ། 


སུལུབཤས་བད་བཤསགནལ༧ར མི འིམ བི་མ་ལ ལྩ་ས་ལྕས་པག་ག་ལས་དིས་ཤསསསསཤ་ཤེཤ་དུ་ལ་ཤཤསཤ་ཤསསཤདའ་ྲིི་ང་ཤ་ཤ་༼ས་ལཤསཤས་ཤཿ་ ཤས 
༡ དགའོ ཟུ ནབནིས་ལན་གྲུམ་དུ་པངདསཔའུ་བློ་ཡང་དགཔདབྟསནནས་དོས་པོད།ཏོངནདི་ལེགུས། གཡཏིམི་གཏོངརཊིཆོས་དེ་ཡང་ལན་གྱསམདུ་བཿབརྒབསེདགའདས་ཐགམའོ། དགྲ་མོངསམངཞིག་ཅེསབངནིགཉིས་ལསཞུགདནིམདབའོ། །ཟོང་ 
དམ་གོདདལཞིགནགནས་ཤིང་ལའདོནནེན་བདནིསིན་དུའིབའོ། ང་ིེིཾྭྲྭྲ གྲཊ་དདའོམ་སུ་བཅིགཔ་རོ། །གདས་པགངཞོན། སྤེས་འདང་ུནཅིག་སྟེག༤། 1༨ 
ཡིན དེྭ་ཏནགནས་པའོ། །འོདསཧོ་གཅི་གབགཞེན། རངཛིདདད་མེཏོག་དཔའྲགས་བུདཔ་པོ ཏིང་འསོགས་པེ། དེའུ ན་ལུན་ཅིགསྩོདཔའོ། །ཕྕིགངའིོསུླདདོདབེསཧིུཁནམོ་བའི་ཚོསཀདད་ཆོད་པའོ། །དེདགགིས་རིག། 
སུནཔར་ཀུན་དྲུགང་ཞེསར་བཅི་མིགགིསསོ། ། །དྲོས་སཞེསྤུདདྲིནའསུསོ། ོད བིད །སྡྲིག་པའིཆོསཞུནདུ་ །དང་ུངརོ། །ཐོས་སོརཿཤེསྭསོ་ཞེས་བནིས ཿམ་འཞིནནོ། །དག་སོང་ཡདདགལཞསྦང་ནིདཊའོལ་སྐོགས 
ཤོ ྲགེིྲི ཞུཊསབཔོ།འདེས་ཧབིངོག་ལམ་ཡོསསོ། །གཞནདྲནམ་བཞིནན། །ཟགཞངྩདདྲནང་རོགས་སོ། །ཆདམཉནུ་ཡོདཔཤབཞུགསསོ། །དེའེ་ཚནདགྲེསོངམ་ཏི་ཤླེསངལཝུངའ ] 
ཇྱུཧཱ།, དེ་འདེགསྦྲོམམཕནངར་འདོད་འདེབདའདོད་ བགིད པཱོདེ་ཏུང་ཤས་པརིསཤིག། དལ་ལུྱུང་གིསབ་ཤགས་དདོས་ཤིགེས་བསོད་དང། དངལ་ཆུ་ངྭ་དས་བེདྲགང། ཁེདལྭ་དུན་གཞུཞིནད། 
གདའ་གྱོདཿའཛྱུའའོ། །ཏྱེ་ནིངམདང་རིགས་ཐ་དཔ་ལམརབའུབུངསྟེ། ལར བངདཔའིའདབ་རླར་ཤིསེཿནས་གཅིགྱ་བསསས་གཅིགྱཏྭསས་པབནིནདས་དང་རིགསབདད་པ་ལས་འབཏོང་སྟེ། ཁུ་དེག་ཡངརང། སོག་རུ རོ 


༽ ° ----༨༨༡༤ྣ༤ྣ༨ྟྕྟྣ༨ྣ༨ ༨ = =ཕ ༤ -༨-༢༤༤- 


དཛིམ་པོརེེོ འི་མ པོ་ས་་ 
ྨ 


༩༠ བོདྷོ་ཞིགཅེླ་བས་བནས་བླསབཔའི་གནས་བཅསགོནེསྱབཞིབདདུལམ་བཞི ན་པ 
£ ཱསདག་གི་དཔའདུལབདངནུན་བས་བླྭམོ། རགམཤནཏེ། འཕག་སན་དགདགེལདིགྱ་ཀད་བདག་ལྱ་བད་མ་ཝཞིག། བད་ 
༩༤ །དག་ལཚ་གགི་ལམ་ཕྕིཿིལགོ་དརྱོ་ཤགཾ། བདག་ལ་སྤཔསཏོག་གོ་ཞེས་ཟེཿཤ། དགྲེ་ཡོངམ་དལ་དགྲེ་སོདམ་དདག་གིསའཝགསམ་འ 


།དགྲ་ནོམ་འགའཞིགབཀའཐོམི་བདབའིཿའཞིནཿནདྲནཱ་པས། དེལབ་ 


།ཁྱེུཔུདགལཤུའའཚེག་གི་ལ་མཐོད་ཤཾག། ཁུནཉྱིཤིའདགུལ་པཱསཔསཆོག་ སྭ་ཡཱས་པདང། 
རིར གཏུནས་དདང། ངཿ 


ད་བསུན་པརགཏོགས་པ་ང་། 


དྷེལརྦྷ་ཙཱུཾ་པ་ྟོན་པལ་གསོལནསཆོག་འཇམ 

ནྣ 
གསུམདག་ལ་དྭ་ཡང་རུདདིགཀྱང་ུཿུད་ཐདཀུཔམི་སྣའོ། །འཕགས་མདྱོད་ 

བད གས་པའདོངསཏོགསཔའ་ལགཔའི་གནསྨདམག།ཉིསརགྲ་གོས 


དག་གིས་ཆོས་ད་ནུད་འཛུལ་གདུངཿབ་པས་བློན། བད་ཏིདཔགསིཉནཔརམཐེད་པརབག་ཉོནཊ་ག། ` ° ཀསམ་ལ་དགེེ་སོང་པྲ་རམས་ཅིན་འོག་དངམའུར་པ་དབའ་དུ་དདངསྱའཔས་བྲདཧཾ། འཐགསམསཧུད་གྲསོངམནྣམསལ། ཆོས་དད 


མྭགུནབའདུ་བདངནཔབོ་ཤདི། 


¬ 7272, 5>2 


དཙའིའི་ཞྲེའ། འདྷིལཧཱ། དཅིག་གིན་ག་གཅིག་ཉནབདད། གཅིགལ་གཅིག་འདོམས་ཤ་རེས་སུདོའཔདད 
༥༥ 


བདབདཅོལ་པཡདདག་བརོགས་པའི་ས་བྱརས་ཀྱིལ་བོའ་འཐེལ་དརའབུར་རོ། །འཕགསམ་འྱོདགཡིཉནཿ 


ལསྐིམཐའའདེལབུའོད་ཤིགཅེསབསྒོབདབུའོ། 


བཉིག་ཤིསུགཉིགལྟུད་པལས་འདྱིནཔས། ཤད བོ་ལས ཞིག ཤིགས 


[ཐ་སུངོམདེལ་དེ་ངོནནམ་སཱརིསདྷེ་དདབསནཱ། གལ་མཔ་དེག་ཏོང་ 


༡༨༡ ༡ ༠༦ 


ལགས། གརལ་ཏོའི་གཏོ་ཤངོ་ཕོདསངབརླབའའིཔལནགཉིསལནགུམནུ་ཡངདག་པརབོང་ད། ཡའདག་པ་བབྟནཔརྱབའོ། །ལྡནགུཉི་ཡནགསུམ་དུཡངདག་བའབསོ། ཡདུདགབ་བབསནནསགལ་ཏེདདོས་པོདགཏོདནི་འགས། གལུཉཏེཡི་ 
ཏནཆོས་འདི་ཡཔ་ཕན་གསམ་དུ་ུང་བརླ་བསྟེདགའདུནལུགཐའོ། །གྲེ་ོངོམ་གངཤེག་བུ་བདི་ི་ཤྭེ། གཞནལ་དེད་འདའོ། །བཀའ་དོམིབདེ་བའི་རངབཞི་ནའནདུ་གུཞེསབ་བདི། རིགས་བདངམཐདནཔསཞེས་བྱ་ཧདབདུད། །ཤོགས་ཤཱགེསདྷ 
ཞྭའེདྲདི་བངབཅིདལགོ་པརལིནིཔའོ། །བསྟནཔརགཏོགས་པ་བླ་དབལའི་གནསཞེསླབ་བནིལུངབསལལྕབ་གོ །འདེབར་གཤེགས་པའིམདོངགཏོགས་པཞེས་བཅི་སྟོན་པལ་བདེབརགཤེགས་པཞེས་ཀསྟེ། དེས་བསྟནཔའིམདྲོའ། 
ཡང ཀུ་བྟསན་པའམ། ས་པྱ་རས་ཤིག་བྷཀནཔའམ། ཤནཐསྦ་ིས་བསུདཔའོ། དགེརངོམ་དག་གིགཞེསཅབིཆོཔའདལ་ཞུགས་པའོ། །ཆོས་དངལམྱུནཔ དལ བདདམཐྦྡབཞེགྱབབནི་ཆསདཔ་འདུལ་བདད་སོད་པས་དགུནབ་བཞིན་ད ། 
ིས་ཅིཿནཔ་ལྭ་འུགས་བྱིིབླསོཾདཔོ། །འདངན་མི་ཏནབ་བབནིདལ་གདམས ༨ིསབསུནཔལ་བདགཏད་གཏུ་གནཔའཟེར་བའོ། །ངབ་བསམ་དག་དགེ་ཡངཿ འགྱངུདག་ལ་ནུད་ཟད་ཊངམ་སྩུ་ིགེས་བབིའཐགསམནིཧརོགགོ། དི 
| བལྟ གུག་ཅིག །ཅཱིགཔ་ལཆིམ་བླདོགཅིག་བའོ། །འདག་ལྱདངཧྭངམ་དུ་ཤགསྭབ་བ ཧཀི་ཧྲིབམོལྷ་སིཚེག་གི་ལམ་འཐོག་པའོ། །བདག་༡ངའཐགསམ་དག་ལདག་ཡ་བག་ཀུའཔཞེསཔཱ་བའི། དག་བལ་མི་གྲུསཔོ། །ཐིགཔ་ 
(_ [ལསཿིལཱཧྭཧྟཾ། བདག་ཏིདཧྱིཡྱི་གཅིགལ་གཉིགའདོམོག་ཤོདྡསས་སྟའོབས་དྲོ་འའྱབེདབ་པོ། །ཚོག་གི་ལམབླཟོག ཤིག་ཅེསྱ་བནིཞི་བརྱའོས ཤིགང་ལྔརེསསལོའོབ་དུས་བོས་ཞེ།ྱ་བའོ། །ྒས་པཆོག་གོཞས་བརནི་དིསངསཱས་པས་ 


སལ་ས ཏིལ 3སཞཱསྱབྱབནཌདྡའིགོངདུཐ་ཤདཔབཞིནནོ། 

༄༅། ཡ་འཚོཅིདགོས་ ལོ ཏོ །དྲོའོངོམརོམས འོ དཾ 
རྫོགས་སོ།  །འཐགསམ་ པས ་ ཕྱ ས་བཟདདགའདཅིས་ ཉམས་དགའ་བ སྒྲ 
ཟེ རང ླིལདནགསུཊབའིཚགཚོགསན་བགརདགེ་འདུན་ིསབཀའ་བཟག་པས 


ི་ ལསབཤདདེ། ཤཱེས་པདད། བཅམ་བདང། ཧིས་དའིཆེད་པའི་ལས་དང། ཡྱུཾདབ་དག གངབགབསྟན་ 
ཉསཱ་ པྣམབར་གཞག་པའི་ འིཇྱི་རོ། .་ག། གྱབ་ཡིནཏེ། _ །དེ་ སཉེས་པ་གང་ཡང་རུང་བཞེ ར་མ །གཞ་ཉི་ཤུལས་གབཡད་རུང་བའོ། །བསུན་པཿ ཐའ 

པའོ བཞུ ཤེགཔའ་ སྲ ི སདདགལ།ཤིག་ བ་ག ` „ །དེབཞི་ནདུཞེས་བུ ་ོ་ུགྲས་ིསགངགངུ་བའོ། རར 
དདེལམཚན་མོ་བཟངས་པའིཉེསཔམད་ ཡིས །བཅའས་བཞེས་བའིམཚནཔོ་བཅབས་བདང། སེཊས་ཀྱིས་བཅངས་ངའོ། སརཾེཾེེང{{ ༡ ླཔླྩ&+ ིག་སདོཔ། 


ཆདཔ་ཟླ་བ་གཉིས་ཚང་བའི་ཚཅིག་ཤོསངམ་ ` ི་ 


མ་ར་གཞུག་སེ། འདྲིའི་གིནསའངུས་པའི་ཆང་འཞིབ་ངུའོ། གལ་ཏུཆ་ 
ཅུཆདཔྱ་པདདུགཞུག་ཅེ་སྦྱབ་བཤིའི་བྱར་ནབཏད་བམ ཡིནཔའི་ཤོརཏེ། གཡཉམི་ 


ས། 
པ = ༦ 
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༅།ོ འོར དེཟཞོགནགཞུག་ོན། ཆདབྱའིནཔ་དང། མུ་བསློ་པགཉོཞི་ར་པོ། །ཆདབ་དམག་བབེདཔའི་ུལཞི་ད་ཧཱེ། ར་ཤི་ནདུགནསཔདང་། ཐཱགྱངབདདག་གི་སྱིག གྷོཞགཅོགལ་འདུག་པརཐོག། སྟནམལོ་བོའམ 
མཉམ་པཉིདལམ་ཡིན། བསྟབསཏེ་འྭགཔ་ཕྱི མུའཿགཔངའི་བྱ། ` -ཐ གཡགོསཔ་གགགིནང གནིང གཞན་པ་མིའྱདུང། བསྟེནཔའཇོགས་པརམྱིག གནགབཅའ་བཟོི་མྨྱིན། དེགཚུལ 
„ བླསབའི་ལསཁྱིལ། གསོལ་བལསོགསཔའི་ལག་བེདབརསི་བསོ། དགེ་སོངསྒ་དམས་ལྭགིངབ་ཨི་བ། རབ་ཤནདགནས་ནས་ཅིས་ཀང་བབླག་བདད། སྐོང་བ མེམརའྱ་ང་བདུད། གཙུག་ལགུའདབསུབ་དང། བུག་དངྱངབདང། བཤད་གཅིསའི་ 
ལབྱའུ་བདབ། བད་ལ་མོདད། ཐོ་འོའོསལ་བླམབཔ་བྱཀིམ་གཡལ་བདང། མལཀཱནླཀ་བདཿ། ལུ་བབཟེདྱའི་གཞི་བསལ་འྱབུའོ། །བསྟན་བརྫ་གསུཔ་ཐམསཿདཿིནི་འོག །དགེཚུལསནམས་ཅི་གོངོད་ཤཔ་བུའོ། །གོནཔ་འདུག་པ་གསོལནེ་བསྟོང་ 


བརད། དྷདི་ཛུང་བརྱའ་བདད། དི་གཙབ་འད་ མ་པ་དང ཆག་ཆག་གདབ་ད་། ཆེས་བསྲབཅུབྔོ་པར་བུའོ། །ཇདཔ་དངམུ་དཞུགདཔ་ཡངགེ་ལྷ་དའདུས་བནམ་སུལ་བྗོདཔ་རཐྭི། རིའིླདྡ་ནཱཡ ཡིནནོ །ཆདཔདཔསུབླསདཔ་ 
དང། གྩང་འཛུངབརྱ་ བདད ཆདཔ་དོང་ཡགུའདྱབྱ་བས་ཟིན་བའམ། རྫར  ི་ །ཉེས་པའིཆ་ ལེགས 


ཆད་འམམཧུབརྦ་དཔའམ། ུྱ 


ཞེསྱབའདེག་འངམས མིའདད་བཞིནྡཆད་བྱ་རསནས་དའིའོགུདཔེ་འདན་གཉི་གམ་ག་རྱ་བོཞོས་བབ་ཡི་ཏ། ཚད་པད་ཡགུབ་སུདཔའི་ཚུལི་གོང་དུབ་ཤདཔ་དཔ་འབསམ་བཤདདེ། དོའིའོག།ཞེསབ་བནིརད་བྱབམ་པའི་འགགར་འོ། །དགེའྱ་གཉིགཞེས 


-- 


ཧའནིདགླཱ་སོངབའི་ཤེ་ྷན་ད། དགེ་སྲོངམའི་གེ་འདནནོ། །མགུ་བརྩ་འོཞོགྱབ་བནློབ་བྱེདིདང་ ཊི་ད་ེའདན་གཉི་གནན་བནོསཤིག་པའོ། །ཧོདབ་བསྟནབཞེས་བ་བནིདོགསློངམས་མགུ་བདྲ་དགནས ོགས་ཏུཆོན་དསན་ར་བསནཞིས་ོ དད 
རྫ ཾེེིོ་ ཁ་ས སགས འདང་བཤུའི་ལ སིས བནཕུན་འབོ་ཤམ་ །སོདགསྙུམུམིབ ཨ་འ མཱད་བདའུརབའི་ི་རོ། །ཆོས། 

ཟླུ༡བརྱ་བསཞེས་བ་ནིཏེས་པྱཐུངའ་དེས་ཇིསིདདུབ་བས་པའིཆདབ་ཡངཆོསབཞིནདུའཅད། ཟླ་བ་བེདྱི་བརྡད་ཤེ། ུགིགམག་བཡངཆོསབཞིཿསའོ། [ སིི ` 
གུ དབུང་བརྲཧའོ། དནནདེེཾེིེྲེཾྣཾྣཾདིརེ རལདེ་ཡདཐི བདའ ཉིགཔར་མདཔརའབུརཏ། དེལནིངུས་ཡེནདོའཞིསྱ་བབ་ཡོནོཏེ། དེལ་གཉིགའི་ཚོགས་བཞི་བཅུནེས་ངབ་ནིདགའདུན་ 
རི ྲོ རྣོ རེ ཛཿ གེ་སློདམདེདབྱུང་བརབྱའོཞེསྱབ་བནི་གསོལ་བདངབཞིའིལས་ཉིས་སོ། པལ \ཡརྩ་ཕིལྭ་བ་བའི་ཉེས་བལསསོ། སྨ 


÷` །ལའདས་པདང་བཅ་བསཔའི་ འིཉེསྱས་ཡོདཔའི་ཕིརརོ། །དེལདེནིདུས་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བ་ནིདགེ་འྔ་ལྭ་ཝགམའི་ ིཉས་པ་བུ་བའི་གངཟ་གདལ་ཚངཐརརྱབརཞིངཉེསཔལ་སརིནའ་ ཨནིའབེའབའ་བེཏཔའི་ཆོས་སབཏནཔ་ 
།ལས་བུངབ་བྲའིཏ བམ་པ་ཡིནནོཞེསྱ་བའིཐངཾས་གོ། །གངབགངད་འདྲ་མགུ་བསྩོད་པླནམབྱ་དུག་ཡོདད། ཐམས་ཅད་གནག་བངང། ཕལ་ཆེའ་གདག་པ་དང་། ཐེདགནག་པདང་། ཕོགས་གཅིག་གན་གཔ་དང། ཅུང་ཐད་གནག་པ་དང། ནགབོ་། 


ོྱ མཱཾ དཔནཾཆོས་བཞིནལ་གཞནྱ་གཱ་པོ་ཐམས་ཅ 
ཕྱོགས་གཅིག་གོནགདོགསྣལ་ཆོས་བཞིནལ་བཞིཆོས་བཞིནམ ཡིན་བའོ། །དུ་ངཟད་གན་གཔའྲིད གཆས་བཞིན་པ། གིུ་གཆོས་བཞིོམ་ཡིན་པའོ། ། 


མོརྣམ་བཅུམས་སྣདདེའསབ་པའི་གནས་བཅསསོ། །དགེ་སློངབསཛོས་གོས་ཟིན། 
བསམ་སུཔ། ༔ ཨསདིིམཆོགན་པཡདོད། དེལ་བདཀ་གིས་དིན། ཐངཚེན་པོའི་གྲོས ཤིག་བསྐོནནོ་སྙ་པལ་ དེའི་ཚོ་ཨླུཿ་ལའི་ཁ ་ུ་ གོ ལྡའགསཏི། པི་ 
བདག་གི་བུ མདའ་ག པེ ན་ཉིའ་པ་དདད་་ཕཱག་འཚུལ་ནསའདི་སཅེསྭཙུསསོ། །འཕགསམ་སྭེ་དགགུའི་བདང་ གལོ་གངན་བཞུགས། ་ 
མོན 


བདག་མོའིཏེདཔ་ཡང་ཏོའལ། ཐུངཤེདཔེའི་བསོདན ཊམསྭ་ཀརའགག་རའྱརུརམནས་ བདྲེབསས་འིབདག་མོ་འི་གནད་ཡོྒ། རད དྭགེུ་ཚོངམ་དག་གིས་སྟོན་པ་ལ་གསོལནསབཀའ 
ིགནང་བད། ཉནཐོསམྨ་ནམསལ་བླསབ་པའི་གྲནས་བཅའོ། །དགྲ་སངམས་གོས་ཇི་ ཉེགཏནཔྱཾ་ཐཱངནས། གོསལྕུགཔརུཏ་བརམྱསཔའི་ནཞགའ །ུའིབསླད་ཅོས་ཤིག་དོལས་འདས་པརཔཿངསན་ སན་སོངཔའྱིལཱདབའོ། 


ཧྱོནཏེ། དེབནིནནཟབདང། མཁནམོདཿ། སྤོབདབོཅི་ངུ་ཧཱ་བྲོབད། མཆོདཏེནལ་ཕགའཚོགབའོཆོ་གོས་ལནའ་བྗརབསྱ་བ་བདངྱ་བིཏདཔ་མངབརྒབུརཏོ། དོགབཟུ་ཚོགས་ཙི་བརཆ་དདགར་པས་དྷེལུརྱགུ་རབནོཔ་ལགསོང 
ཐཱེ  ྱང་ཆོསགོས་འཆོངས་ཤི་ངེལས་རུགའ བཅཅ་སོངབའི བབའོ། །ིལྟར་ པས པས་བབ་པའི་གན་ འཆས་པདོང། ` ་ 


ཐོ་ལནས། སློམད་གའ་ 


དཔོམ་སྱན་བ་ལས། 


ཆུ་དམ བའོ ་ སུ་སུུས་པ། ༢༣གསམམདཔརམངདཆི། ཐཱ 
ཨ་བསུམསཔ། གྕི་དྭགུའི་བདཤོལ་རིནཐངཆེནཔོའ་གོས་ཤིགིབོན་ཧཱཁནཱ་བདག་ཅག་བུཾམ་པ་མོ་དྲིརབམངབསུན། འཐ་གསམས་གོསའ་ སིི ང། དྷེནསླང་རའི་ཁ་དོག་མས་བསམ་ནཔ། མདང 


ལ་པ། _སཱ་མཱི་བཅ་ གའི སཿ 
།དགེ་སྭོདམསགོསརྦིནཏེ་གཏན་པ་ཕྱུན། 


ལྭ་མགས ད 

བོ ཱིགསའའིག་ཉནི ¦ 

ནཔོ་དང་སློབ་དཔོནལ་བསྔོལོ བཏགས ¡ 
ད་ཤོལ་བྱའ། 

སཾ ནདོན་ུང་བབར་ཚུཔོ། | 


དྲབ དཔི ླ ༨གསཅིསྭ་ངབཟེདདང་ དེའི་སྣོད་དད། ཕོའོ་གུའམ། སྐཕགས་སར། 
གི ཟོལ རྒ ཕཱ དགེ་བ 


ཐྫངོགས་སོ། བཞུགས་སོ། །དོ་ ¦ ོུ 

ཟླེ གས་བ རན ྣ་ སིི རིང དོཊབའི་བེཀོང་ 

ཱཾ །རྣབས་འཁྱ་པྟེ། ལ བལ་གསོལནས། གཾ གསོདའབད་དགངདཀའབའི༽ས་སྟནཀནབོས་ལནཔས་ལབ་མབཔིག། ནས བཅས་སོ། དགེསྫོངོམས་ སྔ་རིལྭ་གཏནཔྱཐཱངནས་གལཏེདབགཅིགཆོས་གསོལལསཆོས་གོས་གད་ཡངརྭར་ 
།པ་ཡས་མཚོསའི དྲུགལན་སང་བའྱི་ལུངབའོ། །དེལ ལཱརའསྱུབ་བའི་གནས་འཿསནས་སྟོན་པ རྒྱལ་པོལི་བཟན་བཞུགས་སོ། འི ད་དགཟ་ུལའ་བ་ ྡོམའིདབྱར་ རི ཞེས་བ་བན་འདག་གོ། ས་ག | 
མོ རི °*8་( ` ི་ ལུཐོངབལག་ནུབོ་དང་ དངདབཟདས་བུགཔས། གཤད སྐམ་པལ དིད ཐོགས ཟ ིི་གནས་སུ་ རོ་དང བཱ 


གནས་བཏད་མདག་གིས་བདག་ཅབྲནིའོདམལོ་སབལ་རིངཞིགྲངོ་ ངོགས་པོཞེསྱངས་བ་དང། ཆོས །ཆོག་སྤུཾནམས་ཿངའི་་བུར་གུ་རཔ་དྤཱནུཊ། - འཐགཱ8མརྣམས སྩྱརམ་ལི་བས་བཀུཌཡིཆུཿངེ་ལྟའབ་ 


༣ ་ ཁས 


༄༅། 


ཅི 


ཟླ དང། གོདཡུགས་དང། རུལ་གཟན། །དབ་གཅིགསྤ་ཧབདིཞག་གཅིག་གྱིས་འམ་གྱིས 


བྱ་གུྷསཱགལ་ཏོ་ཆོས་གོག་ལཱ་ལས་གངཡང་རྱང་བཞིགནུབ་གཅིག་མཚམ་སྦའིཐིངོལ་དྲུ་བལན་དགེའདུན་ཅེས་གནང་བམ་གཏོགསཏེ་བྱངའའྱིཝ། མ་འ 
ཆོདཔའོ། །མཆོམསྱལི་རོམ་ཞེསྱ་ཟཛན་གོང་ཞིཐགསཏསབསོར་བའི་མཚམསནི་ཞ་ 


།ཧཱོན་པལ་གསོལནསདགེ་སྤོང་མཆོས་སྤིཾ རྒམ་བྱཿམཔྲཔཱལབཿི་འགུརཔའི་སྣོལཔ་བྱིནི་གཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏེ། དེབསུནསཱམནི་བཅས་འདན་གནང་བསྟེ། .དེཿ 
འིལྱུང་བའོ། །གཏནཔ་ཕྱུངཞེས་ཧུ་བདེ་སཱམ་བ 


ནཐོསམནམས་ལབླདབ་པའི་གནས་བཅས་སོ། „ །དགེསློ:མ་གོས་དིནཏོཏན། 
ེནནོ། །ཆས་གོས་ལཞསྱ་བྱིས་པོམ་དུང། གངོཆགས་དད། ནང་ག གེ 
དྲ་དགསནསྨ་བུངདགུ་གིས་འདེནཔའི་འོམའི་ཤིང་ཇཱུའི་བོརམུག་ད་བ་གུག 


ོངི་འོདསནས་སྤས་ཁུ་བཅུ་གཉིས་བརྙུན་ཆད་དྲོ། །ཡངོན་ 


,2: རྤ པོ == » ་ཟ ྗ༩ 
འཕུརབཚུན་ཆདད། །གོངྒརི་གསས་བསྟོར་བའི་གོདནིབ་ལདདང་། ལུགགིམིག་རུལ་གདཔབས་པརུནཆདདང། རང་དནྲིན་ཧིས་ངོཆབ་བཤང་གཉི་སྦྱེལ་བརུནཆདངོ། །འོདག་ཧྱིས་བསོརབའིགྲ། རརར ༧༢ 
དང་། ལུགགཡགྲརུ བརད བཞན་ང མཱཿ དྩོམ་གངྒརྒནརདངང་ལངནྭ་ཐུཔ་ཧང་སྭེ་གུ་འདོགས་བྱ རུཿ་ཆདདོ། 1 


རླུང་གག་བསྦྱོདདེ་གཔོ་ལྣུང་བདང་། ཐི་གས་པ་ཟགས་པའི་ས་ང་། ཉིམ་ཧྲེདནསགིབམཉིན་ 
པ་ཡནི་འད་གདྒཚུནཆདདོ། །བླའོཔ་ལམ་དུཞུགས་བནི་འདོམ་བཞི་བཅུ་ཅོ་དགུ རུགཆད་དོ། 


'གརའཁེརོཕཛཙནཆདདོ། །འདོག་དགོན་པ་ནི་འདེམ་གངྱརུནརདཿཛམས་སོ། 


།མཚམསྱིཔརདྡནཾཆོས་གོས་གྱི་མཐའ་ཡུས་དངམ་བྲལ་བརཀུའོ། །མཆོམ་ 


ཤལ 
རཾེ་ །ཚོརྭའས་ཉི་ཐོངནི་ངོང་བྭལརམ་བཀོས་པའི་ཆོངདསྭ་ཉྱི་ཕིནས་འདོམ་གབཛནཆདདོ །ླཱིཕི་ལོཔ་འད 


།ཤཾངེཕལམོཆེའིནིལོམ་འདྲཾསནསམཚམགམ་ཕྱེ་བརུནཆདད། „ འབྲེལ 
སངྦཾརམསྭསྱི་ཧིརོལ་དུ་ངོས་གོསཝལས་ལ་བདག་ནངདུའདག་གམ་བདགྱ ལན་ལྟ། 


¿| ཟོ །།དྒུགས་སོ། །སིདམཕྱིདེིན་ པའའཆར་ཀ་ལ་བྲས་དདེམེདནས་དུཞིངའདུགཔ་པྦྱད་ལུའེ་བདགམོས་མཐོངནསའབངཕྱུདོ། །ཚུལ་ནསྱབུངནསཱིརམཏནད་འོད་པརྲིནནས་ཁཏོན་ཟེའཞིང་འཐག་བལ་སྡེདམ་ཕུག་འཛལ་དུའོངས་པ་དྲ། སཱནགྱི་སུ་ ཾ 
པྷས་དདནས་འདོངཇགས་ལངས་པྲདམས་ཤིསཏྲེ་ོསསོ། །ཆད་ཀསམགོགམ་སོདཅིགཅེས་དས་པདདདྲར་རེགགྟེ་ུབ་གཏིདར། །དཔ་འྲདཇགས་ིབ་དཔྲདདལ་སུངལོགསུ་སདགཡོགསབྱའུསཏེ་།ཞེས་པདང་། ཁྲ་བཟ་པོང་ད་ནོ་འདོདཇགས 

_ ངས་ཏེ། ཁུབཀོགཉེ་མདལ་སྒོངབཅུགཔདང་གེམསཅནདང་ལཱན་པར་ཕུརཏོ། །པྲེསོངསྡནམས་ཉིས་ཏྱོདའཆའཀདང་ཤལ་ལོདེསཔདང། བདག་འཆར་ཀད་རེགྲ་ཀངསརེག་གོཞེས་རྒྱག་པངབཙོམ་ལཱནའདུས་ལགསོལ་ཏོ། །འཕམ་པའླགུདཔམ་ཡིན་ཧིས་ 

ཟླ དབེན་པརཞོགལ་ཟས་ཅཱིསམ་དེལ་བརཞོགཤིད། ;སིནི་འོདསུདས་གཞོནོཞེས་བྱ་བྱིསདགྲ་བཅོམ་ཕད་འགྱུརོ། །དདས་སོན་པས་དགོདསཔ་གཞེནམ་ཡིནཔའིདག་ཚོངས་ལ་གོས་ལྕབུརབཟུགཔའིེས་དམིགས་སུ་འབུརའོ་སམནས་བསབ་པའིགནས་བཅས་སོ། ] 
པ་དགྲེ་སོངམ་གངགེནམ་ཡིནཔའི་དག་ཤངགསཏིའའཁུ་བའནའཚེདདམ་འཆག་ནྣ་ཚབའིལུདབའོ། ེམ་ཡིནཞེགྲ་བབནམའིད་དདངབདུན།མའིབླད་དཾིབདྡདགིན་པའོ། །གོ་ཞེསབུ་ྲི་པལདངསིནཡབདོང། ཞའི ཞནོཔ་ལ 

སཱོགས་བའོ། །རཱིངཔཞེསྭ་བུ་བའྲི་ཐབ་བཞི། འཁུའེསྦབབནིཐནརུའིནངདུབཅུག་ཙམགངོ། །འཚནཅེསྦྱབ་བི་ཚོནིནོངན་སྱུག་པ་ཙོམ་ཡངངོ། །འཆགཤོསྱ་རབནིལ་གནདིབྱཅིསབརབས་པའོ། །སཱང་བའི་ལྟངཔའོཞས་པཞི་དདོག་པོ་སངསལ་ལྐུངབ 

བཤགས་པའོ། །ལྦྱདབརི་ལྟ་འུཞྡེན་གཏན་པམ་ཡིནཔལ་གཉེནམ་ཡིན་བརའླདཤེས་པདང། གཉིནམ་ཡིན་པལ་ཐེཛོམ་ཐ་བཞིན་འཁུའཆགལ་སོགས་བྱ་བསན་ལུང་བའོ། །གཉེན་ཤིནཔ་ལམ་ཡིནཔཔའདུ་ཤེས་པད་གཏེནལ་དེཚོམ་ཟགྟེབསན་གཉི་གཞིས་ 


བྱཊ་སོ། །སུདཔའི་ལདབ་བཞི་པརྡགསསོ། [བཅོམ་ལྷནའདསམཉནཱ་ཡོདཔ་ན་བྱའགསསོ། །དེའཆཱ་རིམ་དགྱ་ཐུགཅིབོས་ཧདཆ་བཞག་འུུགསེ། དེས་རིགས་མཉམ་བལས་ནུང་མླབ་པ།ོ། ཅི སོ ། ཏད 
མསསརིདིགིགེིེངེིེིིི མནརད ;÷ ཁྲ སྲ ྷ' གཅིགི ནད་འབུབ 

མྒ ནིདགླ་ང་ཕའི་ནོང་ནངབཏུྱུདངོ། །དྲུཿོའོགནདགངདབསོད་ཏོམས་ལཞུགས་པ་ད སྲུ་སྟིར་གཞོངས། ཆོད་པ ཞེསླསས་པདང། བདགལ་མཐཆིསསོ་ཞེས་སས་པདང་། དྭགསོངདེས་ངགིསརམ་བིནོ། དེས་ཏུན། སཱནོཔས་ཀུན 

༼ དགའའོལྭའོདམོངའདག་སོ་དགདཔའིནགཤེགས་པད ི་ྭའས་རུབའདདབ་རསཆོས་གོས་དངངོས་ཤིགཅེསབཀའསལཔདད། ཀུནདགའགཀདེབཞིནདའསོ ཨཾ །སྙོན་པའཁོདདངབཅས་པལྔོངསརྒུ སྒྱིརག་ཤེགས་སོ། །ིཛོནོོཔ་གངཔཆེ་ 
ལྟུརགཡན་རྩོགས་སུ་གཟིགསནས། དགེསྙོདཞིགཔླགོསཏི་ེདང་ལྗོངས་རྒུ་ཞེད་འབྲོ་པ་གཟིགས་སོ། །དེནསཊནདགའབོལ། ཞུན་དགའ་བོདག་སྤོང་དབུརགནས་པད ས་ིའ་པ མེདདམ། བཛནཔྙཌིདབ་མཆིས་གོ། །འོནིའྱིཕིརསྦ་རམ་ ་ 
མིདདརལོངསྦརུའྲགོ། བཅུན་པདགྱེནཔའདིག་སྦམདགེལློངསལ་བཙལ་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བཅོདགེ་སློངས་གཉེནམ་ཡིནལའི་དགེེསོངལ་གོས་ལེནཏམ། བཙྫུན་བའནཏོ། སི ༤ ་དཅསོ། །ཡངདའེ། 
སོས དདགམ་ངན་འི་དགྱ་འསས་གོསླབ་ལདབྡརེསངས་གཏོགསཏེས་ངའེ་ངབའོ། །གཞེནམ་ཕིནནེས་དབའྲིསམ་བཞིནནོ། །གོས་ནེསྦྱ་ ལའི་ལཱམ་བུ་ཤིན་ཀལ་སོགས་པའོ། །ནདེསྱབབནཉམསསླུ་དངས་པའོ། །དྡརེབམགཏགོསཞས། 


༈ །ྱ་གནི་གྲངེ་བ་བཀོལ་དའོ། །སུང་ི་ཡུང་བཞེསའ བདྲིཿམ་བཞིནནོ། །ལ་བངི་སཱདུཞེདགཉེནས་ཡིནཔ་ལགཞེནམ་ཡིནཔ་འའྱད་ཤེས་པདང། གཏེཧམ་འནནམ་ཞེསའེོམ་ཟཞིདླདདསན་ལུངའོ། །གཉིན་ཕནེཔ་ལམ་ཡིནཔརའྲད་ཤེས་། 
སད ྣ ྣི།༽ས༽ྩྣནྣྣྣེྣྷྣྷྣྣྣཾྣུསླསླསླསཾྨཾིླླ་་་ 
བེསྭཏྱའིནམདང། གགས་པ་དང བསོདནམཆེནཔདངལནད་ལ་འཕྲགཞམ་ཐུགས་བ་བའྲིསདྲད་བཞེས་ཤིགཅེ་སཆགསཔ་མེདཔརཕུལ།ཏེ་གོངན་ལྱུང་བཟེད་ོ། །སྦངབའི་ལུངབ་ྔ་པྲརྫོགསསོ། །སོཞཔམཞནབ་ཐོདཔན་བཞུགས་སོ། དེ ། 
ནྭསླསོམདཀའསོས་དོའདུས་ཡབསོད་ནོམས་ལཞུགས་ཏེ། ཁུམ་བདགགཅི་གཀྱིའིམདེདདསོང་བདེའིདུངམ་རནྱོ་གིགབླཀུདསནསྣསོདདུ་དག་པས། སོམདཀའནོ་མོད་བད་ཤུག་འཆལྷའསསོམདགའམོས་ཆོསབཤད་དོ། །དེཡདདད་པ་པྦྱེསནསརས་ཡུབ་ཆིག་གསོལ་ 
ལོའུགྱུངསཔ་དང་། ཏཱམདྱགའའོས་དལ། སེད་དགའཆིའམཨཞེས་ཧིཀ། །དིཉིདབནལ་ཏྲི། །འཆིངདགམཆེནདེང་ི། །བདག་དངའ་ཤེསཔལ་ཡི་ཞོ། །དེསཁྱདབྱུའདག་ཐོག་ས་མཞེས་ངབནས། ཁྱེམབདག་གྐིནུཿམའླིབགོསླབལཏེིན 
པའི་ཚྲགབཤདྱའསནསསོདངོ། །དན་ནེདངའིམ་བདགཆུམ་སརའྱིཙིའོནདགྲ་སོངམགདྱསིནཔ་དག་མགྱུསཾ། དེའི་གོན་ནྱགི་སྭ་ཐོག་ས་ཞེ་སའི་སཱནཔརའཛེདཀོ། །དྷེལནྦྱ་མུདཔེ་སཱན་པལ་གསོལ་ནས་དླསབ་པའིགནས་བཅས་གོ། ་དགྲ་ཀོངམགང་ཉེནམ་ ' 
ཡིནདའི་ཁཱིམབདག་གམ། ཁཱིསེབདགགི་ཆུངམ་ལས་གསྦ་བཔསན་ལབའི་འུངདའོཞས་དངག་པ་དང་། དགེ་སོངས་མདཞིགོབསྱརཞོདི་དོངད་ལསནུན་བོས་བཅོམ་པ་དད། དེདག་གིས་བསམས་ད། ཧྭནོབས་གཉེནམ་ཡིནཔ་ལྱི་རིམ་བ་ལ་ལོངརུམགཞང་སྟས་| | 


དིདགནསཧིས་མཉནདོདཔའདུན་པད། དེསློངནདག་ོག་བླག་ཞནས་དེད་ག་གིས་ཁངོ་སོནས་གོསིས་བཤུགསགོ། །ོ་ལུངུ་རབ་སྟོན་བ་ལགསོའོདས། བཀའ་སུལ་པ། དགྲེ་གོངམནགགསམནིབཅསདདོ། །འྡརིགནངབས་བླཝབའདོ་] 
ག་བཅའོ། །དགོངོམ་གངགཞེནལ་ཡོནཔའི་ཁིམ་བདགཀས། ཁུམ་དདགགིརུ་མ་ལས་གྲོསསོདན་ུ།ལ་བབརམ་གཏུགསཏྲེ༢བའྲེ། བའོ། །དེའེ་བུཿིའད་དཱཱདག་སུངམའིགོས་ཐོགས་པདང། གོསབླདགཔདང། གོས་ཚོག་པདང། གོནླརུང 
ཨྭཧཱཿའ་ར། ཕོར དབའིདདའི་ཱཿསོ། །ིམ་བདག་ཅས་ངུ་བཞི་ཉས་པའོ། །ཇུང་མཞགབུབིབུདམེདད། །དེཌི་དུམ་ིནེསཔནིསཱམ་བཞིནནོ། །གོས་དྱ་བབཞི་བལ་དང་ཤན་ཀལཨོགས་པའོ། །དཀམ་གཏོ་གསཞེག་བནིདུས་གདིའ 
པཱ རྐུནངསྲའེཐཞེས་པའདྲུན་པའམ་གཡའ་ཧྱལ་སྲ་གཀ་པའུ། །དངླ་ག་ སྭ་བུ་བན་བླརཀགསབཇའའའཞ། །གཔདྲ་རུ་གསྱཏུ་པ་དང་། རྲུསཁྱངབནསབྱ་བནད་བོནའོ། །ལྟུང་བརའུ་གྒུདབཞོ་ིའེ་ཐབདཔ་བྲུདདབ་དོག་སྟེ རིདངདནི་ཀརྡ པ་ར 
འི་བནིགབངས་ཏེལརིབ་འོདའྭའོདཔའི་ཚོཉིས་བྱས། ཤདྲནསངབ་ལུངབའི། །དངང་བཅོག་ཞཾབླདབད་འོནདོ་ུ། དྲང པ་ཇྲ༥འབཞིགླདངས་པལ་ཝརི་བཅིགྲའོབནསོངའའིཚེཉེསླབས། ལྟུགཔན་རྲོབད་འཞེས་པཞེ༽དོ། ་ 
ཞིགླ་དངས།ཏ་སནཔཐོངཞླབང་བཤེསྱཧཱས། ཇའེས་དའཱོང ^ ༡' འི །གོས་སོན་པོ་ཞིག་བླསངས་པལས་ནརཔདའི་ཁོབནྷ་མོང་བའི་ཚོ་སབྡ་བོབཉེས་ཕམདདོ། །ཟཱ གཞན་ཡངདེ་བིཿ ༈' 
ཀླུབ་སཔ་ལས་ལགའདྲའབོན་སོངཔའིཚཉེསངས། ལགཔ་དོདཔལ་ལྣུངཿམེདདོ། །བཆརདང་རསལ་བླསངས་བལས་རས་ཞུག་ག་རསཆེནདོོ ཱེ 


ཡལ་ལྕང་འཞེད་ོ། །སངདཇུག་པརྫོགསསོ།། ྟོཞཔམཉནདའེ་དེབཞ་བཞུགས་སོ། 
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ཅྭ 


༼ ིིས་སཀསཀཔྨསྣསས་རསིི་⁄་ དོལ་པོ ་སོ་རའ༩_ར་ དསོོོོ་་་་དཅྣྷཅིྤྨིྤྣཔྣཔྣ་ྣཔྣྩ་ྣྣ་ྣས་་་་་ོོཔྨཔྨཔ༨པྨཔྱྨྱཔྨ༨ྨོཁཁ་ཁཁ༩༤༤‰བམཆིཆལས༡༡༤༤༧༤༡༤༠༡༦༡༠༡༧༧༤༤༥༠༥༨༤༤༧༥༧༤༥༤༠༤ ༧༤ ༡༤༡༡ -༨༨༡༨༤༤༤༡༤---༡-~༤༡༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༠༤༠༠༡༨༤༡- ༡ -› 
ོ ༠ །དནདྭཱསོཿམམ་ཤིག་ནུན་པོས་དཅོམོ། །སྤོམོདགའཕོས་དདག་ལ་སཱས་པ། སྟོནཔཀནིདགསོདམནན་པོན་བཅོམ་བའྱིཚིརགོས་སླང་དུགནདནངེདའའི་ྱིདམིསྤོད། དེདཀགིསསྐུགཔ། མིནུཊོ། །སྦོམ་དགའ་མ་འོནོོཧའིརངས་བླངདོ། ། 
དཿ 


དེདགགིས་སྨཊ་པ། དྷེསནྭ་ཤོངས་ཤིགཅེས་བུས་པདང། སཱོམདགུའམོགདདགགྱིྲཔཟེདབ་ཅིམ་པལ་ཚོསབ་ཤདནསགོའ་མང་ནིག་བླངས་ཏེདཟངཔནོབདག་གིས་བེརངནབནེདགེའོངོལདག་བཱན། དེདགགོས་ཆིང་པ་འཚམས་ཤིངའཁདོབདངདག་སོངམདག་ 
གྲིསསཐོདནསགས་པ། ཁོཉིསགོམངནིག་བོདཆེན། ཅའི་ཅིདགོས་ཊང་པའཛོམས། དག་ཆོ་མདག་གིས་ཟྫམཔ། ཁིུད་ཅིགནིོགབརབངེས་དྲ་ཅནིལཇོདམོད་ཉསསྡོམ་དགའམོས་བཟངཔོ་ིར་ནཔ་ནིངདལྱ ཉནོ། །དེལཱརྱུརབཧཱནོང་ལགསོལནས། 
ཧཾཿ ཨགའོནར་པདུམས་སུད་ད་ླས་པའི་གནས་བཅསསོ། །དགའོབ་གོག་འཕོགས་གྲམ། སབངགག། གོསཝོགགས། གོསྦ་ུང་གིསདམ་གོསུས་ཁེར་བངྱ་པ། གཤེནམ་ཡིནཔའྲི་རིས་འདགགམ། ཁིམ་དག་གྲིངམ་ལས་གོ་བོ་ཤིག། 
གཡུཏྲེབཟེའམཅས་བདག་དེདགདདཔཅནདོརས་ཏི་གོས་མངཔོ་འབུལལ། བདོ་ནང་གྱེསོ་དམ་དེབ་དེལས་ཚོང་གཡོགས་དང་དག་ཡོགསལས་གོས་ལྟག་པརམ་ལེན་ིགདེལས་ལགཔརབ་སནསང་བའིལུད་བའོ། །དགྲེ ཀོམ་གོསོ་དུནམོསབེ་རམམ་རུས་བྱེར 
མཞེསཔ་ནས།ིམ་བདག་གྱིརུརམེརམ་ཡིནཔའིའརདུནིསམ་བཞིནནོ། །ཧོདག་ཡོགས་ལས་ལུག་པརལེན་ེས་པནྡིརམ་པ་གཉིས་ཏི། དགེ་ཧོངས་ད་བེམ་བཀོ། །ཅིམཔའི་སོདགཡོགསནི་པ།འབུགཉིས་པའོ། །གད་གཡོགས་རིརས་ནེས་དད་བུ་བདུའེངླད 
ས་སོ། །དགེ་སོངམ་སྟོད་གཡོགས་ནིརསམ་བླགོས་པནི་གནནི་།རམཉེས་རིམ་དང་། སྨ་གཡོགས་སྲེདབྲུགལ་ཞདབུ་དོའོ། །དེལས་ལུགཔར་བསངས་ཞེས་པནིདལས་འདུས་པའོ། །སྲངཔ་ དདནྲིས་མབདིནོ། ལུངའ་ཇིལྟ་སུནེནྫོེ་པའི་སྣོད ˆ ˆ 


ལྕུངའལ་བཤགས་བན་གཞནནིཀརྟེདན། དེ༣ྭ་མའི་ 


༄༅། །ཅཧག་གིས་གསུང་སྟེ་བྲགོསནས་འཕགསམས་སུལ་གསན་ཞེས་ཤུས་བདང། སྔོམ་དགའ་ོསོ་འརབྱཅ་བུགསཡུན་དིང་དུལ་ཞོནདེ་ཚམ་ཡངཔི་ཤེས་སམཞེས་པ་དང་། དེགིསཅིསཔས་ཡུན་དེ་ཕུལབདང་། མམགྲུསཏེད་གཉིས་པས་ཕུགའདྲིིནཔའི་ 
སྩ ༽  /]ཆའནའཆའཆའཆའ་་་་་ 
£ །ཨཏོནནཧཱལ་དགའམོལ་རུལ་ལོ། །ཆོད་བདེ་ཡངྱ་ས་ཚདནསྭ་འིམབདགདེས་རིནཐངཚན་བོམ་འཁོའནས་ཚོདཔ་སབྱདུའ་བདར། དདཔའྲ་དམ་ཟདདྱའིས་བནམས་འབནས་དེཀ་དུརླགརབ་ཏོན་བཞགསོལནས་བླསབཔའི་གནས་སམགོ།།་ིཏཱིཡག་གས ཡད 
༩༤ གྲིརུམ་གཉེདམའིནཔས་གོསཧཱི་ཞྡེཞག་མགསཊས་བདག་གིས་གོསིརིན་འིས་ྙིཨནིྲ་བའི་གོས་ིནོམཡདགེ་མོངནལི་འི་ཞེསབ་བའོ་མན། དེལ་གོསརངབདསུ་བནནོཉལ་པལས། དེལརམ་བློ་བརགལ།༨མོརམདྡེནམ་པ་དོག་པའགའ 
ཉྭ! ཁུམབདགགམ་ཇྲིཿ་བདིནུང་མཉེུམ་ཡིནངའི་གནད་རོངལ། བཟདཔོའ་དོ་ི་ཚ་དངྡཝནཔ་བདག་གྱི་ཕི་གྲགོས་ི་རིགས་པའི་དྲོསཀིརིན་དེས་ཚོ་དངལ་ནཔ་གོས་འདྲི།བྱ་དིའད་བཞིག་ཉོསལ་གོསེས་བྱ་ང།སུདག་ལ་བློཞན་ལགས་སོཞས 
ལུས་ཏེ་གོས་མདོནོ་དུ་གབན་སངབའི་ལུང་བའོ། །དགནོངམའི་ཕཱནཞེས་ཟ་བནསའུམ་བདག་ཅེས་པའི་བདྲནིལ་མ་བཞིནནོ། །གོསཉིའིནཞེས་པནི་གསེ་བངདྲད་ལ་སོགས་པའོ། གམིཀིུབཉོཞས་བཟད་དཔ་ོབས་བྟགས།པར་པར་ྲ་བའོ། ། 
ོངསམང་འི་ཞསྱངབ་ོས་ཞཞས་པསྤོམ་དགའ་ོའོ། །དལགོས་ར་དོནོགིྱབདི་ུཿྡཱ་འཟད་པའོ། མྱོས ྲམན་པའོ། །རྣམ་དརྟོ་པགའ་ནིགཁང་ཞིསཁི་དཔྲོངབར་འྱུརབའི། །གེསཾརིའེནདེས་གསའིཀྭུ 


ཏོས བཞི་ྷ་ལསགདགདམ་ལདོ། བཟོངཔོའདོ་ཅེས་དབནིརཆོག་འདོད་པའོ། །ཞེས་པ་ངི་ལྟ་བུ་ཞེནིནདངའ་དོགདང་བུཚདདེགོ་མ་དཔའདའོ། [སྦུདཔ 
གསསོ། 


ས་ཚོངབལ་ཏཱརྤ་ བ་ཁྲ ཤུ །ཧུ་བེཿཏལོསསམ་སཱས་བདང་ཆོངོ་བསྲ་སང་ལུལ་ལོ། །དེནས་ཆོངཔའྱི་ལྲེའ་ རམསནས་སོང་གོ 
ས་གས ི་བས། རི ོ་་ ‡ 


སྱེ དང བླདསསུརབའི་ 
ཡགསམ་མཁའྱེན་པརམངོདཅིག། ཁྱེཏལ་གྲོསཀིརིན་འདིདག་ནྷི་རུལ་བོའས། ཧོན 
རི་གན་བཞེས་ཤིགཅེ་ ཆེ་སདྷིསད་ཟེརབ་དང་། དག་སློང་མ་དེ་ ས་ཕོཏ་ལཚ་དང་ 


བ་བའྲི་རིརོའར་ལ་ཏེ། གོསློ་གན་སཱངངལྕི་ང་བལོ། །གལ་ཏིསྦྲ་གུབནྭ་ཕུགས་གདནས་ 
རར ཾརཚཾི་ 


ལ་བཞི སླིདངམཚན་བཏབ་སྣཚོགས་དང། །ཏོནེའཚོད་ ངའཟེད་དང། ཁུ སུདས་ལེགསཔའའབྲགའཇུག་དག །མི་དཱུནབསྟོསོ་བཞག་འདུན་པ།  །རྟོན་པམཉདདུ་ཡོད་པརུབཞུགས་སོ། ། 
རི ་ རྫི འུ མེག >» སར 

དཔརཅི་ཡོད། ད། དེགགལ་བསོདོ་ རཔ ༦ སྭ་ཞེས་མི་སྭན་ རར རཔ་ན་བའགསོནས་བྲབ་པའི་གནས་བཅས་སོ། །དྭེ་སོངམ་གངཔངའི་ལག་གིས་ས་ 
ནྡོ ༽ གིས་སོ། 1 ་ ནེས་པནི་འདཏིངོ །གུས་པདི་གཞན 
སངསིཾིེིེི གོ །མ རི །འིཁེརའདེནསཁྱེམ་ ྟ་ཧཿཿགཁཱཿ། 


པྲ ི་ དེནས་ལོབཞེས་བྷསོནཏཾསྦའཱས་སུའྱགུརརོ། །གསེ་དད་ རར ྣོ་ 


གཤ །ཡཚོས་གངས་ཅདདི་བ་ཧོས་ལྷབུ་བརིེཞིངེད་ཐང་པཔས ཤི་ཀ དེསནི་ཕས་སརབྱ་བོད ཤིག། དགེ་སོངནས་གུདཿ་དོད་པའྱི་ལེས་བཅས་པ་བནིའ་དྲམདུསན་འདྲས་པདང་ཅས་པ་རའ་ དེ | 
ཡལུ་རས་ག༽ཨིེིེཾག༽གཀྲ། ད སཨསྣྣྦྣོ་་ 
དེའི་དེན་སོཚངའྲིནནོ། །ཇིཏཔྱའིནཔབེདཅེན། ནམ་ཐིེརན་ིནངྒདུང་བར ༨༢ ུལ་ཕོགསནདེནཇད་ཆེདེའིཆོདིངའིནཉོ། །དེབཞིནྭ་དུལོ་ཡགས་པའི་ཚཉོས་ལུ་གྱི་དུནབའི་ཚའཛོང་བདབ ± ་ཧཔ 
ཏོ དེལྟ་བྱུཿཔ་སྟོནསལ གསོལནས་བརུགཉིས་སྡེལ་བྩེཿ་ིས་དེ་འདྲང་མེ་མཛོས་པཀྱས་པའདེད་ཞོམ་ཐེས་བཀའ་སཱལ་པདང། བཅུན མེད་དོནེས་གསོལནསྒརམ་པ་དུམས་སདདེ་བསབ་པའི་གཟས་བཅསསོ། །ཡངའག་ཐོ་མ་གདྡ་མ་པ་ཛཱམ་པཉོཞའཆེངབརྩའིདན་སྲང 
འིས མཔདམ་ཞེསཔ་བདས་བཅདོ་ོོརའ་ོང་ཚོ། བེངརིསྭཱུབནིདབཞིནྷབའོ། །༧ཏནནིགོངསའའིནནྲོ། །དལ་ལུང་བརི་ལྭ་དུ་ཞེན་ཁེའྱིཤིརོཁའི་ཕཱརའཛདྲན་དེ་ལ་ཉོབའི་ཆཞེསླ་དྲ་། འཚོདི་ནྭས་དབའིལུངཔའོ། །ཁམ་ཡིན 
འོདའཚོང་ནུ་ཞེས་དདོ། །ཁེའ་ཧིརོས ཁེཚ་ཡིཔའིཕིརཚོརནདོབའིཆཤེསབས་སོ། །འཚོང་བལཤེས་མེ་དང །ཁེམ་ནཔའྱིརི་ཉོས་་ཁེ་ིའཚངན་ཏོབངི་ཚཉིས་བམེརའོ། །འཆོངནགར་བའི་ུངབའོ། 

༡༢ ཱ དོ །ེའིཆེནྲདིའཚོང་བའི་འྱུལུ་ཞིག་ལལུང་ 


པའི ཤོས འམ་འ 


ཁྲུལ་གཞནད་སཱོངིངུཿ་གི་དུ་ལནོ་འཇཔ་ལོ་སྟམང་ལཀེམ་ང་ལེདདོ། །སང་འི་དུངབ་བླུ་གསུན་བྔོགས་སོ། །སོནབམཉན་དུ་ཡོདཔནབཞུགསས། །དེའཚི་སྔོམདགའ་ཡོ་སྤོསྐད་སེམསལཞུགས་སོ། དེའི་ེནདྲིའཿ 


ཐེ ༨སམཁིང་འཇུག་བདག ད དེྟར་ཚྱུངཔ་སྟོནབ་ལ་གསོལནས་བསྡང ངའི་གནས འཅསཏེཡ། 
, ལ། ངལ རྒ རྲེ དུ་ད་ ་ཡ་ 
ཆསཔདང། དཔེལ་དམཞག་ བསྟད་ཏམས་སང་པའྱའུདའརདབག པས་། སཱདམའན་༥ པདང་། 


ཤཀ 


༤ ང་ར ར་འ༢)འེ་འོ༣ ལར བིད ཀང བའ) © 5༨ = ° ༣ འ  ' ༦= 
ཤཱ བླ ་ཊོགུས་ཏོས སྤོམདགའཚོལ་ཕུ་ཁགོ།དེལུཾནཔའི་ཆིགས་བཅད་དསན་༡དི་འཚོདབལྩེག་དུངན་བའདིས ཏིར བ་རའི་སྙེདཅིག་བྱུངབ་ལསྟོས། ཁོདནིསེངཔྣཿ 
= ༥༨༨༨ ལོར 


བཟངནལི་བབངངའ་ཧེདཔའདེཙི་ཞིག། དེགདོངམས་ཡུསཔ་ཁྱིམ་བདག་ི་མོསོམི་བཟངབཅྱིབུས། འོནཿིི་ིརོདུས་བནནསཉིས་བང་ིབའབོ། བག ˆ 


སམ་ 23 ༦ ༽ དའབ་ཚི་ལ་མ རད འི 
བུས་པདབ་གིས་བྭ་སོནནོས་འཕགསནས་འཁོརམད་པོའིལས་བུས་པ་ལྭལོས་ཞེས་འདོངཏོ། །གེནནེད་རྭསྱིནཧི་སམཐོདྲནས་འཕགས་མས་ཞལ་ནསགསུངམ་བའི 


དཀླུན་ཕོ་ཡོ་ཨསུདདའསཱད་དུ་འཐོདའཞིག་ཡོདདོ། །སོམ་དགྲལཐོས་མཐོངཊསསའིཞེསླདབདད། དིཿ་ཆོང་བའྱི་རྲེ་ཅ་འདབདགགི་ལགས་སོ་ཞེས་བུས་པདྲ་ག དྷེཆརདབཡཿའི་ཕིརསྦེན། ཁྲེ་ུན་དིན་ཧྱིསའཔལནངོ། །ཁ་ཧིམེདིཧཱཾས་བུསའི་ལུུད་ 
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༄༅། །ེས་གསུངསསོ། །དྷེནསདསསོཔས་ཞིག་ལྕུང་བཟེད་དུརུ་ལར་རྒུར་བདང། སྨྲུདཔས་བཙེམ་ཏཞསརྲུ་འབའུབྱགཧེ་བསོདསོསསལའབྲོའོ། །ཟནཐོསེནས་ཡང་སྤརསྱུད་བབཀྲོལ་ཏི་ུང་བདཀུམཏེའཇོག་པདང། དགེ་བའི་བདཿདདུ་ཚླ་དཔདད། དེ་ལྟར 
པཧྟོན་བ་ལ་གསོ་ལནས་བཀའ་སྦལ་པསམ་ནིདཙས་པའོ། །འདྲི་རས་སྲ་གནང ངངཆེས་བསུབ་ཕིངགནས་བཅས་སོ། །དེགསོ་དམ་གར་ལུང་བཟེད་།ན་བལ་ལ་སྭ་པག་པབྱངབརྩ་ད་ུ་བད་བ་པོདབཞི་ནདུབཟང་པོ་འདདཔའྱིའིང་།ང་འབེད་གསརཔ་གཞན་བཙལ་ཏེ་ལད་ཐེ 
„ བགླུབནསཱང་འའི་ལྱུངབའོ། །དགྲནོབམ་དེས་ལུང་བཟེརའེདེགེ་བོངསིའོར་དིམསལ། དེདོངསའི་འཁོངོན་གང་གྲི་ཕུདབཟེདྲ་ཐམསུ་རཔ་དགེ་སོངམདེལ་དག་ོངས་ཏཱདཉིས་ལུང་བཟེངའདི་ཐམངཆགཔལ་ཐུག་གི་བར་ཅིན་ཅིས་དྲདབས་པངསི་ཧུ། བ 
:: ཌན མལ་ཉཱིནབརཾམི་བྱའི། རརར །ལྷུནཔ་ལཱལསུང་བནིསཱའམཅོག་ཡགོ །ལླུང་བཟེདཿེ་ས་ངནིྱཾནབྱིསརུབས་བསྭེསྱུད་དུབཟོད་བའོ། །ལྷྱུངའཇེདགཏནཆོལ་འེས་5ྱ་བནི་གཉིས་༨འོ། །བཟར་བོ་འདོདཅེས 
ཆོགའདོདཔའོ། །ལཱདང་རེད་གྲུཛཉེ་སཧཱབནི་ལྲངའཐེད་རྙེང་འའོ། །བྲྱི་དོདམ་དེས་ཞེསྭ་བ་བནིདགེ་ཡོངམ་གང་ཡིན་པའོ། །ཤྷུད་བཟེདཅེ་ས་བྱ་བཞི་ལྐུང་ངབེད་ལྷགམར་ཀུར་པའོ། །དགེ་སྲཾདསའའཁོར་ངཱཿཱཿི ཆེསྤཱཧཱནི། དཟེདའདིམ་པའིངགླ་མོངམ་ཆོས 
ལྣ་དང་ལཱནའ་གསོལ་བ་དང་གཉིས་འིལསྦརིས་བླདོས་ལ། གནས་ད་ནནསྲའིམསལ་གྲི་ཐས་ྱཆུད། །བ་བཟེད་ངོ་དགེ་སྲོངནས་བིནསི་སམ་བླ་རབས་བརམ་བླསར་བཐམཆག་བལ ཟུ་གགི་བརྡད་བགསྦ ས་ྭོཅི་གཟེས་ཐེགཡིག །དེབྱ་ལབླདདབཟེདའི་སཱོད 
ཉིས་བྲོས་ལ། གདབཐང་བའིནངདྲ་འིནྱིཡིསམབ་མབས་བའི་ལྦུང་བཟེད་རུ་གིག །གང་ཤ་བའི་ནང་དྲྫིནི་ཉི་ས་དརྲཔས་བཆུགཤིག །ཁཟས་བཟདཊ་དང་འཇམ་པ་དདྷམོངལ་མི་གཟནནནི་ ནྷི་སམ་བླརབས་པའི་ནང་དུགཤིག །དནཔ་དང་དུ་བསོ་རིན་ཐིས་བླ་ས 


ར་ལ་འ ཌཱ རེར གག ༨ འ་པྲའོག]ས་འི རཾ གྲི རའི 
བོ་ལ མོོས་ིས སངས་པ པ་པ 

དསད དད ་ 
ཌཾ དུལྟནབ་ལྗའེབའདུའདའ་དང་འདྲའོ། །དགེ་སློངམས་ལྡུང་ང་ེད་རྡོལ་པརུང་ཏེ། ལྷནཔ་གཅིགགིས་སྱུད་འཐོང་དེལྨནེ། དེ་ཱརཡུངཔེད་ཧོད པོད་བཞིནདུ་ལུང་བཟད་གཞནཚོ་ལཞཉེསྦ་བས་སོ། རྟཾདཔ་སཱང་པའིལྟུང་བའོ། ཡིས ཤིན་ཏུ པབ ཞུ ཅུ ད 
ཤཱརྤ །དགེ་སྤོདམསཏྟན་པ་ལཱསཀླནཔ་འི་རིགསཔ་དེས། གླནཀདརངྲ། ཨརྦནཀདརང། ཁཱང་བཟེདབ། ཚོལན་ཉེསཔམེད་དོ། །རིཿྱི་སྭཏོས་སམ། བྲ་རསྭཏྟེར་ནཏེས་པ་ནེད། ཁ་དང བསལསགསཔལ་ཏེས་བཡད་། །ལཱདབའ་ལང་ 
ཤ བབྱབཞེངྡརོགས་སོ། །།ཧཱནོངམཉནདུ་ཡོདངན་བཞུགསས། །དེནས་སྤོམ་དགའ་ོའདྲིསམདུངེ་ཡསྭཏེ། ཧྩོནཔསྭ་བ་སྨྲབ་པའི་གནས་བཏས་ཏེནྟེད་བཅུ་དམདཀདང་ནྫྲབཏུའི ོནཱམནས། , མཧནྡ་ད་པོད་པའི་ཤདྲ་ཕོགསྦྲ་ཀསོན་ཡུབསསང་ལ 


¬- 


རྒྱཝ་མངསྐྱའི་སད་བའབལ་ཞིངའ་འོདང། །།ག་གྲི་བདྲ་དསྲོ་ གཞིནང་ ངསཏེསཱན་བཏིངནས་ཡག་བས་ཕོགས་གྲི ཧམ དེ་བ།ལཆོ་ གས་ཏེ། ཁྱེདསྡོནདོགབའིལས་བྱས་པསརིད 
བྱཧམརསྭ་ཊི་ཡུད་བཏ་ལཞིངའའོདདོ། །དེདག་གྲི་བདྡད་ོང་བ་དད། དེདག་གིནང་ཆས་བགཅིག་ལངསཏེ་སནབཏིངནས་ཕུགྲབས་ཏཕོགས་གཅིགྱརའྭ་དགོ །སྔོས་དགའམོས་དེ་དེ།ལ་ཆོསབ་ཤདབ་ལྟ་ཞུགས་ཏེ། ཁྱེདསོནདགེ་བའི་ལས་བུ མཾ 
ྱིསནདེའ་ང་འརི་རནྦིམའྱཧགས་ཟོངཕི་སྦྲུབ་བམ། དེད་གཞིསསྦས་པ། །ལོནསིནིག་བའ་ཕུལ། རར: རར + འཕགསམམིབྱོརཏྲོ ེན་བདུགཏིས་སྟེ་ཡདབུ“་རུསཧམ། འཕགསཆ་ཡི 


༦༦ །ྡུསསོ། །འོན་དགཅིགབ་ལདབུལ་ནུཊཁ་ཆཛི་ནུས་སོ། འོདྲའམས་ཅད་ས་པགདཔ་ཞོགཏིས་གཉིས་འཐུལནས་སུམ། དནནས་སོཞེས་རྒུསཔ་ད། དགིསདདཔནོགནིསགཞིས་ཤིནཏི་ཁོམདགའ་ོསཐ་གབུངམར་ 
འཅས་པ་ཞིགའདུག་བདའརས་དོགས་ཤུགཅེས་བས་བདང་། དེསབ་ཞས༡གའོ་ལ་། ཉིམ དག་མ ྗ་ོ་ྲ་དའབྱུ་ཚོགསུནས། །དེ་ནིནདྲནཟངསས་ཆགཔའི་གནད་་དནཿག།བུགཔད ཐ་ 


༦ བས་པར །ངྦདིོང་སཏས་བད་ །ལངོ་བསཿའཐག་མིནུས་སོཞེསྱ་དབ་དྲད། རྨ་་འསའི.་ མ་ལ་གསོལ་བདང། ཐློནཔོཆིན་བོགེས་བུབ་གཏངངོ། ༢ ལངདྲུཧཾ། །ཐ་ག་ 
3 ཧཿ་གཱདཱགཔ་ད། ཐབས་ཤེས ས་གཞི ཧཱ རཨྨཨྤཨྤྣཾྣྤྱྣྣྨ༥ྐྩྗྨྗྨྣྨྣྦྣྨྣིཾིྨཾྨིྨི 

ལོ ག་མཁར རྫ ི་ ཐུ མསགིས་གསབབའི་ནསསསོ། སེེྲཾྲྣྲ་ 
རལ ་ །བདག་ཉད་ཅིས་བླསདས་པདིརང་གི ིས་དྲས་པའ། བེ འིན གཅིགཁག་ ིནིད་བཅིགགིསནིོ་གཉིས་ མའོ། །གོསན་ ས་ནི་བ ཤུལས་གང་སངྱརཱ་བའོ། ¬¬ བྱ་བཞྲིདཛོསངེ 

འབེད པཾ །སངར་བཞནག་ཡིནབལམ་བླངས། གཏ རར །འཐྲག་བལ་ལྐུངབམེདང ཤོ སོ་སོ ཀྲས །གཉིནམ་ཡིན་བས 


རྨོ  ་ཅིགབཞིན་ལནསུམ་དེབའོས་ཏག་བས 


ོང པི ཨིད འབག རྱ 
ངདང་ཧྱིམ་བདག་གིས་སྐད་ཅིགའོངཿ ་ོམཏོ་དགའ་སོཁ་སྲི་ །་ 
ཤལ་བཞེནབྱངས་ལའྱགུལ་ལོ། ཁྲས་མྣུས་པ་ཚུའ་བཞདང་ལ་དུ། ¦ 


པཾ 
ཤིག ། རོ སཱོམདགའཡོས་ངའི་ཐག་ཆོས་དང་། ལདང་། ཨག དྲ་ིས་སརདལམ མདདའཨུབརརྱར་ཞེས་བསནས་གཞི་གར་ཡངབའདགས་་གབའྱབ་ལ། ཆདནས་ཝྲ་ག་བའབྱ་སྟེཾ། གདལ་ 

ལ ཟླ 

རི། ཉྣྣྣྣྗྣྗནྣནྣནྣནྗནྣནའདའདདདངདངད་ 

རྟ་བ་བྲསོ་བཟདརཱམ་བརྟཏོག་པ་འགའནིགྱ་དུཔནས་གཉེནས་ཡིན་བའྲིཊ་ == གཉ །གོག་རདི་བདག་གྱི་ཕི་བའཐག གིས། ཚོདཔན་བ་ཐགབ་གོ གའཞ་བཟད་བདང། ཕྲུག་ 

ཞྱིམཆེབདང། འཇུང པརྨ་འོགསལ་བཅགསནལེ། གསུ་སོ། ོ་དཔ་ཡབགཡ་ིེུ། ཚི རད ་ གལཏདགཾ་སོད ོམདེས་གོས་བླམབ་བའྱི་ཕིར། བསའ 

བཅའབའམ་ཁཟག་ཅིརིཊནུད་ཟདཅིགྲ་དིན་ཏེ། གས་གན་སུདབའྱི་ུངའརའྱགརརོ། །གནའ ± འོ ལཱ ངེ 

འདིཿམྔདུང་འིཙ་མའོ། ༼འཇང་མ་མེདཅས་པནིདཔོཿསོ། །ཇོབས་ཤིག་ཞིའཇ 


གོས་གུབ་པཞེསྱ་བ་བཞི་ཐོང་པའོ། །ལཱུངབ་ཛིལྟ་ཆཱཾཏན། ད་གོགིམགོས་ླབའི་བམནནབཟའས་དདའ་ཿའབལ སག་བསལ འཀྱི་བངདུཏེ་བྱབ་སོ། །ཁྲུངནསྲངདའི་ལྟུདབའོ། །ཕྱོགས་འདིལྟགུཞིགན་གོསའཐགགིས་དེལ་ཕྱོ། 
ཤིག་ཅེས་བུ༔སཞལྟུད་བཞེད་དོ། །ཡག་དངཔོ་བ་པ་སོགས་པ་ནིས་མ་བྷཞི ཞིན །ཨྣངའི་ལྦུངབ་བརུ་དུག་པ་རྫོགས་སྭོ།། །སྤོན་བ་མ ཞུགསསོ། །ཧཱུན་དགའ་སོས་སོབས་ལགོོས་བིནནསསྨས་པམུ་ང་ཤོག་ལུན་ཅིག་ལྗངས་རྱུའིབཅོུ་དུའདོ། 
བོན་བུ སྭ་སོམ་དགའ་མོས་ཆོས་གོས་ཕོགས་ས། །དེལ་བྱུརཔེ་སྟོན་བ་ལ་གསོལནསབླསབ་བའིགནས་བཅས་སོ། །ཡད་གྲེཚོ་ཡ་ལ་ཆེས་གོསདརིནཏེ། དེའི་འོག་བོས་འུགས་དམས་ཉེ་མི་དགའ་བརྡ་གུར་སརྲཐོགསསམའཕྲོགོཏ 
ཌྷ [ག་བུ་མཁསདེ་བོརམི་བའ་ོམདགར་མོསོསགས་འོགསས། དཾ རྲི གོགས་མའོ། 
2 །རུགཡུ་པྱ་ཏདག་སྫོངམ ཁྱོཔ་གོས་འི་སྦྱནགྱིས་སླ་དབིནཅི་གཅེས་དེལདེ་སླ ནད ོམདེས་ོསགོས་ེྲི་གམཡོདཔརཨིཏེ་བགོགནསངའ་ལུ་འའོ། །གོས་ཞེསྭ་བ་བནི་བལ་ལ་སོགས་པ་བདྱུནནོ། །དྱིན་བཞེས་བབནི་ཧིན་པའོ། །དེའི 
ྲབབནིཾདུས་གཞནདའོ། །བྲས་འྭ་བུགསརམས་ཏེཞེསྭབ་བནིལླ་བུག་པམཿ ]ལྷགམ་ཡོདཿེསཱབ་བདིདེལུགས་ཇི་ཙོམ་ཡོདཔའོ། [ཧྱིཿཅིགཅེསཀྱ་བནི་གཏན་ཕཱངབའོ། །སུངབའི་ལྩུང་བཞེསྱབ་བཞོས་ཡ་བཞིནནོ། །ཧྱུངབ་རི་ལྟ་སུཞེནཝུས་ཀྱིས་འདྲོགས 
བདང། དགདངལུས་གཉིགསཕོགསཔའོ། ལས་ཅང་སཏེརམཐལ་ས་སུརི་བནགཔ། །།ལྱས་དང་བལན་ཁུངའཞོ། །དཤགིསྤ་ཤོགསན་དདེ་བཞིནནོ། །ཁྱིམ་པ་འདྲོགུབཅུགན་ཉེས་བྱས། ཞུས་དུངྲ་བལནལུང་བདག་སྤོདམང 
གིས་དཤེ སློཿམ་ལྱིནཔ། དཀེསྤོངམ་གང་གིས་འཕྲོགཏུ་བཞུགན་ལྟུངབའོ། །ལུཊ་དངན་དྲལ་གྱི་བརདུཏེས་བུམ་ངེངེ། །ཡུས་དང་དྲལནས་ཕྲོགས་པནིལྟུདབའོ། འཕྲོགཏྟ་བཅོལ་བལཉེསཧུསྲ། དགེ་སྨོདམ་འཕྲོགར་བཅུ་གན་ལྕུང་བའོ། །ལུམ་དངམ་བྲལན་གཉིག་ 


སོམོས་ཤོག །སྔོམ་དགའམོས་བསམས་དདྲེའེ་བླསནནེནི་རིགས་པརའགྱུརསམ། དཀེ་འདུནམ་ལ་བཤོ་གསོལ་ཅིན་ནས། ཁུདོརས་དེ་དན་རིམསནས དླ་མོཿེགཅོས་བླདོ་བདང། ིམ་བདག་གྲིསྱདྲ་འོ་འོོན་དོགསོརོའོགོའ་ཤོསོ་གསོལ་ 

× ིི་ དདཔག་གད། ད་མ རིིསཿགེཾྣཾཾཾ་ ཛོ 

4 ལྭ་མསནམདདནེབ་གསོལ་དད་ག དགེ་འྱའམའི་རེདཔ་གངཟགདདག་གིངབསོས་སཞསམི་སནཔ་པའདོརཏོ། །དེལྟར་གུརབ་ཧཱནོཔ་ལ་གསོལནས་བསབཔའི་གནུས་བཅས་སོ། །ཡདདགེ་སྡོངམ་གདདའི འདན་ལོ་བསོས་བའྩི་དེདཔབ་གདཟག་བདག་གིན་བསོས་ན 
 ཐཱངིའིལྷུངབའོ། །ཡང་དཱ་ཱོམ་གདཞེསྲབ་བདྲིཕོམ་དགའ་མོའོ། །དགེ་ལྷ་དིཞས་བུང་ནིདི་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཉན་ཞོས་ཅིདག་ནོ། །ཏེདཔ་ཞེས་བ་བནླིརིདཔ་ལྡནམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཁབསྟ་ེདཔ་དངེྲོསརིརིང་པའོ། །སྒབས་འདི་ནི་གོསྦིཉིདབ་ 
ལ་བའོ།།བཅོཞེས་བ་ཞ པོས་སུ་དབ་འངོ། །དགུད་ིདང་ཞསུབ་ད་ི་ཆེདྲ་ོ། སང་ཆང མ་བཞིནོ། བང རུ་བཞེ་། དགྱེའོངམསདགེའྱནལ་བསོས་པའི དང་གདགར། གིརབོ་་་བའིཞུང་འོ། 
ཟག་གཅིགལབསྭོས་པ་གདཟག་གཞནལ་བསོས་པནས་བ བྲསོས་པ་གཞིསྱ་ཀྱས་དསས་པལ་སོགས་ཏེ། དགའདུནས་གཉིས་གཅིགལས་གཅི་གཏའམ་ཅུན་བོང་བལས་གཅི་གྱུཏ་འམ། སྙུ་གཟུགས་དང་མཆོདྟེནརྱི་ཡན་ལག་གལ་བསོག་ཀྱང་རུ་ད ¡] ྲ 
གཅིག་མ་གཅི་གཏུ བསྣོན་གནིསྲོ་ངའི་ཚཉེས་བྱས། ཐྲོབ་བ་ཡཤེས་བྱསདང་པོའོ། །སཱངབའི་ཀླུདཔརགྱུར་བམ་གཏོགས་པ་གཞནབསྣོར་བ་ཐམས་ཏད་ཀྱང་དྩྱོད་བའིཆེཞེས་བྱས་དང་ཝེཔེན་ཡད་ཞེས་བྱས་སོ། །དགེསྤོདོམས་ཕམབབས་བཟའ་བའིརྟེདཔ་ ཏུ 


༧ ། 


[མ་བསོས་གཞན་བ་ོཔད། སོག ོས་པ་གྲན་ལ་བ སྐནྭཞེསྩ༔སྭསུྱསུདོ 


དད་དམ 
པཡར་ སར ༈མདདང། འབྲུ་རྨདདད། 


༈སུགས་པ་ཡོང ངས 
ཕྱག་པདས་འནཛུནའཏེསཏེགའེཿམི་པོུ 


སྭསུའྱགུརདོ།འཙལཏྟ་ཏེདནཉེས་པལེདདོ། 
ས་ས ཡངརང 


= 

ད། བུརམཞེ་ སོས 

བན་ད ྱསནས་བརའ་བར་པའོ་ ྩརྩ&་ 
སིིོ་སས་ ཅིག །དྡེན་མས་ལས་བླ་ཟོག་བཞི་ཤེ།སཱངམས་བིནརནྱངོས་ལ་དགེ་གློད་ 


།པ་ཐང་ཞིནོམགས་པ་ད་གུ ང་པ་ཞེས དོ །སུདབའི་ལཱུད་བངཅོབརུད་ | . 
བྱ་ར ཨ་མ སལ 


ཞེས དཅིདབཟའབརབའོ། །ལུདབ་ངི་ 
ཧིག །མ་བསུརརམ་གཞན་ལམ་བྱིནཏེཞགངྩ 


ཤྱས་ 

༈མདོརན། གདན 

དོངམ་འཅུ་གཞིས་སུས་ལུངབའདྲ་བབཅིང་ཆེདཔྷ་ནམས་གསུགསཏེ། བདག་ཅ 
རས་ཤིག་དེལས སྭཝུགཔར་དཅདསན་སང་བ འི་ལྷུདབའོ། །རིནནཞགགར་བོསང་རིོང་བ་འགམ་འི། །ལྷྲུང་བཟེདལྟུག་པ བྱང དབཟཾདལས་ལྕག་པའ། །ས་འདས་པར་ཅངཨན་ 


ནདགཾསྤདམ 
×» ངབའོ། 


ཡརིི་ྲིིི་པྔཔསས། 


ཏིསུལ་ཡངགཞནནིགྷའ་ དལ། དགུ་དདཨ་ ཆད་ཟཞིག་གངནི་མའོ། །ཡངནྲིམ་སྐུར་ཅིག། །འདན་གཞན་ལ་ 


8 ངུཿས་གཉི ས་རོད་གསུམ་པོ་ནས་བདྡུ་དབོའི་བདྙད་དདའིདབྲ་པརརོ། ¡རད &ྷཀ་ ི་ོ 


བསྔནའྱི་རདྱ་ཅིས་སུང་ོ། །སིང་བབྱདུདགུ་བོགས་སོ། ས་པའི་མདྡོསི། ལུད་བཟེད་སོགསྭ་བུ་ 


གཿ 
ནིསོ་གས་པདང། །ཅ་ཆོ་སརྡདེདང། སད སྒཚནམཉིར་བྲ་དངའ རོ། དཔན པདཔན ལུགས་སོ ནི་ཚ 


ཨིཿཧོ་གྲ་ང་ས་བཞནདགཡའབིདཆ་ ྱེད། དཔ གསོལ་ན་བ གད ་འོ། སར 


། 


། 
| 
། 
| 


།ཞས་བུ་བཞ་དེལས་འདྲས་བདབཅདན་པའོ། ྲརྨུན་ ཏི་ལཱསྭཟུད་ཟེདགཞནཞིགེ་ོམདེས་ཆོས་གཅ བའོ ཤིག་ག །ངན་གཞན་ལྱིན་ཅག །མ་ུ་རམ་ོ། ཤ་ནུང་པར་ 
ཧིུརེ་ས་ཉིནན་ཟངཁའྱིུང་བའོ། །ཆེས་གཅིགཡམ་ཡེནྭ་ིཆེསགཉིས་ལྷ་རེརཆས་གསུམལྟ་དན། དག་ཡོངམ་དཆག་གཏིག་བའྲིསམ་དིནཅསརོབས་ཊ། །ི་མགུ་ཅིག ཁང་ནགཞུན་འབནཅ་ག །མ་་གདོན་ཞ ནད་འབུ 
་ཤངནའམངབའོ། །དརི་ཚེས་གཞིཞནསབྱར་ཅིདམཉེ་དགདགུལ་ལངའད ཅག་རེད། ཚས་བཅ་ལགང་ུང་བཟེདགཞདདིགདེསརེནདགེ་གོངམ་དེ། གདུ པའི་ཞུ་འདདམ་ད་ི་རསལི་ཨྭ་མ་ཅིག །གངན་གཞན་པ་ 
ཟྲིནཅིག །མྭ་སཱཿལཾ་གཞནལ་ཞྭ་དནེའིདེནིནམོའིསྦར་བཿ ཤརཱགང་བའི་ལཱདབའོ། །དཀྱིོངམསཆོས་གཅིག་ལ་ལྟུང་བཟེད་གཉིསྣ་དདེ། ཚེས་གཉིས་ལ་ཡ་དགགན་ནིགཌེདན་དགེ་ོངམ་དེས་ཚེས་གཉིས་པོའིསམ་འཐྲྱ་རིམ་ལས་གང་ཡང་དྭབ། ལུང་བཟེད་ 
རདྲགས། །  ༼།།་ 
གཅིག་གིཏིནམོ་ལཱངའཟེདམཔཞིགརདལ། ཚསགཉིསལ་ཡངདེས་གཞནནིགྷརེནན་ཝ་ཡའི་འརྡདཐུམ་བཞིན་པོ། །ལུང་ཟེདདཔཔའམ་ལྷུ་འདདཝ་བོལ་ཤེས་བཞེདདོ། །བྫངབའི་ལུངབ་ཉི་ཤུབ་ཛོགསསོ། རར 
པ་མཉནུཡོད་བནོ་བཟུགས་སོ། །བྲུད་མེདཀྱ་བུ་དགེསློང་མ་ན་མསྲ་དནཔ་ཏུམས་པན་བདག་གིསྔུརམ་གང་ཡེན། ཧོདགཡོགསགང་ཡིན། ནངགཡོགས་གང་ཡིན། གང་ཕུགས་གདཤིནྲ་རུལ་གྲ་ཞགང་ཡོན་བམི་ཤེས་སོ། །དགས་གོཏར་ཧེ་འཛུའེ་འདག་མོ་ཆ་ནམ་སྟོར 


[བ་གལ་བདེཊསོདསྟིན་པད་དྦི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནུས། དལྟ་བུརཛུརཔ་ཇྱས་བདགསོལ་པདང། སྟོན་པདདགེསློངཆརྣམསིས་རླབ་ཕྱེདདའི་ཆོས་གོསནྣམསྱཾནབྱཾསརློབ་པརབྱིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྦྱལ་ནག] སྡོནདགའ་མོསཟླུ་བཝྲེདང་ཆོས་གོསྲིནྱིཿ 
ཐ་བཿཧྭི་འུདདེ། ྣེྒྱགཔ་གྲི་གོངམ་དགས་དོནབ་ལ་གསོལནན། སྟོནཔས་ཇཱོན་དགའ་མོརྣམ་པདུམས་སདནས་བསླུབ་པའི་ཅིག་བཅས་སོ། ¦ཡ་འདེ་སྲོངམ་གངཆོས་གོསྣ་མསྨ་བབྱལིདཊྦནགིསམ་བླར་བསན་སུངཔའྱ་ལུང་བའོ། གཞན་ནི 
ཟདཆོས་གོསྣ་རསཞེསྱ་དབནྡིིཧི་མབླ་བས་པྭ་ཝལྱ་བཱ་ཧཱེ། སྩུ་མད། སྟོདག་ཡོགསུདབནངགཞོགས་དང་གང་ལུགས་དང་རུལ་གཟནནོ། །དཱིནྱིས་བླརབསཞེསྱང་བཞིན་སོཿྱིན་ཡིས་བླནབས་པའོ། དེལ་ཏེསཔཔི་ལ་བུཞེནདགྲ་མོངམསླར་བཅེདྱ་ད 
ཤོསྣ་ནམས་ལས་གང་ཡངྱརུའ་དིན་བིསམ་བླ པསུནསཱའའི་ལྣུངའའོ། །སངབཞི་ཤུགཅིག་བརྫོགསསོ།། །ཱཏནཔ་དེསྭ་བ་བནིཉོནོ་པམཉནད་ཡོང་ཕན་བཞུགསསོ། །ཧྷོནཔམདགྲ་བོང་མུ་ནམསྭ་ཅིས་གཏན་བྱང་ཤིགཅེས་བཀའ་བུཿ་བ་ 
དཾ སྣོམ་དགའཤོས་དུསལམ་དབ་བདགཏན་བྲསས་ཏཅི་ཞིགྱབས་དངུངཔོ ། དགྲེསོངས་དགགིས་དུས་པ་འདིེདྲདང་བའི་དུས་ལམ་བད་བོ། །སྤོམ་དགའོས་གཏན་པའྲིནས་ཞེསབ་བ་གཔ་པིནཞེས་སྙས་ཏེགཏན་པ་ཕུངངོ། །དགེ་སྲོངམ་དགཅས་གོས 
ལྔ་ཁྱེནསུལོསསརྙུ་ནིང་དོངབ་དང། དགེ་འོངམ་དག་གིས་ཚིལཕགསམ་རགས་ཤིས་གཏན་པམ་བཏིདངམ་ཞེས་དིས་བདང་། ྲ་ི་ནག་གིསབཉངཔོདེསྭུ་བདང། དེ་ལཱར་བཏིདནཿིའྱབུའཆོས་གོས་ལ་དཔལོོངས་ར་ཞིངདོ། དདྷ་རརྒཐརཔ་སོན་པལ་གསོལ་ནས 
, སྙུའ་བའ་ཚིག་བཅས་སོ། །དགེ་སློངམ་གངུཊམ་ཡིནཔ་པག།ནཔ་ཕུངན་སུངབའི་ལྕུངའའོ། །དུསལམ་བབ་པར་གཉནཔ་ཕྱུངཞེས་བྱ་བནེ་གཏནབའི་རུ༔་གང་ཡེན་ཞོན། སྟོདོཟླ་འརུངསཏནས་དངྱིདཟུ་འབྲིངཔའིབརཇུསེ། འའི་ནོ་གཏན་པའི་གོས་རིནུས་སོ། །དེབང་ 


པརཔ དྲ རི བནེནསནས་འྱལཞིདམི་སྐན་བརའརཏོ། །དེལ་བྱརཊཉྟོནབལ་ 
5 ི་ོ གཞནནིགོངམ་ད་འཔའོ། དེལཤེས་པ་ཇྷི་བུཤེན དག་གི སི མཛ 
ཆགས་པས གསོ 


།འདུཉ་ིནསྤོང་བའོ།།ཆོཿ 


༼ 
། 
།ལྔཆེས་ཊ ངང བྷཾ 
རར རི 1 རྩ 


ཏེསྲགིན་པ་རཞིདཔའོ། 


༄༅། །མགོས་དནབཞིནང་ཛུན་མོའི་གནད་སོངདོ། །བུནཆོསའཕགསམ་ཅི་དདུང་ཡངན་བཟའ་ནམས་འདིིལདངནབདིནདུ 
བ་དང ལླུ་ནམོས་འབགས་མཛི་ནདགསུསྲ་དིས རཿ འགས གོ་པརདཔ་པབས་པ་ ཏོ གེ །དདག་གི་ལུས་བྲེ་བའདེནིདག 


{8 


།བམཐུས་ཅཿཞང་ཏདལ་ཇྦནལལྟ་བུཡདད། །ཁུམ་ 


ྩོནདག་འནས་བྱུནྡོརསས་ས་བང་བརནདཅིག །ེགཔ་བྱརདཔག་ཐརཔིགཏིརྡ་འབསཞོ།།དྡ་དེས 
གས་མངི་ན་དགསུལ་དིསནསལོའ་དགའམོས་བདག་གི་བུག་འདིང ངཔོམ་དགོས་ཏྱོ་ཡུགདཔའོདཔས་ཤངའཚལལ། །བདག་གིལུ དཀའ་སེ ཤའི་ུཁའིམིག་བཞིནསཱས་ཅིསམ་བླསསཉིཝ་ི 
འདི་དགད་འི་ི་བདདག་བག་ཆོས་གོགག་མུ་ཏོགས་སྣས་པ་དང་བཅུན་ོས་བོསནས་ཁྱབསྟའའིཧིརན། དགསོངནའདིདག་གོསལུས་ལ་བགོ་བྷ་དམས་ཁའྱི་སོདབསྡུབ་པ་རིགས་སམ་ཞེས་སྨུག་བ་དང་། དྷེལུརྱ་ཆཔ་ཉོན་བལ་གསོལན་ 
སོངམ་གང་ཆོས་གོསྐ་ི་དངོ་པོ་གཞུནའི་སོཕུ་རན་སདབའི་ལྷུངབའོ། །གོག་ཞེས་བུ་བཞིལུམཐུ་ཤནཀ་ཁསོགས་པ་དེ་བཅུནྣལས་གང་ཡང་དྲང་ཁའོ། །དོས་བོ་གཞུནཞེས་བུབཿ 
དཔའོ། །ཝཱ་བའ ལྟང་བཞིདངོས་པྲོསདཔལ་ཉེསཔ་བཤགས་བརླབའོ། །ཏེས་པདི་ལྟབུ་ཞེནདགསོངམས་གོས་ཉིདདོས་དོ་གཞན་དགྱདྱ་ཧཱ། དོ་བླརུདཟད་གའང་སྣེད་ མོ 
སནཔ་མུནདུ་ཤོདཔན་བྭགགུག་པ། །ིི་ཚོ་སོས་དགའཆོས་སང་དབཤིནངུཆོས་གས་བ་དངཿདེབསོད་ཚོམས་ལཞུདས་ཏྱེཅིསབད་འ་བེའི་ིལུ་མངནསཆོས་གཤད་བདང། དོདག་གླི་ད་དམས་འཕགས་མའིན་བཟའ་དནཏགས་སྱུས་པདུང། རོདགའནོས།ཁམོལ་ 
དག་གྷེ་དུདཝསདེགཱ་ན་འཛ་གསམའིན་བཟའདདག་གིས་སྩརབོའས་ཕཱསནས། ལ་ལསའི་སདཔྱ་རིན། ལ་ལསནི་ཐགཔའྲི་བྲ་ཧིན། ཁ་ཅིག་གིས་ནྱིངུབས་པའྱི་གྲ་ངིན ལ་ལསནཾཆོན་གྱིའིནབྱིནཔ་དང་ཐམས་ 


གཞན་དུ་ོས་བའོ། །ཁའི་ནོངབཅས་བ་ནི་བའ་བ་ནམ་ཕྲལ། 
གྲི 


ཅདཊོན།ཏེས་པ་བྱམདལས་དད་བའི་གཏེདླད་དངས་སོ། ཇེས་ཧུ་ཡིརབའརྱའོས ཤིགཅེས་པའི་བརླད་ཐུམ་བཞིནནོ། །དེདག་གིས་འཕགས་མ་བེདྱ་ཉིཿཞིག་བྱ་སིསཞེསྔ་ི་པདང། སྔོམདགའ་མོས་སྣུས་གཡོ་མོ་ལ་གོས་བཟངོཅགིག་བ། བུག་འདིདགམི་སྣང་བཙས་ དཱ 
ིསྱག་དདུབྱངཱསེ། ཡོགས་བཙ་ཁིསཆོགགཞེསྱ་བས་ནསདདྱེསོདམསསོསོའི་གོསཁའི་དོརླཝཔཞགམིསནཔ་ངརོ།།དེུ་ྱགརབཧོ་ནབ་པགསོལནས་བླབབཔའི་ཚོགབཅས་པའ་འྲཞ་བཞིནནོ། །ཡདདྲ་སོངམ་གོནས་གོས་ཏདཔ། 
སྒོའ་བུསན་སཱངཔའིྟུདབའོ། །ོ་སོའི་དོས་ཞེས་བྱ་བནིའཅིགགིས་སྲུད་བ། ཁ་ཅིགའི་སནི་བཏགས་པའྱི་གུ། ཁ་ཅིག་གིན་ནིཚོནནྱ་ིནཔ་འོ། ༈ིདཔ་ཞེསྱ་བབནིངེད་པ་ལ་ནམ་པགཏིུས་ཏེ། གྷོས་ཆེད་བདངཟས་ཆེདཔའོ། །སབས་འདི་ནིགོས་ཆེདབལ་བུའོ། །བདེ། 


རསྩོཾར།ཞེསྱ་བ་བནིདེ་བཙིངས་ནས་འཅའབ་ལདཔཔཟའབ་ལ་སྦརབ་ཧཱེམཁྲིནཔ་པཡིད་ན་སུདཔའི་ལྕུང་བསྡུམ་བཞིནདོ། །ཨུངབཏིཤུདྲུགངྫྫོགསསོ། སསྲལ་སྟནཞེས་བྱབ་ནི་སྭདོབཨཏནདུ་འོད་བབཤུགས་སོ།, །སྤེམ་དགའ་མོད་བྱད་ཁང་དུའདུག་པདང་དང་ | 
གཾ ར གོ ÷~ ལེ བོ ¦ ཞལ གེ དྲ ཌི 
ག་བིཔྱའིཞདགགྲིརངམདགདེར་ཕགསསོ། སས་ིིི་ས་ིིཨ|ི།ཾྣཾཔཾོི་ ཁཐགསམ་བདགཅག་གིསཅིནིཤྱ་ིས་ཤིགཔ་བཀའ་གྩོལ་ཅིག་སུག་བདང། | 


རིགླཝུག་ལག་ཁང་འདིནིནལཆ་དཔསན་མདདཤིས་སྦུས་བདད། ཁམ་བདགགྱི་དུང་མདག་གིས་མལ་ཆདད་སྟན་ཚིངཆྱའིནཔ་དང། སྡོམ་དགའམག་དེདགྲངཕ་སཿདབོག་སོ། རླྲླཾླཾེཉྒྟྫྩ|ྒིད ཆས 
'ཤུདཔ་དང། ཁྱཾམ་འདག་གི་རྡུངམ་དག་གིས་འཕགས་མམལ་སྔོན་དེདག་མཇལ།ཏམཞེས་བྱུས་པ་ང'། ལོ་དམ་་ིི་གསྱར་ཚ་ཚང་བལ་པར་གཞནད་ངནབའོག་ཉིསཅིཤགང། རྟལ་བུའད་དགང་དཀའའཤི་ངའི་ཉིབསབྷུསནའབྲོརམི་བུབཔ་ 


ཏྭ 


ཏའོ །ོསཞས་བབད་ཤགདེབཡོ་ལན། ཟིནབ་ལལས་ུསཔའེ 


ཞིདིནཆབའི་གོས་ཿ་ཕཉན་ཐཱང་བའི་ལྟུང་བའོ། །ལྕིབ་ཞེས་བྱཁནིསུད་བཅྐྱའ་དེལསཝཱགཔའདསཔའོ། 
བ་ཇིལྟ་བུཞེའ། དྭགྲ་སོངམས་གངདི་ཙམ་དྲུའི་ལ་དིན་འངཆརའིགོས་བཅངམན་སཱངའའི་ལྕངངའོ། 
ཅན་ལྷ་རིནཔ་དང། དེས་བབྱའེདགུའི་དདགམ་ལྕ་བིནས་གོས་ི་གདང་ལ་བཀལནས་གདག་པདང་གྱུར་གདགའམོས་མཐོངནས། འཕགསམ་ཡ་ 
སལ་ཞུགས་པ་དང། བམ་ཟདག་འཕུ་བནས་བླགབ་པའི་ཚིག་བཅས་པའིབར ལན ༢ྭཞིདནོ། །ཡངདག་སོངས་གང་གོས་ཡདལརིན་ཆེདའཆངནསང་བའི་ལྟང་འའོ། །ཡབཞེསབུབའིསཔ་ལཌམ་དེ་ལསཆུང་བའོ། །ཅིན་ཆེེས་དངདི་ཏརྨ་ཉིཉིདའས་ེ་ཡས 
།འཆངཞག་པནི་བདག་གིདུྱེད་པའོ། །དེ་ལཞཾས་པརིལྟབུཞེན། དགེསཱོངམས་ངོཙམ་དྲ་ཡངལནིནཆེབའི་གོས་བཅད་སནཐམས་ཅད་རཱད་བའི་ལྱུད་བའོ།  །སཱདབ་སུམཆཅུག་སུམབ་ 


། 


ཆེས་སོ །གོམཤསོ། ཤགཁྲིམོ་ངོམ་སན་པལལྱ་མོ། །འཆ་ནས་བོཔདག་གནེདཔའོ ཉོཝ། 
།ཕུངབ་སུ་པགཤིསའ་ོགསསོ། །ཡཔ་རི་ནཆེཞེསྱ་བབནི་སོནཔ་མནད་ཡོདངནབཞུགསསོ། །རཱལ་པོ་གསལ་རུལ་ཤྱེས་དིནོང་བཞི་གབྱུ་ཨྲཡང་བ་ 
ལ་དྲབདདའདྱིསུའིལ་གསཞེས་ལྤུསཔདག ཅི་འདོད་དམ་འཚལ་ལེནསྱཧས་པ་དངདེལྱཧིནནོ། །དས་པདའདེབ་གོསཏེབསོ་ 


ང་༨ 


ཟུད་དན་ཞགའླཟདང། །མཚངདྱངརྩ་ཊིརས་ནདང་། །དེདག་འདྲིངྡད་བམ་ཡིན། །ལགསྣ་ནམསདྱིབ་བའོ། །དགེ་མོངདག་གིས་མྲརོངསདྲ་ཟུདབ། །དེ་དགྲ་རམས 


_ཤི་ལྷགམནི། ཁུམཆུལསཧིརགསུནམོ། དགེ་རླངཝའི་ཡིདངབྱགས་པཡིནནོ། །བདག་གིསང། 


སནོ། །དྭགསོངཨ་དང་འགེལ་པར་གཉིས། །དུག་བོདགདང་འུགབལ་དང་། །ལྷུད་བ 
གེསོངམའི་སངཔའི་ལྱུང་བསུམཆུཌ་གསུམའའི་ཚེས་རྣབས་བཤད་ཐིནཏེ། བདག་གིསདགསྡོ་སྔ་ནམོས་ལ་ཅེནསདེལ་ཡོངས་སུདག་གས་ཐེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ 
མ་ཁྱལ་ྱསྤྱ་གསུམ་འཆསནབས་བཤདའནཿ། གས་དམ གི་དལ་ ༦ ཁ་འ ༡ ལལ 


༄༅། །དྲིསཏྱེ, འབགནམ་རྣམས་ཡོངཊཨུདག་པགནཿངརི་སྣཱ་ེ་དདེ་བཞིནདུའཛོནཊོ། །དགེ་རཱོདམརྣནསའདིནི་ལྕུང་བབཅྒྱ་བརྒྱདུའི་ཆོསརྣནས་ཀ ོོ་ངོ་ །མངོའོན། དགེ་ལློང་བཛྲུན་ཧྩོན་ཕྲམ་བྱེད་ཐ དྲང | 
སྤོ་ཐཱ་དྭགཏྱེདདད་འཆང་པ་ང །ཀློགདད་ནནཿདནལེནདང་ཆོས། །མཛའ་དང་བུད། གོད་པའོ། ། །སངསརྦས་བཅོམ་ལཱནའཔསལ་བོའི་ཁབན་བུགསོ། །ཇེ་ ནར ཡུགན་འནྱརལོི་་ྱིིགྲནདགའ་དཔན་གནམ་སོ། ། འིན 
འོ བ་བདདང་ན་ག་དམན་སེནོན་འགས་བཞུགགྲནཔོ། ༈ །གལྟཏི་ཧནཔརོམའི་ཚལ་ནབགསནནིྱོདིགཔནའཞས་ཟརཏ།ཧོནཔྱ་ྲོཐཔོནབཅུགསནནིའོདམའིཚ་ཡནའོན་ས་དདལ་གཞནནས་གཞན་དཚོཔས་ 
དེག་གིས་བལྱ་བདོན་ཆེ་ཞགལས་དམ་ཆདད། བན་སོགལ་དད སོགསླགགཅན་ིྱཡསའགནས་ཏོནབཟ་ོམབདཔམཆའ་པོ སྒྱུ་གཅནའེན་གྱག བགད་པད་དདདགཕྲོད་ཙངམི་སནཔ་བརངངཏོ།།ད་ར་གྱུརཔཉོན་པ་ལ་གསེརནསར 
གྲྭས་ཨུཊ་སྣཱ་དྲཾ། ཚིགས་མུ་བཅདཔའདེདག་གསུངས་སོ། །ཆོག་གཅིག་ལནནིའནཔ་ཡིས། ྐ(དཛཾནཅསཅནནི། །འདགཏནའ །འབིགརྟེནབརོལ་སྲང་བཧེ། །སྙིགབའི་བྱེདམེདཔའོ། །ཚུལ་ཁྲིཝསདན་པ་སྣོམམེད་པ། །བྲོང་གི་བསོད་ཧཱོམག་ཐ་བ་བས། །མེ་ 
ལེཚབའབརཁདྲབའི།།ལུགག་ཀྱི་ཚུ་ཕུམ་བབླ་མ། །ཞེས་ཟླདབྲསབ་པའི འ་མོ ཊོ །ཤིཨ་བ ར་ཆ །ཤེག་བཞྲིནཞེས་བ་བནི་བཏགས་པགོ། །བཛུན་ཱནཤེས་བབནི་འྔུན་ལྷ་ནམ་པ་དྲག པང་བོད། །རྣ་བབྱརྱ་པང་ཡོད། །ནས་པ 


བདུད་གབ་འོད། ནྣམ་པྲདགྱཿབཔོད། རྣམ་པ བང་འོདོ། ཉམ་པ་གཞི་ཡང་ཡོད། རྣམ་གསུམ་ཡང་ཡོདི། ཉམོཔ་གཞིསྤ་བཔ་ཡོད་དོ །དལ་བླནམཔ་དགག་ང་བཟེདབཔཐེབ་ལམ་བདང། ལཱིགམདང། བུབ་དད། གོསོངབ་ཤགཔ་དང། ཉེསྱརས་དང་ 


པབ ་ 


ིིག་ོོིིཔསིིིསཡ་་སོིིསས་ས་ོ། སས་ངེང་ས་སོོ ་ 
འདོདད། འདྲི་ལམདུསེམཏབྱཛཱའཱོཾདཱསེཞས་ངདང། བླཛནདྱ་ཱ་བའི་ཆ་འད་སུམ་དུསེཞས་ཏདྫཛ་ནཟེ་རངོསཱམ་བདང། གཱམན་གབའདྲི་སམདུཔམས་ཏའདགགིས་བྗཛདུ་གས་སོ་སམ་བདང་ད་མིདབ་དམ་ཐོང་ཐོས་དོགས་པ་གསུམ་དངང་གདོ། རུག ¦ 
ུས་པ་ལུའོ། །བཞིནད་པོ་བཞིལྱཧོ། །གསུནི་གོང་དྲ་ོན་པའིགྱགམབ་གཞིསལས་གད་ཡངྦར་བའོ། །གཏས་ནིབྱན་དྲསབའིཚའདི་དུ་སམས་ཏ་བྲནད་རེོ་དམ་བདད། བྱརནདགས་ནས་སངའདྲི་སདཱ་ཡཡ ཏེབདགིསབྱནས་སོ་ 
རི ཀི །༽།  }ཚྣ}ྣས་རར 

པཱ དརའད་བན་༣པས ¥ ཟི 
ཊྱོལ་སོངཡིདཿ སེམམཉན་མལ་འདྲད་གོ་ དད་བན་ཞ་ཡསུ་བཀབ་དགཀནས་སན་ཞསྲདས་པན་མདག་བཞིནདམིས་བརའཔ་ 


ནཱ ༈འདིབཞིལ་གཏོགས་པརགཞནའཛུནད་ུས་པ་ཐམས་རདྲ་ུདངངའྱགརརོ། །གངའཞེསབནིངནོད་པནའགོ 
པི སཿ གག་བའཚེད་བདུདཔའོ། བགས ན་ཞས ནམདཔ་བཞངི་བབ། ་ོ། ༈ི་ཞིམ ཏོགས ༢ མདོམ ས་གས 
པནིནའོ། །དེསནའཐོདམ་འོས་མ་ཤེས་རམབརལ་ཤེག་བཞིནམཐོང་ཟོས ཤེས་ནམ་བད་ཤེས་ཟེ་ན་ཚོགའརེ་ལྕལུདབའེའ༣འགྱུད་པོ །དེག་མའོར་བདྩལརཔ་ལས དྲིརདཔ་འྲད་ ཤེས་དུས་ནས་ ༨པོ། །ངསྭ་འོསངག་ཤེལ་ཞེའསནམཔར་ཤེསཞེས 


རོ །ཟེར་ནཛེག་དེར་ལ་ལྟང་བརེའི་མའགྱུརརོ། དསྭ་འོངབགར་ལདེ་ཡངཐེཇོ་ལདུག་ཏེ། དེས་བོས་ཤིད་ནམཔར་ཤེས་བལས་ཐེཚོམདྲུགརྙནས། དགྐམཿོངྒནམ་བར་ཤེསཔ་ལ་ཐོ་སླདབནས་མེདདོནསཟེོོགརོ་པའྱའུབའའབརྱན། 
ཡས་ཁང ་པའིད་བཞིནང་བླམརཏེ། མཐོངལ་ཤེས་ཞེས 


༨ ཤོ ངི ¬ སཱ ལམ 
དོ །མཐོངཡངམམཐོངའའིའླ ཤེསྲསྭུ་བུར། རྣམ་པད་ཤེས་ཀངཝི་ཤེས་བའིའདྲུ་ ཤེསུ་ག་བཞེས་པོའབརླདའྭད་ཤེས་སྣསནས། མཐོད་དྩོརམ་བར་ཤེས་སོ་ཞས་ཟནནཆགའེའེལལུང་བའེའེརའསྱ་འོ། ། 
ཟེ འིས རྗེདཀྱིས་ཤེས་ བ་རེརེའའྱའ་ངརོ། །དེབནིདདྲའ་ཚོལ་ཡུད་ 


 །ཟེ་དཁད་། མཱངོབ་བྡརདག་ཤེསཔཞིས་བྲདནབཿམ དད ོནཅད་ཤེས་བང དང་པ 
± འདཊམནནད་ཡོད་ཡན་བཞུགསསོ། །དེའི་ཚེན་བླདུ་གཉིས་སྡེདག་དོག་སློངམརྣམས་ལ་མིའི་ དབ། 
དཁཏཏན་ཡིདལྦའ་ ཞས་ག ས་ས 


ཤ་བ ཧོན་ལ་གསོལནས་བླག་ 
ལསདང་། དང ནདདང་། སྷུ་ས། ཉོནམོདན་བའོ། །དེལ་རིགསྱཧུནནི་ཧུལདིགས་དང་། དམ་པེའི་རིགས་དང་། རེའུ་རིགས་དང། བྲན་རིགས་ལས་དབྱང་ 


8 བྲན་ཟེའི་ཧྩོདལམ་དང་། གཙང་བཱ་དང་། ཆོག་དག སོཾ་ཞེས་བྲ་ཊ པཔ། མངོན་པ་དང 
འབོདྱབ་བདང། རྱམཆོས་དང། རྒྱལ་པོའྱིབ་བམསསབས་ ` ཌརིགས་ལས་པཛྱ རྫར ` ཚིགས གོ དབན 
ཊག་ཁཔ་དད ཁཱུ་ཤིངཐོགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྤོངས་གིག རིགས་ས ཙུ་ུད་བསའགིབཟོལུས་ཧིཐདད། གོ » ` གཞན་ཡང་དྲནཁྱེ་དབྲོ་ལརྭ ཐཱ ཁེས ་ོས་ 
ད་ཡབྱཧྟེེ། གོངམ་གཞིས་ལཉེས་བུས། > 7; ཡས་ཉྱཾ་སྨྱོན། གས་བཞིན སཞེསྭ་སྤོས་ཏེ ུ་བདཏསྭ་བ་དགངནདརའདའོ། །མཆོདཔཔསཏྱི། བདད མག 
བདག ཛུ འུད འདྭགསཁནལ་སོགས་པ་ལས་དངབཟོས་ཆོགས་གུང་བརོད་པདྱ་ཀའོ། ། སོཞིོག་ཡ། དབལ་བ ལས་རབདགདན། དགེསོངགལ་ཡོདཆདམཔ་གཡ་ཡོདཿསྣཝསན་ དོག 
རུམ་དོད་ཡདཿཏྟེ་ལྕུང་འབ་ཁྱུར་དོ དེ་བཞིན་དུའབད ཨས. འཕ་བདང། གྲུམ ན་དང དམའ ན་དང། འབམཞུདད། གཡན་པ་དང་། ཤ་བྲཀདང་། ོས་ 
ྫརྫཾགིོིོིོིོིོིོཾཾཾཾསགཾཾགྩླླླ་་་ 


ོ་ཅོ་རོ་སལ༨སྨོ་ར་ཆོ 
÷‡÷‡ི ད་ར 
¦ ཁྱུད =ˆ ུལ་ཞི་གངཆོས དྩཏྱ་ཨནསའྱཞིངམི་སྟན་ རད 


འདུག་གས ཀརཤའགསྱབེདོ།།ཊ །ཞིནའྲདངས་ནས། 

དི སུའཱནབཾ་དག། བེའྡརེ་ཡ། སྔམའི་ཕི་ བེམས 

ཡེར ཧོ ཡུ་ནིོོར་ིའི ེ ཞིན་དུ་སོདརོ། །སེདགེ། རར ག་འ དག ཀླི རར 
ྱ་རི་ཀི་ཏད་ ིཾེཾེཾེཾིི་་ སེ ཟེད་མརདགས་ཆོང་པོང་སད་དག་རསནསྐའངདར་གེགནས་ཆལོ་མནས་ཆུངོ། 


¬ 


ཅར ± །ཝ་ཡི་སྒྲང་ 
 ་ལ་པཱ་བུསན་འདས་པ་དང་བཅས་བརའངརོ། །དགེ་སློངམ་དགསྟོ 


དཾ ངེ ཟོ སྭཁུམཆོང འོདོདོ། འིམདུན 
གསན་ནོ ངོམ་བཞིནྙད་གྲལ། ཡོགས་བཞི་བགས། སྤྲརེན་པོང གས་གསར གགིགནསསུའོ་ [ བོག་རེ ནོནད ཞུབ ྱུ་ངོག་ུརའདནནི 


དོཧཱམ་དུབསུམས། 
- ཀྱཔ། སྤྱི་བོམ༢བ 
ཟཱ་ག་་མ་རོཿ ` 


ག་གིནོགཏ་གིགབསནཔ་དང་། ཁྱམཆོག་གི 
)ལ་ལྟོས། ངིིངིིིིི ི་ོ 
འཤགསཚངཚང་ཤགདསེརགྲེང་གང་འཅཔ་དང། སྟག་ཕྲ་གུརབཅསབཞིག་འཐུག་པ་ལས་སེངའེ།ལོ་བཟས་ལ་སོདངདད 


ཁ་མཁས ངནས་བསདདོམུཔ་དང། ཡད་བསུནསཔའདོ་འདག་གི་བུདིའི་གྲགག་སུར་ ུདས་དེ་དལམསུཔཙོམསསོ།།སངགམ ༢༨༨ 
ོ་བི་ ཐོས འབྲོས་པར་བྱརྩལསང་དང། དེལ་སག་སོས་སྣས་པ། ིོག་འྡེ་་་ི འདྷལད་བོཿ བ་ཡོད བ་བནུརདོས་ཁམོའི་ཕྲག 
: གསོ : 


གུལ་མཁོ་བེ་བསྟུཿབརྱཌོ། $: དོ ༣ ༣ ˆ ངོ 


ིམིནིདྲུང་བཟངས་ཞེསྭ་པ་བར་བཏགསནས་བསེདབསིངས་བསཆེ་རསོན་པརྒརར་ཏོ། །དུགགཞནའིགནསེ 


བསྭ་ཙིཞསའངོས་ལ། རར 


དཱ ཧཱག་གྲིབ་ྲ ེདགེ་ོ་ད་སག་མོ་གཏིསནདྱས་བཏབ་ནས་ཚི་ཁྱབ་གཉིསལ།་ཆེནས་གའ་བཞིནླམསནས་བུཿ་བུས་སོ། །ཞེདགེ་དངགུག་ 
ནིག ཤདྲ་དགདག་བོཤིདྱའས་ཞས། ྲིཾེཇེོ་ (ཨ་གཞནིགནསགགིས་ལུགརོལ་སྦས་པདེག། སྦྱརབྱའདས་པ་དང། དལ་གེད་གེས་ལྦུན་པ།།ོདསོ་ཆདཔུན་རིང 
སྟུག་གིན་སྨུས་པ། ༼བ་བོསོལ་གརོལ་སཱས་ད་བཅུང་ བདུགངོས་ནསའོདས་ས། །སེངགས་སྣུསབ། ཁ་བནིགས་དམ་བདགབསདནས་ཤདམ་པདག་བོསཤིངྦ་བགདམ་བདགའྱུས་ 


ཤི མཆེར གད ན་པ་ཡིནྱའི། སོ ཅགཝལུན་ ལྷནཏིགའགྲོ་བར་བརྔམས་སོ། །ཡངསེདགེདེལ་ཝ་ཧྒན་པོལ་གམཐ་བ་ཅིག་ྱི 

[2 པི ཡབ་བ། ༡ པས ལར ཡཧོཅི། བི་མ་ལ  ིམདེས་བདག་གཡུད ལན འོམ སསག དེ 
གི མ་བབགསདབར་འོ་ནིབར། ༥༦ སྭ་སཱས་བཞང་པོ་དྲོ་སདམ་བརི་ག །བེདགཉིས་ལམ གཞིས ནིསྦ་ཉིས་འཆི་བའི་བརའ་ ས་པནས་བདག་འདི། འདྲིས དོ མ་དུརིགཔརྱཧིས་ཤིགགི་བརགོང་དྷུབུ བླ་གུམཆོགལ་སུས་པར་པས་བཞིན་ུརོ། ། 
¦ ད་ནི བཅགདའིགའདགལ་བྲགས། ྫི ིིིསིཾིཾིཾ་ གགས་སོ ཞོད ས་ཨ །ཉིས་ིམ་འཟི་བའི་ཁོདབ། 


' 


ཅ༅། །བཞེས་པནས་བདག་འིས་གསོདདོསམ་དུ་རིག པརྨ་གིས་ཤིག་གིབརདུ་པང་གོངམ་བཞིནསྦཌརོ། །དགཉིས་ཏུགདེ་བཞིནབེདམདྱོཧི་ནམ་ཡངམཚནམ་ཡ་བཟུང་དོ། །དེནས་དུས་གཞནནིགནརིདགསྐཀྱི་ར་བོགངགོདག་གནསནས་བུདནས། ། 
དལག རྱོང དེའཱིཀལ། དེངས་བསྟས། རྨཆནཔོ་ཟདགསུམ་ཕུངནག་སྟགགིམདུའས་སོ། །ཐུགགིས་ལངདབཞིདྲསནས། སིདགེའིམདྡ་ད་འོས་པན། གངགིརོ་རུདལདཔེནྱ་གིས་བོན་བཏབལ་དས་མཚོམརབཟུདནས་སེངགས་བསམམ་ང། 

འདེཊནི་བདག་གསོད་དོགམ་པ་དད། ཧུག་གིསཿདའདིས་ནི་བདག་གསོད་དོགམ་དབསམསསོ། །ཡངགེདགས་བསུམསཔ། བདག་དི་ཏོངས་དདྲལནལ། སྟུགའདིནིད་སན་ཡིནན་འདིས་བདགལ་ནོལམིཊུས་ཁིས་དེ་བཏྟགཔརྦ་བའྟོསམནས་ཚོགས་མུ་བཅདཔས་སྩུསཔ། 
རུཞེབཡུན་ཇུཤ་ཚོགས་པ་དང་། །ཚུལ་དབ་གུགས་དཔལན་བ་ཡི། །མཆེབ་ཟངས་ལ་ནིནོལ་ཤེདབའི། །དཔཔང་བཟདས་དོནིལེགཞབ་ཡིན། །སྟག་གིསྱ་ཀང་སྨུས་པ། ཆུ་འངཕུན་སུམཚོ་གས་པ་དང་། །རལ་དང་ཤུགས་དད་ལན་བ་ཡི། དབུང་བཇུངས་ལནི་ནོལ དག ། 
བཟངས་དནིལེགས་པ་ཡིན། །སེངཤེསྭ།དལ་དོད་ཞེུརཞེས་སྩསཔ་དང།དེས་སྨཊཔཝ་འདིོ། །སྟུགགིས་ཁོདམདོ་སདསུཟ་འཞེསླ་་དང་། དོསསག་པ་ངལ་ཡངྦལ་འདིས་སོ། །སེངགས་བསམས་པའདྲནིངེདའིདདན་བསསོས་མནས། དེནསྤུལ་དེལྲ་འལ་མོ་ོག། 
སདཔ་དུང། ལུས་ཚོགས་སུ་བཅདཔསས་པ། གཞང་ཆིགགིསམ་ཛའབོསངམྱི། །གཞན་མི་སུས་པྷ་དམས་ལ བཏུག་པྩོབ། །འབྱེདའརདོདབ་ནམསནྡིཞབསཚོལྦ་ཅིས། །དེབསུདྱརཿླ་བོ་བྦིཡཱ། །ཝ་འདེབམ་ཟཤལ་ཏེ། །པནི་བུར་ 
།མ་ཛའ་བོའའེད་བྲ་ཝམ་ཅན། །བསདབས་གཏིག་བདབ་རའགྱུར། །དགྲེསློངམ་རྣནསསྦཾགཆགས་ཧྱམསོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུཚུར་བདེ་གཉིསཀྱདྲམཞུགས་པས་བསད་བའི་སེམསསུ་གྱུརན་མིང་གུརནསའིརབྱུར་པ་ལྟངི་རྩོམཀྱིས། དེལྟ་བས་དདགེསློངོལ་སདེག 


རཾ 


- ---- - _- - - = 

| །ྫོངམ་ལྲ་སར་སྣབ་ལ་མ་འཇུགཤིག །དགྲ་སོདམསདགསོངམལྔ་ཕཝསསནའདས་པ་དངབཅས་པརའགྱུརརཔོ། །དེནས་སྟོནོཔསྣ་རམ་པདྲུས་སྣདནསབླསབཔའིགནས་བཅསསོ། །ཡདདགེ་སློངམ་གང་གིསློངམལ་བྲམངྱེདནལུངབའོ། །ཕྲམ་ཞེསྱང་། 
ྲིྱབའབསམག་ཏཚགྡོ་འོ། །གདནདི་གོམཞིདག། ཞེ བི་ལཞན།མདངན། རེསསད་ བྲ ླ་ནམ དང། མཚན དགད ནདདཔལ །ལུངབཞེབའ་ནམངཔདང། །ངདད་བཕམ་འོ།།བབླྭ་མདོ་ གཟོངའ་བད་ ། 

་ [དཱ །ལཱ་གམདདམགརཁནྭལཱཔསཱཁནདད། །རྫ་མཁན་འདེག་མཁན་ཤིང་མཁནདང། །སཱིགམ་མཁན་དྲབནརིགསསོ། །དགྱ་མོངམ་ཕམྱ་བཟརབསམསནས་ཆོདཔྲལན་པྱ་འོདྲདམ་ཟེལས་རབྱཏྱངུང་བསུན། ཁོདལ་དགེ སོང ངས་བ 


སའཛར་ཏོ ༨ ཇེ ར་ར འེད ` བོརི་སྲད་ སྤྲའི - ༣ གེ་ར །རེའ་རིབ་འའསོལ་ ༨ "འབའ འཕང ་ཀའྲིནདྲས་ ; 
ཧཾ འཛར །གྱེོམ་གདལཔ་པིནེསབཁིེས་པའོཞིས་བཅོད་དེ་དདུནན་ཤསབསམུའྱས་རོ། རྱལརགས་ཅངདེབ་ནིདཤདདོ། །ཇྗེའ་རིགག་ལ་གོགས་པའིདནག་བཅོདནངབར་འྱ་ོ། །གུན་ དེལ དི 
ན་གོདདྷུ་དུག་པོལས་གང་ཡངྱརཱ་། ཁུདལ་ཡོདདོཞེས་ཁཟེར། གཅིགལ་གཅི་གྲཝ་མཟེརཞོང་གངབག་འབྱིད་བའོ། །ལྟངབགསུམ་པ་རྫོགསསོ། 


པོལས་གང་ཡང གཅིག་ལ་གཅིང །སཔ་རས་བཅོམ་ཝཱནའདས་མཉདྡད་འདོཔནབྷའུགས་སོ། །དེའིཚོབྱཅུ་གཉིས་སེད་གདག་ 
| ༢ྭཱཿཱཿཧུཾཔག་ཆོས་ཞིནངདཔ་སཱང་བར་ཤེས་བཏིནདཱ་པར་ཡངལསདྷོ་སགསའེདདོ། །རོདཔའདྲེནལེགས་བརམ་སྔངལ་གདོདསངབརའོ། །བདི་ལེ་གསང་རསསསའི། སཱར་ཡངྱསུངདགོས་སོ། །འདིདལགསཔ་རནི་བརམ་བས་ཅིཔསང་ རྩ 


¦དགོས་སོཞས་དགེ་སློངམརྣམ་སལ་རྩོད་པ་ཡངལས་ཉི་ཧྩོ་སློགས་བྱས་པསབ་དང་བྱེད་པ་མདབརགྱུར་པས། ཀླག་པ་དངཌྣཾའོརདང་དངདསེམསི བརྩབ་བ་གཏང་བསད༽ བུར་ཆུརཔདགྲསོད་ཡདགགིས་སྟོནབ་ལ་གསོལནས་བླསབ་པའི་གནས་བཅསསོ། །ཡང་ 


ཛའོ ལོུུ་སི་ ལེཤུསས་ཤས་ཤ་ཌ་ཝལད་ཌ༧༥པ༅༽ཕབསས་པ་ལ་ལངའེསཔོ་བསླིས་མཤ་སི་ཤ་ེ་ལ་་ྟསས་སམ་ལོའདས་ལོབསསོས་ལྡམསསས་༥པ ཐམསས་ལམས་པསིས་ིམ་སལ ཛས་པེ་མའི་ལོས་པ་ལས་སའ མས་པས ལོ་ག 
ོ་གངདག་སོངམའིདག་ནི་ྦཤུཔསཆོ་བཅིནོ་ོདབྭ་ན་པ་ཤེསལ་ཡདས་ིོས་བེདནལུརབའོ།།དའྲེུསྱ་བཟནདེབཞིན་གཤེགས་པའེདསོ་ིགད་ནམོ།།རྱདཤེགྱ་བི་གཅགྱ 

༧༢ ལྷག་གོ་ ཁི ཞས་བ་འདིང་སརའུལབཛིཝཱ་བད། ཧེདཔའི་བསནཔངིུ་བའོ།།ཅོདཔཞེས་བངནིརམབ་བཞྡན། འཁུག་པའ་་དབ་དུ། མིཉན་པའི་ཅོདཔ་དང། ཧེས་བསྒུསདཔ་དང། བབའྱི་རོདཔའོ། །བུངས་རནེགྱ་བབདིདགའདད་སི་ནངདོུ། 

རཆ གཾ །ཡདཤས་རྱིནུ་སོགས་བེདཌེསྦྱརབནྲིསཔཔངྱེདབཔ་འདོདཔའོ། དེལའེས་པ་དི། དག་ོོམསའཝགཔའྲི་ོདབལའྲག་པའ་དཔརརྩཤསཤིང་བལ་ུ་པར ནེ་མ 


སས་ས་རོ །མསྦ་ས་པལ་སྲ་ཨ་པམའད་ཤེས་པ་དད། མ་སཱཿས་པ་ལྔབེཚོམ་སྟེ་ཡངལསྭིསྭོ་སོགས་བེདནཏས་བུས་པོ། །དགསློངམསའཁྲུག་པའིརོད་པལ་མིསྦྱོད་བའྡ་ཤེས་ཤིད། 
སུ་བཐཔལ་སུཨ་པཡའྩད་ཀསང་དྲསངག་ལ་བརམ་སྟེ། ཡངཨསྭཙྭཾསོ་སཱོགསྱ་བེདོན་ལཱབ་པའགྱུར་རོ། །ཐ་ཙ་ཨ་པ་ལྭ་སཱངས་པ་རའྭདུ་ཤས་བདང། ད་ེནད། „ཡཿཿསཉི་རྱོ་སློགས་བྱེདནེས་བྱས་སུའུབུ་ངངོ། །དེབཞིནདུ་འཁྲུ་གའི་རྫོད་པལམི་སྟོ་པའི་རྩོད 
བརའྱད་ཤས་ཧངྒ་རཱ་། ཤེས་པའྱི་ཙོད་པ་དག། ང རུ་བའི་རོདོཔ་རའྭད་ཤེསྭ་ཡདརུང་། ལྷུད་བགཉི་དངཤེས་ངྱས་གུཧིས་སོ། །དེངཞིནདུ་ཡི་སྟོན་པའི་རྱོད་པ་ལ་མི་སྟོན་པའི་རྩོད་པར་འདྲ ཤེསཔ་དང་། མི་སྙོན་པའི་རོདཔ་ལའླ་འུག་བདང། ཤས་པ་དད། བྱ་བའི་ཟྫོད་པར་ 


།འྭད་ཤེས་པལ་གོང་མ་བཞིནོཊཤདདོ། །བའི་ནདྲ་ཆས་པའིརོ་དཔེ་ད་བབའི་ཆོདཔགཉིས་ལ་གཅི་གཅིང་སངའདིབཞིསེ། ལྷུ་དབདངཉས་བྱས་བཞིནདུ་སུང་རོ། གངཟགཝཱ་ནྟཾ། ཡུནཏུ་གནས་པ་དང། ལས་ྱེདཔ་དོང། དད་པས་འབུལ་བདད། དིལ་ཟུརལ 


བཀང གྲོ་ུགསའི་གངཟགགོ། །སླུ་དད་ནནཔོདོརདའབོམདང་བངམ་དང་ ཐམ་ཤེས་པའོ།།ཡལྱ་ངདནི་གཔོའིལས་བདཔའོ། །སབཛའགངབགདགངགེས་ོདདེལདདཔ་ཕུལབའོ།།ཇིམཐོངབའིགངབགདྲིཙོདབ་གངའ་རང་ ། 
ི་ཊརྷསབལམོ་གསའདདཔ་ལབཟདཔ་་དུ ྱས་ཏེ། བདག་གིས་དིའདི་ལའདདི་བཟོད་དོ། །འཀངཱིངབངིབདགགི་འདོཅིང་མི་བོད་དཞས་ཟེརབའོ། །གློ་ུདཁོས་བའི་གངགདི་ཆོ བདའྲིའོག་མདརརི་ཤེསསོ།།དེལར 
ངཟུགསཔ་གསུུམ་ལནི་ལྣང་བརའབྱུར། ཐམ་གཏིན་ལིནྡིདབསངབ་ལན་སགསྦཿཏནཞེསྱ་ཧས་པོ། །ུངབ་བཞི་པ་ངོགས་སོ། །སངསྦ་རས་བཅོམ་ལཱནའདས་མཉནད་ངོདཔན་བུགས་སོ། །དེའིཆདག་མོངམ་སྲོམ་དགའམོ་ཡནལ་་གི 
བཞེསབ་བལ་སོགས་པའིམཚན་བལུབ་ལ་མ་ཁས་པསྲའིལ་བདག་ད་བེྱ་འ་དམོལམཚན་བསནིང། ཁྱེའདྱཁོ་འདངདིཞེས་བནིིུབོསཆནཔོལསོགས་པའི་དབང་དང་ལྡན། འི་དབ་དིཞེསྱ་བདི་བང་ཐངེ་དགོགས་འུང་སོཌཅིང 
ཁྱ་ཁུལ་བ་དགའེཔགཅིགྲ་ཤོགསལེད་པརིུ་བདགདབམཟེ་དགལ་ཆོསའཆདཔ་དང། ཁཇྱིམ་བདག་དབངཟེདགངའྱམཏམའིཉདཔས་མའདདགནིགཅིག་བུ ཡགསམེདབར་ཆིམ་བདག་དབབམཟེ་དག་ལཆོས་འཆད། །ྡེའར་ཛཱམོ་ལསོགས་པའི་མཚོན 
བལྟ་ཞིབ་ལུར་སྟོན། ཁྱཀལཔ་དགྱཀའ་སའོཞེསམི་སྣནཔ་རའཛར་ཞིདའྱལྱཀོད། དེཀྟ་གྱུར་པཐོག སནས། དྭག་སྡོངམ་རཱམསཀྱིས་དགསཱོངལ་སྣསནས། དགེ་སློདངག་གིས་བཅོལ་ལཱནའདུཊལ་གསོལ་པདང། བཙོམལནའདྡིས་ཐོནདགའ་མོལ 


།བཀའ་སྩའཞག་ལེགས་བབྱར་གཅིག་གཟིགིསྟཏ། པའིཉནཐོས་མ་ནམས་ པ་འཇུལ་བསས་བསྲབ་བའི་གནས་བཅའོཞས་འབངི་བརྙདསམ་བཞིན་དོ། །ཕང་དགྲ་སོངམ་གདདཅིགསུཆུསཔལཆོས་ི་ཚོག་ལ་འམྱཇག་བཤད་ནིག་པའི་བད་དམ་གཏོགས།ཏེ་ཝུང 


[8 དག་མ ཤོ་མོ སྐོམས་འྔའུགས་པདང། དར ་ ྲ་ ཅ་ དམ་རེ་དགུ་གིས་མོ་དབལུག 


(དོ བ་མེ དག་ས་བཅོམགགསལ་གསོལ་བདང། བཅོས་འ་ཡིགིགབའི་བདཔེམ ཏོགངས་འཀརྱལབོ། ང་ང 
ས་བ ད་ ལ་སོགས་པལྱ བའོ། །ལུངབན་བྱས་བྱཧདུ་བྲ་ཟམསཅད་ | འཚོ་ ཡཱ དྲ་བཞུས་བུ་བ 
་འས་དའ་་ོགས། ÷+ སུདལ་ལྔཔཇོཏཱ་ས་སོ། །ཡ་སྦརམ་བཅོས་ལནའདམམ་ནྲད་མོདཔནབཞུགས་སོ། །དེའི་ཚནདགོ་མོངམབཅད་གཞིས 


ཅྫ ཐ་ ཡིང ཁྱིམ་བདག་དངྲ་དྲམ་ཟེདགའཕྱསཱོདའཊ། འདུལ་བལ བླསབཔའི་གནས་བཅས་པའི་བརྡདསམ་བཞིནནོ། །ཡདདགྱེསོ་གདྱདུདམདབསྟེན་པརམ་ཇོགསཔ་དང། ཆོས་རིག 
ཅིགཆལའདོནམྦུང་བའོ། །མངདགེསྤོངམ་གདཞེས་བུ་བཞི་བླདུ་གཞིས་སྡེམོའམ་གངག་ཞན་ཡངདེདཔའདྲའོ། །བུདམེདཔཔྟེནཔརམ་རྫོགས་པདང་། ཆོསི་ཚོགཅིགཆརཀོགཅེས་བྱ་བནིདགེ་སློདདམཏཁྱིན་ཕལསགོགསཔདང་། སངསྦྱཧསད་ཤནཐོས་ཏིས་ 
བཤ་བཞ་འ་ིགདང་ཡིངགཅིགྱངསུད་གཅིག་དྲགནཚ ཏིའོ ལགངནགགི་གསུ་ཡས་ཡ་གེཏེགྱུག་ལགཁདབཿནུས་བབུདགལནརགོགནཞེ་བུས་སོ། །ཆོ་།ཧུནཔདངོ་བ་དགའེ། གཅིན། ། 
ལ་གཅིག་སྐོནཔ་དང། བྗེདངས་པ་ལ་སྟོནཔ་དང་། ནདཔརཔསེམས་འཁུགས་པལ་སོགས་པདྡི་ལུནཉི་ གླ་ཀོག་༡ངཉེས་བམི དདོ། །ལྕུདབདྲུག་པ་རྫོགས་སོ། _ སསང་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདུས་མནད་ཡོད་བན་བཞགས་སོ། །ངིའིཚནདགུ་སོདམཞོན - 
ཏཱ 


པི 


མདོས་པམ་སཔཿའདོད་ཆགས་དངན་བལ་བདགལལུག་མའྱི་ལངང་དགབུ་ནསཆོག ལ་དུནིནྭ་ཱགམའི་ཆདཔ་དངམགུང་དགཟེདཔ་དད། „ཏྱིམ་བདག་དདྲབམ་ཟདག་གིས་མཐོངྩ། དགི་སོངམ་འདདགནིརིནཔོཆེདངདེནཆེ་བསགསབདང་འདསེ་དཀོནམ་ མགས 
ཞཱས་པ་དད། བནུ གཉིསྣསཡོདག་གིས་དགྲོསོམ་རིདགའིནལ་བཞིན་དུདཀོནམཆོག་གསུམ་ལམཆོདཔ་དོདཔམ་ཡིནྱགིསཆངབ་དང་ཡིདམགུ་བདྱབདདོནས་སུསཔ་དང། དགོེ་ཆོང མ་དགེ གནས་དག བངོམདདགྱརིམ་འ 
ཐོས་སོ། །དགསྔོམ་དེད་གཉེས་པལ་སཚོདག་པ་དདགགིའེགྲནས་དགེ་སློངམདག་ལྱ དལེནལསོགས་པོས་ཤི་གཅེསསྱས་པ་དང། དགྲེགོངམ་དེད་གགིསྦའིདནིསུང་བཡིནཔོ་ཡདྱའིདར། ཧྱིནལནྱིད་གོསནག་ པ་ བདག 
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ིསྨྫངིཾ }ྣྣྣྣྣྣྣྨདོིི་ །གནས་རནལེནཞེསབནི་པས་ཐམ་པདལགའི་ 
ཧུར 

ཟླ 
@ 


།ཤེལ་བས་ཕམ་ཕལ་སོགསཔའི་ཉེསཔྱའིམཔལ་སོགས་པས་མི་ཤེས་སོ་ཧཱམསེ། གནས་ངདལེ་ནཧིཧེས་བཟྡའོདོ་པུདབའོ། །སི་ཤེས་བལཐེཆོ་མནའང་བུངཔའོ། །ཨི་ཤེས་པལ་མི་ཤེསསོ་སུམནཱདཧེསྱ་བས་སོ། །ཤེསཔ་ལ་ཐེཚོ་མནའདཞེསྦྱབསསོ། ། 


དག་འྱགིས་གནང་བམ་གཏོགས་ཞུས་བུགི་དག་སོངསྲདཔལོ་ཞེས་པེདཔ་ལདགྲེསོངན་དགགིས་གསོལཔ་དབནབའིལས་ཅིས་དེའིཤེསཔ་སློགས་མུམ་གགཔ་ལྟབུལ་དིཉེས ཤམེདདོ། །ྱུངབམནཆད་ཁིཏག་པ་དགེའདནུ་ིས་སྤོག་སུ་བཅུག་བར་བསྙེནཔ་རྫོགས་ 
[པའིགངཐགལ་སོགས་པ་ལ་བཇོདནཞེས་བུསསོ།།དདཔད་གོས་པདསེམསའྲཁུགས་བཔསོགསཔལཞེསབཟེདོ།ལྷུ་བ་བླརབ་ཛོགས་སོ། ས།སདསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུལ་ཡུང་པཅདདབཞུགསསོ། །དེའིཆོན་དག་སློངམ་གནས་བར་གནས་བཏནམ 


སིཀ ླ{ེཾོི་ 


ཐོཡ་གཅེག་བཏོ་དཅོངྱའུ་མའི་ཁུང་པར་ཐོབོ་པརྣམ་སགཞནལ་སུས་པ་དང་། བསྐོད་སྟོམས་ཀྱི་སཁྱང་ 


མཱལ་གསོ་ལོནས་འདུལ་བལ་བླསབབའིགྲནས་བཅས་པའི་བདྲད ཐམ་བཞིནན། །ཡངདགྲ་ཚོངམ་གཟའ་སེན་པརམ་རྡོགས་པའི་གངཟགལ་གནས་ནལནི་ཏེས་པ་བྗོདནདགེདུན་སི་གནང་བམ་གཏོགས།ཏེ་ཡུ་ངབའོ། །མངདགེོངམ་གང 


༈ 
རྣ 
] 
ར 


བྲེལ་བརྱུརཏྟོ། །ཚུནས་བྱུངནག་ཡངསཔ་ཅན་ཧུ་ཉངབ་ང། དགྱེ་སློངམ་དག གིས་བདེབརའརོམ་སམ། དྲངར་གནས་ངའི་ཚེབསོདསྐོལས་དག་གིསའལབར་མགུརཏམ་ཞེསརིས་པ་དང། ཇིཏར་མུངཔས་བངཔྨྲམསོ། །དོརྒནུང་བའིདཊ་སློངདག་ཐངའི་ 
ཧོ། །ཛཞས་བུ་ནག་ཡངསཔ་ཅནྡུམངབདང། དཔེ་སློངམ་དག་གིས་བདེབར་རོམས་སམ། དྭངར་གནས་རའི་ཚོབསོད་སྐོམས་དག་གིས་བྲལ་བརམཆྱར་རྟམ་ཞེསདྲིས་པ་དང། རིསྟངཁྱང་བཆྒྱས་པར་སྦུད་ལོ། །དེནུངབའེདབ་སྤོར་དགཟངའིང་ 


འདྱའི་ཕི་ཡིལསླ་དཔརརུར་པའི་ཡོནཏནནམས་གཞན་ལ་སཱའོཞེསའྱ'སྦོདདོ། དེལྟ་གྱུརཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་ལའོཞེས་ཟབནས་འདུལ་བལ་བླསབ་པའིའརྙདསན་བཞིནནོ། །ཡདདགེ་སོདམ་གངབསེནབ་རམ་ཇོགས་པའི་གདཟག་ལམིའི་ཆོས་ལླ་བསྲ་ཐུརཔ་བདེན 
བརདཱོང་བའོ། །ཕདདེག་སོངཐ་གངསྭ་་བདིདགསློ་མ་གནས་བརྟནམ་དག་གམ། གངགཞན་ཡངདེདཔའྲང་བདགགོ། །བཏནཔརམཇོགསཔའིགང་གཅེསྤ་བབན་གོང་ཐདཔའའོ། །ཕིའི་ཆོས་ལླདམར་གྱུརཔ་བདནཔ་བཛོདནཞེས་བུ་བནི། མི་ལས 
དྷ པམདྱཔཔའཕགས་པའིཆོསྤ་ྱི་བདཔར་དག་གིསངེས་པརྡ་དག་བྷནམས་རངིངཟུངབདྱའི་སཱེར། བསྐེནཔ་རམ་ཚོགས་པའི་གདཟག་ལསནྭསངབཤེས་བུ་བའི་ཾཚ་གགོ། །དེལམ་དདཔ་དམས་དངབབསདཔའི་ལེརྱསཊ་སམ། ཧཱོས་པ་དངསེ་མཐའ་བགས་པ་ལ 
ཤཱི ོགས་པལནིཌེས་བརེདདོ། །ལུངབ་བརྒྱདཔ་རྔོགསསོ།། _ སས་ལྱརས་བཅོོལནའདས་མནད་ཡོདཔ་ནབྱདགས་སོ། དེའི་ཚནདགསོངམཆོསསིནམ་ཞེསྱབབདག སོངམྨནམསཅི་ཞལ་ཏྭབེདདེ། ཆོས་གོས་ལ་སོགསཔ་འདད་ས། རུང་བད 
དཔལ་སོགས་པ་ཡངདཀོད་མཆོགགསྱུ་ལ་འབུལལོ། །དུསའི་ཞི་གནདཔེ་འདུན་རམས་ལགྲོསཀི་ིང་པཞིགྱ་གུབཔ་དང་། དགེསོངསནནསྭིམ ིདཔ་བདི་ཆོས་ཕྱིནམ་ཁ་སྙུཏོདིསུ་བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་གསོལབདང། བཅོམལྦནུའདསྱབིས་བཀའ་སམ 
༢ དསསོངམནམསཧྷསཏེསཛཱཔཔརྦིས་་གསོལབད་ཞུ་བའི་ལས་ཧྲིས་གོས་རེདཔ་ཆོས་དྤུམ་ལ་དིནཿིགཅེས་བཀའ་སྩལཔ་དང། དབནིནི་དནོ། །དིའིའོགདགྲོནམ་སོལ་དགའ་མོས་བཅད་གཞིས་གེལ་སྱུས་པ། དགེསོང་མ་འདེདགུནི་དགེ་འདུར་གྱིག 


དཔའིགོས་མཇའ་བའི་ཕྱིགངཟག་བདག་གིཿབཟོོས་སྐོངས་སྩམ་པདང། དྒོནྭའུངད་པའི་དག་སྤོངམ་དག་ཐོ་སནས་སྔརམ་ཕླུན་པྩངས་པའི་ལོགུམི་སྣུན་པརྭསྭཱའོཞཀའཕ་སྩོདདེ། དེའྟཿགྱུརམདགེསྭཾངདགགེས་འཅོམ་ལྡནའདཊ་ལ་འོནས་བྱ་མའི་བརུཆམ 


| 


.- 


བཞིནརོ། །ཐང་དགེ་ཚཱོངམ་གངསརམཐུན་ཏརུང་བརླབ་སབ་ལས། དའི་འོགྭ་འོས་འཁྲུགས་རམས་ཏེ། དགདངལདགལ་འདྲི་ལབའཕགས་མ་དག་གིསམཛ་བའིཡི་དགེགླ་ཤལབོས་པའིརདཔ་གདབག་བདག་གིརབྱཐོསསོད། ཞེསདྷགདཔེ་རན་ 
ལུངབའོ། །ཱུཾུབར་བས་ཞེསྱང་བདྲསཔཔིདཕུནབརྱའཏེདཔ་ཐུརནསིནབའོཞལ་ངའི་་གགོ། མཛས སི ླ་་ ཐ་དད་པ 
འོ ག་གིས་འ ། ལི རཾཾིིྲིྩྒག་ བཞིས ÷ ཨགས _ །མངསྦརས་ 


ཅིདསོསོའོ་ཐར་པའི་མདོབཤདཔ་འདོན་བའི་ནའ འདོནཅིདགོས་ཞེས་དེགུད་ཇེ་ནྭལུངབའོ། ༈འགྱོདཔ་ད དངཞུམཔ་ཞེསྱ་པ་བལ་སོགས་པནིཚིག་གྱིནྲ་དངས་སོ། ཁྱསཔཔའིགནས་ཞེསྱབ་བནིལུངདེལཱའིསྤལ་བྱའོ། །ཕྲནཆཚོགསཞེསྱ་དབནྱིལུབལྭ་བཀོ། །འབཏུ་ཕྲན 

ཞས་ཅ་བཞིཞེས་བུསལྱབུའོ། དེ་ལམདྫོསལ་སོགས་པའི་དངནས་དདུལ ་བའི་བསུབཔར་གཏོགས་པར་འབྱུང་བ འནབཆོམོ་ལྡན་འདསྲདམཐེ་དམརཔོ་ལོག་གངས་ཏེཡིག་མངས་དཆན དྱཅནཔོ་ལགོགན་པའྲིབོཞིསབའའི་བླསབཚོག་བུ་ད་གའདོའ ཊཔའི་ཚོ་འདིདཔ་ཅི 

།ཞེས་ཁུད་དུགསོ དནཆེས་བསས། རར །ྭུངབ་ཧཧུུཔཛྫོགསའོ།། །༈མདོར་བསྟན་པ་ནི། ས་བོནའྭཕུ་བ་པསྤྲོ་བདང་། །བིཾདངགདིངདང་ཕྱིས་གནོནདང། ། །འབུངསྲུ་བ་དཿའདེབས་པ་ 

དང] །རིམཔ་གཉིསསུརི་གཔའོ་ །སྭཡརུས་བཅོམ ངསམཉནདུ་ཡོད་བནབཞུགས་སོ། སིི ཞིདགགཙ་ིངཤེོ་ལ་རད་ ིང་གྲངའྲིཝ་གགནས་པཡིགགརསལ་གཡནས་བཅོའ 

ལྡནའདས་ལཿ ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམྭལནའདསྤཉིས་དགེེ་སོང་གིས ཤིངམ་གཙོདཅིགཅེ ས་བླ་སུབ་བབཅས་པད་། རར རོ བལམ་བཅས་སོཞེསྩར་ དག་གཅོངས་པོ་ི ཚོགས དགའངེགཉུ་བརླུགཔ་དང་། ཡལ དོནཱངདཱཧའི་ 

¡ །སདགའབྱ་སྭོདདོ། དྷཝ་བྱགབ་ུཊཁདུལ་བ་ལའ་ཅའ་བའི་བརྡད་སམ་བཞིནའོ། །ཡངདེག་སློངཝ་གངས་བོའྱི་ཆོགས ཅི་ཆོ ལཇིག་གམའཇིགཏུབནུགནལཱུང་བའོ། དེལ་ས་བནོགིཆོགས་ཞསབརམ་པྭ་ཝི་་དདཔོད་ དང འོང 
༈འགས་པ་དད། ས་བོནོ་གི་ཡ་བས་བོནནོ། ཉར །དེལྱ་ཆ་བརེས་བོནལས་པོནདུའའདྨ་ ཤི ུཔའིགུན་ །ས་བོནསུབ་ཡིནཔ་ལབཚོ་མནའབ་ ང་བའོ། །ས་བོན་ཡིནཔཔི་སེབལ་ཧྩཾཔར་འདུ་ཤིས་ ན༢༨ཧསྱ་པས། ཐེཚོམནའང་ | 


3 ` ལྕུ 


། །ཉེས་བྱས་སོ། རབའིས་བོནལ་སོངབུཿབོཧཱྷ་པལོབངའདུ་ཞེས་ཏེབཿཅད་ནའལྟང་བསེ། ེངངོ་གོག་ཅ་ཅོད  ་ རར ྲ 
་ མཚོ་ས ཏི །བྱུཔཔོཞེས་བ་བནི་ལད་གབ་དངྱདམ་ལ་སོགས་པ་ལྱ་བགོ། །གཤསཞེསྦ་བནི་ཤིང་པཆ་ལྭ བགོ ཁེས །ཤམོ་ 
ཟླ སད །བ་ཅེ་ཱ་ཨག་གོགཔནིེས་བསེསོ། གི །སྱོམ་བ་དང་སེམས་འབྲུག ཁུག་པཐགས་ ཤ་ངསྟ་དཅང་ོགཔར་འར འདོ 


དོགསོལ་ཅས་ཅིས་པངགིའརིག་བས་གངཟག་གི་ལས་བྱད་གཉིས་འེདབྟལ་ུ་འཕའམ་གཞོགསའྱབས 
= དེ 7 ་ 5 


།མསྱིས་བག་ལོ ནོག ན་མ ` །ངེས་ སསོ། ཞི 
རགཔ ག་བཅར་ ོང ། ྲན་ སྲ གས་ས བཿ བ་འནམས་ཅདཤས་ ལོ། དས་པ གཞིང་དེསར་བན བས་པ 
 ཟིདདཔི་སླད་དབ་མེདབར་རོནས་དོ་བ དང བཅོམ་ལན་འདསནི་ངོས་ཉིད་ཅིསདོནམ་པལའྱིིརཤིས་དྭུགཡག་ཁང་རུཿཤོསནས་གསོལ་ཏིནདཔ་ལ་གཟིགས་པ་དང། ལུལ་ཆོས་འཆད་པ་དད། ནཔཔད་འདདོག་པརའཇེགི་བལྔ་ཞུགས་པེདང། མེལ ¡ 


ངབ 
ཨའ 


] ཤཱ 


ཐོ 


ཞིན་དད་བལསསྤོམདགའ་ཆེནི་གཞནདངགཏམ་འཛོངཙྱ འདག །དགེ་སློ་མ་དགསགཚུགལག་འངནིགྱ་སངྡ 
མནད དཔ་དདོདརིན་། དགོང་དག གིས་ངསེཞསའདུལ་བལ་བཅས་སོ་ཞིསྱ་བའི་བརྡད་སྐམ་བཞིན་ །ཡདགེ་སྭོུངམ་གང་དགེའ་ཨུ་ཅེ་གནཱཁདན་ 


།༄༅། །དགེསོངམསམ་འབོདཔཤིསབཞིནདསལགདདོདདེའཐོ་བར བིིནིས་ིལམཏིནནསསུན་ལའདུགགཡཤུལ རབའོ། བིས 
ཏྲ ཐིགས དོའོ ོནདེ་དལ་བའོ། །དུཔའམའཇིགས་པཉྭབུཔ་ འཚོདངར དད ཅུད པརྫོགསསོ། མས་འོད མིའི 
@ །བཞིནདུ་སོམདགའམོ་ཡདཐོག་ཁདྲབུམིའམཁྲིའཟེརབུམེདཔ་ལ་ཡུསྱའི་ལིདྱཊིས་ཕབ་བདང། འེརྐངཔྲ་ུངྡས་དགེ་སོངས་འོག་ནཉལ་བའི་མགོར་ཕོག། ལ་ཤ རུ ཨིན་པ ནན 
།རུུ་བལ་བྲབཔའིནས་བཅས་པའ་བརདསོལབཞིའནོ། སས ིིུྣ}ྣ༡ྣ}ྣཆ&4@༤་ སཱབལ་ཤེས་བིནྡདིདྲ་ིས་ཕ་བནསའདུག་གམ་༡ལན་ལུངབའོ། །ཅ་པའབུངྱསབཞེ ་ 
ཚི དཔིལུགཟེར་བསམ་གཏབས་བརོ། །ཤིས་བཞིནནད་ཞེསྱ་བབདིའོགནདགྲསོ ོམཀལ་པུར་ཤེས་བལྱ་པའོ་ །གཡུགགིས་ འདས་ོ ྡུང་འི་ནས་ཁངགི་ག་འགོ བང གནསཔ་ཡོང ཤེས་ན ཁྱིས 

བ་སྟེཉལ་ལམའཐུགནཉེསྱབས། སྲཕུགསྟེདབཏན་པོའམ་ཐོག་སྲུངལ་བྱསསེ་བཀབ་པའི་སྟེདངམ། །སྣ་དུལབཟད་པོརབས་པའི་སྟེངལྟ་ བུའམ། ཁྲིརདགྱིསང་ཕོདཔ་ལཱ་བླརཾཏལ་ན་ཉས་པ་མེ་དདོ། །ཁྱུདབ་བཅུ་བདུན་བརྫོགས་སོ། 


 །ཡུལ་མཉནདུ་ཐོད་དྲེ། སྤོམདགའམོ་སྭྭ གཟས་སདཔ་ཅས་པའིདུགོཔར་། གྲོགསམོདགཤིས་ཙིའི་ྲིའ་སློག་ཆགསདང་བཅས་པའྲ་ཆུ་ཅཅེས་སྔསན་ ནྭོམ་དགའ་མོས་སོགཆགསའདིདག་པའི་ལོང དྲ ཅི་འདོདི། ཤདྱ་ོགསྦཀྱི་རམ་ཚོལ་སོགསཔ 


ནིྤྱིརམཚོརཅིའྱིི་ཨིལྲོཞག་སྨུས་པ་དད། དན ོབམདག་འྲསོད་བནས་ཁ་བལ་བླ་མབབ་བཅའ་འི་བདྲ་མབཞནོ། ུགླིངོམགང གཟགས ཡོད་ཤག་བཞིདོན་འཆ་ སམ་གའ་དས། 
མ་འདེབས་མུ་བཅུགན་ལྕུདབའོ། །ནླུསློགཆགས་ཡོད་པར་ཤེས་བཞིནདཞེསྱ་བ་བ་ བདྲིོགརཱགས་ལྷནམ་པ་གཉིསྟཏེ། མིགགིས་མཐོང་བདང། གསས བྱ་བཞེ་ཐུག་པདུངམ་ སད 
གས་ཡོདཔ་ལ་ཡོདཔ་བཅྩད་ཤེསཔད་བེཆོ་རན་འཇྱལུདབའརེའོ། ྒོགཅགས་མདཔལ་ཡོད་བརུའྱ། ཤེས་པདད་ ཛོམ་གཞིསལ་འབཞེསྱབསའ་འ ཀཀཀ༨ཚ|ཾི བཏད་བདད། སྒམལ ེ 
ཅན་ཡོདཔན་ཤེས་བཞིནནན སི་སི །་ས་བཞདའ རུར་ལོ །སྣདབ་འཅོ་བྱརདཔཇོགས་སོ། ]'ྟོནབཡུལ་མཞནདུ་ཡོདབནསྟེ། དེའི་ཆོབཅོར་ལྡན་འདི ལྕོ དམསཛསལུ 
འིབསོདནམསྦའི་དོ། གཅགཤདབ་ད། རྩ  ་ རར  ་ི སུ 
ཐུཊམོ་ཆརཔ་བབནས་ཟམས་དནི་ དང་བའིདག་སོདམ་དགའྱལ་སྤོདཔནས་འདུལ་པ་ལ་བཅས་པའི་ །དགྲེའོོམསགགལག་ཁང་ཆེན་པོཞིགིའཅིགས་ནྭ་སོ འདིམ་པདདཔ་ 
ྫག༦ཀ༽ རཆ །གཙུག་ལག་ཁངཞེས་རཐནི མཞིདཔ་མམཔའོ། །བཞིསྱ་བཞིཚདཔ་ཆེཔའོ། །ིམ་བགཉིས་གསུམ་རོ་ ོག།འི་གས་དད། ཡིན་པ 


,------~---------------------~-----~--“༤---~-----~~---~-¬------=---༤༤༤༠པ༨༨པ༨ ༡༢༤༠ ༨པ༨༠༤༠༤༠༧༥༣༠༠༠༤༤༧༤-------- 


།བཞེསྱ་འབནིརིམ་པ་གཏིས་སམ་གྲསུམ་བྱརི་གཔམ་སྐམས་བའདེལན་འདས་བདི་གསན་ལུདབརའུརཞེསྱ་བ་བའི་ཛཛོགགོ། །ོདལྟ་བུའི་རིམ་པུཡོཀདཏེསམིད། ་ { ' 


།ལྷུངབ་བཅུདགུ་པརྔོགསསོ།། །འདོའ་བ་སྷན་པནི།-ཐུནཱམོདགནསནང་བུརའདང། །ལྤངྲདེངཝཱངསཔརཏུརའཇུག་དང་། །འྱས་དང་དུས་ཙཞ་གཞག་པའོ། །བནས་མིདལ་འདེབཞིནནོ། །སོནཔལིཤནབུ་ཡོདཔ་ནྲ།ཾ། རྱིམ་བདགམ 

ཨ ཐུག རྭབཔའྲི་རོས་ལ་དད་པཅིག །ཕྱོག་ ` ཚ་ཚ དསི་ཞིགན་གཅར་ཐུ་པདགཅིག་གནག་པདད། ཟུགསྦེནམག་དེཔ་ལུ་གསནས། གཅེླདབདགངཛག་བཙོགས་ བླ་དཔ་དང། ] ད 
རྱ ལི བདགདང་པམ་ཟེནུམསའཕ་གོད་ནུས། བཅོན་ལཱནའདྲསྦ་ཅིས་གནསཇུནམོདོང་རན་ ོནཐན་བ་ག ཅིགལསམཟཅིག་ཕར་བླལབབ་བཅས་པདད། དགོ་སོངམརུལ་ཅརམ དོ །བཅུ་གཞིག་སྦེདགདེདཏྲི་ཕྱིརོམ་བཅས་སོོའེབ་བནམདྲད 
རཿ །ཐ་བ་རྩའེ་དཔ་དད། དྩོ འའདགྲེམོདམ་དགའཕ་ནས་འཇྲལ་བ་བཅག་པའི་བརྡད། བཞའ གནས་བམོདཔཞག་ལཏ། དགེ སོམམི་ནནཟནལནཅག་ཟེཤི་གདལསྭལཱགཔརཐོསནྭལ་དབའོ། །གནས་ཅུན་ནོངཞེས་བ་བཞིདགེསྣོངགངའཇོས་པ་ ད 
ན་བརྱབ་བྱིཡབ་གས་པའེ། ཀེ །ེལ་དགའོང་མས་གྲནས་ཐུཿམོདྷད་ཞག་གེའི་གཡསལག་པར་འྡ་གནཞགྲ་གབས་བཞིནཞེས་བུས་རིར། ཟནྷ་ཐགཔ་ཟོས་ནཟན་གངས་བཞྲིནལུངབ་འེ། གནས་དེར་དྲགསེ། ཟླནགཞནདྲཟནའདག་བལ་ཉྲེས 
སན གུུན་ཟོས་བལཉེས་པཟེད། གནས་བཞདདུ་འྲགས་བནད་ ཟོསན་ལུདཔའོ། །གནས་གཞནཔུརྲ་གཔ་འཉེསཔ་མེདདོ། །ཞུངབཤི་ཤུབཇོགསསོ། །ཉེཿཔ་མཉརྭད་ཐོདཔནི། ཁིམ་དདག་གིབུ་རིག་ཆུང་མ་ཡན་བདུན་གྱི 


བད་བླསཔཿ་ཊདདེ་བཞིན་དུ་ཤིནས་གཞན་སུས་ཁདུམོ་ལྱ་རིོ། །ཞྱིམ་བདག་ཅིག་གྱི་ད་ཡོག་ཡསརམ་ནིག་ཡོདཔ་བུགས་སཔདེལཧིཿཞོ། །གཡསཞརམ་བགམའའེནཔའི་དུསམོུལ་དགའ་མོ་ཡངདྲེ་མོས་བསོད་སྐོམས་བླསབྲག་པ་དང། བེཁྱ་ཅིསྭ་སོད་ཅིག ། 
སྱབས་པ་དག སྤོམ་དགའོས་གཡས་ཞརམའངཔའི་ནུམོ་པའོད་གིས་ངལ་རིནཅིགཅེསྱའས་པདད་ དེབ་ཅི་འདོད་པར་བཱིནནོ། །དེའི་འོགྱོར་སློལ་དགའ་མོས་བྱན་གཉིས་སྡེནམས་སྨོདདུབཏངནས་དེབའི་ནདིན་པ་དང་། ེའི་ག་མ་ེནཔའྱིལ་ | 
ྲ་པ་དཔར་རྱུ་རནས། ཁྱིཆུུགསུ་པོས་བསྟུདབཏགསཏེས་བུངན་བདད། དེའི་ཐམལ་སོགས་པའྱལཱ་སྩོད་ཅིད་ི་སྟནཔརའེདང་ནསའཇུལ་བ་བཅས་སོོ་ཞེས་བཔའི་བརྡད་སམ་བཞི་ནནོ། །དཀསོདམངམྲོའིམྨ་ནབས་སུ་དོང་བལས་གལཏོད་གལ་ 
ཤཱི བྲམེའམཁྱི་བདགདདཔ་ཅན་དགགིས་ཕྱེའམཁུཌ བདསཊིས་བདརབའདོན་ནདགེ སློངམདེདག་གིས་དེལ་ལྷུདབརེདགཏིས་སམ་གསུམ་གངརརོང་ཤིག །དེལསགཞནཔདབས་སན་ལུདབའོ། །ལུད་བཟེད་གངང་གཉིག་སབ་གསུམ་བསྡུངསནསིཔོར་ཅི། 
ུནདགའརའངསོངལ་བདགྱཞུད་བཟའ་འདྲུད། དགྩོམོངམའ་ཁདོབ་དངཡང་བགོབརླབེ། ད་ལི་ནིས་མིནནེ། །དདཔ་ཞེསརབཞིདོནམ་ཆོག་གྲུསམ་ལ་དབ་ལྱ་འའོ། །ལུང་བཟེདགདབགཉིས་གམ་གྱས་ཞེས་བནྲི་ཤུངབཟད་ནས་པ་གསུམ་ 
ན་པོདངའྲིདཔོདངྒར་དྲུའོ། །དེལ་ཆེནོནྲཔལམ་གྭ་དཱའིའས་སྲམ་ཨུལ་ལྕུ་བཙོས་པའི་ཆན་དང་ཚོདམ་ཤོང་བའོ། །ཆུུངདུནིཕུལ་ཕྱེདདང་གསུམངཉོག་དའི་ཆནདང་ཚོདམ་ཤེངབའོ། །འབྲང་ནི་དེགཉིསི་དརའོ། །དེ་ལདསོངམསབསོད ། 
།དེལསུ་ལྷགཔར༦ུལ་གདཙམ་བསྡུདཨཀྱངལུང་བའོ། །ལྱུད་བཟེདཆེན་པོ་གངབ་གཞི་སདང། འབྲིདཔོ་གརྒདརགཿིག་བསླངསརྒའངལྱུད་བའོ། འབྲིདཔོ་གདབ་གཏིས་དད། 


སཁདོད་པུཿཙིཿདོབསྒྲ་བུམེགཅིག་གྱི་དོརཝུད་བཟེདགསུམ་བླེངབའབྱཧེ། 


དེ་མདསསའི་བྲེཞིསིིྙོིུསཏ སོས པ་སོགས ས་ས་ས ཀོ་ཤམ་པ ་ོ་རགས་ོར་གོས་་་ས་་ོན་ེས་སོ་སེསམས་ས་ེ་འི ཁ་ཁ བ་བས་པ་ར་གོ་ས་མ་ 
ཛོ ིརིསིི་ིི་ སིིས་་སི་རིངས་་་ ༣ ་ལོང་་ར་སིས་། 
༧༥ ཅགགོ། །ཞྱངབཉི་ཤུ་གཅིག་པྔ་རོགས་སོ། །།ཏཱོདཔ་ཡུལམཏཱནབོད་བཤཱ། དུགྲསེནསས་ཟས་བསོནས་སུངསཔའིའགྱོར་ཡང་བྲ་བས་བབ་ཆོལཏཟ་བདང། དགྲ་ོངདང་ཁིམཔ་དགདང། བམ་དག སོནས་བཅོམ་ལན་འས་ཀྱིས་ 
ཚཾ བསླབ་བ་བཅས་པ་དང། དགྲཔངམཛུལ་བཞིནདྲ་ངདཔ་དགནིདེའཞི་ནྲུ་བེད། དེག་སློངམ་བྱས་གཉས་སྦེད་གཟས་ཟོས་སྲངས་པའིའོགྱོཏ་ཁབས་བབ་ཆོལདུ་རོས་བ་རང་ དོན་ཏུང་དབའི་དགྲེ་སོངོས་ནམསའཕནས་འདུག་བའི་བླསཔ་པབཅས་བའི་བདླད་སམ་བཞིན 
ཟླ དོ །ཡདའག་ཡོང གངནས་ངོས་འིནས་སྲུརས་པལ་ལཱགམརམྱ་དས་པརབཿའབ་འཇ་བཟུའ་བའཆོག་ཟོསྐོར་ལུང་བའོ། །སྲངབཞེས་བུ་བནིཌ་ཟས་ཟོསནསཆོག་གོཞས་སེམསཧིས་གཏད་པལ་བུའོ། །ལྷགམརམ་ཧས་པཞེས་བ་བནི་གཞནཡིསཟོས་པའི་ལྟག 
ཚི །མརམྲ་ུས་བ་སྟེ། ལགམནིདོད་པམ་ཡིནཔས་འེཟབ་གནངབ་ཡང། ཁཟས་སྱུངས་པའིའོགྱཏ་ཟ་འདོང་པའི་ཙིར་ཆདབ་ཡིནཔར་ཤེས་བརྙདའོ། །བཅའབ་དང་བཟའ་བཞེས་ང་བནི་བཅའ་བ་ལུ་དད། བཟའབ་ལཱའོ། །དེལ་དྭགློངམ་དག་གིསཟནཟོས་པནས་། 
སངས་པ་ལས་ཧྭོདལམ་བཏུདབའེའོགྱཏུ་ལཱགམརམ་ངས་འའི་བཅའབདངབཟའབ་ཇོསན་ལཱངབའོ། །སཱོདལམ་མཉམས་པརཟེསོཞཉེས་བུས། ལྟགམརམྱབུས་པལ་ལུག་མརམ་ཕྱསཔ་དངཐཆོམ་པ་གཉིས་ལལྦུངབ་རེརེ། ལྕགམདཀྱས་བལལྕགསརལ་། 


བྱམ་པཿའདུ་ཤེད་པདངེཚོམ་བ་གཞིསལ་ཁརཤེས་བྱསརེའེརའ་གྱུར་རོ། |ཤིང་ཏོགདཀནཔ་ལྟབུརཱཏྟཔཾའམ། ཅངབལྕགམརམབུས་བཟོསཁྱང་ཉེས་པསེདདོ། །སྐུང་བཏི་ཤུགཞིས་པོགས་སོ།། །སྣོཔ་ཡུལ་མཉནདུ་ཡོད་བརསྟེ། དེའི 


6 མློ སཐ་དཔོ་སིཏེས་པ་འཆགས་སུ་འག་བདད། ནནྭུདདེས་བ ིསཏགྱཾཏཱཉིསཔ་འཆགས་སུ་བན་གནས་བདག་གིསྱལབཉེག་པཞིགའཆགསསུ་ གལ ། 
¦ དྭསསོབ་དངཤྱིཏིས་པ་འཆགསསུ་བུག་པ་དང། ནནྦ་དུནདེ ག་དཔ ་་་ བ་ཆས ཟི གསས ་ 


[ཧོ ±: དསན་ཟོས་ནས་སུངས་པའིའོགུ་ཁཟས་ཞིགྷ་རེདཔ་དང། སྒོབཾས་རྒན་བླུནདེལ༢ 
ལྷགམ་བེདངུཊཏདབ་ད། 
ཤྭ 4 རཱཾཱཾའོས་ནས་སྲོང་དཔོནལ་བབ་ཅུག་སྟེ། བནདེཟོས་ང ་འིའགྱབ་ལྣང་བཤིགག་ཤི་གཅས་བུས། སྭ་བྲས་པ་དད། སློབ་དཔོནྱཾས་སྣུག་པ། ངས་མཉེས་ཏེ། རར དགདྲག༽། རྒ རར 
བཱི ` དག་སོངམ་འདིཅིདས་ཁངཉེཔྱདང་བདབ་སམནསྦརེནདེསཁཕགས་མཁདིརཆོདྲེ་ཤིས་ལྷགམཁྱབས་པའི་བཅའ་བ་དང། བཟའ་བདུཡིས་སོབས་ལྦུངབའོ། ཀླན 
བཙོལ།ཏཱཞེསྱ་བ་བཞི་ལུངབའི རར ཁྲབ རྩ ༼ཁཟསྭལཱགཟརས་་ལ་མྱ་ཧུས་བརའ། ཚོས་པལའང་། 
¦; །ལྕུངབ་གོད་མ་དངའིཿ གེ ` དང་སྙརནནི་སློམ་དགའ མོའི་སྤེའམམའོ་ས་ཞེས་བཤ་དད། ཡ་ སུམཔ་རྡོགས་སོ། སོནོབ་ཞུྱ་རམ་པོའིཁབ་ 
སྟེ _ ཞི ལྟ་སྤྱཾཿརིས་དགེ་འཇུན་དབྱ་བའི་གྱིམཚོམསྱི་ནད་ནུདག་འདུཊ་པསོ སལགས གཏ འདུས ཤིད་ཟབ་དད། ྫ ླྣླྣནི རམ་པ གཔར་བཅསབ་དང་། བཅུ་གཉིས་སྡི་དགདེདྱཀྱི་ཡིར། 


༩ 


།འྱུ་བམ་བཅས་ོཞེས་མཚམས་ཅི་ནད་དུ་ལོགས་ཤིག་འདུ་ས་ཏེ་ཟན་ཟ་བདང། དེནོཏུ་ུ་ཁའི་དགེ་སྤོངམདག་འྱབནས་བླསབ་པ་བཅས་པའི་བ་དྲ་སམ་བཞིདནོ། །འཊ་ཤིང་ཟནདསལ་བབ་བ་མ་གཏོགསེལུང་བའོ། །དེ ¦ 
༥ ལ་ུ་ནིདདི་མནཏེན་བཅུསསོ། །ལསྭནྩུས་སོ། །མདྲུ་འུགས་པདྡུསསོ། གུ་ཞུགས་པ་བུས་སོ། ༼དུསསོནཆན་པོ་དདདགེ་སྟོངགི་ཟས་དུས་ཏེ དལ་དེ་ནིདུས་ཡིནནོ ཤིང་བཞིན འོཅདམཚོམ་ན་པ་ཤིངབ་བལ་ ། 


3 དུས་ལ་བབ་པམ་གཏོགསནེསྭ་༔ ཊྭ་དབ་ནིདུས་འདྲིརམས་སུ་འྭ།། ཤིདཐབར་གནད་པ་ལྭ་བུ། ན་བདུསཞེསྱ་བ་བནིནདཔ་ཐལ་ཅུའབོམིནུས་ནནདག་ཡོག་ུ་ཛདབནིལྱ་པ། ལས་དུས་ཞེས་བབནིམཆོདཏནདང་གཙུག་ལག་ཁངཅི་ རྙྩིག་བ་ལ་ཧུ། ལས ཁད | 


བཞའ ལྔ་ཝཱའི་ཟནསོསོརཱབལྕག། ཇུས་སྙེན་ཆེནཔོ་ ཞེས་་བད་མངནོཔ་དབངྱརུབ་བའམ་སུཿིསྟོནམོིཿ ཅུངརཿ་སྟེ། 


ཞེས་བའི་གྱསཚོངཕོལ་ཅིས་དོགོས་བལ་བུ་སེེ། སཱརྒལཱགས་བདངྱིས་ལྷགས་བདག་གོ་སོརའྡད། ཤིངཟབ་ལྱ་འའི། དྲད ནྲི སོ་སོེསློང་བཞི་ 
།སརོནགྱངཱགོདགོས་ནས་འདུས་ཤངིདབ་ལ་བུ། དགེ་དོདགིཟས་ཞེས་བབནིདང་པྱོ་རལ་པོགྲ་ཟུགས 

ཆར། ིུགས་འིདག་སྩོདགིས་མཛནས་ཅི་ནངངགེ།འདུཿ ནེ སླ་ ྱགང་བཟར་གནང་བལྭ་བཞོ། 
གན་འིུས་དེ་ཉ་མགཏགས་པ་མངོསས་ཅིནཔའྱརཤསཔད་ལེངོ ་གཉས་ལ་ལུངར་རོར། མཛོནསྦའྱིཉི་རོལ་ལམཚམག་ཉི་ནདུངྱ་ཁསཔ་དངྲབ་ཚོལ་གཞིས།ཏེསྤ་བསའརེ། མཚམསཅྱི་ནང་དུད་ ཤིས་ནི 


ནཡནཚྙཱད་རུ་ བླ མ་མང བ་རི། ུར་ླམས་པའངོསསམནེསམ་ཡ་བསོ་སརབན་ཟན་འད པ། མཚནྭ་ཉིཤོནགསུམ་མནརདའདུས་ཏེཟན ་བྱས་ཟནནཱང་ཟདཿཿ 
ཞི་ཤུ་བདི་པ་ཛོགས་སོ། ༨ པ་ཡུལ་མཞནདུ་པོདཔནསེ། དེའིཆེབནུ་ ཨེ ཨན་བ་དགབ གཉགས ་ དགེབ་དགྱ་ི་ ཧེདམིནུས་པ་དང། ཕྱི་པོའིདསཤི ཅྲགུ་ུང་ 
གསནབ་དས་ཞིབགས་དགྱབི་དོའིཤིས་བཞེད་སྱབས་བ། བྱཅ་བདུན་དིདགྱ་པིན་ིག་དངབའོཞིས གག གྲག བདང། རུགས ཅད ི་ གྭ 
ཉི བདུནཛེས་པེད་ཡེལ་བའི་ཟནདག་དོས་པྱརས་པརྒྱསས་སོ། །དེ་ལྟརགྱུརཔམ་བསྔབ་པ་བཅན་པ་དང། བྱཅུ་གཉིས་སྟེ རད ེེོེོ་ དོནོཉདབའི དགའ་བོས བཅས འོ 
ཐའི དག་མ བ་པོལནསབཅའ བཟམ་བཟའ་བའཆོས་ས་བསྲཔང་ལའོ །དྭགྲཀོངམ་ག་ ཞེས་བབནིའཅུ་གཉིས་སྣ་སྭ། གདགནན་ཡངད་ཏའདབའོ། འའ ུད་ཡལབ་ད་ 
རེདམ་མ་ཤར་བའོ། །དེལ་དེག རར ཉི དབའེརེ། དུམལྷ་་འནབདྱད་ཤེས་བ་དང། ཐེཚོམ་བགཞིས་ལཤེསྲ་བ ྱིརིད་༽ ཨྱ་བད་ བུ་བད་། འབ 
ནདང། ཟནའཔཾ་ནཊས་མོ། ཁཿའབདྱིར་བདང་ཕྡེངོ་བུདད། པེ་ཏོགད འབྲས་བུ་དངལོ་མྨ་ནན་ བཏ སོ ` ྲོ་ན་ ཿ རྱེ ཅིགརྟགཏུ 


མ།འི༦ 


༨༨༧ 


ཛབས་པ་ ལེནདུ་སོད་བ་དང་། ལ་ཞིགཿདདདཟན་ཐལྟོསམནས་དེབ་འོ་བ་དགྲེ་གོངནག་བྷོས་མཐོདནས་ད གས་པ་དང ཁོདྡི་ཡིད །ག་ནས་ལངས་སོ། [ཁྱིམ་པདག་འཕྱབ་ གེསློངདག་གི་ས་བྱིནལེ ནནྱ་ཟས་པ་ རནམ་ཟཅིགཅེས་པ་དང་། པོ 
སྡོངམ་དག་གིས་ངྱིན་ལནི་རྟདིུ་ཤཾག། ཀ༽ˆ ་ །ཡདདག་ སྩ ཉར ¬ 
དཱས་པལྱ་བ་དཾལེནནིནས་པྭལའོ། །ལུག་ཅིས་ལུས་ལྱ་ཅིན་བ་དང། ལསྦིག་ཟིན་པསྲལུས་ིསཟིན་པལྭ་བིནོཔ་དང་། ལུས་ཅིས་ཟིན་པས་ལུས་འིནམཟིན་པལྱ་དནོབ་དང་། ལསྣ་ཊིསམ་ཟིན་བས་ ལས་རིསམ་ཟིན་པ་ལ་ཧིན་པ་དད་། ཡུལ་སོད་ཡན 
2 དབའ །ཤིདཏོགལ་སོགས་པདྲའླདུནམསྤ་རིན་འེན་བའི་གནས་ལྔ་སྟེ། ྲིཆནཔོདོད། ཁྲི་དཔ་ྲིའུདངབུབ་དངསེའུནམས་སོ། ིང་ཐོག་ལ་སོགས་པ་བགཔྡརཱམ་པྲལ་ཧཾ། མེ་དང་མཛོན་དང་སེནམོདནིཙོ་དངཉམས་པརམསསོ། །ཡད 
སསལ །ུག་པདང། གཤེགས བད། གདཔ་དང་དྲབག་བ་དངྲ་ཕུང་བླ་ནམས་སོ། དབ སཅ་ཤསོད་་་སོགསཔ་གཏད་བའའྱདཤ་དབྲ་ ན་པས་བ ནཤས་པམེདོ། དྲད 
) ཤས་པ་བཞྭཆུད་ཀྱད་གངམ་དབའདྲ་བར་ ར་རོ །བྱང་གི མི་སྙན་ལྟ་བུན་དྱིན་ལནམ་ཏྱཧཱྱད་ཉེས་པམེད་དོ། །ལྕང་བཏི་ཤུ་བདུན་པ་རྫོགས་སོ། །མྤདོ་་བསྟནཔནི། གས་བཅསྡ་ ། 
ཅུ ཡལ. ས་བཞེསྱབབ་གཏིས་པོང་གབ་ད་བཅས་འདོདཅ་འབ་བ་བ། 


མག་ལྟར་འགྲོདངགནན་པ་དང་། །གཡུམ་ཤེལ་;དངརྡེགཔ་དང། །བཟས་བ་དངནིའཆཔ་པའི། །ཉུཿཔ་ཡུལཀོ་ཤམྟིན་ཧེ། དེའིཚདགེ་དངོམ་བཅུ་ 


༡9 


ི་ོ 


འི་ཚ + ྩ(ྕ་ 
དོ་པ་ལས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འདུལ་བ་བཅས་པ་དང་ 
མ་སི ± ཀུནྟ་དའམ། ཀུན་རཱ་ཨོའམ། ་ྲམ་བསསོ། | 


ྒླ་ ི་ོ བས  - ྲ༽ 
(བཞེདདོ། །ལཱུད་ུམཐུདུཀཔ་ཇྔ 


ཤཱ ཏ། །བསྟེནཔརཌྡ་ཛོགསཇོསོ་བ་ས 
བ་བ རི $ 1 དག 


སྱ ཀོལ རྩི 
།སངསྦྱརས་ འཆོས་ལནང་སསཉན་འདོབ་ འོས་རྱཞིབ་ 


་སྙོམདགའཿཾ ལརྒོག 
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རྒྱས་པ་ཤྩུན་ཏ། ་ 


རར ི ུགཞིས་དེ་ 


འོནསས་སང་ནན 


ངེ 


སྡེར 
བཅོམཔ་ཿབླུད། ཨགུར། ཁེལ དགའ་བོདང་བཅན 
ཨའིཆའ ས་ག རི ` ` དདས་དགའ་པོའི་གོསྣ་ནོམསརུ་པ ཡཱ 


ལྟནཅིག་འདུག བལས། སྨྲ་གཅན་འཛོནབཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིནམ་སའི་སར །ལཱ་ད་དང་ པས་དྲེའ་ཟོས་པ་དང་། དགྱེཞོངམ་ ག་གིས་དཔྲེ་ཚུལམ་ཕཱི་ལོལ་དུ་གཞག་པདང་། བཅོམ་ དས་ིསནགཉིས་ུན་ག་ཏོཅག་རེསུ་གནངའ 
ཁ་དཌོ། གཉིས་འཛ ྩངུད་་ སྩར ཨཱམ་ཤརབའིདུས་སུ་བདག་ རླ འ དགོ ཧྱོ་ྱིའབྱང་ ཅི :; ཊུ ྱ་དག་བོགས་སོ། 
དྭཆུལ་དོའི་བདན་སེ། དགེསྔོ་མཏ་ དགེམ ཅིགནམ་གལ ང་བར ན་དགོས བྱ ད་པས ཐཔ་དང་། པི 
འི་ཆོས པགད་ཡནཔདེད ཀཱུ གཅོད་པརམི་འགགུར་རོཞིས་སྨུས་པདང་། དོནའུངྱ བའི་དགེ་སོངམརྣམས་འྱསྟོད་ཞསའད་པ བཅས་སོ ཡུམ་བཞིན་ནོ། །དག་ོམ་དའ་ཅོ་ཡནའདམ་ཧས་དྡ་གཙདཔའིཆོས་ 
` ཨི ཅ་ང་ ིོ་སནཔདདག་གསཤུས ྤཅཅ་ དཱ ད་ འཕགས་མྱཏོདྙིལརབཅོས་ལུན་འག་ཤསབཟྡ།དཔའི་རོས། 
པག རབཅོམ་ལཱན སིས ་བཤུས་ཤིག ། རྨ སར 
ཌེ ཅོམ ད་ག ཡཱུག་པཅན་གི་ལཱབངགྱུརཔ་ཐྲོང་ཞིག 


ངེ = དེ་ལྟར ཨསྤུ་ཀིསཆོས་བ 
དཱ ཞི ིི མོ ལྐས གསམ དགོ གཞོནྱག་པོ། འཕག 


= 


སེག ༈ཛངས་པ་མཛུངས་པར་སོད པ་མབས་པྨ བམའི་གནས་གངས་ྱོའི་བཞིནོད་ཡདམ་དྲག་ཤིག །དགེ་སྤོངམནྣམས 
ར་་ ནམི་སྣད་བད་བསྲ་ཉིས་པར་སོངཿ ཡངནིཅེསཁྲ་ ཤིག །ཡངྡ་ཤྲཱ་ཡ་གངའིས་དུགྲལ་མད་ཐཱར་མིག་ལན་ནི་སྣང་བངྱ་དུས་པར་ ནས རི མིན གིནངནུ་ 
བཾ གནས ་བབནིདུ་བནགཔ་ལྱ་བགོ། ་ རརར །སིག་པའི་ལྟ་བལས་དཟློག་པའི་ཧིར་བརྟེནན་ཤེས་པ་ཡེད་དོ། །ལྟུང་ 


དབ་ཆེན་ཕོོ་བེདཔའིདུསནྭརོགོས་ཅི་གརམཁནཅིས་གར་སྣ་ཚོགས་བྱས་ནས། འོས 

ལ་བསལ ཀར་བ མ་སོ་གཅགལ གཅིག་ལ་དིནཔ་དང་། མུབརབྱདགནས་ཐལུ་བྱརིམགོ་སངད་ 
རར མདོནབརྩུབ་ནུབ་པའ་ རསབས་ཀེའུརན སྭ་བླ་བབ་ཨནཨ། ` ་ 
།ཡད་གྭེ་སོདམས་གོས་ག་ 


གནང་རྲུད་རྩལ་ 


ོནཏད་དབན་པའདི་གཉིས་མུབསམཛད་གད་བཏུབ་པོ་རྒམནས། བཅོརྡའུ་དམལ་གསོལ་པ་དུད། བྲོབས ནྣམསའྲབ། བྱོམས 
སྭཁུས་བེད་འབིབདཆདྭདུ་ནས། ཁིམད་ དག་དང་དིམ་ཟྷེ་རས་འྱལ་སོདཔ་ནས་ལ འདུལབབཅས་པའི་བདས་མགཞིནདོ། ག་ ཡྱིས་ཤིག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསཤིས་བཀའ་སྣཊཏོ། དཔ་གའ་བའམནཱལ་བབཔར་གགས་ཏེུ་ 
4 བུའོ །དེལ་དྲུསིེ་ཡིནནོ། །དིད་སུདི་ དད དགཉིས་དང། པ་ཅིདླི་ྱདགསུམ་པ་དདགཞཚབྱིར། ནཱ །གམདིན་བདུས་སོ། །ལས་དུས་སོ། །ཅརབབཔ་དུས་སོ། །ེའདྲེནས་ཡིནནོ། །རླུབྱལེནདཅིང་བུས 
ི ཆྱིས་གཅེབྱ་བ་བནིདགྲསོངམ་དསྲདཔ་མིའ ཁུནིདདིཡ་དང་བཅས་པར་སོད་ཏོམ་ས་ལྷཞ་གས་པདང། རྩ ིེཾེཾེྲཾྲཾེཉ}ཉ}ཉེ རི ་ 
གཉིས་དང་། དབུར ི་ད་ཟ་བྱིདངགསུམཞེསབདི་ྨཱརབནས་ླབ་འསའིབརྙན་ བྲབ གསུམཔོའདིཚོ་བི པས གཏད་པ །འ །ལྷུགམནིནདངའིདྱས་སོངས་ཧབ་ལསོགས་མདོས་བི་བའི་དུས་ཟླབ་ཕྱདདདྲ། གསུམཔོ 
མ་གཏགས པརྦ་རུའཕལ་བངགྱ་བདན་གནས་དོཞུས་བ་བ སྔ་བ་བའི་ཐཅོག་གོ། །ཞུངབྲའིབྱ་ལཔྷ་ཐོགསསོ། །མདོ་གཏུནསདི། ཤོལོ་འོདཔམདུ་མོ་ད། །ཙ་ད་འུནིག་དང་དངེདད༨། །དེདངང་གདེངམདྩརེ་བའིར། །སྩུས་པམེདཔའ 

གོ། །ོནཔྱ་རལ་པོའི་བདནས། སས ྣི་ ྱརོགབསདང་དད། ར་བ འྱིཔོདདངྱ་ཡིས་འཆརབལ་མི་སྙནཔ༔ པརབླལགས་ངའི་ཕིར། དབམདག | 


བར་དཔར ཚོདལ་གཞན་དོ་དོདོདོ་བོནའོདཔ་ོ་ཤོགངས་བསནཔདང། འདམ་ཤོད ཤོགཅས་ན་བལ་ཞེས་ཤེདོ། །ཏུདབབནིབབབརོགས་སོ། ་ག་ 
ཡོདཔནྭི། དེའིཿ བྱའུ་གཉིས་ཕེམོདགགཅིགལ་གཅིག་གགཚོལ་དག་ངེདཔ་དྲ། དོནཞུངདྲབས་འྱ་དོདཔནསའྱདུ་པ་བབཅས་པའི་བརྡད་མདཞིནནོ། །ཡད་དེ ས་གོ མཱདབའོ། །དེ་ལདགྲིསོངམསསཛུ་བནོར་ 


 རམགགཚོལདན་ལུད་ལ། ཞྲ་ཛུར་ིསེདཐངའགཅིག །སྦེབུནཔའྱ་རཤཞེས་པར་དདོ། །ཧུཔའའཞི་བྱནདཔ་ཐོགས་སོ། །སོནཔ་ཡུལཡནླད་པདཔན་སི། དེའི་ཚེ མས་ངོ ོཏི་ླབན་ུས་བེད་ 
ཅིདའཁོདཔ་དང་། རུལ་བོགསལ་རྒྱལ་གྱིསབཙུནམེཕྲང་ལྡནམལ་ཁྲེདྱིཡོན་གནས་དཿ་རདམེད པལ་ལྟོས་ཞེས་དྲསཔ་དང། ཕྲེང་ཝཱརམས་རྱལ་པོཏཾདབགྲེས་ཀྱངབདག་ལ་ཡེན། བཅུ་བདུནསིནམསཱནི་གཟོན་པསཚ་བས་ལདོམཚརཙི་ཆེཞེས་སྨྲས 


ཧྭ ཁྱ །པེའིཛབྱ་ བདུནསེའིནབསྭ་ལལི་ཞེསྦ་ངབ་དྲགར་ མངཞིག་ཡོད་དེསྦྱ་ཧའ་ལོའྱཔ་བར་ཤེསནས། རྫུའུླུལ་བསླེདདེབཅུ་བདུན་ད རྣམས་འཁོརོདདབཅས་པནམ་མཁུའ་ལའཕྱུར་བདང་། ཕྲང་ལཱུནནས་རྱལཔོལ་བཅུ་འདུནསྡེནས་མཁའལའབྲུདྲ། 
ཞིངམཛསཔ་ལག་ཇགས། སམསྭ་དྨིའོ་གངང་འདཤོན་མོངས་འནི་ཡེ་ཤེསཀིསྭ་སོངབས་སེམས་ཧནྱ་གྲིདོད་འྲ པྱ་སླ་སགསོ། དེ་སྟར་གྱུརཔ་བཅོམ་ལཱམའདས་ཀྱིཾས་གསརཧསང་སྨབ་པ་བཅསཤདང་། བཅུགཏིས་སྣེརམས་དེདི་ཕིངམ་ཕིནནོ། 
འ པང ཕྲ དས དུ ༦ མིས ལྡེམ བཅི་ལེལ་༽གས ལོ ཤཱ ་ྒི 
ཞེསཏགཏར་ལེཞིདྲ་མུལབུསདཔདང་དྲོ་དཔའི་དགྲེོངམསའྱསློདཔཞས་འདུལ་བབཅག་པའིབརྡདྲསུམ་བཞིནནོ། །རུལ་ཅིནྭཝུངབའོ། །དེ་ལ་དགེ་སློངམས་ཆུ་ལརྩེ་ན་དངོས་པོདགུས་རེངེས་ཀྱང་ལུདའའགྲུརཏེ། ཁྲུས་རམང་ཅིངད་དང། རུར 


རི །ཞོགཐབ་ལབྲའི་གསན་ཉེན་བུས་གོ _།ཉོནམོདས་བ་ལས་དགོལ་བའི་པིརའ དྭཝའི་ནནམཿནོ་ིགཟུག་ དཱལ་ཡོགས་པ་བསྟུན་ཅིདབཤད་པ་ལཤྭེས་པདདོ། །ཁྱུ་ངབ་ཝཱ་བཅུ་གཅིག་བརྫོགས་སོ། སྐ་སྤྱསྟོ་ 
ག ¥ སྣས དུ ཅིགདས་དདསྱརབལགོགཔ་བདག་མོང་སངོ དཔའཅས་བཟཤ ང་ཡ འག ་བད་བཆལ་ཨ། ལུཿགྲབ་ཅིང བབ 
༦] སུ་ད་དག་བོདབལཱའོནག་སཱས་པཞས། བཅུ་བཅུན་ེ་དག་དུའིནངདགས་ཏེ་རི་ཟུལ་བེདཔ་དག གསྐནས་ཅསདདགགིགོ་གིནས་བཟས་ད་དྲཉསང་་ །པུ་བྱུནྡདའིནདནས་ངུང་འདང། གྲོསྣ་ནམས་མེ་དནས་རི་དི་ 
ཌ, འགསན་པྣེནམོརའཁོད་པའིཚཾ། ྭ་པལོདགལ་ཙིདུ་ཡངདདའོངས་ཞས་འོདགལྱི་བུས་ ཏིད་པེའཛིན་ཨིས་དགོངས་ཏདེདག་གི་གོསྣ་རམས་ཕུང་སྟེཧཾནནོ། ¡ཧྱཱཾཿཚརཔ་ཁས་བསླ་ སྨྲབ་པ བཅ ྭསད་དདྲི་ོརམ་ངཅས་སོཞ 
ཀགཀནླ།།སྐྣྣསྣྣསྣ ྣྣ།ྣ། སྣ ་ དདལ། ཆོསགོསསམལྷུ ཞབས 
¡ ཡེ ན། སྐདགག་སན། དགྲས་དིའཚབའིགརགཅ་འིི་ི་་གགརི་ དེས་འ དགེ ང་པའ བཞྲི་ཤིདབ་ནལནྲར སད་ཡནཆདསེད་དམ་སདད ཨམྱུ་་ ཁུར 
དྱརདོ་བུངཔ་ལེ་ུའི་རིནྡས་ཅངཉེས་བཞེདད། །ཁྱུངབ་ལཱ་བཅུགཉིསཏ་ཛོགས་སོ། ཨ་པ འགྟེན་སྲ་འོདགའསོས་་བྲ་ན་ཞབས་ས་བམ་དའ།འཅོན་ཤོགདགཞ་པའི | 


? ༼༼ 


-།ག་མཁུང་ཐར་གྱུར་བདད། གོརདིནཁནདག སོང་ནས །ོ་མ་དགགིསགོསོིཔཿདགབླགསནས་གང་ི བྱ་གཞག སོམ་དགརོས་ོབམདག་ལྱ་དུ་པགོས་དདན་ཅོཏད་གཔད། བུགས ད 


” དགའབརྱགུརནས་འྩལ་སོདདོནསྱ་བ་བའི་བརྡྲུ་རས་པརྙཏེ།  ུདབཅཝཔའ་ཐར་བཞིདདོ། དགྲ གོངམ་གངཤིས་དགྲེ་སོམ་གྲོསརིནས་དེའིགོགདེ་ཡདཔ་བནནལབའོ གད་ེནཔནག་ུ་བིདགན 
ཌ ཟཾསྲམ་བཿྣཏས་བཱལ་བྲའོ། །དེལ་དེ།སྡོངམསམཛའ་ ྲཤྲྲིེྲིྲིངྲིྲིངིངི ཡེདདོ། །་བྱགཟུའ་པ་ོད་གས། །།ུནབ་ལུལམཉན པོད་པནྟཏེ། །དེའི་དགུ་སོས་དྱད 
ཤི གིས་སོ མ་གཞདགའ་་བུམེདཔལྐ་ཕགསུའི་ཚོསྱ་ས་སིུདའིྩདཅི གཅིག་ག གཟ དརླགུ་བདྲད། ± ིཾིྲ་ ༈ །ཡུདདགྲེ་སོངམ་གང 
ཞེསངཿནེའྭ་ྲདོསནསམརཔས་ཏེ། དགེོཨགཙང་སིསཔཞེདཔ་ཁ བདེ་དཔའིདགའདནལ་གམའིཆོསཅསགརས བདའོ ས་བ 
ཉེས་བམེདཔ་རའྱཤེསཏ་བཟོདཔནས་ལཱ་བའི་བརྡ་སསནས་སྨུན་སུད་བའོ། །དེ་བདིན་དྲུ་ངར་མནའད། ± ླྲ སི 
ངད ཐེཆོམ་བགཉིསའཞེསརུས་ངེ། ལུགམཏིདྱད་འ་ལྕབུངན།ལམ་པ་ལཏེས་བམེདདོ། །བངབལྡ་བཅུ་བཞི་རྔོགསསོ། །ཉན་བུལ་མཏནྲད་པོ་ཤཧ། དི་་རམུར་ཚམཞེས་བངནཐ་གེབ་གཞོན་རིགའུགཔས་ 


གནངམིགཞ་གིརིམཔནི་གངམ་དང་འོ། །དུངབྲལ་བྱ་ཨངོགས་མོ། །།།ྟོདཔ་སུལམཏདཡོད་པ། རྲུགསྡེརྣམ་སའང་གིས་ས་བརྐོར་འཇུག་པདང་། ཐྲམ་ཟེ་དབྱའིམ་བདགདག་དགོ་སྱོངའདི་དང་ངདདདདཅའོད་ཅེས་ཁྱལསོད་པནས་ 
མུ་བྷཤཾགཅེས་བླསབ་པ་བཅས་པད།། བྱདགཉི་སྦེནསས་དེི་ཅིརམ་ཡིནའསས་བནྐོ་ནོང་དགོ་འནདག་པ་དང། དྲོ དཔདགའ་ལདྲས་བླསཔ་བཅས་པའི་དརྩདྲས་མབཞིནནོ། །ཡ་དགྲེ་ངགངང་གཡག་གིས་སབནོའམ་བནོར་འཇུགན་ལུང 
བན། །མཉེསྱབ་བལྡ་ནཔ་གཏིསེ། འཐུས་དདངམ་འཐུས་པའོ། །ཐས་པདེདརཞི་ནཿདནོ། གུང་པ །མཁྲ་ས་འིས་བརྐོསན་ཉེག་བུམ། སའི་ཤགཇེལ་བེམ་ནུང་དངྡཕུང་མ། ལྕི་བདུནོསྭུང་བའོ། །ཧིམཆཾན 
ཉེས་བུས། སུརཐབྷཏབནཝུངརའ། །ུ་ནེསྦབས། སུཿ་པ་བཙགས་པའི་དུདདུབཙུགསུནའ་ཤེསྦ་བྲག ཚིག་བ་དངགད་སའཕནམེདཔ་ལསཔབ་ཤིགནྷ་ཱང་བའོ། །འཐནནནསེའ་ཀའོདཔ་བ་ཤིགནཏཉེསབས། བཅིགསཔ་དཀོག་པདང། རུམ 
ཆགས་པ པསཔ་དད། འདའབླམ་ལཁམ་བྱཔལ་དྲབ་ཆུག་གསུ། དོནམདཔརས་ལ་ལོ་འདེ་ནཁིས་བས་གཞད་ཡདནྦ་དཀམཇུད་ཅུམ་བར་སུརར། །ལུངབ་ལདད་བྱཞདབ་རོགས་ནོ། །།སཱོའོབ་ཡུལམཉན་པོདཔན་ཏ། དེའི་ཚ་ཤབ་མིངཆེན 

ངྲསྭ་རས་ལསོགས་པདགྲེ ལོངགིདགེའྦ་་འ དབཅསབ་བབ་ ཞིས [ླ་བབཞཾཚངནས་དྲུག་སྡེནམསྭའགྲོར་མི་པ་བཛིངདེན་འདུག་པདང། ཅག ོུ་དཔས་ུར་པརཟས་དདགགརཤདབ་མ 


འདགཤིགཔརབླསབཔ་བཅས་དདད། བྱད་གཉིས་སྡེནམས་དེདཕིརམ་ཡིནཿནསའིསིདྱགྲོན་བིུ་པདེལ་སྭག་པརགནས་ཤིང་ཁ་ཟསུ་བདག་གིང་བྱེདབདང་། དོནོའུངཇུཨའདག་སློདམརྣམས་འཕྱེསོདནས་བཅོལ་ལྡནའདཊིས་བཀའ་སྩལ་ནས་བཟླབ་པ 


ཟི 


་ཤང་པའདོའིདགོ་ོམསཡུར་དབཔརིོས ཤིགདགོངམས་མདྩོསའཛོན་པདཔའྡལ་བའོན་པདྲད ཆམོ་ཛོཔལྔི་ཤིགདལདེནྲཨ་འནནོ། །ཅིསབཞས་བབནིམདོཔ༨༢༦ལབ་ི་ཤས་ྱངའོ།།ཟེནཔནེསྱབབནོ་མདོ་ 
སཱདཔ་འཛུལ་བའི་དོནམི་ཞེས་པལྱ་པའོ། གས་པ་བ ཤེས་འ བུལ ། སིམཁས་བཞེསྱ་བབནིམདྲོལ་དཔ་ལ།ཡ བསོསརྦོལཆོཿ ད་གས །གན་ཤེས་པར་འདོདཔནིས་བུབནི་ 
ྲ་དིསཀི་ཁདཔརཤས་པཔ་པདེས་་བའ་ཐཚོག་པོ། དེ་དག་མ ལོ ལས་ཟིསཔའོཞིས་བབལཔོགས་པ གཞུང་གཞན་ལས་ཅོས་པའཚོག་གངཝུས་ཏེ་ས་ཅང་བུམ་མཉན་ནཝམསཁདྭགཔབའོ། ། 
ཙཱི ཁྐུང་བལྔ་བཅུདགུ་པརྫོགས་སོ།  _ །ཧནཔ་ཡུལ་མ།ནངུ ད་ས དེའི་བག མསྭ་གབརཏནཟིངཞཅིགལ་གཅིགཙི་གདགེ གཱསྩེལ་བདང། དགེེ་དོངམནམས་འྲབཅིངཆོདཔརླགནས་དོན་ུངདུབའིདགེ་སོངམ་དམསའཕུང་ 
 ལ་གཔ་ཅན་པའིབརྱད་ལས་བཞིནནོ། །ཡང་ ག་མ་གངངགྱམདམསའྲབབཔྱདུརམ་ང་འགཔརྱུར། མི་ནད ཅིདའ།བོདཔ་ལ་དགེ་སོ་མ་ད་དགཔིསདརེར་བདག་གིས་མཉནཏེ། དྷེའ་བ་གནའ་ཱམནསཿངརི་ཙཱ་བང་ 
བཞབསཏཉནཅི་་ནཱུངབའོ། ཀརིཾིཾིིི ཅིསི །དེ་བཞིནདུང་འདང་ཡོལ་བདང་སང་པོ་ལ་སོགས་པའིཕགནས་མཞནཔ་འངདེ་འཆིདནོ། ཁོད་ ,ཁྱོད་པདྦུང་འརི་བརྩ་ཧ་བའི་བསྲམ་པྲས་ 

ཉནནེས་པཡདཔོ། །དགྲ་འཇོམཐོགས་ིསདཔའངོནམེ་གོལ་དང་་དངལྷ་དག་མིྱིནིངའཇའ་པའི་རུལ་དུཌག་ཏསཨོ། །ཞྱདུཏུགཐོ།། །ཏོར་མཉནཱཡོད་ང་ན་སྟེ། དེའི་ོུཉིས་སེདགད་ག་འདུནཆོས་བཞི 


སན་དེའྲད་བའྱི་ཉེནམ་གཏོགས་ཏེ་ལངབའོ། „ །རྣམ་པར་གདོནཌི། ཟ་བའི་གཏམ་ཟེརཤནཞེས་རབཞི གནོལབདངཤི་ལ་སོགས་པའི་ལསབྱཿར་ གཅིགགར་ཡངཿཇཔལ་བྱའོ། _ །དགེསྡོངམསརེནབྱུང་ 
ུརབྱདགྱན་གཅིག་ྔཐོགས་སོ། །ནོལ་ུལ་མཉནན་མདོཔ 


འི་བལྔ་རཞིག་གིས་ནལ་བོན།དའངའླདང་པའ་ཛརབ་ིགློམདངངསེསཏླེརདཔ་དང། བདངརའོངས་བབོནམཇོ་དཨ་ཅིདབས་སུའཅེལ་བདང། བོལ འདས་ནས ] 
ྒམདངངསེས་ཏཟ་པདང། དདངརའོས་བཅནསཇོ་དས་ཅདབས་སུཌཅེལ་བདད། བཅོབལྡན་ཁདས་ཅིནོ་གླི་ལས་ ། 


ཉིས་བདེབར་འོ་ཨ་ཅི་ཐོག་རོརིཁངཔུཞིག་སཱལཏོ། ེྟྱུཔ་ལས་བསབཔ་བཅས་དགེ་ཐོངནུསཅིས་བདག་གིཆ་གིདི་བླམབཔར་པ་ིནུས་པད། བཅོ འའཀ་ིས་ཆངབུཿ་ལའི་ཞེསཔནམསབ་ཤདནས་འཇམ་པལ་བསུརཔའི 
ྣནསཔམ་སོ།འབུའིཅདཔའྲས་བུའཆདོརཔའད་རཔལླ་མན་ཞུང་པའོ། །རྱརབསྱ་བབནས་ཁྲབས་ཁལགས་པའི་རལ་བའོ། །འདུག་ུའི་ངེསབ་ནིནུ་འབུམ་ལསོགས་པ་འབའོ། ེལདགྲེམས་ཆར་གིཁདགངརངགྲིངདང་ 
སྐོས་པམའགྲུདཔསྟེ་འདི་བཞིད་ཕལྡན་པའིཿ་པཿཛུང་སན་སྟང་བའོ། ༈འདིགཅིགདངའི་ལནཔའིཆཔའཐུངསན་ཉེས་བུས་སོ། །ཅ་ནཔམ་སེནཔ་འཐུ་ཨནཏེས་བས། པ་ སོ ཱས་བཟའ་བད ཧྱུང་བ་ལགོགསཔྱརོསཔདའུ་ རབ་ཤེས་བཞིནདཟོས་སམའཐུངསན 
ཞིས་བུསསོ། །མཛོནདྱུད་བའི་ཕིརལུསབས་པའམ། ཁནདདུང་བའྱི་ཕིརཁརླཱགསནས་ཕོབལ་ཉེསཔ་མེད་དོ་ །རུདབདྲུགའུ་གསུམ་པརྔོགསསོ། [ [སྩོན་པ་ཡུལ:མཉནཱདཱ་ཡོདཔནསྟེ། དེའི་ཚ འཚོདགེས་འཆརའདྲག་བཅོས་པ་བོབཔའའོོ། 
ཇྦྱཐབབྲི་དུངམ་གཏུམ་རོའིསྣ་བབའིནནའམལ་འདོདཚགས་སླདཔའི་རོས་བཤད་པ་དེང། ' གཏུམམོདིམནརམའྱིབཤོད་ཅིས་ཆར་བའི་ནགོ་བཅངཔའི་བདད་མལ་ཟུར་ཉེ། བཅོམ་ལནའདསཉྱིས་བླསདཔ་དཅས་ཀདང། _ དགེ་སུངམ་ 
ི་ིིིི་ 


སྡུད་དདགེ་སྤྲོང་མའའོད་ པད་གལམ་སྩས་པརྙདས་དྲང་དྲསམ་ཡིན་པར་ཤོང་དའརྲུ་གཔངང་། དོན་ཏུང་དུཊ་ འིདྭག་སོངམདགའཕསྭོུད་པནས་ལྡ་ལབྲལ་ཁས་པའི་ ཡལག༩༢ 
འདབའི་ཆུ་རམ་གཏོགསཏེ་སྟུང་བའོ། །མ་ཡན་ཞེསྱབ་དནྱེའིདོལྱདོ། ེ་་བའྱི་ནལ་གཉོགསྣ ཤེས་བ ནདགསོངམ་གཅིག་གོས་ལྷགནཡིསའིམང་ཅིག་གྱིརི་རདགཏམསཏཾགཞུགཔ་ལས། ཌཱིམབདགདིའྱའིམམེ་ཤོརནསནིལོང 


པ །མདེསདགསྤྲོངམརྣམསལ་སུཿྱིབདདུ་གོསལྟ་གམརྣམས་ཀྱངམེསཆི་ག་བདང། དགེསཱོངམ་དེ་ལསླ་གདསཏེ་བའ་ཆད་བྱྱ་ཧུང་ ཤཾསོངམ་འངོདབ་ལསམྱ་ཧྭས་པར་སོངཡ་ལེསང་མེདདོཞསྡརེསསུ་གྲན་ཡལྱ་ཧའོ། །དེལ་དག་གོངསས། 

འ སི ིཾིཾ༽ེཨཔཨཔྣེཾྣསཾསཾྣཾྣྨྣཾྨྣྨྣྣིཾྣཾྣྣླྣླླྣླླླླདདེྨེླེླཾླཾླིློློིོིོི་ 

ཾ །དོ་བསྟུནཔནི། ཞིཿདངམཚནཔདགདོད་དང་། །རབབཔ་ཁི་དངབ་དུལ་བདང། །གདེ་པ་ གཱ་ཡུན་དགཔཔདང། །བདེ་བརག ཤེགས་ི་ཆོས་གོསསོ། །ཞང་གཞིནིཿན་དུ་ དཔན་ེ། དོནས་དགྲེ་མམ་དགའ་མོ་ས་དངོས་གོས་ཙོན་ལྡུངཔད། 

ཐོགསྐདིཟསཟདག་སོངས་གནནད་ནེདབའོནབདག་གནནིག་གྲིིམ་ད་མོ་སི། དེལ་མཐུན་པའི་ཆོས་བསུན་ས་མངོན་པརདདཔར་བསྐ་ཏོ། དགེ་སྲོངམོའེདགེ་འྱན་བི་ཙིརཔཤོ་ཧོ་བབར་བླསལྟཏོ །དགམ་ཏིྱཾ་ཧིཚདགྱེསོངནའི་ད།འད་མ་དོ་ཐག། 

ཐུབསད་ཆོས་ནོསདང་ཐའཟེདངོགོས་ཏེ། ཁིམདདགདེའི་བཀངས་གདནབ་དྲ་ཨོངསྟེསུར་བཏོབ་བལ་འདུག་པའི་བརྡ་འོ། །དགྲེ་འོངམདགའ་མོ་དབ་དགམདཛད་དང་མངབས་གདཀསཚོདཔས་པོལ་དྲུ་བེ་ཡདུང། དགེ འངོས་དེདག་གིསའུས་གྲ 

དལའཾསདེསྭ་ཱས་སོ། །ངཾམབདག་དགྱེསོང་མའིདག།འདུན་བནབ་གུངབའིདསའ་བབའོ། །དེསདྡིསདཅེས་སྣུམ་སོ། །འཕགསམ་བདག་གིསག་ལའཚལ་བ་ཤོསྱིཞལ་ཏ་བདགའམོས་འཛུལ་ཏདས་པྷནསདོནྱུརདམའི་དགེ་སོངམ་དགའུ་བར་ 
3 


གུརཏྟེ། པྙི་བུརྱ་གུརཔ་བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །བཅོསལནལདསྱཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ་ཟསྱརྲིས་རེཔདང་། ༥ཟསོསིའོགྱརྭའི་མདར་བརམི་ཧཱའོ། །དན་ནལཏ་བདང་བཤོས་ཀྱབྱསཱལམ་བཏབབཞག་པོདན་དདག་དགའདན་གིབ 


༦ 


3 [ བདད དོགི་འྭད་བི་བེདབ་ཞིག་ཡོདཔ་ལསཞམས་པ་ྒདཱདཕས། བཀའ་གལ་པ། ཟསྤིསལོའནི་རི་གཉིས་སོ། །དེནས་བཅོསལནའདས་ཉིསདགྱོ་ངོམ་ནམསའདླགབ་པ་འདོ་བནས་བླསབཔ་ལྔ་གསཔའི་འསུགསཔའཇོདད་དྲིསཅེས་བཀའ་སུལ་ 
།ཕང་ལོད ད་མོ བང བས་ང མ་པ ར་བོད འཁྱར མ་གང་བཞེའུངལོ། ༦ཨ༦༦ྲ༽ །ནས་ཡོདཔན་ 
ཟསདངངཅས་པའོ། །ཅིམནྱིརིམབདག་གྲི།རིམདྡ་སྲགོནདུ་དེཝ་པའོ། །ཟསཅིསཱརོལནྲིས་དོའདུས་སོ། །ཟས་ཐོས་ཅིའོ་གྱཧུཞེསླ་བབནྲིིམརེདྱི་དུས་སོ། །ཞུངབནྡིཝ་མ་བཞིནནོ། _།དེལལུང་བརྙིལ བུའེནངི་མ་དུ་གླིསོ་མས་དགྲེ་སོངམ་དགརས་ 

ཧཱཾ ད་སསས་པའི་ཏྲེམ་དུམ་གོན་དུབེསོཔ་ལས་ཟསྱིསཱཔོལ་དྲུངིམ་གཞིས་གཉིས་སུའགོ་བལས་ཆེ་དྲད་ཟསམསནསའིམགསུམ་དུའབྲོནལྦུང་བའོ། །ནས་ཟེསྦི་འོགཏཾཡ་གྲསམདུའ་གྲོབ་ལསཿདདང་སམསནྲསའིམ་བཞིའྲགོནལུད་འའོ། །གལཏ 
ཁྲིམ་བདག་ལྭ་བཱསཏེསོ་ནཧེས་པམེདདོ། །ལྟད་བླད་གྲམུཝ་པ་ཛོགས་སོ། །སྡོནཔམཉན་དུཡོད་པོནསེ། ཆེད ལུནལ་འཆརབབྱུན་ྲོདཔ་ནམའྨ་མོབ་དཔནི་ཡིན་པས། དེཿམམནངས་སྦ་རངསམ་ཤརབངྩྱ་ཙལ་པོའིཕོ་དྲངྡ་སོང་ 
སྩེ་བཙུནམོལ་ཆོས་བཤད་པལསབཅས་ཏ། ཕུས་པཅུ་གཏེས་སྡེརམགདགྲེ་ོརམནམས་ལལ་བཅས་སོཞག་ནམ་མནངས་པརྱར མངོའི་ཕྲིདང་དུཿདོངབསདྷེལ་འཱཿ་ནཱ་རཔ་དགྲེསངམ་དགགིས་བཅེམོལ་ནའདས་ལ གསོལ་ཞེས་དུ་བནས། བླ་མབབ་དས་ 


།ཞེསྱ་ངངའི་བརྡ་སུམ་བཞེནོ། །ཡདདགྲེ་ནོངམ་གངནམ་མ་འངས་སྦམི་སམ་ཤརརིར་པོརལྟ་བུམ་བསུས་པརྩརལ་ྱོརལ་ལིཀསི་བོས་དེང་བླསརབའི་སོའི་གཏན་པ་ལམ་གཏན་པའི)འཁོརལས་འདས་ནདེའདབའི་ཉེནམགཏོགསཊིལངབའོ། ། 


།ནམྭ་མནང ་ ཐེཛམཟ དིཉན་བུསསོ། །ནམ་ན་ས་པལནཔམནཔ་ པ་བརྡ་ ` ནཱམནངས་བལཊནངས་པང་ 
ནབ་དངྲ་བཙོ་མཐབ་ཡངཉེསྱ་པསིདདོ། ༽རལ་པོའམབནནམོའམྦྱརཔ་བུའམ་པོན་པོས་བོས་བདང་བརཆད་འབརྱད་ འྱརད་ལསགངཡངྱར་བླབུངྷིདརསོདནཉེས་བཞེདདོ། །ལས་དངཔ་བལ་སོགས་པ་ལལུང་བམེད་དོ། །ལྕབ་བདུ་ཀནུ་དཱགཔ་ཚོགས་སོོ། 
གླིངཀཱཞིམཉརུ་ཡོདཔནསྟེ། ཇུག་པཱ་བོརྣམགརླ་བཡུདཤེུདིངས་སོར་ཐང་པའི་མདོ་འརོན་པི་ཚ། རིམོ་ཏ་། བླ་མདང། གཅེས་པདང་། ཡིདཔའཛན་པདང། གཡསཝེ་གཉིག་བདང། གུས་པངཡངཡི་ཏནལ། དགེེསོངརམས་ལ་ཡངཚེ་དཔལྡན 


དོད 
སུ་དག སོངསདག་གིས་དཅོར་ལཱནའདུས་ལ་ ་སོལནས་བླསབ་བ་བཅས་པའི་བརྡདསན་བཞིནནོ། །ཡ་དདྡེནོཝ་གངྨཟབྲ་པངཔུཾད་ཅིང་སོ་སོརྦ་འརངའི་མདོ་བཤད་པ་འདོན་པའི་ཚ། འཕགསམ་དགཔི་སརཆོས་འདི་ཡངམ་དའིནཔལ 
ཀྲ སཱོ:མ་འདྲིསོནྱ་ཧི་གསོསོང་གིཆོ་ལན་གཏིས་སམ་གསུམྱ¦ི་ཛལ་ ཕང་ཤེསནལནམབུ་ ལཿ 


འིངའགོ། །གསོམིན་ི་ལས་གཉིས་གསུམ་ཞེས དནདེསསོ་སོར་བརཔའེམདོལན་གཏིས་སམགསུའཐོས་པའོ། ༈ཡནམངདུཧཱཿི་ཐྩོམཞས་པ་ནི་ལནམཧཱོ་ །མྲི་ཤེས་པསྐའིམིའགོལ་ཞེས་ 
@ " བཅས་དགིན་པརབསྟུནཔའོ། དིལུངབ་གདའབྱུང་བཞེསྱ་བབནི་ལྐུངབ་སྡེུ་ཁགགང་ཡང་ངུ་བའོ། ེ་བཞིནྲ།ཞུགཅསབནིའཆགས་སུ་གནགཔའོ། ཡའོ། །བཏི་ུངབེདིངཆོསའི་ཉན [ཉཱཟླམཿཤི་ཧྱེདཅེས་ 


དུནིདསོང་ྱབ་སྟེ། འཚོདདུ་འཇུག་པའིའོགཊུའཆ ། །།ྷང་བཞབ 


འྱིའིརོ། །ལེགས་བཆཉེདཔནིད་ཉིདམ་ཐོབ་པའོ། །བོགདུགཅེས་ི་སཔ།ི 
རི ཁས 


ནཅུངབེ་ལའ་ནངྲགཏོགས་པ་འོན་པིཚངྷཉི་སྭངདདླ་བམ་དངརས་བ་བཞིདད་རཿ། ཡདེ་ལི་འཛིན་སིམནཙོ་གཅིགུ་སི་དེད། ཤླགགས་ 


།བབནིདབ།བླས་གསཔའོ། །ཇིཏརཆོས་འདི་ཡངམདོའི་་དུགཏོགས། མདོའི་ནངད་འདུས་པརབདགགིས་དགདོད་ཤེས་སོནསྱ་འི། ྲྲྲྲས༽ྩ¿་ 


ཏའི ན་སེ གག་པ 


པབཞིནའི་བདཊེས་པའིའཔེ་སྣེ། དིལ རཕསའི་ ལྱརས་པ་བཞིཿསོསར་བདང་ལ་གཙོབ་ འིཛནལའོ། ཡི །ཡིདལཡིའཛིན་ ཊེས་པནིསེམསལ་འདཱིསཔརམི་ངེདང དའ རད ཾེེེ་་ ད་པའོ ཉེ་ལི 
+ ཤོཾབའི་དབངཔོད་ཡི་གཏོངབའོ་ རྩ ཌ ྒ~་ཡ སྲི སྤུག་དའིཧྲིརརོ། 7 ད་ཤོག རོ ་ 


རྩ: ་ 5 


རྩ སོ 
ས་དངནིཁདག་ སོ །བཅགནནྲ་ཞསྱ་བབནི་དངས་བདི་སརཆོག་ལ་གདོད། 
སང་ གིས་སོ 


༄༅། །ོ། །མཟིནཔརབཏོངབདང། ཟིནཏི་མིའཆད་པདང་། གཞནྱིིརེད་དིཏིས་བས་སོ། དདམ་བེདཔ་དངབསཔ་ཧྩོཿདིཉེས་པ་ཞད། ཁབརསྦནམ་པབྲའིནོའཆངགནང་ཏེ། རགནདང་ཐངས་དང་། ཁང་བདང། ལྕགས 
༧༠ །འསྐད་བོཔསོགསཔའཏས་པམིདདོ། གསས དག ྣླིྣཾ་ སུ 
ཙ སྣསལ་གྲདུག་པཞིག་3ངཆོབསཏེཊོ་བསིཡབཔའདོད་པསདགྲོས དེསདིུའུདུ་པ་ཀུས་པའིགནནད་རཞལ་འོ། །དེསོངདེཡ་པསམཅེསྤ་བངས་ཕེསྱག་བཞིངམ་དོཁཆོག་སེ། ཞུས་ཕངདང་ཡདགྱདབདང། སྤུལ་ཅིའདིས་བདགའགདོོ། 
ཤཱ སྐུ་དགྲ བོ་དེའི་འཕཕཡ་བར་ཟུང་བསདྲ་ས་ལས་འདུསསོ། །དེལ་བུརྦྷནཱརབབརོམ་ལཱནའ་ས་ལགསོལཤསྱའིེདབིནབུདདུལ་ཏལབརའི་བའོཞས་བཀའ་སྦ་པདང། བླདགཉགིསྡེདགགིསི་རཔ་བུབྱས་གཉིས་རྱས་ཏྣེ་མས་བཙུ་གསནས་ཉུམ 
ངེདཔད་གླཱ་མདག་གིས་ཚོདཔ་མསོ་ལནག་བསབ་པ་དཆསསོ། དདགེ་དོངམའིདག་འྱུཡིས་ཁིའམཁིའྲ་རེདར་རངཔབུགརགཞུག་པམགཏོགསཔཔཔདེབརག་ཤེགས་པའི་དོདབྱརདྲིཚདྲདཡིཤིག །དེལ་སལུག་པདྨ་དས་ན་བཅདནུས དབའོ། ། 
ཏནནིང་འབས་མབཤུད་། །སོ་བྱདཚདད་ཆུསཤིགས་བབེ་ནཔའིོརདམིབཟའཔའྲིུཚུདཔ་གངང། །བཅད་ནཞེས་བབནྲི་ལགམ་བཅདཏསཱདབབ་ཤགསསོ། །ལ༈་འཞེས བདིསམ་བཞིནོ། །ིལཱངབགང་ཞེནད་གོམསངི་ 
རར ངི ཀཀ །གངགིམདུབ་ཤགསཔདེས་ཀྱང་ལྷགཝ་བཅད་མཞེསྲས་ཤེགསདྲིསཔདབཤགསནག་ཏེག་པེཉེ་སརྱསཏ། ཁྱུངའ་ཡངངཤགས་པརའིའ་གྱུར་ 


བསུ ཨངདའ ཤགས་པརྱཔའོ། །ྐུང་བྱདུགཅུདགུཔརྡོགསསོ། ོནབཏདད་པོཔན་ཏི། བཅེནདགའོསམུ་འི་བིའོོ་པནམས་ནནའིམས་ཕིསྡ་དོགས་པག་འངམས་ཧུདད་སྤོཔའི་དུས་ལ་འབཔ་དང། གཞུན་ཅེསའི་ོགསས 

་འྱིིརི་བས་ཡིསདདལ་ །ཡདགསདའམས་པོ། ཏེ བཟ འཕོལ རའི འདདགགིཤིངབལ་ལོནས་བསབདབ། དགྲེ་སོདགཞུནཊིགགིས་ཤིངབཡ་ནི་ེདདགའ་པའི་ཡན།།དིནིདགའྱ། 

¿ {“ཞས་སྱུས་པདང་། བསྟེན་དགའབྲོའསནས ཤིངབལབསས་ཏེའུངབདཅིག་སྟེདདུ་གཏོདངོ། རགེ་བློང་དེ་ཡདམ་བརྟགས་པརཉལ་བསནམནངསཏེལ་ཡཱན་ཤིད་ཐལ་ཁྱིས་ཡུས་ཀུན་གཡོགས་ཤིངཡྱ་བོར་གྱུར་ གོ་དག་གསང་དའད་་་ 

2 གྲསལཊཏུལ་ལམནསྭ་ཧཱསཔ་དད། ཇིཏེརྱགུརཔྱ་རསཔརྡསེསིཏཱ། དགྲེམོངདག་གིསནོན་པ་ལ་གསོལནས་རས་པབཅས་པ་དང། བྱད་གཉིས་སྡེནམསའདིདགེ་སྡོངམནམསལམ་བཅས་སྒོའེསདགའདུན་ཅི་འནའིལ་གིངའལབདལ་བས་ དྲ 
དུཔའདགེ སདོམ་ནམས་ཙིསསྟོན་པ་ལགསོལསའཇུལ་བལུ་བྲབ་པའིགནས་བཤདདོ། །ཡངནགེམོ་ཡ་གངདགེའདུནཅི་བྲིའུའམཱ་ལ ཤིང་བལ་བདུལ་ཏམ་བད་པདབྱའ་གནུ་བྲསསནས་ུང་བའོ། །གཞནནི་གློལ་བསམ་བཤད་ ལི འགས 

¡  བནྡི་པལཱ་ཧཱ། བ་ཀ ཤིདམ་ཀུདད། ཤིངཞོརཔ་དང། རནངལ་དད། ལུངམ་དབལའོ། །དདལཞེས་བདི་བདག་ཏིདྱ་ཧིསསོ། །བདལ་དྲབྱཅེསབབཞིགཞནུལའོ། །བྱསསནསཞེས་བུརདདལ་ཡུས་པའི་གི་ཚུ་ 

¦ བབཤགསཔ༨ྱགཾ། །ཁླུངབཞེསྱ་འདི་སུམང་ཞིནནོ། །དེ་འཁྟུངབངེལྟ་དུཞེན། དགེ་ཀློངམསདགའདུན་ཅེ་ཁྲིམ་འྲིཆུཔ་ཤིང་བལ་བདལ་ཏམབདམདུ་འཉུ་གན་ཐམས་འདདུ་ལྟུང་པའོ། །གང་གིམདུནུདུབ་ཤོགས་པདམཚན་བདལ་བབཝས་ཡཞ་ | 


འི ཞེསདིས་ཤིག །་ཊོས་བརབ་ཤུགསན་གཉིག་འཉེས་བས་ཏེ དབ་ཡདབཤུགས་པརམིའྱནུར་བསྭ་སུར་དདབ་ཤུགསཔ་འབུའོ། །ཏུངབབྱནུཔ་ཇོགསསོ། །སོདབ་མཏནདཱ་པོདཔན་བཞུགསུསོ། །དེའིཚོན 
སྲི ཨཱི སྔའེས་འཅ། ཐུཿྱཿྱཧསན་ཛཱ་པ ཞས་ག དདྱེ་རུདམད་ོས་དེགེ་བཞི་བརརདྲད་གུདཔས་ནུམ་གངསདུམསྭ་པཱདདོ་ འྟསབལ་བྲསདཔའིགནས་བཤད་པའིཔའདྲ་སུམ་བྲཞིནརོ། །པཱཀ་ཧཱོངམ་གདིངད་ 
ཨི ཧེནདབནི་ཅྲ་རིས་ཤིག །དེལ་གདེའ་པའི་ཆདནིའེ་ཡིནཏེ། སི་ྲ་ད་འམག ཤིགསཔའི་རདོད། །ཞེདདསདོཕེདདངདོ།  ་ཞོགདེས་བིངས་ཤིགདམས་ལུགཔརྒུབ་ས་བཅདན་རུང་འྲ། །ག་བཞྲདདིནདོ། ` 
ཤཱ།གྲ་ཤགས་པའི་མདོངཆི་ཁུཚདམ་གསུམ་མོ། །ཞངདམཐོའུདདུངདོལ་ཁྱརདམ་གི་སདང་གོརརུགགོ། རར ཡི་ཆོགནའོ།ལུགཔརཧས་ནྒཞེས་བབནིདེལསའངའོ། །དམདནན 
ཌཱ @ །ཞེདབནེངས་བོ་པུགམ་བཅེདནསབད་ནབསདདཧ ལྟུངབ་ཞསྱཧ་བནིམ་འཞིནདོ། །དལལྟུདང་གངཞེན། དགྲོངམསགདིང་སྲིངདླ་ཕེད་དང་ལྕ། དག ,།གངགི་མདུནདུ'། 
བཤུགསཔདེསའབདོས་པློ་གགང་བ ུཔཅརམནིསིས ཤིག མིསན་གཞིགལཞེས་རས་ཞོ །ཅཧཱ་ཡཁང་ཤགས་པྲག་བཤགས་པརྩབ་ལོ། གཅོག་འོས །ཟབླེང་གཞིམཉའཡོདཔའཧ། དེན ཊགླཾ་སངོམཞིག་གཡཿ 
བསུདཏབ་ཧཱེགཡནདགབ་ང ཁི འྱབ་དགསཱོངཔདགགེས་སྟོན་ ཕལགསོལནསའདུའ་པལ་བླའབའིགའསབཤར། དགླེསངོམ 


དྭཧོམསལ་སོང་འལས་སྤངམ་དག་འདུའའབུར་ཕྐད། ཁྱི་མདདག་དྲ བམ་ཟླརམས་འཕགསམའ་འོ་མངོནས 


གིགས ཱླྲནྡིྡནྡི 
གཤེགས་པའིམཐོངཞིནྲིའརདསདགུ་པོ། གས ངཱ ང བའོ། མཤུགས་པ་ 
དངོསཔོལག་བཅད་དམནེག་དིས་ཤིག ས་བ སསེིིི ྱུད་གཞས་འཛོ་གསསོ། །བཅོམ་ཝནའདས་མཉན། དཔན་བླཞགུས་ 
དགུའ་བོབདང་གཤེགས་པའི་ཆོསཔ ཤོསའི་ཚདདང། ནིམྩས༡སཀཀྲིཇཛཇེཁེྣ༩ྣ༩ཛ༩༩0༩0ྤྨྤྨ༨ྒྨྲ ཐོམ་དགའམོསབསབ་འདྲེ་འག། སྩོངམརྣམསལན་བཅས་སོཞསུདེཊང 
གཤེགས་པའི དནཚ་དུབ་ དེལས་ལགཔའི་ཚདྱ ཆོས་གོསྱའེདཔས། དོན་དང སོངམ་དགའ་ཕྱསེ། སྟོན་པལ་གསོནས་ཧོདགཡྲོའམྲ་གཔསདུལསྭ སྲ་གདདེའལ་བར་འྲགབ་པའི་གནས་དསསོ། །ཨང་དགེ་སྭོངམ་གང་བདཔབར 
གཤེགས་པའིཆོསགོས་ ཚད ི་ཆོས་གོས་དུད་དམ། བདེབ་ངགྲ ཤིགས་པའི་ཚོས་གོས་ལས་ལྟགབར་དན། རལའོ། བདབ གས་ཕིའྲ་རོས་གོསི་ཆརྒནི ནིའདེཡྲིཏེ། སེད བདྲ་པདག་ཤཾག། །གསངའི་མཐྲོབནུ 6 ཅྫུམཛྲོདགཱེ། དེལ 
འདིདེབརག་ཤེགས་པའིཆོགོསཉི་ཚདདོ། །བདེབརག་ཤིག་སངའིམཐོ་བཅུལ་ལྕཚམ་བཅོངའོ། མཐོད ཌལཁུདགུའོ།།གཞནནྲེའདཔྲད་པརཐདདོ། དེབུང་འཞེས་བབནྲིསསབིནོ་ །ེལལུངབ་གཔྒཤཱན། དྲགླམོ་མ་ོ་ཙམདུ་དདེ 


¿„ ཤ། །བརྲགཤེགས་པའི་ོས་གོསཉི་ཆདྱན་ཆོག་གོསྱུངས་སུན་བདེབ་རག་ཤེགས་པའི་ཆོས་གོསལྭལགབའ་དསནྲའམས་འདྲཞུང་བར་འྱབརརོ། །ལསདང་པོ་དདང་ོཿ་པད་ཡེནགའ་འགས་པ་ད་ནད་ཅིས་གཟིརབདགལསལྟུ་བཡེདདོ། ། པོ 
¡ ཏུ རརུགྲསམ་པྔ་ངོགསསོ། །།མུདོ་བསྟན་པི། སློགུ་ུ་བརྱའ་འདང། །རྨཔསཁྱང་དྲེགཔརམི་བཱརབ །སོརཔོའགས་གཉིས་མི་དདའ་དང། །ཐལ་ལོབཛདག་རརྲི་བདང། །ཇེནཔ་བཙོ་བརམི་བདཔ །དུསྱ་བངགཏོང། 
ཨཾ པཿཧྱིབ་དང་། །སཱོནཔོ་བ¬ཤད་བཅི དད །ཇིག་པའྱི་རུབྱ དོརམ །བཅོརེ་འདའཿས་མཏར ཤོདཔད་བུ་གས་ཏེ། འཁརམང་རྨོནམསལ་ཆོས་འཚད་བཡས་དགེ་སོང་ཅིག་བདེན་པནཐོང་བའྱེ་དདང་ལ སྫནཔརམཁྱུནདསཆོས་བསནན་དེསབདེན་པམཐོངབར། 
>¥ ཁྱུར” = །ཛངབཿ་ཟུརཙེག་བྟཏགསམ།དགེ་གཱོང་དེས སྒྲོགསྙརྫོས་པས་དདནང་མཇོང་བར་མགྱུར་ཏེ། བཅོམ་དནའའས་ས་བཀའ་སྱལ་པ། དགེ་ཆོངཤིསྣ་ོགོཔ་ཟབརསྲི་བློག་ཟོས་ རྒག ནབདེནཔམཇོ་པའི་བརཆདྲ ཡཔའྒད། མཉྟའའཁོད ད 
-*? རྣམསཉན་ཕདང། སྲུངམ་དགྱྱངམ་དགའབར: ཚུར་པལས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསཟརམ་གནང་བདང་། | དགྲསངམ་རརསྭསྟོག་སྨུཟབ་ཇྱུརྤ་འལསམི་གནང་འརའཅས། ༥༨དགྲསངམ་གང་ཐ སྒོག་སྒཟནལྕུདབཀོ།ར°ེ དག་སོངམི་དརརསོ གླ ཟནསཅད། 

སོ འི་ས །ནངརཛུང་པམཛམསྱི་ཕི་འལི་དུའདུག་ལ་བཟའ་བརྱའོ། །སློག་བར་བའི་ཚེཀླ་ ཀོགའདྲིདང་འཉེནོདགྱརངརྱི། ཏྱིམཔརམས་ལ་ ངོསམེ་བསསན། གཅུག་ཁག་ཁདདུ་ཿཡགལ་སོགས་པའཇམིི་པཾ དགེ་འདུན ༅ི 
སའིངའོ་བརམྱི་པ། ནད་ཡོསནས་ལུས་དངཆོས་གོས་ལ་སིགས་བླ་བས་བསོནས། གདོད་གཙུག་ལག་ཁདྡ་ོན་བཞིནདྲགནས་པར་འོ། །བྱུང་བབདནདུབནི་པ་རོགས་སོ། །ཱདོབ་སུལ་མཏདདུ་ཡོདཔན་ཧེ། རྫོམ་དགའཝོས་བདགར་གི 


མཐའིླུནམསྦ་དིགསརསྦརངོམ་ངོ་བ་ཏིར་གཏོརཁིས་བདག་མོ་་བཱསྭཧཱཧཔལ་སངོམས་པརྦ་ནུརཏེ། གོ + ིིངི་་ 


ནཉེསྱབསསོ། །ལྷུངབབྱདྷསྦཱལ་པཚོགས་སོ། 


ས་སྱ་ཡ་བགཔའིརིགསམཞས་བསུདཔ་ལས། ིབདའྱཞིངམདུ། པལས་ 
བཅས། ལང་དྲེ་ོངམགངྡ་ོམ་གམཆུང་པརོ། །མང་དགོངར་ེདདུལསམསཏེགས་ི་སའགན་སུངབབརགུར་ོ། །དཉིསཔའེདཔནི ངབདཏལ།་ྱ་བངའྲ ངན། དགའ་ པཔ ་ 
_ „(ནབ ལམཉནངཱ་ཡོད་དངཞུགསྟཏེ། བཅོམ་ལུནའབས་ལབོརམངཔོ་ལཆོས་འཆད་པའོ་དག་གོང་མའིའ རན་` བཅོམ 

ཉི་མྭུསིས་ཤིག་པརབཀའ་པུལ་ཞན། སོམ་དགར་མོསམཛབརོརིཚིགས་གཞིས་འདསཔངརླ་དམཞིངརདབརྱན་ཤརཁལསདག་སེང་མདགགིས་ཇོས་ཏེཅིྱིརི་ཞས་སཱསན། གསང་བྱི་པོགསལ་གུངའིཆ་མརུཔམོའཚིགས་གཉིས 
བས་པས པས་སྣདཔརགྱུརཏེརུའོ་ཞས་སྨྲསཔུདང། དོནཏུ་དྲད་བས་པ་་བ་ལ་བཅསསོ། ཡང་གླེོམ་ད་ ཁྱབས འི་ངོགསགཙིསམས་དདམང བ་ག་དྲ་ང་བའོ། །དགེ་སྣོངམཁྲསྱེ ཡའིཆམཛཾབམོའི་ཚིགས་གཞིསལས་འདྲས 


པར་བཅུགསྟེ་ྭཁླུན་པྩུང་པའོ །ཆགས་གཉིསམངདས་ནཞེས་བས། །སྐྱང་བ་བདུནཧུ་ཇུག་འརྫོགསསྭོ། །ནངསཉན་ དྲ ཤོད་པརྟེས། དེག་སང་ཕཱམེད་གའམོ་འདདཆེགསྲའིས་གཟིརབ སྭ་འདེས་ཞེསྱཔྲས་སོནས། 
2 ° ; སྙུད་པང་ཆུར་ཏརུ་ རུསཔ་ལས་གྲོ་མདག་གིསིའཕིངདུཞསྭསེདས། འདོ་ཆགས་ཅེས་བལས་བཅོནང་རིགས་ཏེརདས་འའོ། 8ཞས་སྨཱས་པ་དང་། རར ་ 


9. 


གཤེགས་བའམདེབཞིན་གཤེགས་པའིདྲངོས་ནི་བིསབཅོསཔ་རད། དགྭཱསོངགིས་བཅོས་ད་བཟའདརར་བཏགསུསོཞས་བཀའ་ཐུལ་པ་ལས། ཧིན་དགེ་དངམཞིགབདགའིདིྡ་རན་འཚོདི་ཟ་བལག་བཅས། བསོངས 
པའ ངད ངའའོ། རནའ་ཆོརཅསྭཧཱབདིབཟའབད་ཅའ་བལལུབ་ཞནནམ་དཅོས་བརབ་དགའ་ཆད་ལུང་འའོ། དེལཏེས་པམེདཔ་ནི་སར་གཞན་ཡིས ཅོས་བཁས་པ་ཆོས་པའམ། སཱར་ལྷནཊྙིག་བསྩན་པ་བད་གཏིདྱིས་དཅོས་ནའད 


་ 


འོ་ཞེསཚེ་གགིས་སྩོཾསནསརུས་ཡང་གཏོརབལས་བཅས་ོ། །ཡངནཤྷོངམ་གངལ་བོངྱ་སེགཙོ་བོལྦརུ་གཏོརོནལཱ་དབའོ། །འཁོརྱིགྱི་གཅི་བོལཞསྱ་ང་བནིདོགའདུནྱ་གི་གནས་བཏནནམ་དག་སྙོངཔཁྱ་དྷ་དཾགཾ་མཱངམས་ཆེདདུ་འསམས།ྲེརུགཏོའདཔཱང 


།དཧ བཀའ་སུལ་ད་དགེ་སློངམ་འདོདཆག་ སྨསནགསེམསགྲདམ་པརོགསབལསསོནསསི་གདྲུབངོ་མཆོནདིག་སྐནྨ་མདབལྭ་ཐུརཔཞེས་བཅས། ཡངདགླཧངོས་གདགསཔདུའྱི་ཐོགས་སུ་བལ་མོ་བདགསན་ལྟང་བའོ། ཤེ 
ིསངདབསམསཏེ་གསངཔའྱིགསན་ཐལམོདདགསན་ཆུངབརོ། །ཅུངབ་བདུན་ཅབདྷ་བ་ཛོགས་སྣཾ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བཞནདུ་ོདཔ་ན་བཅུགསཏེ དགྱ ད།འདསབགམས་པདག་ 
ཉིསོནས་བཅོན་ལནའདས་ལ་བསནབཀུར་ཅིན་བསྟངས་ ནྭ། རབི་ལགགིས་དངཏབཅིག་པདྙེལ་བཞིག་བཅོན་ལནའདས་ལམགསོལྤ་ཅིས་དདག་གིལ་གད་ཧེདཙོག་པཞི་གགསོ ལ་ཞེས་ཞུས་པདང་། བཀའསུལ་པད་ 


དྒྒྱུའདཅདཔོདས་སོ། །།དཱོདཔུ་པརཤདཔོད་བནདེ། དགེ་བོམ་བར་དགའཔོད་འྡོསངས་ཆནཔོབམཔ་ལིའོགའདབ་དབ། སོནདགའམས་སུསདལིནིརདྲུ གགས་ཅདི་རིགས་དམའ་བརས་རབྱུརྱདད་ 


༧! 


༄༅། །ཡུདདགེ་སོུངམས་གདམ་བཏགས་པརཅིགཔའྱི་དབྱཏདཤངབ་འདོངོན། ཁབའོ། དའ སྤཔམས་ཅིག་པའི་རབྱྭཱདཱམྟཏགས་པརབ་ཤངབ་འདོངོནལདབ་འའྱགར་པོ། །ལྕདབ་བྱརདྲ་གཅིག་བརོགས་གོ། ནོ།། དོ 
མདོ་བསྟནངནི། སྱབས་འབ་པག་བདུ། རི་ འོོ ཤད མ་གྱི ཤོ ང་བ་བ །བདགལ་རཇེག་པརརྱི་བདང་། །ཚེང༔པརདྱུདོཔ་མནའརོ་ 
།ལགན་བར་མམཐོངརྲི་གེ་བད། །ཧན་བམཉནད་ པོདབནསྟེ། དགོ སོངམ་སྡོཾམད 
འགེདབདིཉེན་པསེདདསསནས། དེ 


! 
| 
མ་ཧ ཨ་གནད་ཁངགཿི ༢ ངེ 
ཚའ འཛིམ ཅཾ §འདུགཏུམ་གནརབ་ སྭོམ་དགའཐོས་བམནག་པ་གནས་ཁང་གཅིག་གིནངདུཿ དགུས་གནངན་ཡང་ ངེ 
རྲ་ཚོགས་སབ་གའཅས། རྩར ཡགནའསངད་ང་བའོ། ྲགེཾེཾེཾིྲིྲ 
སོོཊང་དང་འདའོ། །བདུགཀུངགཅིག་བུ་ཕཱེས་པས་ང་གཅིགཔྱ། །གཞནམ་དཔརདཔེན་པརའྲོཞིང་གཏམ་ཟེརནལུ་འཔའོ། །ཉས་པམདཔནིའམི་འང་གཏམ་ཟེརབ་ལཉས་པརེ ་བྱརདང་གཉིག་ྔ་ོ ལོགསསོ། དྲ 
།ཞནླུ་ཡོད་བནྭག། དྭགྱ་སོངསརབས་བསོངྷཧོམས་ལ དོ འིཆདྲསོངམ་སེདམ་ཁ་ཁང་སྤོགིངས་བབ་ྭེ། ཤགཛུགཡ་གཁངཀྱིའུག་ སར 'གཏམརྣམ་པྱསཆོགས་ཟེ 
བཞིགཤིསམཐོངནས། དགེསོངས་དགྲ་མརྩལ་དསན་གཟུག་ལག་ཁངཀྱི་བུགདཔལ་སོགས་པམབོནནས། ཅིའིོ་མ་རིཞེསླ་གས་པདང།  ཨོཿཅ་མོབཅུ་མེདས སཱོཾ་དགའཧུད་ལས་བཅས། ཡངདགེ་སོང་གངདག་ 


ཞོན 
ཀླ མནད་ 
ང་ག་སཱངདང་ 


།སྤྱབས་ཡོདཔནའགྲངནཀྟུང་བའོ། ུབའིཌུདཿའནི་གོངམདཔའདགོ་ །ལྟུངབའྱདདྲུགསུམ་དརོགསསོ།། , 


རྦ གྲཱིལུ་དཱའ་འོགཏསས་ཏེབཞགན། 
: 


[བའོ = 


།བསམཉནྱིམ་ལུདགསསུཌ་བའམཁུགས་ཟིནན་ཏེག་བཞེད་ོ། ། 


ཨཉིསམ་གནདཔས། བ་གབམདཔརའགྲེདནིང་གཏམྱབས་བངཉེསཔམདདོ་སུམ་ནས།  འགུངནིངགཏསྒམང་སཱོ་གསྭ ༈ཿ 
ཌྷ ཁའོ རི {ལྟངབ་བརུདདུབ་ཞིད་རྫོགས་སོ། ཧུནྡཾཔམཏན་ཤོད་ནསེ། ་གྲ༔བ། 
དྲ ྗོོཾིོིཾིཾྣྔ་པྲྣ¶ཀྣི།¶༽ཀིཾཀཾཀཾིེཉི༩༧ེཤྷྣˆྣཾྣྭ]ར ག་ས ན་བའྭ་རམ་ 


ནིག འགགསུམ་གནུས་ཞིག གི་གནས ཞེས་བཅས། ཡད ངོནགངག་ - ཀཆ 


།ྭུངངའོ། ། ༣ འབྱབ ོནད་མཏནྐང་པོདབན་ཏེ། སཱོམདགའ་མོའི་རཱ་འརླ་ཡེས་བས་བ ཤུབས་བཀས་བཅས། ཡ་དགྲ་དོང་གང་ཅུན་པསླ་་དབྲ་ཐས་དཀདོདཆུངབའོ། ལང་བ་བྱདྲད་བྱརད 
ོདགའ་མམདག་ོདགྲིནབརའ་གབསབ་ལས་འཅན སྭོ། །ཡདདགྱ་མོངམ་གདདགེམོངགྲིནཔ་པར་ཤབན་ཝུང་བའོ། །ལུངབ་ང་རདྱདདག་པཟོགས་སོ། །སྩོན་ཡུའུནྭ་ོད་བནྩེ། 

_ ཡངདག་སོངམ་གངད་སྤོང་ཤིསྣ བརབ ཤུབསབ་ཉནན་ལྟངངརོ། །ལྕུངབདགུ་བཅུ་བརྫོགས་སོ། །དྟཱནངམཉནབཱ་ཡོདབནྟེ། དགམོ་མ་ཐོབད་འཕོདསོངམ་གཞནངངའ 

རྡེགཔ་ལས་བཅས། རརེེིྲིོིྲི །དལ་དགོ་བསས་ཇིཿདྲུ་བོས་འྲུགས་རམས་ཏྲ འདུག་དེལ་རྲན་དདམོད་དོགེསབདགས་ཅབྱ་ིུརཔརར་ོ། 
_།ཱནལ་མཿནད་ཡོདབ་ན། དགེ་མོངམ་སོམ་དགའ་མོལའིམ་འདག་གིས་ཅིདགམའམྲའོད་སམ་ཤེས་སྲུས་དས། མཐོང་དདཀོནམཆོག་གྲྭདུམམདང་རྱུར ཆུ་གྲིབསམེདབར་ཚུརས་པལས་ 
དགག ་ རིས་ །ཡདགཀོངམ་གངཤས་བ་བནིོས་དགའཔའོ། །ཚོངས་པབོདཔ་ཞེསྱ་ངནྱི་རད་ལས་འདའ་བའོ། ཊི །དེལ་མནའ་རོརྱདངེས་བབནེདེལ་ནའའདོ་པའོ། །དེལམཐོངརེ་ 
སགྩྨཾྨླྨཾྨཾྨླྨླདླདླྩླ་་ །ངཛིཛུལ་རིདས་ལ་གཏོགས་ནེས་ཟརན་ངབའོ། །ད་ལོད་ཐོགས་དགའ་རང་། ཕར་དགྲ་ཁི། | 


ཀཀ དིར གོམ རོ རེཊཔཿི 
ཧཱར་བ་དང། བུཡོསསུས་དབདགནིརལཁདུངགྲོ། །ོ་དགངནོས་སུསབསོད་ཏོརསངེར་ཤོག དེབ སྱ ་ 


; ¦ 
| 
ཤར ° 

“ ཅོགལཱོའོས་རྒུཿའོངད་ཡས༔ མརད་དགོངསྦུསྦ་ཧིམ་བྲ་ངོདམེདྲ། ཁྱས དགོ་ལྔ་ད་ཞ་དེང་ཁར་བའསྒ་མ་བདབྱ་མའིསངོསཏྲ། ླ་ར་ མངོ ;ཨ་ །དགྲལངསདེ གསོར དགྲོང 
¡ མ་གཞོནོནཊ་ཞོག་གིས་གཔལོ་ ཤོངནས། ཁྱིན་དདགདེལ་ཌྱལ་ཞིང་སྱིསནདརཟེར་ལསངཿས་སོ། མ་ྲ་པངགང་རིམ་དུག་འན དར་དཔོན །དགསོངམས་ངོཙམངྷ་ཊིར་བདག་པོལ མྲ་དས་བརྲ་འིསབདག་གིའིནྦདཞག་ལནོ ནོབ 


5༩ཆངདོ། །དྲ་ེད་ངབགསསོའདིས་པལཉས་དམེདདོ །ཀུང་འདད་བ་འཇོདས་སོ། ཧོནོམཤན་ུ་བ་ཧ།དྱི་ོང་སོདའམོ་རོསར་པོབཁས། ཙོཾབདགེ་བོད་འནཏ། དོན་བ 


སྨོོགགོིོིངལཾྣསྣྣྣྣྣནན་་ྣ་ ། 


ཡངཔེཿསཱོ་ཡ་གང་གིསྤའི་ སྦའིས་པའྱིའིརནདག་ཡོངམ་སཱཚགནས་བ་ལ ཤྱུཧིས་འོངས་ཏེ་འོས་ནས་སྣདཔརབ་དོན་ལུང་བའོ། །དེ་འཏེས་བཟད་ སས་བམདཔ་ནེགནས་དེནན་མ་བྒདནསོགལ་ཧཱུཞའམ། ཚངས་པབོད་བའཔརཆདྡའབུ་རབཙྦ་གི་རོདནཏེས་པ་ཞེདདི །ལུད་བདྲག 
པེ ལྷ་ཚོགས །ཧྭནབམཉནདཱ་ཤོདཔཅྟེ། ན་གསོ དགྲལ་བནས། ཤྱིསནདུཌས་བཏབབརྒྱག་བཔ་དནདགཤོག་དངྱནདངས་དགའ་བིཞ་བའན་བས། ལངདོངམ་གངལཝནཅིགགནས་པ་ 
¥ དང ཤེ་གན་བསཱན་པ་ལནདིསབཏ་ཕསནོགས་མི་བདན་རུདཔ་གོ །དཱནངདསདགྡ་དང་ཏེ་གནནའབླ་བུ་ངེནཔརྡ་ོགསུ་བརགས་མདིའ་འོགན་བླགུངལནདག་ཡོཌ།སིངདན་ཝུང་བའོ། ད་དང །། །བཟལསོགསདམ 
༩ ཚི གསོ་ཐརའྱལན་ ལའ ། དག་ལམེདན་གནངཔ།བཙམ་ཏེ་སཱོ། །བདག་མ་ཁོ་ནནགཞནལ་ཡདིཅོལཏིདགཡོགའདད་གཞུགགོ། །ལོབདྡནཔ་མ། དོ་ད་མརདབྱཝཏོག་བཔོ། །ཞར་ཅྱར་་སརོ།། ། 
ཏནང་ཡོདབན། ཧཱམདའམོསའསམསབ། ཕེདགའ་བཛིགཔ་ཆིརཆོད་བང་བཛུ་་ ཤགས་པདད་ལནས་དོདང་ ཆིག་གནས་པབསངད་ འབདག་ ཁ་་ སཱ 

དིད རེད་ནགབ་གནས བགའ སོད་ིརས་སུབོམ་དགའམས་བདངོའིགཏམ་ོ། ཟསཞིར་ོར་ཿམམ་ར འ་ནི རར ་ 


ཧསུབསྟོ་ཧོཉས་ལ་འཇུ་གབ་འུདདོ། ཕོ རེིསོས ཨའ ལོ བལ བོ་མ གས་དནས་གཏམསིོ བ་པར་བ 

ལཱས་བཅས། ཡར་དགེ་འོངན་གཔོ་ཁ་དནཊ་དགེམོངམ་དློདནངཔའོ། །དགོངས་སངེཙ་མྭདདོས་ཁྲབགསརམསཏེ། དགྲེ་མོངམའིགགལག་བདན་དགྱེ་ང་སྤོདདབལོདོ་དྲག་གས་བརྡརདབྱརདྲ་གཉིས་བམེདདོ། །ལུངབབྱར་ཚ་ 

གཅིགཔ་རོགསསོ། །སཱོནངམ་ཤནད་བོདཔ་ནཾ། དགོ་མོངཔིིདེ་ང་ཨརྟས་གཉིས་འིགཅིག་གིསངརེའངཔདཅིང་ཞལ་བའལ། དོདོཧུངའིགློ ར་རོས་༔ གྲ ས་་གླརད་ན དགཆགི 
ལྤའི སན ཁུན་བདིགོ་གནས་བརླདརབ་ལས། ཁྱིམབདག་་ 


ཐཾ སྙཾངདུནལནལྟངཔའོ „ །ཡང་གསྡོངནཱསཆེདདཱའསུམས་ཏའྲིགཅི་གདིསྟེ་ད གཅག་གེནང་དསྡང ༨བའ་། །རྗེས་ས ཅིག་ལ 
ཡྭ་བད་།བྷརནཔོརྦབིནད་དང། རར རི ་ གྲིན དྲ་གྲན་སཉལ་བདགནང་། པང ¦ 
ར་ སན་དང ± ྣི་ ཧུན 


གཏུདབུདང ཆསགསསཚདཅིག་དབཏེས་རམེདད་ཞིས་བཀའ་སྩལ།ོ །ུངའབཅུར་གཉིསཔ། གས་གོ།  སམདོངང། དབ་སྭནཔ་ནི། དྭགཿམཚོངབ་པམེ་འ 
༼ངངཔ་ཐམ་ཡིན། །ལོདི་བཅུགཉིསམའནོད་། འནོ་ཡངབྒམོལ་བམ་ཡིཿྲགིས། །ཅྲིམ་སོ་བཅུ་ནབཅུགཉིསྭ་དབ སློསན་གོ ཏོན ཧཱི དགས་མདགམཁྱས་དྲགུགས་པལམ། ཟླ་བས } 


9} །ནིངདོ་ ཟེབ =------~---------- ----=---------------¬=<-------¬ . 
།དད་ཤལུས། ཕརོཔ་ངོ་གཞནདགའབུགས ཤིདདམགའཅེདཔའིནད་རནཏི། དེདག་གིསམི་ཚོངནདདྱསདནསཚོརས་པང་བྩོད་པོའངོརཆདདོག་རོཔ་ལས་བཅན། པ་པའྩེ་སོ་མ་གརབལ་འཁོརོའྲ་བགས་པརྡ་ོསྱར་ནིདའགོད་ལུངདའོ། །ཕད་སཱ་མཱ་ 
ཁཱི པྡ 


ི་དང་བཅུཊ་ཉིག་སྣམས་ལྟའིཏིད་བདྡ་མོདནས་ལལ་ལཱལ་སྭོ་ཆངི་སྙནཔརྦཐེརརོ། །དེལ་མིདགའབརྱསརཔ་བཅོར་ཝནའསལ་གསོལ་ནུ།། བཅོམ་ལུནུ་འད་བུས་དགྲེད ། 


ནཁངདདྷ་ིཉནས་སེ ་གོལ་བདདས་ཏེཞལནས་གྲསུངས་པའོ་ཚོགསསུ་བཅད་བླུ་དུད ངོ མཱ ཧེ ངེ ཅེ ཟླ 
སུ་དཤདབྱུ་དད་གཉིས་སམ་གསུམྒརོདབདངའོ། །དྷེལ་རམསྱ་བསཱནའཔཉེས་དྲམསོ། །ལྷུ་བབྱརཚཱ་བ ཧོནཔ་མཉཱནཱ་ པཔ 
འྟན་འཐིནོརིངདཔརྡོགདསའིབ་བ། རར ས་ཡང་དག རས 


ས། “< ༢ལ། །པ་ཇོགོག་པརྱརིྱུ་བའོ། །དགསོངམགཔཤེསནིོམ་དགའ་མོའོ། །ལོབླུགིལནངཔནས་ནིབདག་ཉེནཔར་རོགསནས་འ དད ་ འོ། །རྭག་འཾའིནབྱསདབར་ཛོགས་དང་རེཉསཔནི་གཞན་ཅི་མཁནོ་བིཏབའོ། 

༨ ་ྡ་ོངས་འག་པབྱ་ནན་པེསདནད ཧིད སིནཔར་ོགས་པ་ེདན་ཆཱངའོ མནོད ཀན་བཞིནདུརྭཉ་འྱབིན་པདང་བས མ་སོ ངཔའོ། །ཆོས ཧོ 
ཛི དཔཔོན་ཚདནླཆུ་བའོ། །སུངདབྱར་བྱརད་བ་མོགསའ། །།ནངམཏནཿམདོར།། གད ྷྣླྣ}ླ} ཟད གས་པདའེདེ། །འཁོརཆངའའི་ནོས་པ སམ་ན 
ཧཿ ཇུ་ཤཧིདྱཊ་སྭ བ་མའིའཁོརའཆར་པལས་བཅས། ཡདདགྱ་སོངཔ་གདདགའཐུནལས་འཁོརའ འཆདྙདུ་གནངདའི་སོམ་པམའོབ་པརལ་བོདཆདན་ལྟར་བའོ སྦས 
ཇོ བརྡ་རོགསངའིཿ་ཁནམྱོ་བིཔལ་བོཔའཆར་བའི་སྡ་ །བདག་འདྲུརལ་གསོལཅིག །དགེ་འཇུཉ་གྱིས་རཱཡབ་སྟིནཔའདུའོ། ༈ལྭབོརོའཆངབའིསོམཔམ་གསོལ་ཏམ། དག་ད་ལགོས་པམ་ཐོབ་བདིནྲདའངོར མཇངན་སྟུངབའོ། ! །ུངའབཅྡུརདུག་བཇོགས་ 

སྩོ། ༡ཧཱུའོ་པརཱཀནྡད་པདབན་ག དགྲཤོངདོནདགའ་རིབནམ་དྲའིམསྦོཔོངབ་བྱ།ུང་བྷནསས་ལ་བ དོལ་ལགིསྦྱ་ཅིབར་ནུ་བས་བའི་ཆས་བུ་དྲ་རེསུཐུན་པའི་ོས་ག་རིནལ། གཉའ གས་བིས་ག གྲསས་པ་ 

།རགྐད་སྔོམད་གའ་བོསྲ་འིནསམ་ཕོགཔ་ལོདྱད་གིས་ཅདམ་ལོནཔརལ ལྱ་བུངབསན་ད་ོགས་པྲ་ུས་པ་ལས་བཅས། ཛར ར་་ཛོད་བདང་བོགས་པར་་བུངབའོ། །ཡཿདགྲ་སོ་མ་བདམེདབག་མཆོངབ། 


ཤཱ 


4 


ཤཱཾ 


བསེན་པརྡ་རོབ ཁུངབའོ། །ལྟུངབ་བཅྱརྩ་བཅུ་པརྡོགགསོ།. 
བིག 5 (འོ གིསའབསའོནར་ཤསབད་བསན བའོ ངས་བ བྱ ་པྔ་རོ གགསོ།།  ླ པར 


ོགསཔརྩངས་པལ་བཅས། 


(༨པནི། མདུབོ་ོམ་བྱབུསཔ་དང། །སྦམམ་ད་འིའི་སོའོ་དང། །དཔམས། གལའདདབད། བྲནད རག་བི 
: པའོ དའི ལྭ དགེ་སྡོངམ་སྲོམ་དགའཔོ་བདག་ཉིད་ཅིསསདོམ་དང་ཉ་གནསཀྱི་འཁྲོ་བ །ནོན་ཡངོབ་པནྭ་ཧིདད །གྲརམཡོ་རངནགང་ དང ། 
ཆོསྤུདགླནནས་ལམ་བླས་པའོ། །སྟོནཔན། དབན་སྟེ། ྲ་ དགིད ཕ་གི སྔལ  ་ གུད བྱསཔསན་དཆསཏེ། དེ་གའཆོསྲ་བངཔི་སྟོན། 


ློ་བམ་བ་ཅེས་བབནིདགེལྡ་དའམ་སོ། དགེ་སྤོངམྲག་འཁོརོམདཏུའཆངབའི་སྡོམ་པམ་ འཁོརམངཔོའཆངཞིངའཆང་བདའི ཁཏོལ་སོགས་པའིསྲུདི་འ ལཾ འབོ 
།ཧོནོདཕཉནདུ་པོདཔ་ནི། དྭེ་མོལ་ལོབ་དགའོ་ལོོ་རདཞིངོངབལས། བུརེབླམམཿི་ སོའོ ཅིབཞིནནཁྲིདབ་ཡས་ལམ་དུྨླུངབདག 


རར ་ ས་དགམ་ལོདསུང་ལས་དཅས། སྭ་བཀྭཾ་པོངོམ་གངའ།བོརམངཔོ། 
། 
ི་ོ 


་བས་འི་ོན་དགའམོའོ ༡༣ཁའོམངའཆད་ 


4 


༄༅། རོནོཆངསཔརྷོ།ངོ་ནེསའྱ་ ཤོངམ་དདཔལསབཅས། ཡདདཀ་ཀོངོམ་གངྨདཱ་མམརབྱཱའྱིནན་ཆཱང་བའོ། །དགཾསོངོམསབུདནེད། མར་ཤེས་བཞིནདུཔ་ བཅུའའྱིནནལྟུངངའོ་ + ངབ་བརབ་ཡུཾ 
༧ སོ ལག ། །ཀསས༩སྫྨྫྣྣྫྣྣྙྙྲྣཅྣནྣ ་ བོ 
ཨཾ །བཉདཔརྡཇོགསཔདྲབསལྒ་ཚུལ་དིམསལ་གས་པའ བསྙནཏར། ཆོག་གཞན་ཡངམདགནནཡངབརངོ། །བདགཉིད་འཆདའི་ཤེགན་ཡུངགནནམཁས་བདག་ལ་བཅོའ་བརླབའོ། །ན་དཅལན་དདཤསྦྱབསསོ། །ལཱངདབྱར་བཅུ་དཞིབ་ཇོ་གྲས། 
ཤཱ།སོ། །སཱོང་པམཊནྡདཡོདཤན། སྣོམ་དང་འཆོས་ནོབམཞེགནུས་དག་བསྟེན་དྡང་དེན་བྱ་འསནསནབརྒགརབ་ལནད་གཡོགྱཀངསི་ངེད། སྙན་དང་ཟས་ལསོགས་པ་ཡངའི་སྟོདས་དལས་རེངགཚངས་དརྱོདབའིདརཆདདྱ་གུརཏི། དྷོནདདུབའི། 


སློངམདག་འ་ལུ་བལས་བཅས། ཡང་དགླེ་ོངམ་གངརབྙནུ་དུད་བསྟེནཔར པརྱབསནས་ས་ལ་བརོ་ནལུངབའ། །དངེ་སོས་ར་བན་ད་བདག་ལནང་གཡོག་སི་བདན་ྣངབརའ་མུརཔོ། །བས་དངསནཅགམ་དོབས་ནང་བུངབའོ། །དདག 


ལྔ་མདནའང་གཞནལ་བཙལ་ཏེའུདིནཔ་བརོ། །དེ་ལྣརམཧྱནནཉེསྱམསོ། * །ལྟུངབངབཇྙུཝ་བཅོལྔ་པ་རྫོགསསོ། _ །གྭོན་དམཏནུང་ཡོདཔནསེ། དགྲེ་ཡོངམ་སོམ་དགའམོསའིམ་བདགཞིགབོལམ་ངརགོང་པའི་འོགཏུ་རབྱུ་དུརབ་ལས། ' 


ཕྱིཨཤྱོསྦཱརའོངོས་པ་དང་ནུཔམསྦའཕྲོབཔཏི་ཚཨ་པཿསོདྲ་བའི་བརཆ་དངུ་གྱུརཔ་ལས་བཅས། ; དངར་གསློངམ་གངརབཏདྱཿཞཊམ་བཀཱ་ནཉྟངབའོ།  དག་པློངམས་གཞརཙི་བུཿཡེད་བཏྟ་གཀླུངལ། - དེལ་གནོདཔ་འམ། ཚངས་དརསོདོ་པའི་བརརདྲད་འབུ་འལ་ | 
རཿ × × - 


༧ རཾེཾྭེཾ་ པརམི ཤེས་དཁཏེས་ མི ཤསདཁཉེས་པམདདོ །ལྟངབ་བྱར་བླནླངག་པྔ་རོགས་སོ། རི་ལ ཌེ ཧྫོམོདགའོསོ་དུདམིདྱིཊ་སོམ་བཟུ་ངབ་ལོ་བཅོབྱོརད་དོན་པོ་གཉིས་སུབ་དིས 
འི་ཞུ་ཡོཊབན་ རོགས་པའི ཤག  བའྱས་སདདག། ི་ བདྲ་དིནསཕོགསྟི་ཐལ་བུངབསུན་ དན གུའོ +: 
བྱས་པའོ ༈ ྣ༨ད ཁི་བརདཔིརས་ཕོགལ་ལཤུནནྔཐོག་པ་ བའི་རིགས་པ་ལག། མ་དག་བ བུ དངོགས་བ་ ྭདའོ།།ཏླངབ་བྱར། 
ཌི ཡུབ་ངགསགོ། །ཅོན་ལཱནའདས་མཉནད་ཡོདབན་བཞུགསསོ། སྙེརྐགུའི་བདགམོརནམོས་གསོལབ། དྭགྭཾསངོབ་དདག་མོ །སོངམ་གཉིས་བསྟེནཔ་པོ་གས་བདྲབ་བ་ལ་རིམང སསར ངར 
དལོ་གཉིས་ིབ་ྲབིསས་བུངབསུངསུལ། ལོའི་ དྲད ་ དགེ་དུན་དམཿདསནས་གསོའ་བདང་སསྲཅིས་ཚུངསཔདྙཔའི་ཞེ་གནསཅི་ སུམཔེ་་། 
མཱསྭཀྱིསརརཅིག །ངེའི་འ འོགདགྲིསོངས་བི་ གཏིགའི་ཆིགས་ྭས་ལ།། གསེལ་བདྡ་དཞིའིཔསྦའསངགླེསོ [ཀོངམབསཱཾནཔ་ གསཔཅོས་ཤེག་ཅེསགསུ་མཔལ། ཕྱིས་དེྨོམ་དགྭ་གིསཚ་ ཚོལས་པརངཔའིཏ་གནས་ཅི་ འོཔམ་ཏིད་པར་ཤེའ སཱབཞིནྲ་ 
: - ' ཡགྱེོ་་གདགནོཿྦ་རུར་པལོཉི་ཡུངོ་ ཚས་ོ་ར་ཏེང་གནས་འའིོའི་མབྱི་དརངསྙེནཔརྔསཔངྱ་ནངའོ། དགསོདམ་ཚ་སངྫོ་པའིཉེགནས་ཅིསོནབསོརམ་ིནཔར་གཉིན་ 


བཤི 


‡ 


༼ པོ སམངར་༤ ༡༤༤༠ ༤ ༡༡ ༠༡༠༡ ༡༠༤ ༡༡༤༠ ༡༡༠༠ ༡༡༤༡ .-- --------- ~~ ~ ~  བ་མནས་མམསསབརས་འསམམམས་མཁམས།༡༨༤༨༨༨༤༨༤༨༡༧༧༧༦༤ ¬= --༨-༨-༨༡༨༡༠༤༨པ༨པཔཔཔལ༡༤པ༡༧༢༩༤༤༤༨༨༤-༡-- 

༄༅། _ །བའ་རྫོགས་བཿབྲེདནལྟུདབའོ། །ལྕུངབངརྒར་བཅོབརྒྱངཔ་རྫོགས་སོ། ྦ །ཧྭོནཔམཉནདཱ་འོདཔ་ནཾ། དྭྲེསོངམྭསོམ་དགའམོ་ད་དོདསོད་ནོམས་ལ་ཞུགས་པ་ལག་བུཿམེདགཉས་ཤིགའའབསོའབེདཔ་མཐོང། དེགཉིས་ རབ 
ལསྭ་སྦར་སྤེཔཞིང་གོགས་ཉིགཡོསཚངམངདཤལས། སྡོམ་དགའཆོས་བསམས་པ། སིི སསསྣསྣསྣསྣསིྲ་ །ཕྱིསསོམདགའམོ མ་དགསངམ་གཞུན་དག་དང་འཐུབ་པརགར་པའི་ཚ། 
སྤོམངཿངའི་ཟརཔཡའད་གགོ། སྟོསདགའམོས་སུས་ག ཁུདཔ༢འདྲབཤའཀྲོགསསུཿ ༡གྱུར་བའབའིའཕར་བཏུབྱུངཤཾའི་ཕྲིབསམ་གཏན་འཞིལནོམས་པའཞུགསཔ་བཞིན་རུ་རརྲ་བབཔའདུག། །དྡེས་སྲུསང་སོནཏྱིནམེམོད་གགིགཡོམཆངདི་ཡཱ། 
ཀྱང་ཤེསཀྱི། , དགེ་སློངམའཾ སྲག  ར་ ཨཱ་ཐཱལའིཁ་དོགམནྦ་བོངྱའིཆེནཔོངུག་ཊྭདའོངས་དེདཔ་ཡིན། 
གོཏམ་ངི་དམིཊའོ་ངུཤ་བེས་པ་ཡྲིནོནི་ སཀསཱོངམང་ བྲག་གི་གུཡམཆུངབྷསཱན་པདང། ཕྱིས་དག་སོང་རགའཇབ་སྱོ་དདབའཚེ་དད་ག་གིགཡོམཚོརྦསཞིང་དྣགདའབལས་བཅས། ཡངདགསོངམ་ག་ བླུཿམེད་ཀླ།མམོརརྟཏ་ནས་བསཱན་དརྡ་གས་པར་ | 
བྱངན་ལྕུངབའོ། དག་ངམས་དུངམནགརོ ཐབ ཅས་དཞིང 'དུ་པཧྭཏྱངངནཱ་བཱང་འཾ། , དཔྟའི་ཤེསནཉེསཔའེདངོ། །ྦངདབྱཅ་བླར་གུངྡོགས་སོ། །ཧཱོནའནཏདདུ་འོད་ནཧ། སྣམདགའམསྔ་དྲོབས )ཿ ལཛབལས་དུད་་ 
ཇིདང་འིརྦ་འབབ་དུད་ག་ཤིབའྱིསཔཤཡིས་གཟེའ དིང་དུ་འརབུ་ཤུདགའ་ས། གུརའངོདཞུ་བཇཱསའཕྱང་ལཕ་བཅས། ; ཡངདཀཾཀློང་གདུ་འབྱིས་གཟིངཔའི 


དེངབྭཌཱོཾང་ཡངརྟགརྒཱནིང་མྱངནཔྩ ནྩ་དཔང་བྱུརཏཾ། ཆུ་ཧཱཿརྨལམ་དཱཱ་།ད་ཤཿགཅས་ཟར༨། དྷེ 
¬ ༡ཏེ༦༠་༤༥ོ་ལེ༩༼ ལལ ༣ 2 1 ཊི ད་ 


ཟའོ གསས 
བསྟུནཔ་ལུཿ་ནེསོ་ཤིགཅེས་གྲསུངཊ་བལག། དགེ་སོ་ 
ས་བོ ཅེས་བྱས་ལ དོ ཊི 
།དགེ་སོངམ་དགཅིགཁཱོངས 


ཨྭསུསོངྷཏེ། དྭགློམའབའཞིག་ཚུལདྲདུགཔརྱེདན་ལུང་བར་འའུརོ། །ཚུལ་དུཿདཱགཔའི་ཐད་ཀརདགེནོ་ཁམསཅདབདགགམ་ཤིརུརནཉེགམེདདོ། །ུངབྱསམུཔྗ་དོགོས་ས ོ། །བོནཔ་མནནམོད་པན་དོ། བཅོ་མོ་ནའདས 
རར རན + ཐྷ” 
ཡེ་སོུངམ་གད་བཱཿཤནས་ནུས་དའདཞཱགཏིགལས་གནག་གྲསམ་པོདགུགྲི་སབསཔི་འཛུངུར་འོ། །ཙནྡ་དངྲདོདམྷ་ཙུའནས་ཁྱསཿའའིཚདག་འདུན་ས་གཞིས་ལསམཐོངབ་དང་ ཇོསཔ་དང། དོདས་པདྱྱིསོནོས་གེངཔརཔི་གསོལ་ཞིད། པེ། 
ཤཱ [དཏརཚཔ་ལས་འབུངབརུ་ནཊནལ་ཆུབཔརྦཆུར་དོ།ཏེསམེདཔདི་གོམ་དབའདའོ། གོམད་གཉི་གལའངྭ་བའི་ཆེསསུ་གཏོགས་སོ། །ལུདབབྱརསམཧཱགཅིགཔྔ་ཐོགས་སོ། །ཉོན་བམཤནདཱ་ཡོད་པནྷན། སྤེམོདགའ་མོ་དསང 
མའིདའན་འཛིགརིཧབསངགསཚསྱསིགསཔ་འབདབདད། དོནཊངྦ་་སའཕུས་པལས་བཅས། ཡངདགྲ་ོངས་གངཚོགས་ལ་དུནདཟེརན་ུང་བའོ། །དེགེདོངམས་ཆེདད་བསམས་ཏ་དེ་འདནལྱས་པའི་ཚགས་འཆིནདནཔ་སཚོགསྱིསཝག 
བ་འབད བམིདསན་བངཔའི། དགེ མདེཅངངམམ་ནབས་ཕོགསབསརཉེ། ཀོ་འབིགས བ་དེ །དོབར་སམདོོཔ་རོགས་ི། །།དནབརཤ་དབ་། རོམ 


དགུའ་མོ་དག་དགེ་འྷ་རའི་རོགསལྱག་དྲ་ི་རོགླསབལས་དོནུདྲདབས་རྩར་ཁ་ལསདཅས། ཡ་དཀྱེ་ལོམ་གངང་གསལམི་སནཔརའེརན་ལྦང་བའོ། །དགེ་སློངམས་དོག་འདུནམའི་ཚིགསལ་མུངགྱི་ཆ་དུ རྒུངལ་སོདསང་ནིསྦྱར་མ་འདི་ཞེས་བྱབལ་ 


བསྟནོ་བ་ལབད་བཅས། ཡད སོངམ་གང་གནས་ཁངའ་སེརྱས་བེདནྩཱའོ། ཀ་ཁ་ག །ནས་ཁདལབེ་ྱ་བེཏཅིཚངས་པམྡ་པརླདབ་གས་བྲ་ཁོལ་པ་འམ། 
ས ཅཅ; དའོ། རྩོ བསན ད་འ ུ་མ་བཅུ་ནམཆུགཔརྫགས་ ལོ པན ་ གམ ་ ཁི འཾམཔའིི་ 
ཤཱ སཾ ` ཡད་ཕྭན དྱམ་པའི་སྒོང ིནོས་ ད་དེ མགོག ཤོགམ་འི་ ས་སསས་ས་ནི གས་ཏེ 


ཏད 


ཨསུདསོ ་པ་ལས། ཁུ 
རྲིག་པ་དང སོམདགའནོས་ས་བྱའོདནི་འིབྲདིནདཔའདསིལས་གངིགབྱངད་ དཨནི་ལས་ཙཾནས 


།དུངཐའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཅིལ་བསོད་ོནས་རིཉ་ཅིག རལ ༥ ཚོཔཿཿམཛུངས་པརྙོདཔ་དང་མཛའ་མོའི་བསོདོམས་ལང་ གྱིན་ཅིག་ ར]]ཾིོགཀཧད མདོ དས་ོམ་དགའ་ 
དགས་པ མཚོགམྲས་ད་པའྭ ི་སཔའ་འདི་དམ། ཧས གནོདཔ་བསླུད་འའྲ་པིཿྒོཀའིས་ལྔས་དལ་བརྡ་ཟིགལ $ ་་ འིཏིམ་དབྱ་༡ངའོ་སནས་བུའི་ 
` བཟཿམོངཱའྱི་ད་ཐ་བདྭག་ཡེགསཔརྱཧཱས་པ་ གས་སོལེགསར ཞེས་སྩུས་པདྲ། དྲསྭ་སས་པ་ གཟིསནིས་འཅོསྱཡིསསོད་ོ་ ཞས ཅུས་ད སིི འོངས་པ་དྱ་བི་དྲད། 
ཤིགཆེསསུས་སོ། །བུ་གཞན་ཞིགནདགའིབདགོཆནཔ་ རར ༼ཧྱིལ་དདག་མོདིས་སྨུས་པ། ཁཕུགསསྦདའྱབྱ་ོས་ ཤེ སྦྱི དས པ་ ཡཱ 

1 སྣེབྲུད། དགྲེསདོམསྭོདྱིདུའི་བུ བྱས་ན ོ་ལ་བསོདནམསམ་ཡིནཔམདདུའཕེལ་ལོའིསས་ལདཱད། ལག་ལ ཡོད འཇོབ 
ཕྲེ ངོམམསའྱ'ཞིངཡི་སཱནཔཟེར་བལསབཅས། ཡདུདགངོང་ཡགཔྱདཧའངོགཿུང་ཡོ། ཡཿ ཀླུས གཡོ་བ་གྱིང་དག་འམོའ་། བྱ ོད སུད འཇོགས བནིཿ 

ཊི བདང། དོས་པོ་པདང། ཟ་བོིར་ིད་མོལ་སོགས་པརོ། །ཧཱ་མངོརས་གཞའེ་ཅ་ུརཁུདབེདམབྱེདདམ རཀ 


ཤྩུ'སྟེཔཀའིན་ 


ཁུཊུ་ས་བཿངབབུབུབདང་། 


 སཡདོཔ་ ངོསགོས་ྲ་ྲད། ། 
དབད དིད སྤོམདགའཞྲོརུཔོ་ཨ 


གཞན་དགའཤུའངགྱུཔཔ་ལས་བཀའ་སུམ་ང། ཕྱིནརདབྲཿ 


ནངནའངྱརུ་ཧེ། དང་པོརྦཿཡུགསན། ནས་ང ཁྱིབ་དནིཏསབཱས། ལྟེབ་དསན་ལུདབའ། ས་བཞི 

© པུམཐངཔ་དཔན་དནོ་བྲས་བུདན་བྲུས་རམ་མ མེདནའདཉེསའེདདོ་ །ུངབབརྒྱ་བཞིང་ 
` ་ དེས་སུདཔགས་ཚལ་འྲད་འའན་ 
།དེས་པའི་གྲོས་ཁ། རཱ 


སཆདམི་གཙངབས་འ མི མཔ༥ྷསྷ ཅར 


ལེཁ་ ཧཧ ་ ྲ་་ གེ ཊཾ 


བབ ་ ་ གིགཅེས་བཅི། ་ 


ཡ་དགྱེསོམ་གཏའོརགམཁནལ་ཆོས་གོས་འྲབུ་ད 


ཱ་མགུདྡབཱས་པཾ སམའཿདྭ་སྟུང་ 
ངོ་བ །སན་ལེ་བརམྱིནྡིབ་ཱཿས 

སོམ་དགེ།མོ་ཤམྡྲ་བབས་བགཤིས་པོགཔ ཞྭསྭ་ངུསམཁྲིནངྷ་ངཾསཾ། གཞིནབཟངས་པའི་ 
རར ཀླུབད་ཤམས་པ་དང། ཧཱོམདགའ་ཚོའྲི་ཤམ་ཐབས་དྲེབ་གཤིས་ཕོག་པམཐོདནས་ ་ 


དབར བདུག །དགོངཙོ་ོས་ིཔདང་ །ས་གབ་དངནིངགས་ི་གོས། །དངན་པོ་ཡ་ར་བདབ་དད། །གཏུནཔོ་ 
པྲས དར 


དགྲས་མས་བུས་རས་ བྲརུའམ་ 
ལྟ་བཡསྟབངས་འདུསན་ཟུད་བརྡ་ུརརོ། །གཅིག 


ཅེད 


རོ དགྲ་སོངོནསྦ་གསཁནལ་གོསྟརི་བའྱགརབཙ་ལན་པམསཁདུཆངབལ 


རོ །ྱུཿདངྨདཞིངུགཏིན་བརྫོགས་སོ། རོ ློདགའ་མོསཔའི།བསན་གདབདཔསྦ་ཆུ། ཏུར ོང རོལ་ ཆོ གསན བཅགས 
ས་ག པདང ཁྱིམབདགད དགདདུས་ལས་འད་ སངའིའོགཏྟབ་ འིམི་བྐོསོས་པཅན 
སླི་བོའའི་དམོཇམཿནཞེསྱཧྷཧེ + ་ སྲི ` ་ ་ ༨ ི་ 
ཤཱ ཿོ་ིག་འཡད་གས་་བྲས། ( × ྱ རར ་ སྲ མོསལཅན ཡིན་འོད་སྨུསཔ། འོདགཞན་ཆོ། ¬ 
དགྲེཾོདམ་གཞནདགགིསསོསམཿནལ་སཱས་ག། ཁྲ ཆཔམའིརྦི། བཞིན་ བཟང་པ ངགགིས་ཆབར དོད ཉེདེསྩསསན། དྭསྱ་ཀངྡའིའྱཏཱ་སཱསནན། གས ་ ཐཐ 
རླུ ལུ་བ བས་ང ་ཆན་།བུའོ། པཿ ཤཿ གོནེསླཱཿྡའདཀླཤོདཕའོ། ཕཱ་རེ་སྦཾང་ ནིཆས་གོས་དྲེས༔ པསརི་ཾ་ གསུམཔརྔོགསསོ། ± ༧ 
ང་འ རར 2 ཆོས་གསྒོནམས་ ད་སྐབས °` 


་རོར་ག་ཁང་ ར་འོང ག་གིས་འ ལག་པས མས་ན ་་ག་ས་ས་སས་་་་བས་་བ་སད་བ་་་ ཁ་མ མ་ མས་མཛར་ལས་མས་པ་་ཐ་ཞས་ས་ས་ས་ ལྟ་ལ་སས་བབ་མས་ས་མ་ ལལ ལཐམ་ལ་ར་ལསས་ལས་་་་་བ་པ་བབད་སི་ང་མ་་མ་ག་ས ལྷམ་སས་སས་ཁ་ལལ་ལ་ས མས་པ 
དན སཱོམདགའོསཚུཿཞསདྱུཿའི་འོགཏཱགཏནཔ་འདིའའིདུསལ་དབཔ་དང་། ཁྱིམཁདགདའུཡབོནདབཞིགགི་གན་དུ་ཡོད་ཧཱེ། བདིདབཟངས་དགེ་འདུནལ་གཏནཔའི་གོས་སུལཞེས་བསོབ་དང་ དེས་ུཔ་བདག་ནིདབུ ལཞི་ནུདཔ་བསཆོས 
ཚིནིགྱཔོ། སིི ཁོ 


སྤམེདཀའམོའདུ་ ཡི་བཏུབ་པ་ལས་འཅས། ་ཡདདྱག་ 
བམེདདོ། །ལྟུངའབཅུབཞིབཅུདགུ་བརྡོགསསོ། རབ 


ཤྲུ ྭ་བོདོདགོས་པམེདདོནས་ཆུས་ཤིངའངས་ཏེསོདརོ། །དགེགློང 
14 ཤོགཔསད་པདིགཔདླས་དཔོནསསཱངལོངས་པ་དྷེསེག་པདེལ་ཡངསྣའཔོ། །དེས་སྣུས་པ་དདའ་ལོབསསོ 


ྣོམས་ཤིབ་ཟུསརུས་གྲོསཉོངརའེདནུདདའོ། །ལྣདབ་བྱར། 
ནས ཁྱོདཏིའིཕིརངྱ་ཞེས་དྲིས་པདད། བདའི 


༄༅། །མདདྱ་ིཤསསོམདགའ་མོསྦ་པཔོའིཧཱོཿག་དྲ་བཱསཆ་གཆ་གཡིས་ཏབ་སོད་དདདགདྲགསཏ་ལེགས་བརགཞགནས་སླརབསོདཏོང་ཀང་ཏི་སོང་ོ། །ཁིག་བེ་དའི་བདགམོ་ཕདབསོདདོརསལ་ཞུག དཱི 
པབ ཁྱིཿགྱི་བུ་འདཊ་མཛོདིདཅེས་བྱས་བདད། ` ཅོད རར ` མ་གྱི་བྱབརྒམསངས་བྱས་པ་མག ནར རོ་ 
་བསོདནཐསམ་ཡིནཔམངྦ་འཡེལལོ་དས་སྨཱསཔད། དེབས འོནོའ་དགའ་ོསངའྱ་ཁིམྱ་ྱི་བ་བསད་དྲ་བས་སོནསྤ་ཆས་པརྨཔུས་སོ། །དེནས་དོན་ཞུདྱ་ཨས་འཕུ་བལ ཡདདགོང་མ་གདྱའི་ྱི་ དའོ །ད། 
 ྫཾམསྱིམཧིུ་ཉྱེདནཱྟུང་བབརབྲུཿདོ། །བ སིདོ། །རྟུདབབྱརལ་བླའུ་ཕབྲངོགས་སོ། །།ཏཱོནཁམཤནདཤོདཔ་ནྩ། ཀླ 
སྨྫི།དཾིྲྲྲྲ་ རཾ ྲྭྲླད ོད་པ དགབ དག ི་ཡུགམས་དུ་ེ་ 
འར ྲྲྲིྲི རོིི་ དགྲེརངས་འྱི་བརདསསཧེས་མེདདོ། །ཡ་དགྱསངམ་བལ་འཁལན་ལྟདབའོ། །ལྐུདབ 


ཏ་ཐ ནི ་ ོདདམདགགིསའབུསཏབཅས་སོ། ནེིེིུ པས ཁོ ིགླགནལ་ལྷུང་བའོ། །བཟདོབའི་བསམ པོས 
དགའཌའཛུགན་སྩུངའའོ། མྔ་ སར པལ་ཉེ་ ལྕདབབུདུག་ནུ་ལཱ་བ་རྫོགས དྱ མདགའམོསྭཀཱ ར་ (མདུགེསོམ་གདཀན 
(ཌན དབ །འྱི་ཏདཔར་དདགོངས དའཔའོ། ས་བབ ཏོས སྐུངང་ཁུདཏུང་འཛོགསས། ད་ལ་ དཔན ྨོན་དགའོསཡ་སོཅམབླས་པད། 
དྲའོདམདག་གིས་དོསགིཅྱི་ཞེས་ངིས་པདང། སྤོན་དགའམོས་མཐ་པ། །བསྟས་པད་གའདོདཔྱ་མེད་གཞུཊ།གོཞས་སྩས་པདང་དོནཞུད་དུམ་དགའཤུ་བལས་བཅས། ཡ་ད་གླེསོ དལ པས ་ `་ 
སཿ ཡརའཕྱུར་ངོ། ¡ནབ་བཛན་པའམཧཿ་དྲངར་ ` ་ བ་བྱུང ༈ཏནཱཔཱམཏནདུ་ཡོདཔནསྟེ། སྙོམད་ གནོན ི་ོ མམས འི 
ཅྱི་བྲཞེྲ་ཡེ། པད འདིསབླམསད་ལསམཉེད་ཅིངགཞནདག་འདོདཔསདག་ཞུད་གེཞེས སཔདཿ། དོཉུད་ད ངཿ འྩལལ་ལག་བཅུས། ཡིདྲགེན་མགདཏི༽ ཚོགསལས་ཞུགན་ལྟདབའོ། །དགྲེསོངམཾས སི སུམསལུསལྕའུག | 
ནལྕང་བལོ ཞདཔ་ལ་ནོད་ཉེསམདདོ། །རྒྱུ་དབབངུདྭ་གཆུ་བརྒྱན་པ་རྫོགསསོ། __ །ཉཱཾདོཔམཉནདུ་ཡོདཔནྟེ། ད་ སློདམ་བཞུ་གཏིསསྡེདཀླུས་བྱིདདྲགཏཱ་ཡདནས་ཡངདྲ་བསུགགོ། །དེསྟད་ཧྲདབ་ད་ དགྱེས མ་དག་གིས་ཙྱི་ ཞེས་དིས་པ་དང། མོདོད། 


ཤྭ 


|༄༅། ང་མོ སམ་གས་། _དེ་རུསྲང་གྱུ་བྱགཅིད བླགུསལ་ཕུསའཇམཞིང་ ཀའ བོརྦཌོཞས་སྨས་པ་ད་དོདོའུདད་ད་ །འཕྱ་བལས་བཅས། ཐུ ལོ 

༧ ཱཱམསད་རབི་བས་དགྱ་སུ་ཅིངབྱསན་ཡུང་འོ།།ཟུབབྱརྒབ་ ཐཱགྲ་ན་དག་པ་ཇོགསསོ། །མདོ་བསྟནཔནི། ས་ ལིབ ངི བིང །ལགཔཉྦེཡཞིདའབྲུ་འདང་། །ག་ ་ 
ཙྲྡ ཏར མི་གནས་ཁ་ཤས། །གཅིག་བུ་སུ་དདཀྲེདཝའདོ། འའ དི ་ ཧོར དཔནྷ་ི།།སྔོམད་གའོན་དྱེ་སོངཕའི་གནས་ཁངདསངོནས་དགེསོངིག་ལ་དེས་སངས་འི 

ཇེས འི་ཞས་པ དིས་ལ་ནམཐེབས་ཏེ་སབབ་པབྱག་བ་བཅོར ལནའདསའི་ནྡ་འདས་ནས། དན་དང ངམསྣདབསམ་ཧཱ་འདདགྱསོད་པལ་ཆོཉར་འདྲིཞི་གཅེས་བྲསབ་པ་བཅསས། །མངེདགེསློདམ གདྷ་།བསུམ་རེདཔརདགེ་སོངཔ་ལངི་འདྲིནྭལུདབའོ། །དཀེ། 
སློངམམདཔྟེོངགིསཆོས་བཤད་པར་གནང་བའི་སབསམྱེབའ ལི ཁྟུདབཕ་ཚྱུངོ། ! །ཧུའ་ཤདང་དགོལ།ེགནངབ་ཐསཆོས་ གས་ཤིང རོག ± སསགས ཏག 
དའོ དོབསོདས་ལསོངའ་པས། ཁྱིམ་འདབྱ་ཚུད་པོ ཅོལ་ཏབཤགཔཆོ་ོས་དཔས ཏེ། དདུད་གིའུསངྱརུ་པདུར། ཚཱཾམ་དག་གིསདེདརནདདིས་བྱ་ ཱི་་ེས་པདད། བོཔ་དགའ་ 
།མོས་པྤམ་བ། དཊ མདུ་འཐངབ་ལྟའོཞསཌྱསཔ་དང། མགོརགམུདོལ རནོརདགོས་རན་ཡང་བཟད་བམེདཅེསའྱ་ཞིངམ་དདཔ་ལས་བཅས། རིཾིང །དགེ་སྣོང་མཚི པའིནང ས་ཡིན 


།མསཆདོ་འབ་དབརོ།།ནཞེས་བནིས་གྱོརད་དཔངརནདངམགསཚོགས་ལ་འཆོ།།རུངབབྱརན་གཅིགབརོ་གམསོ། །ོནབབཏུནད་པདསེ། བཅུགཉིསསདགའི་ིོ་ནགྲ་བོས་འ་རབདིྱབསགཡདཔའགར། 
སིལ བསན ནད ྣནཾན་ ཧ་པལས། ཁྱིམརི གད ` ཀཀ ཅཅ རྨི 
ཨར མམིམོད་ཀླ་བས་ིདན་ུ་འ་འྱབུརརོ། །ཆུངད་བྱར་ྱ་དུགས་བྔོ་གསསོ། དོར་བ དེའི་དསནླ་དལ་རིགས་དང་བམེའི་རིགསམཛའྭསདདག་འྱད། ཤིྩརྷཧཱཾ། འཇོ་རའདང། ལསྦ་ཚོགསདགགིསའབྲནནོ།། 
ུར་འགནཔ་ལསྱུ་ངལ་རིགསནམས་ནིདམགའིདཔ་ལམ་ཁས་སོ། །ཇུམ་མེའིརིགསྣན་མཐནི་ཤདང་དངལཆ་བསསོ། །དེདསྦྱར་ལ་རི་གསུརབས་བམཟེ་འགརམྔ་བབནསདེདགོས་དགའསོའི་དནླད་དོང་སྱེ། འཕགསམགཔིཉནམཤེསྲདིསསོ། སྩོད་དཀའ 
སཤེས་སྔོཞས་སས་པད་། དེད་གགིས་བདུག་ཅག་ལ་བསབུ་གསོལ་ཞེསྱུབས་པདང། པལྔརཔ་ཡོདོནཞེསསཐང་དང། དེདཔ་གིས་ཉདདནཔནངདྲརིནནོ། །དེས་སྡིཊོདགའཆོསེག་བཤཝ་གད་ ཀྲེདངལ་སྟོགན་པ་ཚོགསབ་སབས་པས།། 
རྒྱལཟིགསཧིས་འམ་དིལ་འབན་ཁངས། བས་བ མས་དོཔ་དགའམོལའྱཔཿི་མངང་ཡལས་འཅན། ཡངདཔེ་ལཱུ་མ་གངམ་དབེདནུངབའོ། །དགྲེོམསབདག་གརྒབདན་་དུདའོ། །གཞན་གར་ངེད་དུབནཿདའཔངབའོ། །གརྱ་དབལ་སྐན་འངལུང | 
པའོ། །དཀོནམཆོག་གསུ་ཝལ་འཆོདཔའྱི་རིརྱབིདད་བཅུག་པ་ལཉེས་མེད། དང་བྱརཏདྷཱ་ཅུགསཱམཔ་རོགས་སོ། །།ཧོནཔྱརྔལ་ འཁབན¥ྟ། ལོུམོདགའཆོཿརཌ་རིགས་དག་ཁ་གུ་བླསབསཔ་ལས། བྲམཟེད་གརདདདའཕ་བའ་སཾ་འཆན། ཡད་ 


ཱ བད ་ཤིནནྡ་ོར་བོའོ། །ལང་ོ་ཁོར་པའནཤྲོད་ ཅོོ རཿ འོརཧེམ་དུ་ཕ་ ོད དདབྱཆབ ཡའ ཞིརྡོ ཟོལ །སྣོནབརྒྱལ་པོའ་ཁངའྭེ། སྤོན་དགའནོསྤོ་མལ་རིགས་ 
7 ཡ་ རམའའིང། རི་མ རོ རད རོ པོ སྒ 
ཙེ དཱ དཀོདམ་གླཊགའམྲོལ་དོསོད ནྡ བ་ཏདྱཿསཁྱ་་བཏཔོ། །དདས་་བདོ་ ནང ོ་ཁདངས་པདག ད་ཡ །ཱགྷཤཱདགུའརོས་ཤསཔའ་།དམ་ངདའསྱ་ལམཔ་དུང། སཿ 
ཙ ཏཱཾ, དེསློངམགཤྫདད་ དབོ ས་ལྟ་ཞུག་སུངལས། དེས་སྩེས་པའི བཅས །དྱའོས་བངྡནས་བཏུབང། ནསཔ །དྲེནསགཙུགདགའམོས་བསྐམསཔ། ལརའཛུནཔའྱ་པཱཞིད་ཁྲ་དགྲ་ཏའ་ཡངཛལའིམས་འིདེ་འོདཔའི་ཕིརྱ་ 
ཧག ྣི་ རྩ ིིིིླྣཉཤཌ]ཾྣཾྣཾྣ 
༧” ཿཿདདཔེ། དམན ུན་ཅིས་བསསཱདཔཔའྱུའུཞེས་བསུམ་སནས། དྲ དན ཁས ཏྨུ་ཱ། ཧེ འན ར་འེདྲོནའདྲ་། ༦ འགན་ཉིས་པ་ལའད བ་བྱར་ ཕ་ 
སཾ ཀཀྗཾྣཾཾྣཾྣཾྣ་༽ླྣླ། ་ རི 
སྣ  ༼ ཅདནིངླས་ད་ཤདདྲིལིའིལ་ངོ་དསཔ་ལས། དག་མོངམ་དགིས་ཅིའི་ཕིརདལརབྱེད། གཞནདགའདོད་བ་སྱིད་ཧཱཿཔའི་ཕྱི་ངོ་ཞས་བྱས་བདང་། དོནཆུདརུམ་དག་འྱ་བལས 


ར་ས ག་ངུ་©། བར་ད་ག་པོ།། །།དུདོརམོ་ོབན། ད་གཉིས 
7 ་ བདངསོམངས་གཞནྲག་བཅངཉཔལསབཅས། ཡང་གྡེའོ་ཐགངཝར་འཆདན་ལཱདབནོ། །ཏུུ་བའི་དུད་པདྡནི་གངམ་དཔའདབསབཤད་པསྭ་ངས་སོ། །ུདདབྱར་བདནུྱ 
བུའི  ་ གད་མོ ཅམ་འངབ་ལས་བཅསསོ། ། །ཡངདགྲ་དམ་ འོ ངའི དངིགོཔ་དཔི། སས 
།ནཔནཏནརཱ་ དཔནཧུ། ག་མ་མ བདག་གིས་སྣན་ཆད་ རའ ྱ་ཨ་ྱིི ནས ེས་དག་ ང་ བྱར 
སིི ་ 


བཿ ང 
ནས་དརྟཏོལ་སྦང་པས་པ་དངྱ་པ 


བསུམས 


¦ 


ད 


༄༅། 
དངནི་ཡང་ཡ། 
གཤུགཔདེ། 


ཤཱ །འྱི་ཚིགས་སུ་བཅདཔདདི 
རི བསྣྲནན། 


འདུང ཁཟངཔོདནས་དངབེད་ 


དགེས བདྭགབྱའ་དཀུལས་ལོགས་ཤིགཏྭདཱོངམ ཡིནཔའི་ལྕང་འབྱ་་བཅུད་བོདབརངཏནནིད། དགེསོ་དགགི་ལུངབདགབཅུལས། གད་དགནིདགྲནོངམའི་སྲབ་པ་ཡིན། གདབ 
གནས་སོ །དེ་ལ་བྱ་ར་བརད་པོའདི་དགའ། །གཞན་ཡངའདྩར་གཉེསཏིས་བསནཞེས་བནིདོང་གིའསབའདྲ་ཞུ་ོ་མ་ིནཔ་སྤོགསོུན་ྟུངཟཔའགྱུང་འཨན་ཚད་བརྱ ར་ད 
བྱརབྱརརྒརུརབསཱནཔ་ཞིནཏེ། ལུདབདྲགབྱཡལས་བཅོའྱརདར མེ 


རཤིཾིཾིཉིག།  ྗྨྣྔ†ེདདང<ོ་ 
ནས་གཞིས་དང། །གདེངནེདལོམཚངདང་རས་ཆེན་དང། །དྭགུ་བུ་ོལས་བོ་བྱཧདའདི་ །ུདམེཀྱིདང་ཨུ་མོངམ་ཡིནནོ། (ལྷགམ་འདིདག ་ 
ཱ དངསཿཚནདང། ། ཐོ ཤས བཔ་ཡིན། གདདགནིམ་ དྲ ཐེཞིབྱར་བྱཧདྱའུ་དབ་བའྲིརུལ་བྟན 


ངཿ སླི དཔའི་སུབསྲུས་ཡངབ་ཤདཟིནལ། དིཉིད་ཐྡོམ་གི་ཚིགས་སུ་བཅའ་པལུས་ཏངམི་རླང་ 


ཅསྟེ། ཅཾའིཕྱིཿཏེན་གོདཙཾམགྱིཆོགསུསུ་འཅད་བལསཀྱང་འབྱུང་ལ། 


ལྕགམཆེདཔའིཕྱིརཏེདེར་ཐུན་པོསཡིིམ་བྱརཝ་བདུཅི་སེངྡ་ོ་གིུ་པ་བྱ་བུར་གསུམ་ཆིན་བསནདྱརབྱརདངའ་བསྒད་དགོས་ 


ནིཿོངས་ཡིནཔལ་བྱྱཿུ་བྱད་དམེདད། ཙིའི་དཞེན། ཡདྦ་གེ་སློངས་གད་་བབྱ་ཕེལརིད 
སི ཞལ་བྱང ངེ པང ོང གྱོག 


བྱབ་ཧུལོ །ཞེསྱབནིདོགཱསློངམའི་ཏྷྱངབ་བརྒྱངྱཔཅུ་འ 
པའི་སྟེང དགེ་མོངགི་ལུང་བདྲག་བུལ་ 
ད་ཆོས་ཤོསྲའིནྲ་བི་སཚྡིརོ་ལུབའོནི 


(ོ། །སྒོདཔདཿནི་ཡང་ཡངངཊ།, 


རི་པ པི་ོས་པ་་སརས། 


སཾ 


རི །གདེངམེདལྐོལ་ཚངད་ཊ་ཆེན་དང། ད་བ་ལ་བཅདོཏ། རིར  ཱི་གྱུད་དགུ་བཅུལསབྱ་ཨགཏིས་བདགསོརམའི་ཆོགས་ སྭི་ཧེདུབྱརདཔོ་འདིབསསནེ 
ཧ། །གངེ་མེདང་ཀོམཾའིརུཿ་བའི་གཏད་ཚོགསའྲིཿ་བཤདཔ་བཞིདན། །ིའི་ཱ་འདྷིརམས་བཀོལཞེན། དེའི་བུ་བུནམེདྱི་དནམོངམ་ཡིནནོའེསྱ་བ་བ་ཡིནཏཱ། བཅོབྱོརྲད་བོདེད་གདའེ ི  ་ བུད ཀོལ་ 
སྲས །འཐགསམ་དག་འདགགིས་རྩུདབངརྒྱཔརུད་ཆུ་དགབཤད་ཟིནེཏོ་དེསྱབཞིཡཛུཊ་པསྦུཞིཉནཔའི་འའོརོརྣ ˆ འན 
ལ་གོ ་དན་སོས་སདགང་དགནས་སམཞེས་དིའོ། །ཅིདི་ཡོསསུདགབརགུནས་སམ་ཞེས་འནགཉིས་འནགསུདའིའོ། །འདིནའབགསམདག་ཡོ་སསདགནག་ཤྲིར་ཅདམི་སབརདེབཤིནདའིནཏོི -་ 
རཾ སག ྷྣ ཤུངའའིསྡ་ འྲསེའིབཤདཔྨར་ སག ཛིར དྲི བོ སསོརབཤགསཔའིི་ཉེའི སྲཧུ་བའ་ 
ཉིམདོད་ཀུནི། འོམཞོདདཝུརསརདང་། །མརདངའབུ་མརྦབུརམ། །ཛང་ཙིད་ནི་ཤདངཏཾ། [ཤྭསམ་སློབ་པདེསྦ་ངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེལ་འམཞོསབ་བའྲིཞིངགཞིནི་སྟོནང བ་ག དའཚེ་ར.ུ་གཉིས་སྡེ་ཡོདག 
ོནམིིོ་ངམ་ཅིག་གཞན་བ་ིནས་འཁྲོབཔསསེ་ལོསེ་སུཧོ། × ཏཀོག་པདང་ཁཏོནདང་ཚལཁྱའོའ་དཔ་ཡིདཔ་བྱེད་པང་དངའི་སེམསི་ཞི་གནས་གཏོངབའྱུ་ས། དོར ་ 


| དེཉཾདེཏེས་པརཆུརཏི། 
བཅོན་ 
ལྡནྣའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཉོབརཡི་བྱའོགཏེ 
།དེས 31 
ངས 


་ཧེའི་རོམ་དང། ཇ་མོ 
སནོསའདིབ་སོསོར་ 


བཤགས་པ ཁའོ། བདག་སདཔའི་གནས་སཝུརཅེས་འབནིའདདགྱེསོོམསླ་དངས་ཤིནཔས་སོ། ༽ ་ །སྭོ་སྭེདབཤགསུཔངབུ་བའྲི་རོག་དེ་སོ་སོདབཤགས་པརའོའེས་སནོདོབཤགས་བྱ་སྟེ་ཞེས་པདི་ཀུད་ལྟགབཤགས 

པའྱིིརདོ། །ཆོས་འདི་སོསརོབཤགས་པརྱའོཞེགཔནིངེས་པརབཤགས་བདྲབ་འི་ཕིརརོ། པ་ཉ ྱུར་ཞེན། ད གཤོམ མ་འཔསང་སྲ མས་སོ །འོང་ ཐེ ེུསསོ། །ཡོངས་སྲུསདནཏེས་པསོསོངབཤགས་ 

ཕ་ཡུལ ༼ལྤས་དངཔོ་བདང་ཧྩོས་པདདསེམསའླ་དུགསཔ་དདཚོརབསཉེནབྷ་ ལ་སསི་ནོ་ ཆག ོན་པསཏནྡོདཔན ནམ་འཆོམ་ལྡན་འམིུས་དགེ་སྲོངམནམསལའོམས་ སཞྩོ་མངབརྱ་དདཔནས་དྲགའབ་བཅས་པའི། 

ི ཿ ཞོམྨདུཆིགནང་བ་ཡང་འ་སྙོམ་བ་བཞིནནོ། ‡ར ཁྲེ གི རར དེབ དིང མ་དག་པ དྲི ཞིག་ན ད་ན 
མཱ དབརྱ་ཐུརཔལས་བསླང་པ་བཅསཏེ མུརརྣམ་པ་ལྔ' ལྡ་ཡང་གོངུསོས་པའིའོ། །ཁྲེང་ གནིན ཞིནཿཏནད་ཡོདཔན་སྟེ། དབལས་བཅས་ཏེ། འབུམརནིའབུའིཡའརོ། །གླེང་གཞིནི་མཉནདུ་ 


རྱག་ར་བལས་བཅས། ཆུ་མ 
དོ གླེངགཞེནམཏནྩདོདཔནེ། ཙྱིས་སངིསོངབརྱུ་རཔལསབསཏེ། སྤུང་ཅིྒམདམང་འོ། ཏཾ གདུར ་ིོ་བརརཔ་ལན་བསསི གད ཀིའོ 5 
¦ ཤགཞནརྫོདབརགྱུརཔ་འསདཟླབ་བབཅས་ཏེ། ཤནྱུགསལ་སོགས་པའི་ཤའོ། །གླེངབ །གླེང་གཞིནིམཏནདུ་ཡོད་པནསྟེ། ཕྱིསེ་ཤཾསྐམནྩོངབར་གླུརཔ་ལས་བཅ་སཏི། ཤ་སྟམནི་ཤ་སྐམ་ངོའོ། རིཾིཾིིི་ ཛམ་ | 


£ 


¡„ ༄། །ཡུལ་སྲཿའནམིཚོ་དིདདཔོནསེངགེ་བདེན་འོནས། བཅོ་མོལནའ་ཐིགབཀའ་སལྟའི། གིའོ སྱཧ་སོ་བབུཅསཔ་ རྡོ ། སརརི་ིེ་ཀ་ །དེནས་དགེསོངམ་ ་ | 
ཏིན ཤྲ ོོ་ དེདུགགིས་འདིསདཊེསྭས།སོ། །པེ། གི དམསལབཅསི་དགེསོངས་འནིས་ ༢༣༨༥ + ི་ོ ལྷས། | 
: ྱོལནའདསིསུང་དེལ་ནབླསབཔ་བཅས་པའིཿརྱང གབ་ཤེ་ལྷིམཔཔའི ཁའྱིརིམ་འགི་འབུརླསའཔའི་ ོཟཔྱ་བིན་པཤེས ར་བསམ ར སསིེྲརྲར 
དགདགེཧངོ་མའི་ མོང ཡོདཿ དགྲེ ཧོཾམནཡས་ལའ་ རིད སཔརབཱབའིཚོས་ཏེ། སབ | རོས་གགརད་ཤ གས་པ་ཆོས དགཞོའོབཤགས་པདབའོ། ། ༈ 
བི་ཤ 1 བསཔལོ 
་ ཏ་ །རང་གིལགགིསཞེསླ་བདིདུགདིལགགིས་སོ། །བཝའབདངབཟའབཞི་བཅའབལ་དཔབཔའབཝའོ། ་་་གསོ མདས ནི་གངདགྲསེངམ་རྱུཧརཔའ། །དབཿམོ་ཁང་ 
དུནེསཔནིགཚུགལ་གའངདོ། ཤོ །གེམོ་མཿཿམ་ཆེསྱངབ་ངོས་དདིལ་ུགས་པའོ། །འཕུགས་མ་དགབད་སྨུ་པའི་གནས་ཨུགུརཔཞེསབམནིདག་ཡྲོངམས་བྱབ་མཡིན་འའིིརདོ། དྲད  ་་ 


ལྟཔཡིའཇུགཔའོ། །ཞནནིགོངཤདཔབཞིནནོ །དེའ་ཏེས་པདིཉབཞན། ཅིཅནྐདདགེ་སློངསས་སློབཔ་ྱིརིམ་དུ་བླསངཔའི་ལོམ་བྲའི་ནཔར་ཤེསབཞིནདསརངོས་པ་འབདགཏིད་སོཏེ་ དབཟའདའཆོག་སམཔོསོན་བམགཿདོ་མདོབཤགས་པར་ ་ དཱ 
འགྱུང །གལཏེསཱངབོག་སམ་འབ་པའི་དོམ་པ་བྱ ཤིག་པདྨ་ཤུར་པདད། ལསད་པོཔ་དྲད། གོས་པ་དང། སྐེ་མཿའབུགས་པདད། ནདརིས་གཟིདབལཉེས་པཞེད།ོ། ཆལ ་ིསི་ི༽ིེི༽། | 
ཌྷ །ཞེསཏྱབལཇོགསཔགེསྐ་དཱགམབཤདདོ། །ལུང་འའིདངམཔོབསྟནའ་འརྣམཔལྔ་ེབའི་བཞི་པསེ་ོ་སོརབཤགསབྱའའིཔྲེའི་བཤད་བརྣཐསརྡོགསསོ། །ཞྱུངབའི་དམ་པྲོནམས་པསན་པལྡནམབལ་འི་ཐམ་སྟེ། ཉེག་ཧས་ཊྱིས་བསྒྲབཔའི་ཆོན་མང 
ཙཾ ངྒོ པོཔ མེདོ་བསུན་བདི། ཚོས་གོན་བསམས་པག་སོགས་པདད། །མཆོང་བདང་ནལཐང་མྣརདུད། །འདུག་པརའདུདནངཔ་དྲག །མངའེ་ལདདགུ་མུག་པ་ཡིན། །ཞས་བུབ་གསུངས་སོ། །ས་ཨྱརས་བཅོས་བར་ས་ཡུལ་ནཏིཀའི 
གལམ་སེའི་གླནཿནབཞུདས་ཏ དསད འིབདུག་མོ་ནམོགཏམི་དང་ཤ༢་ དཾ  ་ །ཡི་ཧིསསོདཔ་སོདཅིངཔུལནཏི་ཀའིའོལམ་སིན་ཏོ། །དམྱ་གིཚེབོམ་ཁཱནའདསྱིསྩེ་ 
།ྭགའིདདགམོ་གོམིལ་ཧེནན་ཆོསད་འདུཔབ་འིི་བགྲེ་ཡོངསརམས་པྙབུངཧནཔརྡ་ོས་བརྲགནང་བདེན། པིདགཔདགགགིས་གོས་ངི་ལཱརབཤིདམི་ཤེསནས་དྷེལ་བརྩས་པདོག་ཕོ་ནམཨལསས་སོ། །ངགེར་རཱམསཉིས་བཅོམའུལྐགགོལ་ནས། 
ཆོ རི ཡིནཔདང་། ཟླམངོའ་ །ནམིཆའཅོམ་ལནའདསཀི་བཤམ་ཐབསའདྲི་ཉབུངབགོབུའ་ཞིས་ག།འྱསལ་གདེནིདགུ་་བད་གམོ་འགོགས་ | 


སས ˆ 


ྭལནའདས་ཧཱིས་བཀའ་སྔལཔ། ཤམཐབས་ཧཿདརེ་དས་པམ་ཡི་ན་པདད། ཧཅད་འཇོབཡདམ་ཡིན་པདད། ཟླ་མཔོར་བགོ།བརྡ་སུབབརྱའའོ། 


ནད་བཞནདྲུ་པནན། ༈ །ངེནསྭ་ཨུ།གཞནནིག་ནདགླེ་ཀོངམབཅཅ་གཉིསམོད་ག ཤྲ་དབས་ཧཿད་པཿཔ་རྦོ དཿ ཏད དེལ་དགེ་སོངམ་དགདགའིའྱི༔ དྷཆེ་སམཔརྡ་འོན་ཤེས་ར། 
ཤག་ཤིས་བྱུག་པ། ཏེ ཚཐ་ུ་ ཅོམ་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤམ པསཿདྷཾེ་པག་པར་ཡང་བགོརརྱི་པའོ། ྲདིྲིཾྣརྣརྣརར ཡམ་ 
མའབར་ཤལྲ་བས་ཚོན་མདའ། གས་དག །ལ་དྲམའབར་ཞམ་ཐབས་ོནཞེས་དུས་བདད། རནདཾཾྲིོ །དསངམདེདག་གིསམིདརིབ་སིམོའམ་ཞེས་སྨསསོ། ཇི 
མར གོལས་ཤརྦ་ཐབས་དམའབརམི་བགོ་དདད། ཤརྒུམ་པོ་ཁ་གོབརའཟབ་བརྭའའོ། །གླེང་གཞིནིམཉན་དུ་ཡོང དབནསྟེ། བཿ 
དརདྫྣདདོ་ རྭལརྦ་ཀོན་ཞེས་པ་དང་། ]དདདགའདྲགད་ནརཅནདདོདནད་དདདངམསའདྲིལར་ོོཞས་ཡུལ་བནས་བཅོམ་ུནའདལ་ཕིས 
རལུ་པག་འ་། གླངངཆེའི་ལྣ་སུརམ་ཡིནདདང་། ། ཏལའིལོམ་ལཱརམ་ཡིནཔ་དང། སཁནིངས་ལྐརས དབདཔ། སྤུལནགོའེ་གདངས་ཀཧཱརམ་ཡིནཱབ་ཤནྦོ་བབས་བགོ་བདཔ་སུབདའ་བུའ། །ཆེས་གིདི་ཧུད་གཕུ་ཐབས་ཉི་གེངགཞི་ 
རྱང་པོ། ཝི གནིན ཡོདབན། ལེནས་བཅད་གཉིསསམོད་གདབྱང་བྲ་གིནམརྩཕུངེ་ཡིན་བདུ་ཐོ་བ་དང ད། དེལ་དགྱེསངས་དག་གིས་སྩུས་པ། ཆེཞྱེཏདིྱིསིདཔུངབྦེའཕྱང་ེའགྲོ། །དདག་ལ་འ དྷིག་ཅེས་གཱསསོ་ །ལུན 


༥མཐུན་ པུ 


 འདིདགགིསམཐོནང་གའབའྲིཕིབཞིས་བཞུས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས་དཀའསལཔ། ཤིན་བམས་ཏྲེའིམདུའ་གོ་བརངླགབཔར་བའྡཞས་པའི་བ་པའོ། ཅཨྱ་བིནདངཡངྒ་མཐོནཔོདདྨམ་ཆེནཔོ་རཔདིའྲགོབདད། དཅོས་ལནའཧ།ིས་བཀའ་ 
ཕྱུམཔ། སྒྲབསྱདེཀོ་བའ་ྱའོ། །དཉས་ཕྩིས་ཕནཛུནལྟཞིང་གྲོ་བ་དད། བཙོམ་སུན་དགས་ྱིས་བཀའ་སཱུམ་བ། ཤིགཕད་སྟེའགྲ་ང་བུའོ།- །དེནསམདཱ་ཇི་མི་ོ་དབར་འྭགའདའིདབནས། བཅོམ་ལྷནའདམ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤིན་ཏ་བྲསམས་ 
ཅིའིཚིས་དུནོ་ཐངབླགཔཔར་བའི། །ཡེགས་དརབགོག་་ད། སྨྲབསུངས་བ་དད། སིགགྱརུམཔརྲི་བབདང། གཞའ་ཞངགདཚདྲཞང་ི་པི་རིསུ་ོབརབྭསབཔརྱའེས་དའི་བརྙངོ། །དནས་བླདགཉིསེམོདརི་ིནང་ 
མགོག་ཡོགས་ཏེའོ་བདངདེལྦ་འེྱིིའདིཀདའྲཕོའོསདིས་པདང། དེདག་གིས་འདྲ་དས་སྨུསས།དོ་ཅིབགས་ཆུརཔདིཌྫའིརརོ།།དེདགགིས་སྨམ་བཅི་ངེདད་ཚར་ཡད་ངིསྭཧི་བགསར་མོ་འཐ། དེདགགིས་ལྕུས་པ། ཁིདགངའི་ཤེས་ 
།ནལ་བརའ་ཚུང་ནའད་རདབླསབཔ་ལྭ་སོབ་པའྱགརརོཞས་དནས་བཅོནའུན་འགས་ཅིས་བཀའ་མུལཔཔ། མགོ་མི་་ཡོགས་རྱའིགིནབླདའགོབརླ་འའོཞསབབའི་བརདའོ། །དོནསུཁྱུ་གཉིས་པེ་ཡོནསས་ལགབ་གཏིསྦ་ིས གོདེ་མུགས་བྗངས་ཏེའོ། 
བདང་། དེདགགིས་ཅའེདའདིལར་འྲ་དྲདིས་བདད། དེང་གགིས་འདྲིགདཅེས་སུས་སོ། །བགས་རམོ་དག་འདི་སརའོའོ། །དདག་གོས་སྦམ་ངཅིདབགས་པོའནི། བླཅུ་གཉིས་ལཕོདག་གིས་འིད།འཅེསསཊསོ།གདཔི་ཤས་དདོ་བངས་པརྨུར་ིད 


ད་འསྐངཔལ་སོབདརའ་གུད་འུགདའིཧིདངནེས་བརྐས། བཅོན་ལྡནའདསྱིས་བཀའ་སྩལ་གབརེསཏེིཝ་ཙན་ུགོའམི་པའོ་ེསབའི་བར།ོ།དནས་བྱ་གཉིས་སོདགཆོས་གོདྲ་བགཔལ་གཟང་ཏིའྲ་གོདནས། ཕྱུགས་ཛིལ་སོགས་པ་འདིལྟར་འདོའོཞས་པའི་བརྙའི། བོའ་ ་ 


ཁལ 


ཧ་ལོ་ོ་དོགལམབླསནི་གོ་དོད་བདབནས། བླ་་པོདགའདིརགོའོཞིསཔའིབརྙད། བཅོམལྡན་དོས་རིསབ་ཀའྱ་སུམཔདར། སུམ་མི་བར་བརིག་ཅོནདའ་ོབདའོཞས་པའི་བརདའོ། །དེནས་བུགནིསསཕོ་དགལགརྱཀོགཙཏིམ་ 
གྱིམངུའགྲོ་བནས། ོ་ཡདད་ོངདདད་དཀརོའས་བའིའདྡའུ། བཅོམ་ལཱནའད་ཡིསང་ཀའསུམ་པ། འཤྲོ་བཿམི་དཱ་འོཞས་པའིརདྭོ། དེས་རྱ་གཉིས་སདགགོདླས་བཞང་བི་ཅོདང་ུཤོངནས། ཐཇགསྟརདས་པདགནའདིལརཧེད 
དོཞེས་པའིབརདཾ། །འཅོལནའདྲཤིས་ཀའ་སུལ་པ། གྲོ་བརའི་བའོཞས་པའིངརདའོ། །དེནསབྱད་གཉིས་སམོདག་བགཔསདིདྱིས་དུཿོབནས། ནེསུའ་རས་དགའདིལ་་གོའའིས་པའིབརདུ།ི། བཅོམོལནའདསའིས་བཀའསུལ་པ། འགྲོ 
བཿསྲིགཡོནས་པའདརདའོ། །དེནས་བླད་གཉིས་སེལ་དགལགཔཔྤེལ།འོདཱའྭགོནས། ནལ རགའིདཟརའོའཞས་པའིངརདླུའེ ནན ་ །ཡུསམིབསྒྱུརདང་། ལག་པམིཀྱོག་པདང། མགོ་མིབ་ལྒུང་བདང་། 
ཕྲགཔ་མཾ་སཱནཔདང་། ལགཔམི་དལབནྲའུསེཔའྱི་རིམ་དུའགོབ་རབླསབ་རདའོནས་པའི་བརྐདོ། དཀག  ་ དེདགའྱ་བརགྱུ་པནས། བཅོམ་ལཱན་འདསུཊྱི་ ས་བཀའ 
སུམཔ། །དྲགཔཿསྱི་བལོཞས་པའི་བརྙདའོ། །བཅོམ་ལནའདསྦ་སུད པལ་བརེནཏེམཏགས་པརྡ་ལ་ཤཔརྱི་བའཞས་བླསཁབའི་ཛིགབཅས་པའཛོ། དེནས་དང་ སྭཱོདགྲ་ིམ་བི་པདྡུ་ཉར་ལམབྟཏགསདརའདུག་པས། འཅོམལཆའདས་ 
ཀོས་བཀའ་ཕྱམཔ། འདུཀབའའིའྱའོཞཊ་པའི་བརདུའོ། སི ང་ར 


ལྡནའདསཚསབཀའ་རུམ་པ། རྐངབབསུགཏའདུགཔརཔའཞུསཔའ་ 


ཤཱ 


ས་པ་འརདའོ། 
༡དམ་དངང་ན་པརཔྲའའབར། 


ི་ཧི་ 


། 


¿ །དྲུ་གལ་བའི་ཚེ། ཚོདམདག་འདྲིམ བཞི་ལནཏཡིས་རིངདུ་སོང 


ཚོ་ཕག་བཅའབ་དད་བཟའ་བར་འཇོས་བར་ཡྱུད་བཟ 


ཛྲ ད་དཐེདགཞག་པརྩའེདཔ་ནས། དདབ་པྲདིན་བདུག་དག་གཙང་སརསི་རྩར་ངཞེསའ་བའིད་རདྷཱཧཱཾ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམབ། གཅའ་བ་དང་བཟ་འི་ེངུ་མདའེདི་ེདབར་ོུནས བའ་རོ། མྟཏདྭདཱ་ཡོདཔ་ 
ཟླ ཤཱ, ི་བདགགཞནཞིག་གིས་མིནདནྲས་པ་ལདན་འདུས་ཆ བྱིདཚོདམི་དགབཔ་ད་གརོཞད་པའི་བར 


དི མ་མ་ས ་པརྩཀུརཔ་དང་ ཡངའདེདཔའི་ ཧིརྡ་རོདམསའྲང་ ན་དགབཔ་ནས། བ་ འདས་ཀྱིགབརའ་སྲུལ་ ཆོདམད་འབད་ཆནམི་ བཕང་སླབཔར་ བ 
༧ ༧ རྩེ འ ངུ ་ + ྔྣི་ ༦ བཅོྲོལནལ་ས་ཀྱིས་བཀའ་ ། བླུས ཞད ཡོ 
ཡཿ ± ±ི 5 རྡུ མདམ ོནོསསས་བྲ རག 0 ཁམ་ཧཆདྒདུངཔམ་ཡིནནཞག་པའི་བ༨ 


ོ་དངབསོདསྨ་དཔས་པས་ཆོདམའྲརཔརབུ་རཏེ མིད་གའབར་གྱུའཔའིངརདུ་ནེ། བཅོམ་ཁཱན་འད་ཀྱིན་བཀའ་སུལ་ག།ྦས་མཐའཆགསྲུས་བསྡང་དརྱ་འུལོཞེས་བའིབ་དྲདའོ། ། 
དབཟེདབདྱ་དན་མ་དདཔ་འཕུ་ངའིཊརདྷཾ། བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཉིཊ་བཀའ་སྩལ་བ། བཅའ་བདུད་བཟའ་དྲམའོགཔར་ུདའབེདཟདངསྱི་བཞ་བཞི་བ ༈ །དླེནུས་བླའུ་གཉིསྲསམོ་ 


÷±ླ ི་ བཅོམ ནཱི །བཀའ་སུལ་ངྲ། འབས་ཅན 


ི་ ག་ག སི སྒྲཊབ། ཆེ 
རཾ སས པ་ ± ཅག ་ ÷+ ཁས 
ས་ཨ ཿ ་ ཁྲིམ་བདག་གཞན 


༄༅། དིང འ རིར 


ིལིས་ 
ཊཱ སས འོ མདམ ཏེ 
ཾ གསས སུ སྦྱལས་བ 


རའ དས། ཡོད ཛྲ \ི ཞིག །ཨ་སུན་དྲཔསབ། 
བྱུ སུམཔ། 
ཏཾ ་ ཐ་ དིམ་ 


ཅེད སཛི་ །གསུ་པདང་འཕུསམི་གདགས 
ཧི།ཕདང། དེ གིས་བ ག་གས 
སར ྷ པདང ལདམཞེགནས། བ ལས གཏོ་བལ་ 
ྫྫརིིཾིཾེཾི འོ ད་ཞིབ ༤ 
སོའ ཁམའཕྲོརཝི་གཅདཔ་རབྱསང་པའྱཧ འོས རོ །དེན ཨ་བྱུ་གཉིས་ - ་ 
ཞིཊག་འདིསངཔའོནས་པའིརརྲ། ད་ཆ ཅོ །མིུའསུའ བ་དང། ཁ་དང གོ་བརབས པོ རོདས་འཞག་ཉི་ དར སབ 


རར རུརི་ བླ་ཀཉོསྱི་བ་དཔལཞུག་ོ། །དེ་ སར 
` ར ་ ཀཾ 
པལ ྲ་ བཅོམ་ལཱནའདསྲ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། འགཔམ་ལ་ འཚོ འནུག་ཀའ་ས་། 
 ་ ོགོཁསཁར་ཏག་་འསསས། ༣ ྨ ོ་ུ་མ་ཡིསཔ། བཏུ་སུལ་བ། „ལུགདཿ གང འའ ཏྱ ལེམོ་བད་ ལཿ 
ལིལྱུང་བཛེངཀྱིས་བསྐངས་པའི་ཚད་ རྫར ་ ་ སློས དི  དི་བཅོམམགའབརམའང་བ་ཝ 
དགྲེལོ་མ་དདུགསཞིགཀཔོའཇུག་པརྒུར་ོ། !©ཿ 5 


ིམ་བདདས་ུདནངརགགུབ་དས་ ཁ་བ ད་ས སོ ་མ་ བདང་། བཅུ་གཉིཊ་ 


།ཚྭས་ཧས་བཀའྱཝ་པ། 
མས ད་བས་བཀའ་ཅལས་ དུན 


རྱི 
དདང་ཞེས་ཡནས། འཅམ་ལྤན་འ༨ 


འཚ ་ ཞིག 
ཅེང ་ རག ་ 


བཾ དས 


༣ 
ཌ ¡ཞགའདུག་པ་དངད་དག་གེས་ལུངབཟདབཀུས་ངའི་ 
ལོ 


སགས ས་ད གག་པ ༦ ་ དེན 


ལག་པ་ཟས་དདའབགསཔསྲ་དུདདལ་ཨི གྲཟུངབར་བསང་པ 


༦ 
སེམས རྲེ་ སིལ་ ` རག ་ ལེས་ལྱུདཐཐེ ཡུ རླགས འིད 
ཚྭ ག་མའི སས ཨུ རད ་ རོ 7 ༥ 


ཁྱནུག 


ོུབབདགནཀར་གཞག་བཞམ། བཆྩོབོ་ལནའདབ་ི་བ 
བཅོམ་ལུན་འདུས་ ཡས་པ ;ལྷུངབཟྲེ་དགདཀར་གཞུག: 
ཏིབ 


རད ྕུང་འབེདལསཀ་གཞགཔརི་བའོགསཔའིབརའོ། ། 
པ་རི 


འིབརདུའོ། །དེབཞཱཱིནི་ག་དས་བའོག་པདད། ±; གཿ 


་ས་པ། གད་པམ་ལནོཔ་དད། པ་ ཧྲ 


གཉིའྣམོདག་ལྷུད་ཐེད་གདཀར་གཞག་པ་དང་། 


ས་ 


རེ གོ མས་ག འཇབནུ་དག་ 
སི པི 
ཤཱཧྭ། བིང 


། པ་ལ་བ 'ཤདབརྱ་བའལོཞེས་པའི་བརདནོ། །གང་པོཆེལ་ཞོན་བདག་ལ་ཆོསབ་ཤདབ་ས། བཀའ། ཁཁརྒ་གང་པོཅིཞདོ་པམཆོཿ་བ་ཤདབ་སྲི་པལོཞས་ཡས། དེནསྲ་ར་བ་ེ་ཞོད 
གསོ ་ དྲ == ]་ 5 ་ ལི 
པ་ད་ོཀོས་དང་ངནོནཔ་གང་ །པདང་། 
༨ རུད ྲ གུ རཾ ་ ལྐུ + རི 


ངུ ནོད ནོན ོ་བདངདག་བི་གཅིགགསབྲགརམ་བླ་ངབ་པ་དང། སོ བ་འི དམ་བ 7 ཤུས 
ཁཱ དྭས་སས་པ་འཕགསུལསམ་བྱིས བསྐེན་ 


།མཁནྷ་ིསཱདེཔགོས་བས་པ་དང། རི ི་ ཨོ ཞོསནས། ཤི་མ་པདོདྱའི་ཞོམ་དེདག་ཅིཉེསདིངདེས་། 
ཤེ རི ད་ས སཾ ན་བར ལམ་དུང། སུདསད། སྤྲགས་པ་དང། སྣནས་ དང་བ དུ རེ 
༢ ཌྫུགཌ་འདིདཏྲི། ལ་པ་ཡི ང་པ་དང སྟི །འབུལ་བརའི་ུད།དེག་སྦུམ་པ། དེས་འ རར ་ དོའི 

་པ་ལཿ མས་བ ོས་པ་བསཡོའ་འདད། སྤམོ་དགའམོསདེལ 


པདཧདའི་ དུདམཱཔས་པས་བྱོངལ རསེས་ ཨེ སྭཏེ། 
བསར ལྕུགསཏེ། དེབའབསཔསལཿ ཀུནམ་དུངཔརྱ་བསྲ། ` གྱག རྲིའ་ཞིམ། ལྡེམ་དང* 


ཧྱིས་སོ། 23 ཏོ སས ་ས་ ནན་རྟཔོཡོདཔའསྱལོགས་སུ་ །སཱསུ་བ་ མཆལནདང། གཱངས་དད། དག ༦ སྲུ 


ལག མདགདངམ་བྲན་ 
ཝཾ གངཙཱམལསམཐོ་མི་འཛགཔར་ ༦ གམོ། 
ིྱ་པངོས་མངྦ་དོམསཅི ཀྲ 


ཅིས 


ཨུ 
ཅི འདིལ་མདྡན་བག ོིར་ ༦དད་ ཡུ 
/ལྡནའཇཊུབཀྟུབའིཕྱིམ་ 


རིས ་སྲ་ུཟཆཝཟླུྲཤཟཤུཟ་་ླྲ་ུ་ས།ོ 
མ་མེདཔ་ལྟབུའི་ཆོས་བཤདཔས། དེདཀྱ་སྔ་མངངབའི་ཚོས་བཤདབ་ལཕིགགི། པི་་ སུ དེའི་བཅོལནའདུས་ 
7 སས ིག་ཐ་བཝ ་ 
བའ་ོ་འོད་བ གོ ཨང ` ་ ཁག ཧྱི་ེཅགྱ་ཏདརོསཧོནིགཅེབྲས་དད། 
་ སྐིད ནོ དེསགད་པཅིག སའ ག་བ ྲ་གིས་བས་པས་པ་ 


„ །དེནིམི་བནྱ་ཅིས་བས། 
8 གད $ ཅུ་ཁྭཝབྱམ བསོངས ཆོས་ཏན་ 
ི་དཆ་ ` :་ རན ་ ÷ ་ 


འའ.ཁའམ་ །ེའྲིའིཿཤེ 
གཱཏ་བདང། 
ཅགར་ ཧས 


་ 


འོག ཅི ཕགཅིགྲགོག་ལྭ་དུསཏདལ་ཧཤོ། །སབྷམགན་ མསཆོ་ལདཔིགདརཡོོ། ཏྐཏའབེུདལཞོོ།།དབདག་གས་དདཤདཔ་འའོ། ། 
ས་རྟ ] ༢ ་ དུན ༣ ཉིལ དདདག་་དད་ཤཏསའཞོ།། 


| 


༄༅། ཁོའྱུག་ སིགས ཉི།།ཉཉླངྣངླངས རག 
༩༢༥ དདག་འྱོཀརན་པ་དང་། དྲེཧས་བཅོམ་ལཛ་འདས་ལ་ལིངཡི་གྲ་ཐས་ེ་གསོལ་པ་དད། ལྟམ ཡིན་དང་ལྟ་མིས་པག་བསཔ། །སྩེདངན་བའུ་འཇིགས་ལས་མ་ོདུ་བུལ། །གགས་པཅིན་པོ་རགས་བ་ཀུན༔་ཐུགས། །དདོངདདུང་ཚ་འིདངས་པོ 
༦ ༣ ཆེདབདག་ལའོ། །དེནས་ཚོངཔདེདག་གིས་ཚུདམོགདྲའེ་ནས་བཅོམ་ལྷནའདུས་ལཕུལ་བ་དུང། བཀའ་ཧལ་བ། ཚོངའྱ་འིདམསིངག་ལའྡི་གིདདའགོ་པའ་ཚང་ཕོནཅིག །་དག་འའོ་ཀར་གསལ་པདང། བཅོམ་ལུན་འདྲ་འིས་ཏོད་ཙིས 
ཏུ ཆད་ཡོརིསཉེ། །ེའི་འོག་གྲསབ་ལ་ལུབས་སུའ་ོ་བ་དང། བླབངའི་དཔས་པོ་ལཱ་དང། ཉེན་ཅིང་འྲབལ་པ་རའྲབངབ་ལུགས་ངང་མྔའནཔ་དང་། མི་གྲུནཔ་དང་། འཤགྱས་པའི་འཚ་ཆི་ཡུན་ལགྲ་དམས་བསྐངས་གོངྡཆུགས་སུབཅདཔ། བརམཔ་ 


× = ~~ ༤༨ ༽༨,༨7. ` ༣. ༡༽༽ 2༡༣ ¬, ~` ༦ 
བར་བཞིངདྲབུངྱབ། །ཞེས་བ་ངནས། གབ་བྱསལ་མཐའའམར་འྩའིན་པར་རྒགུར། །ཞེས་བུབའི་བདད་དསནས་བླརའོ། །དེནས་ཆུ་ཏགམ་འདིཅིཡིནནེས་ཚོང་བ་དག་ལ སཱམཔ་དང། དེངས་གིས་རེནསེཏཱ་ཱས་སོ། །མུ་ཏགེམས་ཏེནིའབེལཔརའབུང། 


འ་རིནལག་ཆུགསྔ་ངབ་གུསམས་པལཞུགས་ཏེ། ལྡན་གསུམ་དུལ་བླབས་རབདེན་བ་མཐོང་བངྱགརེ། ཚིགས་སུ་ཅདདེགས་པ། །སཔྦྱརས་རིན་བཞུགས་བཞིནོད། །ཤས་རབྱ་ཙིསནིམོག་སུས་། །གངགི་མིག་ནའདིའདདབ། །ཅུརཏསདེ་ 
>». ༡༣ ནབས ནད། ༣ རྱི་བགཿནས་བུང། །རྲ་་བིནཔརྱ་ད་པོམ།། །བནམལས་དལ་ཕག་འཛལ།ཞེས་སུ་ཞས། ཚོངབདགལ་ཁེངྲོ་བན་བད་ལྱ་ཅིམ་ཤིག། དེད་གཞིས་སུནཔ་ 


རཿ མུཏིགམས་དེདག་ལ་བདགགིཅིག་གིག་བཅོམོལྡནནདས་ཀི་ཞབ་ས་འྱཕག་བྱསིསཉེའདིསདྱ་ དངུ་གསོལ་ཅིག །མི་དདེ་གྲདུངངམ་མུརདུབཞེངས་སམ། གནོད་པམ་མཆིས་སམ། མྲབུདདའགལབ། བདེ་བར་ྩོདདམཞེས་ཧོུས་ལ། ཡང་འདྲི་ 
སྐད་དུ་གསོའ་ཅིག „ བཙུན་བ་དགེ་འའིབཤེསགཉེནབཅོམ་ལུནའདསལ་བརྟེན་བསན། ༈ བདྡག་སེམསཿནརསཱཡ་བདང་། ཧྱོལ་སོངདང་ཡཾདགྭསོ་ལསའི་ཕཱང་། ད་མིའི་གནས་སུའི་དཞའ། ར་་ མཆེམ་པྲབགཀྱི་རམཆོའྷ་མམས། མུཿ 
བིལས་ནིནལ། ཐོག་མམམཆིས་པ་དུཿཆདབསགས་པའཇིག་ཚོགསམང་རྟཏྭ་བའི མོནི་ཡུ་ཤེསྡརེས་བཅོམཞས། རྒྱུནདུ་རུགས་པའེ་འབྲས་དུངོན་དུ་བརྱས་ཏེ།བཙུན་པབགྲུ།རྒལསྷོ །མངོནདུགལཏོ། དནི་ཐོཝ་ལཱནའདསདང་། ཆོས་དང དགིསོདགི་དགེ་ 
ནན་ལཕུབསསྐུ་མཆི་ཡིས། ནམའོའི་རར བདག གེ་བསནམང་གཟུང་དུགསལ། མུཏི་ྲདེ་གསུམོའདི་ཡངྱ་འེལ་སང་སྱར་ས་དཆོས་དྲ་དེགེ་འཛྱུནལ་ཕུལ་ཅི་ག། དྷནམདདགགིསདི་ིནད་ཅོལལྷགའད་ཁ་ལ་གསོལ་ནས། མུཏིཀཀྱང་སུལའོ། (བཅོན 
ལྡན་འདསཀཱིསཀུ་ ཀུནདགའབོལ་བཀའ འསྲུལ་ད། ཀུན་དགའ ཤུ་མིངཆན་ི་དམོསད་མནདལས་ཆསཉནསོང་བལསལམཅད་བལ་བསད་པ་བོར་མ། བཙུན་པམཐོང་དོ། །དེདུལ་སེམས་དདབཞོནེ་དུདུསྣལསུའདས་ཏེ། ཞདགལ་ ྱི་རལདོའི་དམོད་སེས་ 
སྒལིངྲམ་ཏིགམརབཏགསཏེ། བདནབ་མཐོངཔདས་སས་འདོ་བྒམཔདོ། །དི་ཕནའསྱརསའི་སྣུ་སྣལབྱསནིདྲི་གཙོདཁངདཡུངལྡུལ་བྲོས་ཤིག། ཚོས་ཀྱིསྐུ་སལ་ནིཆོསའཛོན་པའི་གང་བགྣམ།་ལའོ། ཏགའདནཊསདདགའདུན་འཨལ་གོསད། ཏོན 
བསུཆོསྱརླིས་སྐལགདཡིན་པདཆོསའཛིན་པའི་གདཟགྲས་ལའོ་ཞིས་གསུངས་པ་དང། དེའི་ཚེ་མདོལ་འཇོན་པྷ་ནམས་བདག་ཅགནི་བཅོལ་ འདསྱིས་དིདྲབ་ལུས་པདའཛིན་པསན་ དི་དདགཅག་དབང་ངོནས་ཟེར། འབྲུལ་བའཛིན་པྲ མསནཔ་ 


ཀླེ 


= 


ལཾ 
3 
ཙཾ 


[༄༅།༔ 


ཆོདཔལརྣམཔབཞི་སྟེ། མིམཐུནུ་པར་ 


- 


འ་ 6: 


ངོའལྡས་ཅན་དང་མངའ་བོས་སུར་ཤབཞིནནོ། 
རྩོད་པཞེསབྱ་བནི་གསོལ་བའིཁས་ཡ་སོག 


མདེབ་ལསྩ་རོདཔཞསྭ་བུཟའིག་ཟག་གཙངམ་ཞེས་པ་མེདཔ་ལ། གླེང་བའི་མི་རིགས་པལས་ཏེས་པྱ་ སསོནེས་པ 


༨ 


འེ 


།ཉེས་པལ༔རྫདོ་ཕཞེས་བྱ་བནིལྕང་བྩེ ལྔའི་ཉེསབླུ་ནསབྤེངབའིདག་སྲོང་གིསུ་གླེངས་པལས་ཁསམི་ལེནམི་འཆགས་པའམ། 
སུ་པ་བྱར་གཅིག་ལས་གད་ཡང་རུ་བཞིག་དེད་པའིཚེརོད་པའྲིགདགཞིངྒྱུརཔ་ཅུ། འདི་ནིརོདཔནམས་ཅི་མཛོན་ཉིད་བསྟན་ 


༨ = ~= ---------------------------~-~--------¬ ༡ ༨༡༨ ཤུ 
< „ , ཁག་བཅོམ་ལྡན་འདསཀིནང་གིམཛོད་སྤངབ་ཡིནཏེ་འདུ་ཡ་བམ་འུས་པརའཾཛིནཔསནྟེདཔ་འདི་བཏག་ཅ་ག་དབང་ངོནེས་ཐེན། མྭལུཔ་ཛན་པདག་གིས་བདག་ཿགནིསདོལདཔའལ་བདག་གི་རཏདུཅིམཛན་ཏདའནབསྟའདཔ་འདི་བདག 
རབས། མདོ་སུ་དང། འདུལ་བདང་། མཚོ་འཛིན་བདགདེའི་ཚོའྔཔབཅིང་གཤེབ་དང་། ཁོན་ཅིཔའ་གུ་པདྨ་ཐཱའཔ་དང། བཅོམ་ལཱནའཧསཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགུ་གློངདགུའབྲབཙེངསྤོད་པརྦམ་ཧྲེདཅིག །ེན་རིངེའ་ཁླུགང 
ཡདན་པར་སྣཱ་ཁ་ལསརོད་པ་དང། མུངབོ་བམེདཔ་ལས་མོད་པདང་། ཉེས་པལས་རོདཔ་དང། བྱབ་ལས་ཅོད་བའྡོཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིནྲའིངགཞིའོ། །དེལ་མི་མྲབུ་བརླས་ཁའི་ཕིར་ཅོདཔ་ཞེས་བྱ་བནི། །གང་གིསཇོསོ་སྨྲབ་ 
།ལས་ཟངཟའི་ནིགླརདཊ། ཁཅིགའདིཆོསཕིཿཡུལ་བསུཆོས་དབང་ངོན མཆོས་གྱུ་བའི་གདབགཕུལ་བསྟཆོསའཆདངའི་གངཟག་དབདངོནས་བད་དིང་གི་ཕྱིར་རྩོད་པར་གྱུར་བའམ། ༧ོསཁྱི་ལྟ་བ་མགོགས་པའིམིམ་ཆྱུན་པར་སྩུ་བལསརྩོདཔརགྱུརམའོ། ལུངའསྒོབ 
མི་རིགས་པལུསཏེ ན་པརྨ་གཱུངས་པསན། མཁནཔྭོ་སོབ་དཔོནྱ་གིསདེལསླ་ཀོག་པ་དད ཁ་ཏོན་པསོགས་པའི་ལུངོཔ་མེདཔལསརོད་པརྱ་བུ་རཔ་སྟེ། ཇིཉ་ེདབུ་ 


\ 


ཧེདཅིག །བེན་རིངའཁྲུག་པ་པམཱ་བྱེད་ིག ཇགེ་སྙོངདག་ 


ེསཔ་གཞན་ལ་གཞན་ིས་བངས་པི་ཆོདབའི་ེངགནིརྱུརཔའོ། །བབམས་ 


པཞེསྭ་བུའོ། ཏེལམི་མཐུན་པར་སྩུབལསཉོ་དཔའི་རྒྱཉི་ཤུ་དཱ། _ འཁྲུག་པའིཙ་བཅུག 


རོེ་ །དེལ་འཁྲུག་པའྱིས་བླ་དགནི་དོ་འནདུ་འཛིན་པ་དང་། འཆབཅིངམཆེག་པ་དང། ཕུག་དོག་ཅིངསེཔ་བེདཔ་དང་། སླུ་དང་གཡོོ་བུད་བ་དང། ངོཿམི་ཤེས་ཤིདའེལྱསི་སྔབ་དོགསཔ་དང་། ཀླ ས་ཆོས་ཤིངསོག་ 
ཿེམས་པའོ། ཏདེནེདངའིདངེས་པོབྱཅ་བཞོནིཆོས་སོཞེས་བ་དང་། ཆོས་མ་ཡིནནོནས་སྣུ་བདང་། དེ་བཞིནདུའུལ་བའི། །འདུལ་བེམ་ཡིནནེ། །ཉེས་པའོ། །ཞེས་བཞེད་པའོ། །ལྕི་བའོ། །ཡངབའོ། །ལྕགམ་ལུས་ 


ལུགམམ་ཝུས་འའོ། །བསྔམ་པརཱྱ་བའོ། །བཤགས་པདབྱ་བའོ། །འདུལ་ལུསའདའ་བའོ། །དྡན་པརྩཾ་སབརའགུང་ངབོ་ཞེས་བུ་བཅམསཏེ། མེམཐུན་པར་ཧཱཱ་པའི་ཕྱིརུ་ྫོད་པཐམས་ཅདནིཕུག་དང་འདུ་བཞིའོ། །འདིདག་བམ་ཇུངབའི་ཕིར་རྒྱཞེས རུ 
བའོ། །མུང་པསྨོ་མྲེད་པལྩོད་པའི གཅི་ིོནབཤིད་ལྱ་བའོ། ནི་ཨ་ན་ཁསཅག་ེར་འདུ། ལུསི་ཉཾན་པ་དང། ལུངམི སྟཾནཔཱང་འཇོག་པ་སྟེ། རས ཁིནཿངའབྲུག་བའདིནེཿུ་ ] 
དི དོག ༦ཡིར་འྭབབཅི་དག་ཤེབ་དུད རད ར་ཨ །ཞེསཔ་ལསརོད་པའིརྨནིལེཧ། ྟ་ྡངས་བསབནསེསཤསའ་པརདུགང 

༤ བྱ་ུ་བདགླསཔའ། ྲ་ གླཱ་ཀང་པག་དངསམས མ་ཡིན་ལ དི ནནནིསྗཾྗཾྣྣ་་་་་ ཀམ་པའི་འགྱོ་སྐྱེས་བཕྱིས་འོངསནཨུ་བྱན་ 
གཉིདལོག་པ་ལས་ཡལ་སྟན་ ྷདས་ ་ ཇིཉརཕྱས་པལམ་ཇིཉམསབེོགྲངག་གཟས་ཞལས་འདསཔརཆོསབ བོ ག་གས 


¿ ༡ ¬ ཏསེསས་གཉིག ལསྭ་བུངབ་ཡང་ལོདད། །ཇིལདགི་སཾངམསྭ་པོལསོངད་གུངངའི་ནོགཆགས་འཆོབ་ད་ལལནུའི་ཐུརབདགགིས་བསད་པབཞིནདུ་གནནལ་སྲོགཆགས་འཚོབ་དང་དལ་ཅི་གཅེས་ཆེགཉིམི་སྦལ། དྲེལ་དབསདན་ལེགས་པར་ 
བསད་བལྟི་གོགམཧཱཿས་པནེ། དེ་བཞིན་དུམ་དཱི་ནཔ་།བེན་བདང། མི་ཆས་པ་བྱདོད་པ་དང་། ཧོས་བའི་ཁུ་བ་འབུང་བའིཅེཚིགྱར་མི་སྣ་བྟ་བུའོ། །ལུས་རྩེམ་ཞིན་ཕྱིདགདང་སེམས་གཏི་གཡས་འབྱུངབ་ཡང་ཡོདད། ཇི་ལརབ་སམས་པ་བཞིན་དུ ] 
@ཾ སྐྱས་པལཆེགབཅུནལས་ལས་པ་ཚོས་བཤད་བྭུ་དུཧ །ཡུས་དང་ག་དངསེམས་གྲུམཆ་རབསའྱབུངབ་ཡང་ཡོདད། ཇི་ལྟརསྤོག་བཅད་པ་དང། མྱརིན་པརལན་པདང་། མི་ཚུངས་པར་ཡོད་པ་དང། ོཾས་པའི་ཞུ་བའབུངབདེཏིད་ལཚིག་དིས་ཀངབསུགས། 
¿£ [ལྟ་དུངོ། ཁབལོདབའྱི་དདི་བྱརར་གཅིག་ཡོདད། གསོལ་བའི་ལསཏི་བཚ་བཞི་དང། གསོལ་བདང་གཞེསའ་ལ་བཞི་བཅུཿ་བདང། གསོལ་བདུད བཞིའིལས་སུམཔུ་པོནས་ཏེ། འདྲིན་ཅོད་པདདག་གྱ་ཆབ་སནཔཤེས་བའོ། །། 
ཙོ མི་མཛན་པརྦསཱ་བལསརོདཔདེནིདག་བཞེས་་ཏུདུག། མི་དགེ་བཞུསྱ་བདུ་བུ། འཿདུམིནོན་བཞེས་ཁདྱད་སེ། གད་ེ།དུན་ིདོདུང་བདུང། དོདད་སམས་པདང། དགེ་བའི་དོན་ཨི་ཙཱཾ་འབཔ་པ་དང། གཤེ་བ་ད་། འོན་པ་དང འའུགཔ དེའི 
དུག་བཞེསཤའོ། །གང་དགེ་འདན་བི་དོན་ོམ་ཡིན་པ་དད། དོན་དུམི་སེམས་པ་དང་། ཡི་དགོབའི་དོན་རི་པཾརའབུང་པ་ལ་སོགསུཔ་དོནམི་ཤེ།བཞེས་ཤུའོ། གདདགའྱདྲྱའི་དོན་ཡངམ་ཡིན། དོན་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིན། དོན་དུསེམསཔ་ཡ། 
མི་སེཐས་བ་ལངམ་ཡིན། དཔེ་བའི་དོནདུ་ཡངམ་ཡིན། མདག་པའི་དོནདུ་ཡངམ་ཡིན་པརའབྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་དེནིསུང་ཧྱི་སྣོན་པཞེས་ཧྱའོ། །མི་མཐུན་པར་བྷ་བའིརོད་བཛི་ལྟབ་རཡུརབསྲོ་བམེད་པར་ཚོད་བདང་། ཞེས་པལ་རྩོདཔ་དང་། _ བྲ་བ་ལརྩོད. 


------= ¬ ༤ རོའ བོ རོ་ དོ་ར བལ་བ འེ 
༠།། དོན་མ ཤསབད་ཡ་དག་ད བརདོི་ོ་རམཔར་གཞགེདག་་དོ་ངངམདག་པམདདཔདང།ད་གཉིགི་ོ་ཞི་རིམབཤནད ད་བཤད་པའི བའ་ལ་སོགསབདཔ་གཞུག་པན་བཞེས 
ཧཱཌོཿ །དེལཝི་མཛུན་བརྡཔའྱི་ཚོདཔ་ལྷ་ནམ་པ་བཞི་ཡོད་དོ། མེ་མཐུཉལ་རྩོདཔ་མིད་པ་དང་། མཐུན ལུ་ཚོད་པདང་། མཚེྱ་ཐུནཱ་ལ་རོདཔ་དང། མཐཱལ་མི་རོད་པའོ། །ཡི་མཞུནུ་ལ་རྩོདཔ་མེད་བརི་གང་ཐདད་དུ་སྐུ་བཞི་ཡོདལ། ཇབྲབཅིང 

ཁཾ ཤེས་པ་དདབཔའྱ་ཆོདཔནི་དལམིམྡདན་བརླ་པའྱ་ཚོད་པནོ་མད་ངའོ། །ཡིམནལ་རོདབནི་གདདགེའདུན་བདད་དུགུ་པ་དང། འབྲུག་པརིམྲདནཔརྱབ་བདང། 
ལཁནོངརྒྱགར་པའོ། །མ་པཛཙོདཔའྲིནམ་པདེདགམ་གཏོགས་པའོ། །སཔས་འདིརནིཚི་མཐུན་པརྨ་སབ་ལ་ཚོད་པཞུས་འཐན་གཙུམ་བ་བཟུངངོ། །ལུང་བྲད་ 
།རྩོདཔ་ལ་སུང་དསྐོ་བདད། ༢ུངཡངའི་བཀླུལ་རོད་པདང་། མུང་ཡངབྷས་ལ་དཔ་མད་པའ། ེལྭ་ལུངི་བོལ་རོདཔ་ཆེད་པ་ནི་གདདག་འདྲུ་ཞུངསྟོན་དུམིའཇ་ཀཔ་ 
ས་པ་དངྱབ་བའྱི་ཙོད་བཞི་པོདལ། ལུངམི་སྣོན་པའི་ཕིརྨ་རོད་པནི་མེད་པའོ། །ལུང་ཡངམི་བསྒྲ་བཿ རྩོད་པནེ་གང་དགེ་འདུན 

སྙབས་འདིརཁྲངདསྙོ་བཟདཔའི་ 


གཤེ་བད་། འཁེན་པནིམདཔའོ། །མཛཛནལྷ་སོདཔནི་ལཿབྱསོ་བམདཔ་དང་། 
མ་གྲུས་པའ་ཤེད་པ་དང་། གཉིགཏུམ་ཡིནཔར་ ལྟབུ་ཤྱིརའཐྲབ་ཅེངགཤེ་བ་དང་། 


པཔའྱི་ཕིརད་བཡང་རཱམ་པ་བཞི་སི། ཞུ་ི་བྷོ་པོ་ལྷ་སོདཔམེདཔདང། །རྩོད་པ་ལ་ 
དབིད སོ །ལ་ཡུངབསྒོབརིམི་ཐུནབརླསབད། 


ཅྲ། ལྭུངཡི་སོན་པནི། ཡེད་ལ་འཐབ་བ་ལ་སོགས་པའིམེད་པའོ། དྒོ ཡ ཧཱ ཨུ ཆོག 
¦ ཏུ ོང ལུ་མི་སྟོནཔདང། མིག དའིཕིར་ལྔག་ཅིང་གཤེཔདང། འཁོན་ཅིངའགུག་པརྨ་དུརཔའོ། །ཡུང་ཡད་བཤྲོལ་རྩོད་པམེད་པརརྣམ་པ་དེདགམ་གཏོགསཔསྭེ། 


ཤྭ 


| 


ཛུ བའྱི་ཉིརོདཡལ་ཡངྒརཔང་ཞེ་ཡོདདྲ། ཤུབ་ཡོད་པ་ཚོད་བཆེད་བ་དང། རྩོད་པ་ཡོདལ་བ་པམེདཔ་དང། རིན དེ་གུ 

སོགས་བའྱི་བབནི་མེདཔའོ། །རོདཔ་ཡོད་ཕྱབཔ་མདཔ་ནི་ཡིམཐྷཱཧ་བྱ་སཱ་བདང་། ཡུངབླསྨོ་བམེད་པ་དོང། ཞེས་པའྱ་ོད་བནི་ཡོདལ་བངའྲི་ཕིྒརོདཔནིཡེད་པའོ། འག་འ 

ཁྭཐགཔ་གྒུར་ཤཾ། བྱ ༣ཡངམེདལ་ཅོད་པཆདབའིནབ་བདེ་དགམ་གཏོགསཔྙེ འདདྱཀཔའིཡིར་ཌོད་བཞས་བབནི་གྲུསམ་པ་གཟུངདོ། །འདནི་ཅོད་བདད་གིནམ་ གྷི ར་ཤེབབསན་བཞིས་གབུ། རྩོད་པའི ¡$ 
བཞེསྱ་བ་བབཤད་བིན་ཏྲོ། །རདི་བི་ཞིབདྱ བའི་ཆོསདམས་བསྟན་བཞེསྤ་བབ་བསྟན་ཏོ། ཁདིལ་ཡངྡ་མཔ་བཞིངདྲའེསེ། ཞིབདྱབཔའི་ཚསདེ་དག་གི་གནས་བསྟན་པ་དང་། 


སྱ ཐོ མཇུཤཱ་བསྡུ་བདབ། ཡོས་སུདག་པདྲེ་བའོ། །དོདག་གི་གནས བརྟན་པནེ། ཙྩདཔནི་པའ་བྲབའི་ཚོས་བཏུན་པོ་འདིདགནྲིཟ་བཕྱེདཕུདིང་སོ་སོར་ཐང་པའི་མདོའདོན་བལསའུུང་ངཞིས་གཞུངས་པའོ། །བསླབཔའིདངོས་བྷོ་ཉིདྱ་རིམཚནཏིད་བསྟན་པ 
ལུངགཉིས་སུ་དགེཉེ། མདོར་བརྟུན་པ་དང། དེཉི་ིརམ་པར་བཤདཔའོ། །དེ་ལ་དོ་བསྟན་བཞེས་བྱ་བནི། མདོའ་བསྟད་པནི། མདོན་སུསདན་བཟླ་ཤོས་དང་ །དེབཞིན་གངོམ་ངང་བོཉད། །ཟླ ཡསཀམ་པ་དུད་པ །ཁསླབཔར་ཡད་ 
བས །དེཏིབིརྣམ་བརབཤད་པཞེས་ཧ་བནིམདོན་ཡུབ་དུ་འཊུ་བརའོས་པཡལམངོན་སུཁ་དུའདལ་བསྐྱིནཞོ། །དྲན་བཞྲའདུལ་བར་ ཨ་པ་ལརུན་བས་འདུལ་བྱའིནནོ། །མྱོས་བས་འདུལ་བའའོཊ་པལམལྱོས་པསའབུབཏྕིནོ། །གང་ 
ྒ བརུའོས་གཡཚུལ་ཤིངམངཕྱོ་ནནོ། དེའིངོ་བིདལདུ་གཞུག་བརའོམ་པ་ལདེའིངོབ་ིད་བཅལ་པརྒིགོ། །ྱབཀྲམ་པ་ལྟབུན་འེསོ་བུལ་རྩ་བཀྲམབལྟ་བ་བླིནནོ། །ཁས་བླེང་བདའོཔལཁགསྭཐང་པརྱ་བའོའེ་ས་གསུངས་པའོ། 
ིདགབངགབཤིས་གངནི་བརྱ་བ་བདད། སསོའིརཚནཏདེ་བསྟན་བས་སྟོན་ཏེ། དེལ་ཡ་ཤཱནཔརླཀ་བསྭོདན་གཉིསྦྱསནི་བདྱ་ཧྭཾ། མངནཾབདུ་རདར་བདངྷཚུལ། ཤིངམུད་པོལནཔས་སོ་ །དེ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འདུ་པ་བཞེས་བབནི་གདཐག་གསུམ་སྟེ། རྒོལ་བ་¡ 
དང་། |ལན་འདེབས་པ་དང་། གཟླུབབོམངོན་མུམ་དྲུགུརཔའོ། པས་མ བདགཔོའ་ སྐ་མས་བུཉི། ན་པ་དེ དུ༔སངུང་། ཚོདདང། ` མདོདབ་དང། ཐོས་པདང། དོགས་པདང་། བས་དང་ 


ལོ 


དག་དང གྲོང་དབ། དགོན་བ་དང། མཚན་པོ་དང། ཞིན་པརྩསཔ་དང་། ལྕག་ཚ་ཕུམ་དང། ལགམ་མཁྱསཔ་དང། སློངབའརུས་པའོ། །ཆོལ་བས་གླེངསཀྱང་ ༣ཚིག་མི་བཚནཔརྡནམཔ་ལཱསྟེ། དོན་གཏན་ལམ་ཕབས་པ་དང གཅིག 


རའོ 

[ _{ ༄༅། ཞནས་གཿགྱང་གླད་བའིཆི་གདང། བརྟེད་བརམ་ཇོགས་བའི་ཚོག་ལས་དོདའཇོན་བདང་། མདྩོས་མོ་ཤེས་པདང་། གྲནས་མོ་ཤེས་པའོ། །ློང་དློགབཝནཅནཔོ་ ས་ལ་བབ 
བསམས་ནས་སབཔདེ་བདུཧེ། ་ཅིའྐ་ཚུས་འཞིས་དངལནཔ་ཡིནནམ། འགྱོད་པ་ཅནོནམ། མདདུ་ངོས་པའམ། འཇྲུལ་བ་གཏུནལ་འབེབས་པ་ཡིནནམ། ཅིྲཐོང་བལས་གེང་བདཧེད་དམཞེས་དྱ་བལ་སོགས་བ་བཅུ་གཞི་ 
འཐེབས་པའི་ཚོགམི་བཙན་པའྩབ་བྷནམ་པ་ལཱ་སེ། མཚམས་ཕྱོངབརསི་སླ་བད། གཞུན་ལས་གཞནདུརྱ་གུང་བ་དང། ོགསལ་བརན་ཏཉེས་པ་ཁས་ལེན་པལསྱ་བད་ཉེསཔར་སོདཔདང། དགེ་སོམ་ནབས་ལ་སྤུར་པ་འདངས་བ་དངེ། རིམ་གོམདང་ 

ཙཿ པའོ། །སླ་དབངོག་པ་ལྔ ནིདྲརན་པར་བུའོ། །དོལ་བད་བཕུན་འདེབས་པ་གཉིས་རྩོད་པའིརས་དམིགས་དནི་བའི་ཡོན་ཏན་དྲུམངྐན། དགཉིས་ིས་གྲོུ་ོགབ་དག་དྲ་་བ་བཅག་བདྱ་བ། ཚུཿ།བྲིམས་དང་ལཱནབ་དག སྨོཊཔལ་འདོདཔ་དག སངྱ། 
ཐོས་པདག འདྲུལ་བ་ལམཁས་པ་རང། གཟུ་བོ་ཆོས་བཞིནོམའདེས་པ་དང། འདོད་པས་མི་འགྲོ་བདང། ཞེ་སུང་གིས་ཡི་འཀྲོ་བ་རང་། གཏིཾམུག་གིས་མི་འྲོ་པ་དང། འཛི་ ཡས་པསམི་འབྲོ་བདང། ལས་ུས་བདང་། མྭ་བས་བད་ཤེས་བ་དང། འདོད 
ཆུགསྤ་རིསྭ་ཧུལ་བཟི་བཀའ་ལས་མིའདའ་བདང་གེ་སང་གིསྦྱརལ་བའི་བཀའ་ལསམི་འདའ་བ་དང། མ་བཅས་བམི་འཆའབ་དང་། བཅས་རཿལས་མི་འགྱུ་ངབ་དང་། ཙོདཔདེཞི་བཟྡས་པ་དང། ཤས་བ་ལས་སློང་བནུས་བའོ། དེ 
༨. ཕྱོགས་གཉི་གའི་ཐདདུ་བདགཞིད་སོངནས་དཀྲུགས་པར་དུདཔརང་། ་གངདགམི་སོམ་བསཾ། པིན་ལསལ་སྩོངཐདང་༔ ལུམ་དངངག་གཞིགལྩོམཔེ། གམ་གཉིསལསཔརྩོག་པལོ་ །དེ་བསན་ཡུས་ངག་གཉིས་ཕོམ་པའེ་ 


ཁ-་ །གཞན་གངཆོསྭལདཔྱ་ནན་གྱ་བོང་ མཔ་ལཱ་བུཞེབ་ཧཱེ། ཆསམ་ཡིནཔའིཤགསསུའཇྲུག་པདང། ཚོད་པ་འཕེལ་བདྱ་ཅིད་པདང། གློ་གཞནམ་མདྦམས་བོ་ད། ཅོསོ་ཐརཔས་གེ། སལ་ཧཱོདཔ་དང་། རིས 
མེདཔའོ །དནམ་ ཞློག་བཞི་གསལ་བའོ །གྭར་བོས་ཡོདཔ་ཞིཕརྱལ་པར་ཁས་བམན། རྣམ་པོབརྒྱནྱིབདག་ཧིད་ཡ་བརྟག་བདཧུསྟ། ཙི་བདག་གིས་རྩོདཔའིག་ཞི་ངོགམཅིལསྭ་བུང་བཤེས་ སམ ོ་ 
ོདྲིཊ་པར་འགུང་བ་ཡི་ ཅི་བདག་གིཆིགབྱཿན་བརའགུརརམ། ཉེས་པདེདགརྣམ་པརཔྱུངནུས་སུམ། ལནྭ་བནབརྡཊས་སམ། རྲོས བཞིན་དུ་བྱབརཆཊསམ། ཅིམིད་བ་ཡསྭ་སངོབ་ལ་མཁུས་སམཞེས་བརྟག་པར་བའོ། །དནསྣ་ནམཔའྱརད་ཉིས 
ཧུ ་ས་ལྱང་བ། འདིནའིད་ལྟརཕྱུལ་པའི་གསུཌསྲུངཔ། མདྦསཱ་དང་། འདྲུལ་བ་པང། མཚོ་འཛོནཔ་ལ'ཡོད་དམ། གངའཕྱས་ཆོལ་བལ་སྤུརཌློག་པའི་གནག་བརྟནམ་ཡོད་དམ། ,དེགཞིསྦྱལ་པོལ་བཏེན་པམ་ཡིནནམ། ཤློན་པོ 

བམ་ལནནཔ། ཁོམ་བདག་ལ་བཏནཔ་པ་ཡནནམ། ཟིརལ་པམ་ཡིཧྱོསད་གའདྱནདལཞ་པརྩཆོངབྷ ཡོངདམིས་བརྟག་པརྱ་བའོ། །རནས་གྲར་བ་དཔག་གེས་མངནསམ་ངུ་འ་ཁརཆོདབདེི་བར་བའོ། །མངོན་སུམད་བནྲིནམཔ་གཉིས་ཏེ། གངག 
མཛད ོ་་མདོན་སུམསོ། །དེལ་གར་བག་མངོནུབ་ད་དབནིགངལཞི་བར འདང གཤིས དབར དཔདདསམམད་གརའོ། ཚོསལདསམདྲབན་ི་ལར་ཆསདའྱལ་བཁྲིནན ཁྲབས སོལ་པུམ་པབྱརག 
འཚོ་བདང། ཐྲོམབསྟེ། གལ་ཏེབྱརད་པོའིདག་སྤིག་པཉནདུ་གླུར་ངནོཿ ཨ་སཱ། ཊིགཅེས་བླསོ་བཟྱ་དའོ། དཿ རོལ་བ་ལངི་སྣདལན 


'དགག་བརུཧྭེ། ཆོག་དང། ཧཱོཏ་ཕུལ་ཡ མཛའ མཛའ་བོདང་། གྲོགས་མོ་དང། ལུས་ཀྱིལས་དང། ངདགགི་ལསདང་། 


ླ །།༄༅། །གསས་པལ་ཛམབ་ྱརདདབཏགཔདྲ་བེ། གལ་ཏེ་ག པཿནད་མརནྭ་ོིསུས་དངངགདཔ་མིདཅལསོགམརྷིས་བུ་ཡཞེསདག་ལརཏར་ཁས་བདན་པགཞིནད་བད གཟུག་པོ། །ཅིཉོགལམོགོན་པདག་བནན། 
༧༢ ཞཾག་ཡིནནལནའེདས་པལནི་འཇུ་པརཛོས་ཤིག །རྨོལཾལནྲི་ཤེས་པངྱོས་ཨོད་དནིབདྱིབའོ། །གཞུན་ཡངམཔ་བཅུདྲུགཏུ་བྷྱརབརཀྱསྭ། ཧོལ་བཉིདརིག་པདབ་དང་། བརྐུག་པ་དང། ཁབུང་པོ་དད། ད དབདང། དམའཆར་ 
ཁཾ  ཿ །ཞུག་པདང།  སྤོབ་ཀབྟེརྒལབལ་རུགསྱ་བཞིན་ལནའདེབས་པམ ཡངྦགསེ་བུ་གཉིས་དང་། ལན་ལཱནོཔས་དམ་བཅསབགཟུངདུང། མདོས་དངྱསར། འདུལབདངསཱཔ། ཨཿ མལ སྩ་ཞིརུརྩོདཔརླ་བརྱའོ། །ཆོས་ལཱདངལཱན་པའི་ 
བོསཚཱོད་བདེའི་བརྩ་ཧེད་ིནུ།ཧེ། རྗེས་སུབསྟན་པའིཚོག་ལྕ་དང། མདོདསུམུ་ཤེསཔའི་ིངངོ། །ལྡགངཞེན་དྒོམ་བདང་། ལན་འདེབས་པདང་། _ ཆོས་བཞིནྲདུབྟཏག་པདངོ། ཆོསབ ཨུཿ་ཡིན་བརྟརོགས་པདང། དམཅའབ 
ཚཱ ཕཧིཿམི་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པལཱཧྭེ། - རོད་པའེང་བཞིནདང། - འུབཏ་མེདང་། གཟུངབདང་། གཅད་པདུང་། ཞིགནས་པསས་བཿབརཡི་ཤེས་ངའོ། །གཞནཡངརྣམཔལཱསྟ། .འཁྲུམབ་དང་། གསངས ལྟེ་སྦུབདང། ནོང་བརསཱུ་ཁ་དང་། 
༧ ཀློ་བུརདུཔུཐ་པའཾཛོནཔ་ད། སྤུས་པཡཔའནགཅུཨ་གྱི་བརད་ དམའཆའ་བརྡའི་འཇྲུག་པའོ། ླན་བོའདུས་པ་འཇྲན་བས་གནས་དྲནད རྲུགགིས་འདུ་པབཤེས་པདྨ་བསནས། གནས་བླརུདག་གིས་ཞེར་བབྡོདཔརྒ་ཧྲསེ། ལྕིབདང་། ཡང་བདང་། 
།བདད། མི་དག་བདང་། ལུངདལི་སྟོནབ་དང། བཅས་པད། ཨ་དཅས་པ་དང། བཤགས་ངདྱཧབདང་། བསྔུམ་པདྨ་བ་བ་དང། ངནདྷུས 


༥ ལྷགལམ་ཕུམབདང་། གནས་དནའནཔ་དང་། ལུས་ཉིདཔ་། པེ། བགགིདང་། དེ 


6 འ འཧུལ་བའི་ལསའདུས་པརྱ་ུར་པའི་ནམ་པ་ཧྭ། ¿ དེ་ལྟར་གནས་བཅུ་དྲུགབོད་དག་གིརེས་པ་བརྗོདནཀ གནས་བནླུངག་གིསཆདཔའི་ལས་ཀིསསདབབ་པདྲདའོ།་ །འནུ་དག་པནི་འདིལ་སེ། ངོང འཇོདབ་དང་། འཕྱས་འདོགསཔ་དང་། བོ 


ཛུ ། ཨུ 

ཏན་པ་དང་། ཅི་མཱནིང་མི་ཞན་བ་དང་། བཙཱི་གས་པདད་། བླསདདདང་། སླ་བབསམ་བདང། ཨདབ་དུ་། མཐཐོངབའྱི་ཡིར་ཐངབ་དང་། གཞེནཔོལ་མེ་བརྟན་པའྱི ཙིསངབ་དག ཝུཔའི་ལ་བསི་གཏོངཔའི་ཕོར་ལཱང་བ་དད། ཆད་བདང་། 
ཌྷ །གཞིནས་བསྐོང་བའི་རྨད་པདང་། ཡདོམ་གུ་བརབྱ་བདང་། གཞིནས་བླསངབའེ་ཡིདོམ་གུ་བ་དང་། གཞིནས་བླསངས་ཏོ་སོུས་པའོ། །རྷལརངདཔའིལསའིསྭ་སཱ་ལ་བནས། གཞསྒ་རམབ་བཅླུང་གགིས་ལསྱབས་ཏེ། མངོན་སྱུམ་དྲུ་གུར་དང། སྐབས་ 
¦ 2 ཕྱེབ་དང་། . མཐོངབསྭཱགླེངས་པ་དང། _ ཐོཨ་པས་དླེངམ་བ་དང་། དོགས་ར་སྭ་གླེངས་པ་དང་། མཐོང་བསྲ་དྲནཔར་ཧྱས་པ་དག། ཐྡོསངས་དྲན་པྱ་བས་པ་དང། དོགས་བསྲངན་བདྡ་ཧས་བ་དབ། རང་གིསཁསྦ་བངས་པ་དད། གཞན་ཅྱིས་བླསུལནས་ཁས་བརས་ 
ཡིད་ག སས ེ་ས་ ༤ དཱནཔརྱ་བུས ༥༤ ༽ ༡ བ2= ༤ ༨ -, ལརྩའིབ་ཡིན་ ༣༨ ¬ , 

བ་དང་། བཏགཡི་དགོས་བདང་། དུབ་དང་། ངིམི་དགོས་པ་དང་། །བསལ་ནྭདུབདུགབདང། ཁས་ལནདུས་བྱཅུགྱཁངྡ་རྲང་བ་ལས་ཱའོ། ི་ཆརྡརང་པ་བཟུདཱ གསྭརོ་དཔཞི་བདཧས་ནས་ལགས་པརཞིབ་ཡིནཏེ། ཆོས་བཞིནེདུལས་བུས་པ་དང་ 
དགེ་འདུྱ་གིས་བློ་བདང། ཆུལ་ངའི་གསུང་བཞིནར་ཐུན་པདང་། ནོལབ་དབལན་འདེབས་པལ་དམོ་བདང་ ཆཱོལ་བསའཱལབ་ལསམི་འགལ་བདུང། ཏེས་པམེ་འཇབ་པ་དང། ཅུངའདུངབཅསད་དང། ཇེསྭསུ་བཅས་པ་པང། གནུང་བདང་། 
 མི་གནང་བདང། མེ་གནང་བརྒསོངབ་དང་། ཧོལ་བདབ་ལནའདེབས་པའི་དམ་བཅའ་བའཛེན་བདང། མདོིསོན་པ་དང་། འད་ལབ་རམྦཐན་པདང། ཆསྤ་ཅྲི་རུལ་འཕེལ་བ་ང། ཆོས་དང་འད་ལ་བབཞནི་ནི་བར་བེན་པའོ། །སྣ་དཔླ་འགོ་པའ་་ 


ར་ས 2 དེལྔ་ཚལ་ཤིངའདྲིམ་པལྨ་ནམ་པ་བཞིནེ། གངལགནས་གྷནམ་ཇོས་བཞིན་སུབ་མི་མང་ནདགབ་པདྲུབ་པདབ ཆོག་བཞིནགབམ་ནདག་ 
ཁ་དང ནབརབ་ཤུབཔ་སྟེ། ཐ་ལ དར ྭར༢ འདབ། དེ ཆར བཞི་གློ ཆོས་བཞིན ཡན 
4 [ྷུུཔ་བུ་ཡདད། ཆོས་དནིནམ ལེནཔད་། 3 དུབརའི་སྱ་ཤུཔ་དཔསའདུམ་པར་ལེནཔདང། ཅང་ཟདངགགིཏེས པུད བརདོག་སཔ་དང། གནམ་བྷནིྔབམ་རོནཔྦོརརག་པདག ྫངི་ 
ཤཱི ཇི རར བ་དང། འུ ཅར _ཆོས་བཞིནམ ཤིནེ་བརྙས་དམངཔོཔདད་བདད། ཁུ་བ་དང ཚོསམཡནིཔརྙབརའ་རྱུངརོསྟམ་པའོ། །དེལསྭ་རྲོག 
བོའི ་ི་ི སིི ་་ ་ཿ རར ླ་ གོ རཛིར་ སཾ པི 
དུ པཾ ཆས པརསབའྦ་རཱལ ཤི ག་ནང འདུན སྭབའི་ ལཤང་ལྔའི་བསགསཔརྙཧྷསཾ། འདིནེཚས་བཞེན ཙབའྱི་རཱུལ 
'སྕི། དྷབེ་དྲགུ་བོདཔ། མོ དྲངབ། ཁད པ་འོང $ ཆོསམ་ཡེན་ རཆ ±, . རམ 5 འཚོ འི 


རི མི་བདེབ་ཡི་ནྱི་ལོང་ཤིག་ཅེས་བྗོད་པརྲཧའོ། ཤིངལག་པ་བ ཉིག་བལ་ཚི་འིན་པརགསུམ་པ ཁྱི ར་ ¡ 
ཅ། །ཏཔཔ བདོག་རིསྣུག་པ། རེགུནམི་བདེབ་ཡིནྱི་ལོང་ི་ག་ཅེས་བརོད་བརྱདའོ། དལ བཆོས་མ་ཡིནཔའྲནལ་ཤ གཔ་ རབ་ དུཔོདང་གཉི གསམ་པ 

བུསགྱད་འཆུགས་སུ༔ ཤིག དགས་འཏེམོམཁས་ལཏེ་ཀམ་འར་། གན་སབོ་ཅད་ཤེསི སུ་ིངགཅིག པོ་འཆོ་བཞིན་རུང་ འཚིང སཱ་ྩ་ཨཏ། མདབརྒགུདནཆོས་པ། ཞི ས། བའི 
༤ བང་རོད་པདེནི་བརྱ་བསི། གདིས་བཅུས་བདེ་ལུང་བཟའ་གྱུརཔོ། །གཏེ་གཅིནདེམས་འྡངོས་བཞིན ཤིམངབར་གྱུརན། རྩ 

#2° དང་ཧྱོས་ཤིག རཿ བྱསོས་པ་དེའི་ སྲ་བས་ད། 


།ཞུས་པའམནི་བྱརུན་པ་བཅོ་ཝན་འདས་ དད གང དིད ག་བ ཀཾ ་ 
དད  ྣྒ་ གང་དུ 


ར་ ་ གང་བང་ཁའི་ཉིན་ 
།གལཏེགཉིག་དཔའརྨ་མུ་ོ། གང་གི་གཟུང་པར་བྱབི། གལ་ཏེལཿ 
དུཁངལ་བའྱི་བཙནཉིདནི་སཱརབཤདཔ་བཞིན་ནོ། 


ཨ' །དྲན་པས་འདུལ་བཞེ་ 


ངོ ཤེས་པདང་ལུ་པའི་གངཟག་ཞིག་ལ་གཞན་ཙིས་ཉེས་པྲ་བས་སོཞག་གེང་བའིམི་རིགས་པལྭ་སེངས་པརྒགུརན་དགག་འདུན་ཡིསདལ་ཉེས་པ་འདི་ལྔ་བྱུ 
ྒ དལ༔དགགེསཏེ། བས་རབ དད རི ཞེས་པ་གཞན་བུངན་གཞནཁྱིས་གྲེངཔ་དང་། ཉེས་པ་སྤར་ཆོས་བཞིཊ =÷ 
ཡདཧའོ། །མཉོས་པས་འདུལ་ ག་ཨ མའིཚཉེས་པྱ་བས་པ་གཞན་ཅིས་གླེབས་པའིཕིརདགའདུན་བྱིས་གསོལ་བདང་གཏིས༔ རས ་ སངས་ 
5 ྣྣྣ ོི་ ཨུརཔ་ལྟབུའོ། ས་སི གས་སོ རཀ ཡུཔཐམབྱུངབ་དང་། _ ཧོཿ ོསཔའིཚཉེསཔྱུ་གངབ་ 
དང ཞེསུ་པྱབུདབ་བ པལོ ིི་ དྲེ ཉཾསཔནིམ་ པས དུ་བ་ཡིན་པའི་རུས། གྲསམ་པནདའདའོཏདོའོ་དག་བསསའིའིརདོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་ 

རཛ་ི་གི། གང་སྩྱོཊ་པམ་ཡིནཔ་ལས་བདགསྨྱོས་སོནས་ཁས་ལདུཔ་ དེས་ད གོང་བདེ དགཞུག་པའི་རིགས་པའྱི་ཡིཡོ་ བྷ ཁས་ཀླངས་པདང། མངོསཱམཱ་ ། 
ས་པླ་འངབ་ལྷ་གངས་ཁངཟཿ། དནཔརྱ་བུས་སམ། དྭན་པའམྱཧསཿརང་ནི། 


ཞཾསྭསསཔདེཉདྱ་ཉིས་ོདབདོནིབྱ་ཧུཔ་བཱ་ནཾ། དོདཿ་བགོཞན་ཡང་དན་པཿཐོང་བའ། 
ར་འ །གསོལ་པ་དང། དཆུ་ི། ད་ 


དྲགླསོངམའི་མདྡན་དྭཧེས་པ་འཆགས་ཤིེ་དུལ 


“དྱ མ༢༤༢༠༢༤༤༤པ༡-༨ 


1 
༧༥ དྡ རིལ རོ་ དྷ ÷- ལ་བས ཧང་ཚངེས་པྲ་འི་ སས་ 
,དགས་པའཝརར། བདྷ་རོས་པའནྲ་ ¥ ་འཱ ང་སུཀྱང་ཆངས་པ་སཱན་པའ་ 
„ རིགས་པའི་ཤིངརོ། །སླདབློག་པ་བཅུནི་ཇོས་བཞིནདུ་བྱམཔའོ། །མདོན་སུམ་དུའདུལ་བརོཾ་རིདགས་སྒྭའི་གུ་ནབ།པོ་ངས་བརྩམས། (ལྡན །ཁུས་ལུན་པ་ མ་ཝཱནིབྲསླ་བངས་ ཧཱཿ 
ངུ # ་ ངས་པའོ །མདོནོསམདུ་སཔཞིརི་དགསསའི་དུནག་པོ་ལས་བམསཏི། བདིནི་མཛནཏིད་མརའ་ཤདཔ་བཏིནི །འ་ོབཉི་ཚའདུ་གཞུག་སུ ཏར་ 
(༩ ངོའཉདི་ ྲ སྐར་བསྙཾན་པ་ལ་སྲུར་ཁས་ལེན། ཁས་ལེན་པལ་ཡང་བཧྟོནན།  དགེ་འདུན་གྱིས་གསོལ་བྲདངགཏེ ཀྱི་ལས་ཀྱིས་བསྟོནདུཡི་གནད་པརཏེས་པའི་ངོའོ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ཚོལ་དུ་གཞུག་སྟེ ཕི 


4 དཉད་གཏུན 
| ་ 


རྟུལ་བ བཞིན 


དེལྕ་རག 


ནད་ཡུནརིངས་སུ་བཏད་བམ། 

གིས གས་བདག 

བཤདཟིོ། །དངིམཔུགབསཞིངགོངསྲསདག་པདིབའྱི་ཚིར། ཙོདོབ་བབླརཔའི་ནམས། ཆོད་པི་ངྱབབའི་ོསའདདགགིས་ཆོས་དང། འདུལ་བདང། ཧུན་པའིབསནཔཔ་ྲ་་ཞིབརྱབམཔརིབརྩརོ་ཞས་པཞས། དེད 
` 


༣, 


དཱ 
པང ཅས ཐརཔའྲིལུསསུ་བསསྔབ་དང། སྟོན་པའི་བསྟན་པརབསྡུབ རྗེསསུམཇུན་པའི་ཆྲོས་ལ་ཡངབ 
འཕགས་མདག་བདག་གིསསོ་སོདཿརྦཔའི་མདོབ་ཤདཔའི་ཞེདགཞིབཤདདིནཏོ། 3 ˆ དེའདུ ལག་མའི་ཆསི་གུང། སྣང་བའྱ་འུབའི་ཆས་སུམཧུཿ་གསུམ་དང། ལུད་དབྱརཁྱར་དྲངུདང། སོ་ནིདབ་ཤགས་པདྱབ་ཏའི་ 


འི་རི རོའོ རིར ༣ི་ི་ིག་ས པས གིས་སོ 
བྷ ངགྱི་གེང་གཞིལས་བུང་བདའི ཚནམ ཡོངསསུ་སཱང་བདྱཌའོ། ས་ངན ་དུ་གནགྱིགཞེན་ ལྭ་བ་བདང། དྱྩཀགགཀགཀ།ཀ། ི་ ཟས་བསུངབལ་སོགས་པས་དྭབས་བ 

ཨྭནསནྡ་་ིམསྔ་རམ་པརམ་དགའཞིན་དངབསྲ རིནཔ་ཡོངསསུབ་དཔའིི་ིགས་ིབླ།བཔ་དས་བརྩརོ། །ཇནཔའི་གཉུནཔརབས་བཞེསྱ་བ་བདི། བཅོམ་ལལུདཐཞི་ནག་ཤགས་པ་དགཅོམ་པ་ཡ་ོག་བདྡ་རོགས་པ་ ས་ས 
གཏོགས་ཤིང་མང་བདས་བནི་དྲིསེདདཞེས་བབ་ཡིནཏེ། དེའིམདོདགོགས པཞེས་་བནི་ཚིག ཏུ་གཏོགས་པའོ། །མདོཿའདུ་ཞས་བདིདདི་འདང་འྒཨ པའོ། །དདིེདདཞེས་བཟནི་གོངདབསྟན་པའྦི་ནམས་སོ། །གཞན་ནྲི་མརབ་ཤདཔ་དཔྦདུ་ 
བསུམ་བཤདདོ། །ཇེསྦ་མམྦདུནཔའི་ཇོས་ཁཱལ་ཡང་ླསབ་པགྲ་ནདཔ་ཞུས་བ་བཅི། གང་གནནནས་འྱབུདའཆོས་ཊི་ཇེས་སུམཐཔའ་ཆོས་དེལ་ཡདྱབེདྷརམས་ལྕད་པདད། མྤདུན་པདང། དགུའབ་དང། མྱི་ཙོདཔརསམས་ཞུནདུབླང་ 
བདུད དྲནཔདང། དགའབ་ལ་དབུུ་བཅོན་པརྩ་ ཌོཞསྱ་བབ་ཡིན་ཏེ། དེལ་གངགཞནནས་འབུང་བཞེསྭ་བེནི་གལ་བདངོས་པོལ་སོགས་པའི་གཞུངལསྭའྱབུངབའོ། །ཆོསྦ་རྫིསསུ་མཛནཔའི་རོསདེ་ལ་ཡངཞསྭ་བབནྱི་མ་ན་ལས་འདས་པི 
སེ་དང་མཐུན་པ་དེངགལ་ཡངནནཏནདྷུ་བའོ། །ཅྱེདྷ་མསཞེས་བ་བནི་ཉནཐོསའི་དེག་སློདམ་ནམསསོ། །བྱ ཨ་པ་ཞེྱ་བུབནི་ཆོག་དངམཚནམ་མཐུན་པལསོགས་པནི་གོདད་སྩོས་པྲདུག་པོལས་འླདབ་བཞིན་དྲུམསབས་ཤིག་པའོ། །མྔ་བུན་བཞིསྱ་བ་བན་ 


སངབསྟནབ་བཞི་ྟེ་ུལགཅིགཏུ་སུར་བའོ། །དགའ་བཞེས་བཟ་ནིདགེབའི་ཤོགས་མངོན་བརའཕེལ་བལ་དགུའ་བའོ། །མྲིརོདབནིབནནུན་ལཱ་བ་དངབངཟིདཊདཔམིནཐུནཔའི་དོབ་སུངས་བའོ། །སེསས་གུ་ནྡད་བསངས་པས་ནི་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ེ 
རི ོ རར ནྣ །དགའདལར། ཅད་བ ལོས་བབཞི་ལནམ་ཐལས་ 
རནླརམི་འཆད་པརྒིས་ཤིགཅེསྱབ་བའྲི་ཝཚིག་གོ། །བཅོམ་ལ སུ་སིས་དོགམདས་གནངབ་སངས་ཡགས་གས་པསངས་ལགསཔ་དེལ་ཇི་ལཱ་གཿབླམཔ་པརངི། ཛྟཏརའདུལ་བམདྲོདམོ་ལཱསའྱབུངཔ་འཐུལ་བའི་མདོ་བསུས་པ་དནཔ་དྱབྟ། 

པི དིག་སོང་རདམས་པས་ཐོག་མནས་གནངབ་ཡངསེདྲསཔས་པ་ཡདམེདཔ་དེ་གལུཏེ་བད་ཡདཱན་ཕྲིར་བདཡི་མཐདན་ནང་བའྩོསསཛད་སེམས་ལ་སྱདཔརངའོ། དང་ྭ་ན་སདུདབམ་ྫ ཡུན ཅུའསཱམདུསེམས་ལ་སཱད་བདྱངའཞེསག་སྲུལ། 
སོ། །ཨ་སརྗབརཔའི་བམས པའ་དནྫནམའྱདྲེདའི་གརམཔ བནཁཔའིདཔས་བོས་ཅིདས་བཞེསའབབ་ཤདུ་ཟ་ཏི། པ་འ བནབཞེསྱ བའི གདྭསྱ་རམ་བདན་ ་ 
ཧིའདུལ་བ བསུན་པདང་ དེད་གཏོཔ་གདཏག་གི་གསུངར། ཡིན་པའི འཛས་བསྟན་པའོ། །ད སངས་ཆས་དྲས་ཅི་འད་དབ་པཞིས་འུབའི། བརེད་བངཀའཐུབདམང བ ཏོ་ི། །ཞེགྱ་བབྲནས། དངད དགསུངས་པའི་འམནིའོ 
མྟ་དར། །ེསྦར་ངའི་བརྡ་ གངགྲདབས་སོ། །བསླལ་པ་བཟང་པོལའིའིས་ཕོལ་བླསཔ་དདྲས་བྱར་དཅིགགི་ལརོལ་ནདྲན་ནམས་ཚོརྱརཏྲྲ་ཟབ་པའི་ཚོས་སྦྱར་སྐནམ་པདགཐིགསཞེསྱབབའདེགཏེནྡདཐང་ས། ཧྭོནཔདའི་རིང་ལཏན་ནོསྨན 


༄ །སྟེགསཙན་ཧྱིད་ཀའུའ་པྩོོདེ། དཀའ་ཐུབནནཏད་བེདའི་འབས་བུདངདཀའཐུབསོནོཔ་ལམོསཏེ། ལམྙརིངིབྷརམསནིདཀའ་ཐབྱཤིས་སྩངྲས། གསདཔནིམ་བཱསཏབཀག་པསྐརལོན བཞིནཏེདེ་ལུརནཚོཕིམངཐག་པཞེད། ཟག 
པ་མེད་བཟན་སྣུག་བསྡལ་ཟདི་མུརན་ལས་འདའོདསདྷེ་སབུཿཧཱོན་བཞི་བངདག་པའི་དགེ་བྩོང་ཡིནནོ་ཞེས་གྲུསས་པལམོས་ཤིངགཞནལ་ཡང་པོནཔ་ད་གྱུརཧེ། ཟ དཀའ་ཐུབྱ་ཏིསཉོདཟོངས་པྲས་བ་ཡྲི་རུས་པས་དའིག། ལྒ སྒ །ོཔ་དཀའཐུབ་དུཔབོདནི 
།དེལ་པརྨཔཔ་གྲ་ུ། དཀའ་ཐུབ་ལནནཏདེད་པའི་གཉེན་པོ་དང། །དའི་འབུས་བུལ་ ་ 


༤ སྤྱུདནའདས་པམེཆོགཅསསངས་རྒས་གསུངན། _ །རཏུབྲུང་བག།ཞན་པ་གནོད་བ་ངང། །གཞནལ་འཚེབ་དགེ་དྩོངམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། གཞེན འུ 
༧ །བའི་གཉེན་དོ་དང་། གནནལ་དཀའ་པསྟོན་པརམོས་པེའི་གཉེནཔོབསྟན་པའོ། །དོ་ལ་དཀའ་ཐབ་ལནན་ཱཧྱེར་ངའི་གཉེན་པོབ་ ན་པནི། །བྲདོདཔདཀའཐདམ་པ་བཟོད་པའི། །ཞེས་བབ་སྭེ། མུ་ཉགས་ཅན་ལྟ་བུ་འུ་གཞོནམོངས ཤིད་གདུང་བརེང་པདིདཀའ 
ཐུབརསཔ་ཝ་ལྲ་ཧི། སེམས་གྲངུ་བརྱ་བ་བ་དགཉིས་ཤིནེུ་དཀའ་ཛཕི་དཀའཐབཀི་ྩམ་པའི་སེམསཉིུས་བཟོད་བེ།། ཆོས་ལྟངགས་པའི་བདོད་པ་འོ། །ངཀའ་ཐུབ་ རཾ ་ བན །མ་དན་འདས་དམཆ་གཅེསསབྱརས་ 
གསུངས།།ཞེས་ཧབ་ཡིནྟཀཱ་ལཱསལ་འཚོབའིད་ཀའྲ་ཐབྱ་ཀིསྦར་ངན་ལསམི་འདའདའིཆོས་ལྟ་རོགས་བརདངོད་པདེིདོནནྱི་མངན་ལསལུས་པཞེས་བྱ་བསྟ། དེལ་བཉིནནས་མུ་ངན་ལས་འདའ་བའྱི་ཕིན་ནོ། །དུ་ལྟ་བསན་ཆོགགྟོགསཔའིལེ་ཤེས་ཉིས་སྦུ་ན་ལས 
དའཔྲ་ཐོབབཟྲའགུརསཱི། །དཀའཐདྱཀིསའིལ་ཡིན་ནོནས་བསནཔརའ་དུར་རོ། །གཞན་ལདཀའ་ཐབྱསོན་པདམོས་པའིགཉེན་པོ་དྭསནཔ་ནི། །བབུངབ་གཞནལ་གནོ་མདང། །གཞནསའཚིབི་དགེ་སོངམ་ཡའེནོ།  །ཞེས་བྱའོ། །དེལ་འབུཏུ་ 


སྲདློག་སྟེ། སྡིག ཞི་མ་དམཁོ་སེ་ོུ་པདེ་ི་པ་ས་སབམ་ཡིནཔིིརརོ། རླ ་ཨ་་གཔའིེསཔཅིིགད །ཡུདས་དངའྲད་བའིནཐོ་སདྲཐབས་ལནཁས་པསསྔ་བརྙ་འའས་གསུངས་ས། །བསྙལ་བ་” 


ཇ ¿ །མཁས་པཞེས་བྱ་བཞྲིབསལ་མཁས་པའོ ོ་སདངབསཔའོ། [འདྡིགརྟེནནི་སྣར་བཤད་པ་བཞིནནོ། ° ཆམ ང་བ 


སྒྱུངའདེབསཤི་མདྱིསབོད་བདད། བདགཏདནུལ་འིས་ཛམིཆོག་བཔ་རི་པསདགེ་ོ་ བགའ གཞུཉལ་དོནདུ་སཱཞིང་གནོདཔ་དབྱེད་པ་ཡདསྱེས་བུརམ་པའིཚུལམ་ཡིནོ་ངས་དང་གཡས་བདློག་པའི་གཏེ་ནཔོན། སྙུདཔ 
གདབ་གནོདའེ་བ། །ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། ། ྷཨ་པ་གསུམ། དཀ་ཤིས་སྨརཔ་འདབས་པའི་གཉེན་པོ་དང་། + རྫ རཀ ོ་ ཉེ 

ུ་བའོ། །དལ་དག་གིས་སུད་པ་འདབས་བའགཞེནའོ་བསྟགབཞེས་བབནི། སཱར་བརི་ གདབ་ཅེས་བབ་ཡིཞེཏེ། མྐུ་སྟགསཿནལ་སོགས་བདུདརུ་ལ་དན་པཡིདག་བསུདབརམས་ལུཛུལ་ཁིམས་ལམི་གནས་ཤིང། ཛགཔར་ནོཞ ལྐ 
ཀླར ཀཾ ྣགྣཀ༩ྣྐྣྤྣྲ༥ཀ༥ཀྲ༥༩ཀ༡།ཀྲ།ྣ།ྣཾྣ༦ ༨ ལན་འ 


ཀཾ ཀཀ ཞིགནསལ་བརྟེནན་ཏྲང་པ་ཇྲོད་བཿའ་གྱུར་རོཞག་བརྟནཔ་བརཁྱུ་འོ། །འི་ནིསཿསུམ་བསུན་བའོ། །ཞེསབནིའདྱིསདྭདྭ་ཏོནཔ་ཐམསངདྱ་པོབཾས་ 
སུངསསོ། [སྐུལ་བ བདསོའིིདཔསཔཆམོའཇགཏདུརཚོ་ས། དཔ „དང་པོནི་ཡངདགཔ་རྫོགས་པའི་སངསྐ་རས་ལོག་པརདདསེ་ལ་ལོ། །ཐམནིདུ་བཞིནག་ཤེགས་ ཤེགས་བམོས་པཞེག་དབའབླུངངོ། །དལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
། ལོག་བརདདེལ་དང། གསེརཐུབ་དང་། བོད་སུངས་དང། ཤུ༅ྱ་ཨ་པདང་བཞོནའདས་ཟིན་ཏེ། པསྫིྫཾགཾ +ˆྣˆྣ༅༩༨«༨×^‹^‹¦ ར་ཧ མྲ རེནིཔལནྲ་འསྣནས་སུ་ 


གཿ །ཡངདག་འཇུཊཅས་ནིད་སོརབརྱེདཔའོ། རིགསགིཾ།ཾ ་ 
ཤེདབ་ད་བཊུའསྟི་ལ་ལྷགཔའཆགས་བརགླུ་རཔས་དེལསའབློག་བའི་གཉེན་པོད། དི་ྟཿབུང་བསེཏོག་བཞིད། །བདོགདྲིལསི་གཞོད་ཕན། |འུ་བགཞིབསནས་འབུངང་ལྟར། །དེ་བཞིནི་ཐླུབ་བ ལ་འ །ཞསགསུངས་སོ། །རིའི་ དྱ 


དྡ་ལས་གི་བྱ། ཧཾཿ བཏོག ཐིལ་ནོ་གཟད་པརུཙལ་ངམནས་དེོདདཆགས་ཤོངམ་གནས་པརོན་ཡ་གནས་སུཝཿཤངའགོ་བདེ་བཞིནདད། ། པངས གསུམ་ལ གྲོད་གིལཾ རརིིི་ར་ 
པར་བསྟོདཧོལས་ཙམ་བླངས་ཏེ། རྟེདཔ་དང་། „ བཀྲུརསྟིལ་མིཆགས་བརའངགི་གནག་སུའཧྲོ་བའབྱའོཞེསཔའི་པཚོག་གོ། །དེ་ལ ཐུང་བཞེསབབན་རགྱཏྭབུང་བླ་ནམས་སོ། །མཉནི་བོདོ། ཁ་དོགདིལམི་གནོད་པནྲིརུ་པ་བིམསྱའི་ཁདོགདར། 

ཏིང ི་གནོདཔརརྱ་བསྟེ། ཚིགའདི་གཞིས་རིསནྷིཉིདཔ་དང། བཀུརསྟི་ལཆགས་པལས་བཟློག་པརབསྟུན་ཏེ། །དེཡངྟེུདཔ་ལཆགས་པས་ནི་ ནིཛཱལ་འིམསྦརི་ཁ་དོག་ལ་གནོདཔརའཡུ་རབ་དང། བཞུར་ཉི་ལཆགས་པདྡིཉིདོབའཛན་རི་ 
གནོབ །དེབས་ྟེདཔ་ནིཁ་དོག་གི་སྦྲར་བསྟན་ལ་བཀུའ་སྟེདདྲིའིསྣརབསྟནཏེ། ཁྲུབགཞིབསཞསྲ་བྲྲི་ོདིའོསསྟོཿལམི་གནོད་པརབགོདནོམས་ཙླད་བའོ། །འཕརབནི་དཉིདདམི་གནས་ངའོ། །ཐུང་ཞིག་ཧཱ་པ 
ལུས་ད) ཧུ ༥ ཐུ ཞ་གསུསཐུབ་པའོ། བྲོངུ་རུཞེས་ྱ་བདིཡནོཏན་གོང་མྲ་རམསདྲང་ལནཔསྦ་གོངགི་བསོད་སྟོཌས་བླངབཏེ། །དེིདྡདྲམི་གནས་པར་གནསམལ་ ཤནཔ་དགྟརབགཡོདཔརྦྲབསཤིགཔགོ །བུ་སྐུལ་པབཟང་ པོ་དི་གཉིས་་ 
ཨུམ་འི་ཐུབ་པན། སསྦརསགསེབྦཐཿཙསྦྱངབའའི་གརནོདྲ་དུང། རྙེནཔདེའི། ང་མཏནྡ་བོསརམས་པལ་ཆརནེས་དུ་དམུཔ། ཆོས པུ་ལཞུགསུལའརྒུརཏ། དོ་ད།བད་གཉིད་ཡནི་ཉོད། གནལ 
རུལྔཁིམསྱའ་ོས་སུད་ལུགས་ཏགཤན་དག་ལམིརདཔབཛཅི་ཕབརྡ་ྱ་བབར་སྦོབའིཉེསཔ་ལཏོག་་ནདའི །ཉེནཔོའ། གགི་རིགས་དངམི་ཞིགས་ལ། །ཞེས་ྱབལ་སེགས་པགསུངས་སོ། །འདིལ་་ 


ཤེ 
4 
ཤྲ 


----~-¬~-¬~ 


ངར ྤྱ་ད་ 


༄ །ཡདྡ་རབ་པ་གཉིས་སུ་དེ་སེ། ཐོས་པའི་ལོངསཔོ་ ཀྐིང འོ་སོ འའ 
ཞེན་པ པ་གཞན་དག་ལམ ད་པའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཡདང། །ཕྲིམསཀྱི་ལོངསསྭོ 'གཞན་དགལ3 མྱི་བྱ་བརྩོར་བའི་ཉིས་པལ 
གཞིའིདྲག་ དས ་ ག་ས སབས སྭཱ བདང་། „ འི ི་ླུ་བདངས་བ་ཡི ེ་་ 
ས་དང  པ ¡ཧཱུགཔའ་བཱེ་ཞེས་བབནི་བདག་གིས་ལེགས་པརྱཔ་དབེསཔརྱསད་པལ་བ ར་པའབྱའོ། །གཞནནམས་ི། མི་དེས སས གཞནདུག་དིས 
0 ་ སག གྲག གག ༽ ༽ ༽ ྤ ྤ ྤ༅༨ཿཙྤྣཊྣྤྣཊཙ༅ཙཿྤ༅༨ྣྩ0༨པའཔཚའཚིཚ 
ལ་་ ཨུཁ་མཾན ཏྲེ། བདག་གཱིསཛུལ་དིམས་བསྡུངས་བདང། མ་བསྲངས་བདང། བྱབས མཧསཔནུམས་ལཾ་བཏག་པརྷ་འཾགཞནདག་གིས་བསངས་བདད། མ་བས 
སྐ་ལ་བཟཐང་པོ་འདྲིཉེདཿ ཤུཿསཚེལོཏིའྲ་ཐཱབ་པན། ,སུགྱརས་འོད་སྤདསཞེསྭབ་ ཞགཏེན་དྲ་བདསེ། ཧེནཔརེའི་ པརེའིརིང་ལ། ུནཐོསྣནཁས་པལཆར་ེད དང་བཅས 
ྫསེེྭེིེིེིེིེིེིྲིིེིེིེིྲེིེིེཾེྲེཾྲིཾིིིཾིིཾིཾི་་ 


རྨོད་བལས་བཟློག་པདད། 


¬ 


བདེནཔྒ་རམས་ལངོནསུམ་དིུག་པླད་བལ་གྲཟུདཔ་དུང། བདེནཔ་མའོད་པའི་ཡོན་ཏནབསྟན་པ ུནད་ཐོངའི་ལགས་སངབའིརམ་པབསུན་བའོ། །དུལྱ་འེདཔའིཉོངཔོིརྩོབ་ལས་བླཟོག་པའསྒབ་བོ། ལག 
།ཞེས་བྱབའོ། །དལ་ལག་པའིསེམ་ ཅོས སས །བག་བཱེཞེས བབནིདེ་ཟགཔབཅས་པའི་རུ་ཡིནཔའྲི ×: 
ཐུཚིགགོ། མདོནསུམ་དུངིག་བདྲ་བ་བ་གཟུངཔརྱ་ཞེས་་བནི། ཐུབ་པའི་ཐུབ་གནས་ནམསལ་བསུབ། །ཅེསབབ་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཐུབ་པཞསྱནྲིགན་ཐསཔའིཤོརཐུབཔ་ཞསཉ་སངསདསསམདི །བབ་གནས 
ཞེས་བ་བནིའཕག་ས་པའི བ་བཞི རུགིཾགིཾཾྣྣྣྒ་ །བསླབཅེསཔྱཔརྡིམངོན་སུམ་དུ་ཇིག པུའོ 

།པ་མཐོང་བའི་ཡོན་ཏ ནའ དས ནི < 5 དྲན་ལྷན་པ། ཿ སྱོབང་མ་དནམིམངའོ། ± ཏྱཾ། དེལ། „ཧཾདརྟགདྲན་ལཱན་པ། །ཞེས་ཀྱ་བནི་དྭལྟརཐུབ་པའི་སྕེ་མཆེདདུ་གླུར། འཕགས་པ བདན་པནམས བླའོ 
བྱབ ཞིསྱ་བལ། དེཀཱརནེའ་ཞིནཁམས་ག སི དེནིཡིབརིདཔའི་ཆོསཉན་ཡིན་པ་ 
ཏཾཏུ་དན་ལྡན་པཞེས བྱའོ། 5 ཞེས སྒེ རྫ ནནོངས་པི་དབདདུབགུརབཉིད་སེམས་ི་ུབཔ་ཡིནཏེ། དེལནི་མཐོངཁས་སུང་འདྱ་ེེཉོན་མོངསཔ 


ད་བ ར་བོད འློང་དྔོའོ་འབོ་དོའོ་ འ་དེསསྣསྣྤསིྣསིོ་ྨྨྣ ཧད ད་་བ་ོོཤོ་ོིཡིྣིོིོིོིྨིོིྣྨི་ རད་ས་སྣ ༢ འླ་ འོ 

ཨཱ མདད ུནི་ྱྩོལམན་སེམསྭབམི་ིག་པའི་ཚོགམ་འཛིནཏ། དེཉེད་ལདམི་གསནསྣ་བམས་པ་དབལནཔའི་སེམསྦཉིས་ལོགསཐམསཿདྭདུ་ཁབ་པརྱབསཏགནསནས དེག་ནིདེས་ཆོའདིལ་བདག་དང་གཞན་ 
ཧ་ ག་དྲས་སྲཔདྲོད ༥ ཤ་མ བེདཔའི་འཇིགཏིནཉེ་བར་འྱཞུརལ། འཁོནཔ་མདབརཡིའུགུརཞིངའགྲན་བུམདབརམི་འྱགུརཏྲི། འཇིག་རེན་ཅིས་མཐོངནདགའ་བར་འགྱུརཞིང། ཞེ་སང་གིས་དྲགམི་སོགས་པའི 
གེབས །དེསྱ་ིས་རནབདད། དུལ་གཏིས གསསོ་ས་་གོག མའིག་པདད། དྭཆམྱ་ཧི་བགཆགསྤཔ་ཞིང་མུངདཀའ་བའི 


གུ་པའིས ངཿ 
ཌཊཉིསྭ་སྔོང་བང 
ཞེསྱབ་བ་ཡིནཏེ། འདིནི་གྲཟུགས་དང་གྲླྲགས་མེདཔའི་ཁམསཀི་བླསམ་པས་སདབ་ར 


¡ 


ཤི རྱི་རོ་། ངཱ ྒ པཱ ༥ དྱཆལ་ ིསངདཀའ་བའི་ར་ 

ལཱ ཏཾསོདདོ།, །ལྡིགཔ་སློང་ཞསྭཧྱབཞིམརིགེཔ་དངང་རྐྱབ་གྱི་བགཆགསུལ་སིིགཔ་ཞེས་བྱ་སྟེ། _ དེགཉིཨསང་ལྟག་པའིསེམསལ་བརྟེནནས་ལྷགབའི་ཤེས་ལ་ །པྲ་མངོན་པརྙ་རོགསཔའིདུསནཔན་སོདདུའགྲོ་བའྲི་སྡིག་པ། 
ཁུའོ ། །བསཊ་གདོམགཉིིབློས བོས སབྱབབའིོ་ནོས་བད་་གཉེན་མ་ི་ སླགས ནནུགབ་ ཞེ བྱེ བའི་སྡིག་ 

བྱབའཉོནཛོཔཊ་པ་འདོདཅཆགས་དག མ་དིག་པདད། དྩརཔ་ཁམས་གཅིགལ་ ཡདགསུམ་གསུམ་སྟེ། དུག་སྔོ་པརྩའདདེ། དེ་ཡདམ་གོངམ་གཉིས་ཅིད 


༨༩ ༨ ༡ ༢༽ 
།སྭསཱངཔདྱ་དབའི་ཉེན་མོདས་ཕནམསའཕགས་པའིཡས་རྱིས་ཡོ་སགྲུ་གཏགནནསྡུ་པཔའི 
།ལུགམདད་ཅུས་པདྲ་ཡུདཔོ་བམམེད་འཇིམྱ་དནལསའདམ་པའི་ཧྱིངས་སུམངན་ཡས་འདའ་བརའ་གྱུརབའི་ཕྱིརརོ། - །པསྡལ་པ་དཇད་པོ་འདི་ཉིད་ ` 


ལ་སྙཧགུ་རྣམསཚེལོབརྒྱཐུབབན། སངསུརྒྱསཱྱཐུབ་བའདིགརྟེནདུཇྲུང་སྟེ། ཧྟོནབའིའིརིདལ 


ཐུསསསུསསཤས་ཤས་ཤས་ཤསས་ད་༩ོན ༧ རོསས་བ་མས་ བལ ༤ ༨ ༨ ཙོ 
| །ཱུ་ནྭ་བསམས་པའིདགྱེ་ནོངནི། །སྔག་བསྡལ་ཀུནལས་རཊའ་གློལ། ྱ་བབ་ཡིནཏེ། སྔརབསྟནཔའི་ལཱསྲདངངག་དདདིདེཀྱིཉིས་བརྡམས་སུངས་ཏེ། སྔོམབ་དདུཝཱནནསོ་སོའིཉེས་པལས་ཧྲོལ་ཞིངཁྲའབ་ཐོབཔརའགྱུནབས་ཡེགསསོ་ཞེས་བསྟགས་པའོ། ། 
དེལ་ཐམསཧདྭདུཿསོམ་པ་ལེགས། །ཞེསུནིགཅིགང་སབསན་ཡུ བལེགས་པ་ིནནཐམས་ཅདྷ་ལཧི་ཧཱུསཞེས་བསྙན་པརོ། །གཞནནིགློས་བསུམ་བཤད།ོ།།དེལ་ཞུགས་ཨིནམསདུན་པསིཉམས་པརྱ་བའྲི་བབས་བསྟན་པཞེས་བབནི། དགྲ་ནམས 
ཌླ ད་ཏིང་ཡིདྱིས་དབ་བསུམསཏེ། །ལྭསྤྱ་ཀིསམིདགེབདག་མིབེདཅིད། „ ༼ལསུ་ལམ་གསུམ་བོ་འད་དག་འབ་སྣུདསན། [དྲད་སྲོང་གསུདས་པའིལམནྡི་ཏྲོབ་པརའགྱུར། |ཞེས་བླབ་ཡིནཏེ། , དེལ་དགརྣམསངབསྲུང་ཞིདབུ་བཞིགླང་གཞིའི་དེག་སློངམས ” 
ཧི བླེདའེ་ཕཾཚོཉེས་པདྲོས་བཞིནངྱ་ཟེད་འའོ། །ཡིདྡ་ཊི་རབ་བྲསམས་ཞེས་བ་བནི་ཡིད་ཧིཉིས་བྷནམས་བསམ་བདྲབཞིངགཞན་གྱིས་གཙོ་སནཡང་ཁོད་ཁྲོབརསྟི་བེདཔའོ། །ལུསཉིས་མི་དགེ་བདུགམྱི་བེདེས་བནི་སོདསུལ་མ་ཕིན་པ་ལརམི་འགོབ་སྟ་རྒྱལ་ངོའཕོ 
དངང། །ཆད་འཚོར་པདང། གཟུགས་ཊིསའཆོབ་དྲད། རོལ་མོམཁན་དང། རིགས་ནྷ་ཧི་ཀཱིཾམ་རམས་སུ་མི་འགྲེབ་དང། གཞན་ཡདབསོདཧྭོམསསྭོདཔའིཟསམ་བ གས་པརྣམས་མྱི་བུད་བ་དང། ལྲུསྦ་ཅེས་གཞནདག་ལའཚོབརམྱི དད་པའོ། ། 
ལཆཁས་གསུམཞེསྱའ་བལ། དེ་ཡའནནི་འ་ཆར སསཔཡིནཏེ། སེ་ཐས་པད་འབབཔ་དཟག་དང། བཞོད་གམས་དང། ལོགཔར།འགསུཿཅདགགནིས་ོངར་འདུང མས འི་གནས གོག 
པདེ་ཡངདདག་ལ་གྷེིདཿདག་པགནལས་ཉི་ལམ་ཡངའིནོ། །ར་སྦཔཔཞེས་བབནེ་དེདགགི་སྔོམ་བ་དད་ལུན་པའོ། །དྲང་སྙོདཞེསཕྱ་བདི་ 


;གཅོདཔ་ལདོ་གས་བལུས་འང་གག ལསྣནམས་བྱ་ནིལསཉེདཀྱང་ཡནལ་ལས་འདྲིནར་སསོད་ཇིང་བསྙེད་པའི་སེམས་ 


མས་ལ་བྱའོ། 


¿༨ །སྣུར་བཤད་པ་བཞིནརོ། སྭ་བ་བནི་འཕུགས་པའིལམ་སྟེ། དེ་ཡངལསལམགསུམ་པོ་དགུ་ ཏས་པས་འོབབརའགུབའྲ་ཕིདོ། །ཉོན་གི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཞེས་བྲུབ་ལ། ར་ ༔ 
༧༢ གཉིས་སུལབའི་བ གཉྟོན་པ་གངང་གགི་ག །གཤགས་བཟམས་་བའི། ༈ ་ མདས་ས་དུསག གོས རཿ མས་ཅད་པྩོབ། །ལོག་པད་དད་༣ ེལགསེར་ཟུབ་འད་ དས་དང་། །ཧཱཀཐུབ་པགོ་ཏམ་ལྟ་ཡི་ལུ། །མིཿ 

ཙ །དུམ་ཁ་ལོ་མཱངབ་བནསད། །འཛྲི་ཏེནམགོན་པོ་སོབ་པསཆོག རེ ཁ་ནམས་ཅིས་སོ་སོར་ཟར། །འདྲིའིར་བྱཿྱཡས་དད་བཤད། །ཅེས་ངབ་གསུ་ས་ཏེ། འི ང་དག པར་དཔར ཀི 
སྣི དར ་ དར ་ སུངསྦྱ་རས་བ བངའི་འིག་གོ། །དེ 
7 ཟས ཡེ | 


ནི་འདུལ་བྷསར་བསྟན་པ་དངཉོན་པ་འདི་བདནའིམ་བཞིན་དས་རོཞིས་ 

ཅབ་གིསཚན་བཤད་པའི། ཧ སུནནས་འྱུངབ་བཞི་དུསུར་རོ། ༈ཧུ་ླ་བ་ ཨྭ་ནིནམ་ཆ་དུདོནླྲུགམིདིཚལ་དབལ་མས་ རིནབོརས་བཞི་ལསྱ་ཟས་པའི་ོགསཅིསུང་དུབཞགནས་སྐྱེ་དོ་མངཔོ་དང་འཱདག 
པ། བསྐོར་བ སྭདབས་ཏེ། ཁོངབེར་སེར་ ཐུདགསྐ་ད་ཤེགས་འ། ཤཧྱརམས་ནིརྱ་ཧལ་ཅོན། ཁྲ་དག་ག མི་འདིགས་པ་འི དྲ + ' སས 

སྭ་གདོདོུའདི་ཤྱ་༡ཅམས་འུབ་པསན། བའོ ངམགསཔ་དའིའི རོ །མངནསྒུ་དང། གསུང་བུབ་བའི་ཞིན་ཇང་བཞེས་ངའོ། །གོཏམ་ཞེས་ཧྱ་དི་གོའི་སྣ་ཡ་ །གཏམཞེསདི་ོའི་ད་པསྲའམན། ཙོགས་དང་། ས་དང། འོད་དང རྡོརེརང། | 


སོརཐརལཉིདནནཏད་པེདབའི་ེགས་པའྗོད་པའོ། །དེལ་ཨོསོརྦ་ ཏི་་འབུསབམདོངབནཔ་ཞེསྱབ་བནི། །འ དེལ་སདསྦརསྣ་ནམས་དང ད། །སངས་རུསཀནཐོའོ་རམསྦ་བངགས། །འདོ་གྱུམ་བཅས་གུརཔབྲ་སི །འདོམ་མྱོདསབ 

བསམ་འྱུ་ར། རཆ, རྫི སངས་ུསྣ་ནུལས་དྲས ཡི་ཏི ོ་སོརཔའདིཉིདལྟགས་གསུམ་དགེ་གས་པའ་སངྦྱརསྔན་ད་དགྲག་སམ 

ངྭ་གས་བརཝཛདདྱེ། ཐམསཿདྱཀཔའིཉིདལ་ཧཉནནས་ོསརས་དངནམབར་ རྩ པོ ༩ ཡས་དཅས་ཞི། །འྭ སམ་བུས་པ་འོབཔརའགུང། །ཞེསྦྱ་བ་བནིསཔསྱརསདབན་འོསས་ཡི་པྲསུ་ཡ་་ ། 
སྱེདདེཉཨ་ སླུ ས་ས་རམ་རླམ་གཉིས་ཐབ་པར གྱརརྤོའས་སོ་སོར་ཐ ར རིས་ད ཞེས་བ ད་པར ཤངདདབདུབ། ཞེས་བབལ་གོགས་པའོ། །འདེལ་ཡད་ 

མྱཕ་གསུམདུ་དཧྱསྟེ། མཐས བི པེ ཡུམ་བཅུདབད། མཔའིམམ་གྱིདའོ། 1 བརྩམ་པདྩབ་ཞིའེ་དླུ་ང་བདྱད། །ཞེས་གསུངས་ས། །བྱ་རམ་པརྨ་བྲ་ཞེས་བྱ་བཞི་རབ 

གླ་པར་བལ་བབྲོ་ ། སྱ་པབནི་འིམནས་རིམམེདཔརདུབཏོའླབ། ཤུདང་རྒུངམ་དང་ སེབས ད་རས 

ཞའབཡ་ཐུ། དོ ཤྱ ` ར་ད ལྷ འིཆོསྨར་མེས་སོངབྲ་ྲེད། །བདེའྲོརའགྲོ་བའི་ཆོ ཅས་ཡོངས་སྲུ་ཚོལ་བར་ 


མགས །གབསུལ་ཐསའབུན་པནྱིསི་བའིའཁོརབ་སུང་ཞིདྱཔན་ལས་འཏཊཔའཇོབ་དཔའ་ཅུང་བའྱི་ིའོ། །སོ་སོང པ་བྱརདྭད་ཧེརའིལུ་པསོ་སོར་ཐརཔ་ཉིདོི་འབས་དུ་བ་སྟན་པཞེསཤབབ་ཤད་རིན་ཏོ།[ ། 
པོག ཡ་བ བཿ ་་ དེནི་ཚཾ། ཡནྲ་ད་ནརཡ་ཏིཡས་བླགངབ་དྲ་ །བསྟན་བའཐེལ དབའི རར ོར་བདས་གྱས པའི་དོན ,།དགེ་འདུན་གྱིས་ནི་གསོ་སྩོང་ ཟམ་པ སྲས ཡླ་ 
གྱ གཤེགས་སོ ནནཡྱ་རིདུ་གནས་ིརས་བདྲ་བབའི་ིར། ཟླ་ ཊདའདུནལས་ཏ ༤; རིམདོ་བཏོནནས་གསོ་སྦྱོངཆོས བདབ 
འེ ཀབས་ གིའི ནནྷཾ་ཝཱང་ ཨབ འདུབས་མབ་ ནས་བ ནཏོ། ྲ་ ་ 
དའིར། ག་ག ་་ །ཞེསབྱཐགསུཔས་སོ ཧི ལཱ 
རད #ཆ་འ་ = ་་་ | དབྲས་ ཧཧ ར་ 


བདི ཐི ༨ སལམོ་ཡནཆདཡ་ཡདཔཱོད་ལུས་ལའོ་ 


ཡ། །དདྲནེསོསོརྦ་བརབ་བླསས་པའི་དོན་བྱད་དྲ་ཆབའྲིཔམ་འཇིདིངེན་ཡོངས་ལུབསོདནམསབདོ་བཞེས་བྱང་བཔའིྱིར། སོ་སོར་ཁརཔབཤད་བ་པ། །བསྐོད་ནམས་གུངབ་གདའོདོག །དེས་ནི་འཇིགཏེནམ་ལུས་བྲ །བུང་དངད་གོ་ 
འཐུད་ཐོབཔར་ཤོག །ཉེས་བྱ་བགྲསུཔས་སྭོ། དན དདག་བརླ་དད་བྱི་དབདག་གིས་བ ཿས་པའི་མཐརཀོནནས་འྲོབ་ཡོངས་ལ་བསོདནམས ལ་ལོ ཁའ བརྲིཉེན་ཐོས་དང་ང་ཆུལ་བརྣལས་སོ། །ཐུབ་བདེ་དག་གི་དབང་བོ་ནའ | 
བཞིནག་ཤེགས་བདྲགབཅོམ་བ་ཡངདགུ་པར་རོགས་པའི་སངསརུསྣནམས་ཏེ། དེ་ལྟར མཁོབ་འརི་ོསོག་རོང་འབང་བཅི་སོད་དདགྱལ བད་འགགས པའི་གོལང་བྲོབཔར་གྒུར་ཇིགཉེས་བསྡོ་འཛོ།  །སྔོ་སོརབྲར 
བའི་བཤད་སྱུཔའདྲི། །ལྭལུབྱ་ར་མཛོལས་བྱཱསཔའི། རསོདནམསཅུང་བདགཔ་བསྩེདེས།།ཁཐོ་རམས་ས་སཱ་རས་ཁྱུབ་པར་ཤེག །འཁགས་པྲ་བསས་ཅདའོདཔརླ་བའྲི་ཆབའདགམོངམའསོ་སྦའརཔའིམདོའིའལ་ཕཚོགསསོ། རྒྱ 
༄༅། ཆྒྱ་གརྒསདྱ། བྲིན་ཡབྱསྨཱཊཀ། །བོདགདད། འདུལབ་གཞྱི་ཧེརའགྲེལ་བ། བུམ་པོ་དང་པོ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་ཕགའཚོལ་ལོ། །བླལ་བྲ་གངས་མེདཔ་གསུམ་དུདཀའབ་སྡུདཔསྣ་ཚོགས་དབགནུ་མདབ་སྲུ་ད། 
ེ་བྱརསོབམདོངསོཀི་ུའི་རུརྟ ས་དཀེ་བའི་ཡོན་ཏྐན་ སེ དབླསབཔའི་གཞི་གཅིགག 

་བའི་གཉི་མུག་མུན་བསེལ་མཛད་པ། །མུ་རཱཾགས་སྐྲརམརྣམས་ཊྱིསྣང་བདག་ །ཐྲིལ་ཅིགཱ དོལ་བརྩོཿ 


༦ 


རབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསདསྤྱ་རས་ལུ་ཧྲག་འཚལ་ཡོ། །དཔུལ་ལེན་གསུང་གི་འོདཐརདཀརཔོ་ཡིས། །། 
ཁོར 


་བོར་ 
དོལ་བརྩོན་གྱུར་པ། ས་ཤས་རང་ ཅུཆེན་ཡངས་པདང་། །དབསྤོའི་མོ་མེདཔམཆོག་མངའ་ཞདེ། འབདཡངམིགདང་མཐུན | . 


:-----ˆ-------------------- 


པཡྭེ། 


ཇྔོགསསཔསཉེམ་དེལྔ་ཕག་འཚོལཏེ། །བ ཁཱ བུ་གཞིཡ་ཆོག །ཞི་གསལ་སྣངབདགྲུརཔ་གུང་ཡིནད། ༈ ྱཆེརའགྲེལ་པརསྤོན བྲལ་བ། །གསལ་བ་འ: ཨ་བཙོནཞིག་བཅ་མབདྱ། །ཐུབབཉིད་ཀི 

ིརིརིརིོི་ མི་ང རོ 
དེ །འིལམཁས་པདདའ་བདག་མཁྱས བདག་འ བའི་ད ནཔ་ུ་མས། འིད བདུན །བོ་གྲོསཕུན་སུམ་ཚོགས་བ གར་པ གུསྱི་གྲི དཞིས་བཅལ། 

ཤཱ = དེ་ད༨ལཱནཱ་གྲུརཀྱང་། །འཕགས་པ་ལམ་ཕུནཔ་ཡིས། ས་པའི རྡུལ་ལུགདྲིཝ་ དིཡ་འཕུག་པའསྤོར་བ་ཡིས། . །ཉོན་མོང ཨུ་པརབྭདབ་འང་བཌྟེསཔརའ གུད །མཁའ་ལནམམ་བའ་ལྡངདག་འཕུན་བཞ། བྲིའཆོལ་བཧིཏབརི་བཞིནྡུ། 

་རབམདུསབཅནེདགདགའ་དྲཤི། ྱཆརའགེལ་བྱ་རང་སུ་བདག་གིསྱ་བྲས། ¦` ྨ་གའཛོལ་ལོ ུང་གིན་འཇང་ག་ དད་དའངཿཅིར། དེང སིམ 

- བས ཡསདེལ་བགའཛའ་ག། །ཞེསླབ་བནི་དལ་བ་འཛིན་པ་དག་པི ༼ཛལབྱིན་ས་པ་འིནོ། ནོ། །བྱཾམདོནེ་ནུང་སཔས་ཏེདང་པོརརབ་འླབུངདཀའ། །རབ་ྱབངྲོ - 

རབབདའ། །མངནདག འི དཞྭཧཱད་ཡད་ད འཇི་བཞོན་ངོན་སྐེད་ཡདདགྲྱེད་པདཀའ། དུཿ གོས་འཆང་མ་ཁས་པཛུལ་ལསཏ །ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལ་ད་དངཔོ་བནར་བརྗོད་པར་བ་བདང། དགོས་པདང་། འགོ ཧཱ ཅའ ཧ་མ 


' ངི འཏང་ོསདང་དགལ་དགན་བསན་བཅོསཧཐོས་བཅོདདས་་ ས་འདིངཅིནིགེ་བྲརོས་འཛོད་པསྱ་བལ་ཐོམསྐྱེའོ།། ཅུ ་ུབ་ཅོ་ ། །དེ་ན། 


བཅོསའདི ཡཿ་དག་པརའྲགུབ་བའམ། འོནཏམིའྭགུབཅེསའྲལཔ་ལ །ཐརའྱགརརོ། །དནས་འྲགན་ཕདང [ཁུདཔརཌིརའ དདྣྫསྣ་ དརྩ་བཞད་པྲེ ༨ 
ཤུ འའ འཛོདཔརྱ་འབྟསནཏོ། རྫ ་ ཨོ་པ་དགལ་ ིདཀོས་པབསྟནཏོ། །ཐས་མདལ་ ན་ས ཀན ན་བ་མ བ་ྟཧོ། རི ཧཱུ 
ཤཱ ཛའ །བརཅར་འྭང་དང། གནོསོད་དང། དགཀར་ི་དད། དབར་དང། ཀློ་ལགས་དང། སྣད ང། ཀཤུམ་ད་པད་ དམརསེ་བཅན་དང། གངངག་དང། 


† 
ཡུ ཇྫིས། གནསམལ་དང། དགུའྡ་ཅིདྱནནེས་བཱལའིག ད་ སསང ྫསྫ ་ ཤེུབར་ཧའོ། འདིལ ། 
སེེིརིརཡིྫིྲི། = ད་ན ང་ ཅ;ཅཿ བི ` ད 
བནིའ་རོདཔརྩ་ བདེའིོའོདིབནཔ་ཞིདེ་བ རྩར ན་པསའཛ་ཡ་པའི་འྲབས་དུས་དགོས་པ སུ དད་ཡང་བཅོམ་རནའདྲསཀོས་འདི་ཏྱཧབ་དགྲ་ཡོངནམསོ་ལ་བསྟན་དའོ་ོལ་བས་པཔིར་ | 


ི་སུནབཅསསུའིདགུ་ རི ངསིིེྲིྲིཾིཾ་ཾ་ 
` ` ཏོད སྲས 
ཁིརྣམསཱཧྱིཛཾངཉཿ པར ་ ད་ས ཁལ དྲ དའྲངས་ཟུདང། ཆུའིམཚནཏདེ་རིས་འདེ (ལ་པ་དད། དབ་སྒུབ་བརྡ་བུ་བདང་། སའ སྦུན 
་ཚནཉིརྱིས་འདུལ་པ་ཡང་ཕིརནོ། །དགོས་བའིངགོས་བནི་གུལ་ཏེའགའཚིགཆརེགཞི་ཡོངས་སྲུ ཤེསཔདེཉ་ཅི་སེདྡེནི་གར་སངདགོསཔ་མེདད། དོད་གིསོ་བཏོགཔ་དངའྦདབུར་བནསམཡུན་བལ། ངས་དཔཔ་བརའྱབར་པཞོན། 
༢ རླེ་དེྱདགོན་རའིདོསོང་ཡངབྡརདཔ་བསེ། གཞིའསགསཔའིདདམ་དཡོགས་སྲུ ༣ཚུལ་འིཡེས་ཕོངསསུདགཔརའྱགརལདེ་ཡངོས་སླུ་དགནའངི་ཏེན་ ལིའྲོསབལསྨ་བུངདའི་གེས་དབམ་ངོདབའའཕེལང་འཁྱབའདིག།དེཞུས་བསེསང། 
ཅེ ླཔལནུདདི་འསར་བདང། མིཅུ་གཔདད། །ྩསྣ་ད་དདུད། འུདུད་པདྨན' བ་དང དུནི་པཉཾབམགཞགཔདང་། བརྡ་ཀུནཔདང། ' རྩེཚོཿ དང་། དའོད་པདང། ཆོས་མཆོ། ཤེས་པ དགས པ་འཛ | 

ཅ། འདོད་པ་ན པའི་ཉོན་བོངས་པལ་ཐོདང་སྲ་སྲེངབར་ ནསབྲའུངསེ། སིདཔ་ ག་ས་ས སརཔ དིད རྔོར ཡ་དིརུད་འོའ་བྲ་བངབ 


[] །།ེདཔནིོ་ནཔ་ཡིནཔརགནས་དོ། །འཐེལབྗདིིངོར་ད་བསན་པད་ཡད། རཾ. 
5 བཧཿ་བཅོས་དང་། ། ས་ནད ཏེདྱཀྱཾས འབྲེམང་ཡིནཉི། 
ཤཱི 


གདད ཐཱ ལི འདིང་བཇོདཔརྒད་བནི་གཞིནམསསོ། ས་བདག གང་ངོ ཧོན་བ་དེཡུད་ དབུས་པ ན་བཅོས འི དསག་ འན པའ །འ། ། 
འིདགོསཔནིདོའི ཧོགས་པནྲལ་བ་ཡོས་སུ་ཤས་སས །ཚུལ་ཟྲཟས་ སསགས གི ཞིག ཟུབ །དནི་ཡནལག་ བཤད་པརྩ་་སཱ། མངད་པར་སྲུང 
ལླེ གདིད དགའབ་ར། ཅེདབདང། ཉར་པའི་བ་་བཞིད ་ ཛེའི གངའི་ཧིང། ཨིབ་དོནེརང་ཐང་ཏད་ོརངབང་དཀའ། ། 
༩ ཏ་ལ ་ ནང་ས ་གཏཱག་གསུངསསོ། ་་། ཀས དོད། འདི་དང ' ག་གས ཁིང 
རཱ དེའིཾར་འཾམདོནེནུ་ཞེས་ུབགྲསུངསཏེ། ཁྱཾམི་བི སྭ་ཧ གསདདང། གླངབཆི་དདྲ། རྟ་དང བ་ལ་ངདདྱ། མ་ 
| ཐིོད་འད་དིདཔོ། །མ་དྲོར་ཅསྲལ་གདདྱ་སོ་ ཁ་ཁ རར ˆ པ་ར གཤ 


སོ །དད ་ རེར རོ ྱིཿདཏཐོབནས། ནབ སུའི ྲྲསིཾེཾེིྲཾྲཾྭྲེི ངན 
ལོ 


༩ 


༢, ༨ ཅུ ༨ == 2 ༡༤༩༤: བའ སྨ ཞིབོདགལསདངཔོར 
རའ རྭ རྭ རྫ སའ་ངདའ ས་ངང་རོ། ང་ 2 དཔོར་ སུཏབནཾའཔཏུའབུདབ་དང་ དགའངའ་ རྱདཤདང། ཤམས་པཞེསྱ་ བནཡབཞི་ ངཿ 
གབ ། དིམས ཏཾ བླ འི་ོགསརར། ཞེས་གསུང་ཡོད རར ྲཉྲེཤྷྤ༨ྲྲ`` ཤུ ྲ ཏུའུ 

འ་འྱ་ཧར་ད་དཀའ་ངའ་ ༨ ` ང་པ ལྟེར་རིས་ ནིན ིའིདང། རབཏུ་ལ བནིཿཞོམས་པའི་ ངི ཨསྦུསདདྲ་བདའ་བའྱི་ཉིརརོ། གཿ 
ཞེས་བ་བ མ་ཡི །དི་རརདཀའཞེན། འདིཉེར་ཅི་ནགནས་པཞིཤིགོམས་དའིང་དང། ཟབྱ་བགངནིམའ་དག་འའི་ིངཅིམཡོངསན དབུད བའི་ཉིརོ། །ར་ད། འདེད 
ཏུངབས།རངྱདང་ེཁིམཡོང།སྭཱསངངའི། །དེདི་རརད་ཀའཞེན། དྲ ཨི ་་ བ་མ 
གག ད་ 
མིདུམ་པའི་དབངདྭ་མརདནས། མདྲོས་ལསའིཏཱ་རྱརིས་གི་འཆིང་བགད་དགི་གྲེས་བཅིངས་འའརདེས་ནིངིསཅིཆིརཔོདེ་དག་སྔངསཏི། རབྱ། འབུང གས་པོ ཟཔཉསོང་གང་ེར་དུའི་ 
| རྣ {ིོ འཁསྣད་ འཇའ ཤལ །ཞེས་རབ་གསུངས་ཏེ། རབྱཏཱ་འང་བ་ཐོབནས་དགའ་བ་ཐོབོ་པར་ ཡྱ་བརསྦྱརརོཾ། །ར་ ཨཞེས་བབནིབྭཏའ ད་བོབནས་སོ། །དེེའོའརས་དག ཀའཧྭ།སུ་ | 


ཤཾ 
༩༢ 


ཇང་ 
ངས། ངོ ཨཱ སདག་ཤསཞེས་བགྲས་ཨེ གཟུགས་དང སྨདང། དྲིདད། རོད )རགབཞས་འོ་པའིཡོད་ཏུན་ལ་ོདགཉེབའ བའིགངཟག་གིས་སོ། ུ་གས་ཅི་ཞི་འོབ་པརདཀའ་ཞེན། དེའི་ཤིར་དགའ་ཐོབད།འ། 
རཾ རེ ས་གོ འི་་བཞི་ཞ་བྱབསདགེད་གནདྱམངནཔརདགའ་བྲོབ་ངདཀའོ་ཞྱ་བའྲབར། གསྟེ། ཐོགམམདཔངའྲི་ དུ ྲརེྲིྲི དེས་བཅན 
7 ཡིནྒ་ཕའི་བདང ་ི་ གའ་པའི་ིརོ། །དེ་སྟུར་ཡང་། ྱབའརོབ་ལྷགལུན། །རབཏུ་ཐྱུཔན་དེདྲནནོ། །འདོདཆགས་ཁས་བྱུ གཏུང་བ་ཡིས། །སེམས་གངུངསཅུརཔས་སྣུག་བསྔལ་ཞྲོབ །ེས་གསུཿསཔ་ཡིནནོ། ¡ །རྣམཔ་གསུམ་བདྲགའ 
© ཨཾ དེང དོ ཡི་ག ངག པདཀར། །ཞེསྱ་བ་བ་གསལ་ཏེ། མང པགན་ཡོབ་དགཔའ་དཔདའིྱབབྱ།ོ།།མ་ག་ནེས་བ་ནིབཅོསལནའདས་ྱིསགྲསངསཔའི་བླགབངའགཞིབླབ། 
ཚ རི ངང །དེས་ཅི་དག་དགའཞེན་ཡདདག་པའི་ཧདཔ་དྭའ་སེ། ཡང་དག་བའ་ཧཔརི་ཉ་བདིགོག། དེའིཤརི་དནདབད། ཅེས་གསུང ི་བིནདོནཞགྱབནིམགུ་པས་འ ཨ་པ 

རེ བི་དོ འདབཞིནནས་གསུས་བའི་སོ། །དཔརེད་པནྲིཐོབ་པར་བེདབའ། །དེང་ལིན་ཞེན། དེའི་ིར་ཡདདག་ཧེད་བཞསཔ་བ་གསུངསཏི། །ཡངདག་པའི་ཧི་ཚི་མ་ཡོག་པརྡདྙསདགྲསས་པའི་མུལ། ས་དློགཕྲས་པས། 


ཏ‡ ླརྣི]ྣསངཨཨྨདནྨྣནྣོྣོྣསྣོྣོཾྣྣྣསྣྣཾ ་ 


སྱོབ དཀྱི་ིགསལ་བཟེད་ མཆོག་བ པརའི། །དེལརཧཱནིངགནས་རྒྱུརཔ། ི་ཡོསིཉམསཤི། ཆུ་འདག་བཞིབ་ཡོན།།ཞེས་གསུངས་པའིནདོ།།རན་པ་བཞི་དགའབརབནཔའ་ོ། ཛཐགོས་འཆངསཁས་བྱལལསཉམསཔ དུ 
ལྭ རབ་དངྡལན་པའོ། །ཛུལལསཉྟམས་པཞྡེས་བྱབ་ 


པའི་གནས སབ་པར་འེདང་ཡདཿཊའོ། །དང་བདང་དོངབ ཤིས ཤིང་ནུས་པའི་བླསབ་པའི་གྲའིའདལ་བ་ཡང་དགུའ་པེ། དེ་གུཡས་ད་ན་མནིས་དས་པམ་པོསྐནམག པ་དཀའ། ཁམས དཔམ་བྲནམསཡ་དཀའདུ། །དེའེྷཾཨབ་ 
འི ཡུའིཐབ་མེཅནཿདཏཱ་འཇུད་བའོ། །རྱེ ཤཱིའི་དུདབུའཇུང་ 


༄༅། །°་ལུཧི་དཀའ། འཇོན་ཐའི་ཐོབས་ཅནས་ཞོ་བརདཀའབའོ། ཁྱེདཱརའི་ཞུམངོན་བདདགའ་བལཅི་དཀའ། ནུ 


བལ། གཞིནེསྱབ་ནཏ་ དེྱི་སཏ་འབབལ་སོགས་པའི་ཏེན་ད་གརཔཉ་བན་པའིགཞངནི་བཧའུབའི་གཞིལ་སོགས་པའི་སརགྲགཔམསོ། །རཱམས་ཆིས་ཤསྱབ་བདག་ཞིབླ་བྱུ་བྫོས 
ཤཾིིཾིེི རེཾེཾེཾེཾེིང རར 


སས ཕྲ 


དོས་པརྟོགས་པའི་ུར་། 


° ་ རྟོགཏ་གཞན་ཕངབྩེ་ནྱེཛེ། །མཐའྱབུདབསམ་གཏན་སྦུལལནཔ། བྱང་རྨུའ་ེམས་དབའརདཏུ་བསྒྲགས། །ཞེསཟེརརོ། །དགའ་ལནཞེས་བབཞིོསྦི་དོའི་ཕོས་སུ་དགའབ་དང་ལྡནཔས་ སཱ་ཐྲམསཅད ཡིད་དགའབ་དང་ལྡན་པའོ། གི་ག སཾ 

གཞལམེདབདངོ། །ངེནགནས་པནིདགལ་ལྷནྱི་གནསན་བཞུགས་པ་པྟེ། དེའི་ཚནགེས་འབའིཝཙོག་གོ་ །ཕུལ་ཨངག་དགུདཞེས་བ་བཞི། ཨགཞསྲྱ་་ིགསྔ མག ནས་བཟོས་སོ  ་ 

དགའ་བངྱའེདཔའྲིལསིའི་གདག་པོའོ། །ཨང་གརྱུང་འཞེགྱབ་བཞྱིརལ་པོའིམིང་ཏེ། རྒྱལ་པོ་པདམ་ཆེནངོ་ཞེས་དབ་དཔའདའོ། ༡ །རྒྱལ་གྲིདཉེས3ྱ་བཞི་རྗེ་དཔོནདང་། ཌཱོན་པོདང། ཡུལ་འཁོའདུང་། རྫོདདང་། མདོད་དང། ད་ད མཛའབ་ཤེས་དགཡན་ 

ཊི ༣གདདདཔལནཔྱུལསིད་ཡིནཏེ། དྷེལར་ཡང་། ནེ་དདནྨ་ོནོ་ཡུཔ་འཁོརརོད། །མཛོདདབའངད་མཛུའཐ ཤེསཊི། །ཡན་ལག་བདྡ་ྲྲ་ལ་ཞིངད། །སེམས།ཅནློ་ལབཏེནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡནནི། །འཐཞས་ནི [དགད 
།གསེརལ་སོགསཔསསོ། །རྒྱས་པ་ཞེས་ྱཔནི གྙོདདངགྲོཡབྱེདལ་སྲེགསཕསསོ། །བདེཞེས་བབནིགནོདཔ་མེདཔསསོ། །ལོ་ལེགས་པ་ཞེས་བ་བནིབཟའབདང་བཏུང་བ་དང་། གོས་མངབས་སོ། ། 'འོདང་། ཆིམེད་པོས་གངབཞེས་བུ་བནེ་གླད་ 

ིདང་ཏལ་སོབས་པ་དཔ༔་ཕྱུནསུམཚོགས་པདང། མི་ཞེག་བབྱ་རལ་བོས་ཉེབངའརོའ སེས་པདང། བུདམེདདང་། མནིང་ཕྱུན་སུམཛོགས་པུགེ། ཤས པས་ག གདབ་༥ཞན། ཅཅ །གས་ལུནསྱུ་ 
།ཚོགས་པསྔ་རེས་ ཨུ་ལོ། །དེ་ཏར་ཡང་། རྒྱལ་པོའརིགརྟེན་བར་དེགས་པའི། གཡོག་འཁོརརྣམསདང་དྲལ་སྱུར་པ། །ཉིམ་གཟི་བརྗིད་ལྡནཔ་ཡད། །འོདའེང་བུལ་བཚི་མཛེས་བཞིན། །ཞེབ 


སུ་གྲུབཔསྙེརྱལཕོ་གྲོགསསེདཔག་ནགངདུ་ཡན་འགའཐུང་ཐདཊངེ་ 


༨ ༤ །ཉིསུ་བླས་སོ།།་ྟངབླབབདཞེསབ་བནིཇ་ལནནཏནབེས་བའོ།།ཆོགསས་བཅད་པཞེསབ་བྲིནལམ་རེས་བེ།རྲ་གད།སེབ་བོ་འྲིདིང་དང། ཆ་བདག་ཁངམརེསདང། །ཚགྲཔདདག་གིས་གང་བཛདོཔ། །དེནི་ཛགསས་ 
 (དུཔ་གཏུན། །ཞསབཛལཀཱ་བའོ། །ཡུལདཤོགལགནདོ་ད་། །ཞས་བབནི་མུལན་གདད་ོངབེངལེ་སོགས་པའི་སུལ་ལམ། གཟུགས་་སོགསཔའི་ུ འོ །སོགནིསེག་གིདབདཔའོ།།བུནདཞསཞིའབདཔསསོ། །བསང་ེས་ི་བྱས་བར་ 
$ ཌྷུབལ །ཛ་ལེསནསྭ་བབནི་ཤེསངབིཨསོ། །གཉི་གཞིས་བྱ་བ་ནི་སུལ་དངགོག་ལགནོད་ར་ཐུར་པ་གཉིགའོ། །ད་དཀསནཞེསྭ་ཧ་བནི་བཏྟགསནའོ། །སུལནི་ཡ་ཧྟཾདེསབ་བཞི་ལན་ཅིག་བཅོམ་ཡང་ཡདཤིརའཐོག། ཅུ་བའོ། །ཨོག་ནམསམིནཞསྱ་པབན་ལན་ ་ 
@ླ [གུ་བཏ་ཡད་ཧཱཾར་གནོརམི་འུང་བཞོ། ཧུལ་དྲོགས་ཏའེསྭ་བ་བནི་གཏའ་པརྡ་ཐོགས་ཏེའོ། །གདང་བལ་བཙྫུན་པརྲི་བེཏོནསྦྱ་རལ་ངོའྦརུལ་ལསའྱའུ་ཞེསྲ་གགགོ། །ལྤ་བཔཞེསྤ་བ བནྡི་གོངབེུརལ་སགས་བནས་འྱ་འུངབའོ། །བཅའ་ཞགྱ་བ་བད་ཤོ གམཆུ་གནས 
ལ་སོགས་བཟས་འཇུང་བའོ། །ཕབཧཱེཞེསྭ་བ་བཞི་བུདས་ཚད་འདིཙོམག་ཞལ་བརྩ་བའོ་ཞས་བང་བཅདདེའོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་བདྲནབ་སེམས་དཔང་ཞེས་བུ་བ་ལ། འདིར་བཅོམ་ལན་འདས་ཞེས་ལྷོས་བཞྲིསེ་འྱུང་བའིམཚོན་ལས་བསམསཞས་སྩོས་པ་ཡིནཏེ། འདེརད་ 
དེས་གང་བཤམ་བཅོམ་བས་དབེངནབསཆནང་ཚོདདགས་པའི་ཚུལ་དངའྭ་་འོ། །ཡངན་ཕེགས་བླ་རམ་པྲ་ག་པོར་བངདང། རྱྱའ་ཐཔས་བདུད། གླནགས་བཟདངད ཐགས་བདང། དཔཡ་ད། ཆེབཏ་ཚོགས་བལྲ་བུའུ། ལྒ་རེསཔརྲདབལསངི་ 
ཧ སྐད་དུ རང་དབངད་ནིངབ་སྦྱངས་དང། གཟུགས་བཟད་བ་དང་གྲགས་པ་དང་། དཔ་ལདངཆེབ་ཉིདེ་ཚོགས་པ། །དྲུག་པོརྣམས་ལམེགས་ཤེས་བཤད། །ཇེས་འབྱུངབ་ལྟ་བུའོ། །གཟིགསཔ་ལྦ་བོདག་ལཞེསུབདེ་བརྟག་པའིགནཿལྔ་པ་དཀ་སྟེ། འིགམ་དང། བཀུལ་དང་ 


ུ ་། འོ། །འདོད་ཕན་པྭོད་པའི་ལྷ་དྲགཅེ་སྦབ་བནྱི་པཔ་བོེན་པོ་བཞིདབ སྭུས་ནྲུ་ང་བསྲ་མདང་། འ། དགའ་ལྡནདང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞནའཕྲུལ་དབདེཧེསྦ་བ་པ་དོདཔ་སྤྱོདཔ་དཔང་ཕྱུགསྣྲ་ཚོག་སྐད་ག་ 
སཾ ཉིེཨཚིཚྲཉྲིྲཾྨཾྨཾྭཾྣཾྣཉནཾནྭཾེཾེིེིེིྲི་ རྫར ཉར ར་ 
¿  དེས་བུལ་བཟུག་པོདགགོ། ས། བདུངི་བོབས་འྲག་ལཚོལ་པདྱདིཁིནཿགཔ་ས་གང་བཏུད་ི་འདོདབདེས་སུལ་དཔས་སྲུང བལ ཐསྦྱང་བལ་སོགས་པ་འ་བ་ཡིནནོ། བུབའི་ར་སུཐརབུཏནས བཞི 
སམ་ །ིག་ེནའདའཞསབྲའིོངགསུམབེ་སངཅན་པའའཇིགཏེན་འདར། །ཁ་དོག་གིམྲབ་བསགསྱབ་བཤིབདོགགི་མདངས་པས་སོ། །སྣུང་བ 

རིལྟསངུ་དག་པའ་མཛུནམ་བསྟན་འྱིིརབདག་ཏདྱ་ཀཱ མ་བ བ་ས དེ ར་ཡང་ཐང་དབ་སེམས་དཔའ་བརམ་དའི་དིད་པ་ལ་གནས་པལའིམངལྟདྲགགས་བ་དུངབཞིཔྲ་ེརའགུམསྣངབརྒག་ཏོཞེས་གསུངས་པཡིན།། །འཇིགརྟེན་གྱི་ 
རར ཀསཀ༨ཀགཀ  ཚཅར་ཟི སས ླི་ 
གཀ་མ་ི་དོ་ེས དྲི འིཐ་ཚི་ག་གོ། མུདཔཞེསྱ་བནི་མི་ཕཱངབལོ་ གངའིས་མིཧུང་ཞེན། དེའིཧིརརྦུ་ནོནགཅེསབ་བགྲདས་ཏེ། སུན་་གགིས་མིསཱངབ་སྒིལགི་ཡིགམོད་པསནི་སྣདབམ་ཡིནན། །རྱལ་བདང་ཞོངསཔ་ 


'ཞེསྤཧབའི་ཐའ་ 


།ེའི་གནས་ནི་ཡུལ་ཏེ། ི་ོ ། 
རར ཞའ འིསཞེས་ཚུ་ རི 


] ཤིདྟ་བཞོན 
སུབ 
! 


ཞྲུལ་བལ་སོགས་བླུསཔའོ། །དབངཞིགྱབབཞིདམགདཔན་པའོ། །ོའོའླབསནོསབནྡོསོཔཔོ་ས་ལོ། ། 

ཀྱིས་ཞེག་བྱ་བ། །ཆས་ཞེས་བབནིནསལ་སོགསཔའི་འབུའོ། ིསྱ་བབཞི་གཞན་མེད་པའོ། །མགུ་ཞེས༔ ཨྭབ་བི་དཱལ་བུལ་སོགས་བཞུས་པའོ། བྱ་བཞིདམུཿ པག 
༩༥ ལའོ ཞེས་བ་བའོ། རི ཉཉམས་པའྨ་ཅིས་ཤིཀཅེས་བོ་བཞིམ་བི་བརྱ་ཅིས་ཤིག་བའོ། ངདྱ་ཀབའོ། ། དམ ་བའ། ངེ སེ ཚོ བཅསཔའོ། ] 
ཤགོ་ ཁྱམ £ 1 རྫ ་ ཱེཞེབདྡིྣུགན་ཕན་ན་ྲོས་པའོ། ྫ 
ཧཾ འཆར ་ སོགས་པའོ ར་ །གནས་ལྐབ་ རྱེ ུ་ ནོ །ཐལ་མ་ཅངནི་ ཆ་འ འོ། །འཐབ་བཞེས་བྱ་བཞི་ུ་གི་ཡུལའཁོང 
ན་བིདཔའི་གནད་ པི །ཞོདཔུར ་ 


་ རྣ ་ རློབ ཞསབུདག་ ཧཿན། ། རྨུས་བཟ་བ 


གོཞེས་ཐངཟེངརོ། །དཀའ་ཐུབསེས་བ་བཞི་ཚངས་པད་དོདཔ་པྱཌནྟེ། དུའ་རུབ་བ་དངདཀའ་ཐུབ་ལྔལ་སྒོགས་པའི་དཀའ་ཐུབལུནའ།།ཿ་གིལུསཉདཅིསམོ་རསམུ་འཔོངབཞེསྲབ་བཅིདད་གདུགའླའབ་དོད་ཉིདན་བདེ་དང་ཡད་བདེབ་དངལནབཞིན་དུས་བྱས ' 
2 འི །གཞན འི་མ །མཁས་བརབགང་བཞེསྐ་བ་བཞི་མད་དུ་ཐོས་པདྨ་གགས་པའོ། ཞྒནབདྩསཔཞེབོ། རམ ° ` 
གཙྷོཔ་ཱའི་དཔའ་འོནས ་བ་བའི་ཐཚིག་གོ། །བསགས་པ་ཞེསྱ་བི་རབབཞིན་རི་ལ་བདེན་པ བཅོདཔའོ། །་དམགཞིཤེྱབབད་སཉོདདོ། །མངསཔམང་པདགའྲ་འདབར་རགགིས་བསསོ། །བསྐེན་བཀུ་བགྱི་ཞེས བཿནི་བསྙེན་བརཉ་བཝམ 
བབ བའོ། །ཚར་གཉད་པརབྱིཞེསྱབ་བནིཕམ་བདྲབཔའ།།སློ་བམལ་རེས་མཿགས་པ་དངབཅས་བཞེསྱུ་བནྡསོའམལ་དགའབོ། །འཁོརོནདབཞེས་བབནི་གཡོགའའོརོཞུངབའམྱམ་ཆི་སོཤཱཧངབའོ། །གཡང་གནིདགཅེས་བབནི་དེདགསལ 
སྐོགས་ངིའབགས་པ་དག་གོ། །ཤ་ནུནདགེས་བ་པནི་ཤིདོ་བའི་ཤུན་བདག་དྲོ། །ངྱད་ུདགཅེགླ་བབཤི་ཁར་བདག་གོ། ཞགས་གཟན་ཞེས་བབནོ་ཉིནསྲག་ལགས་བརེད་པའི་གཟར་འུདུབའིངབའོ། །དགངགཟལཞེསྲབབནི་ཕིན་སེགརྒྱུས་དབད་བརུབ་ 
བའི་གཟ་འཆེན་པའོ། །རིལ་བདུགཅེ་བབའི་བག་བཤལ་བ་བའི་སདདོ། །གོལ་བའི་དངེ།ཕེས་གབཅི། ཐོལ་བཚར་བཅད་པདག་གིས་དང་བརྩབ་བའི་དེོཏའོ། །ཁཿགྲེའི་མགོར་ཐལ་བའི་བྱུམབདག་གིས་བསྡུས་ཞེསླབ་བནི་ནོམ་བས་ཕམཤཚོ་ཀཅད་པའྱི་མགོ་ཐས་ 
ཕྱས་བཀངདའི་བུམ་པ་གཏོག་པརཧེདཔའོ། །ཁཅིགནི་འཕངགི་པོང་བཀ་བཞིནད་བག་རི་བོནས་ཡོངསས་སོང་འདེ་སྦ་བནི། གངདག་མཁས་པའྲགགསཔ་དེགཤིས་ནི་ཞེས་པལྟག་པར་ཚླུར་བ་འིནིནོ་སྟུམདུ་སེམས་པསའཕོང་གི་པོང་བདའྲའབྱོལ་བ 


རི }ྣ}ྣ}}]ྣ]ློ་ །མཙཾགཤཱརི་སྐརམའི་བསྟན་བཟོ་སཞེས9ངཟེའསོ། {ཉེབརསྱརཏེཞེསྱབནིབྱསཔའོ། [ཇོཿཐོགསཔསཞེསཱབྱཿནིའིཊུས ` 
ས་བོ། སོབའིདཅིལ་འཁོར། ཞེས་བུབནིཞལཅེའི་ གག །ཧགས་ཞེས་ཏྱབཞིརང རང་གི་གྲུབགསད་མའ་ཆརབའོ། །གཞནབྱིྱོགས་ཞྡེསབྱ་པཾ་གཞནཧི་ཧྭཞུད་ུགས་དམའ་ཆའའའོ། །ཧྱོགས་སྔམ་ཞེསབྱ་བནིཿང་གིགཞུང་ལུགས་དམའཆའ་བསྡའ་བྱེད་པའོ། འགྲོའ 
པཞེསབབནྲིོ་དཱ་ འོ དའོངས་བས། དེཏིདམཆོད་པ་ ནོ །དལྟུར་ཡད། ༡ །གང་ཡང་ཅུ་བསངསྟནབཀུརཀྱ། །ཞེས་ཀྱཐདང། བད་ཛའྲའོནལ་བསྟེན་བཀུརཧ་བཞེསྱབབལ་དོགསཔགསྲུངས་པ་ཡིནནོ། །རྷུའཆེགསཞེསབྱབྲི 
གཿཔའི་བསྟན་བངོས་སོ། བྱེས བནི་གྲང་ཕྱརའི འིཚོདདོ། །རིགསཔམེདཔ་ཞེབབྱབ་དྲིྲུདཿའགལ་བའོ། །རིམཇུན་བྱ་བཞེས་བྱབྲིས ཀྱི་འགལ་བའོ། །མི་ཡང་འཞེས་བབཞརིགསཔ་དངའ འགལབའོ །ཇིཡཿམིསྦཱ་བཔའུདུག་གོ་ཁེསབབཞི་ཁཕོག་པར་ 
འདུག །ཚོརབཅའ་བའི་གནས་ཞེསྱ༔ ནི་ཝམ་པའྱིརའོ རར „ཌན བྒད་མབའ་ཁྲསླ་བརསནས་སྡོངས་པ་མེདཔས་ཀང ༤ཅད་རི་སྲབཞིཚར་བཅད་པའི་ འིགནས་ཡིནབོསཟེརའྱིའིར་པོ །ཐཆངཉེས་བྱ་ 
བཞི་སྨདཔའོ །སུརྒྱལ་ཞེསྱབ་བི་གངྩརལ་ཞེསྱ་བ་བའོ། །ཡིདང་གའུབ་ཞེས་དབའི་སམས་དབའ་བའྲོ། ངི །ལགས་པར་ཉེདདེ་སླལབཞིཕམི ནོལབ་ཚོདགཅོདྡནས་པའིདིརརོ། དུས་བཞི 
འབྲེང་བའོ། །དགའ་བཞེསྱ་བ་བི་ཕུས་ཊྱི་བདཔ་དང་ཕུན་པའོ། །མཆོ་གཏུ་གའ་གཞེས་བྱ་བའི་ཡིད་ཀྱི་བདེ་དང་ལྡནའོ། [བྱོར་པ་འདོང་པཞེས་ཀྱབའི་ཕུཊསུམ་ཚོགོསཔ་ལ་དགའཔོ་ །ད་གསསའ་སས་ནིང་འིབ་འབད་ 


ཅང ་ (བིད ུ 
དྲི ± 
` 


འས བདདིགྱབེདཊེྦ་བངནིཟིག་གིཚདངེམ་པཾ། ཤེས་པའཐུདཔའི་ཚོག་གོ། མཆོདྡའིནོ་ིིགྱདསབ་བྲའིཚི་ག་མརབའིཚད་ངས་པའྱབེདཔ་དགདོ། །སྷནཚེ་གགིརིག་ེདཆེསྱ་བབནི་བྱརཅིནདད། ཚདས་པ་ལ་སོགསཔ་ལ་གསོོདཔའི་ཆིགདགགོ། སིས 
ཞའི་བིཅེསྱ་བདྱི་དགུསངབའི་ཐབསསྟྱོན་པའོ། །མཆོད་རྱབྱིདཞེསྱངིདག་ཉིད་ཡོད་ཕྱིནལསོགསངའི་བྱབ་བྱེདང་ོ། །མཆོ༽ནྱིཤྱེདདུའཇྡུཀཔ་ཞེས་བྱབི་གཞན་མཆོད་ཕྱིན་ལསོགསབའི་ཀབཏེདུའཇུགཔའོ། [ཀློགཔ་ཞེསུབྱབྡིབདགཉིད་ཚིག་འདོན 
པའོ། །ཀློགུའདུགཔ་ཞེས་བབི་གཞུན་རིགལའདོནད་དུ་ག་པའོ། །ཅྤིན་པཞེསྱ་བི་བམ་ཟེསྲ་ད་རེདགའིནབའོ། །ངེན་བཞེསྱརཿྲི་བམ་ཟེལསྲ་བམ་བེདང་། རལ་རིགས་དུད། དམངས་རིགས་གསུམ་ཅིས་ལེནབའོ། །མཁས་པ་ཞེསྭ་བབནིལགྲདུག་པོདདགཞའུར 
ལྡེའ་པའོ། མཐང་ཞེསྱྲྱིཡིས་ཡངངོ་། །ཤའི་ཀདསྦབནིརྟིགེགས་སོ། །ཡིག་འབུའིའིགེཞེསྱང་ལག་མིགལ་མོགས་པའི་ཡི་གེ་གཞནདགྱབཔ་ཡོདཔས་དེདགབཙ་ལབའྱི་ཡིར། ཡིག་འདུཞེསྱ་བའྩོས་ཏེ། ཞིགའུབོའའིལིགེའཤས་བབའིཿཆིདགོ། ཏ་པ | 
སིག ྣྣྣཀྣསྣསྣ།༽ཀ༽ཀ ྣ ྣ༽སཨས|ཀ༽ཀཇཀེ ངང 

༣ ཟོ ལ་ནདའཚིག་འཁུལ་བཟེདཔའྱིརིརརོ། །ཚག་འགེངབཞི་ཀྱནིདཀའ་བསར་ད་གསའདོདབ་ནེ། དཔེརན་འདུན་ཐུབ་དང 


བྲུ གས་དྲ་གངའ། །བྱེདཔ་གསལ་བཞེས་བཟལ་འདིའྱའེདཔཞེས༔བནིལཱེ་དབ རྐནདང། མགུལདད། མཆུལ་པོགསཔ་དགསེ། དེ་ག ཕུ ལདབབི་ཟི་ཡོས་ཡཔོ འོངསསྤོ་ཉིགས། 
རས་་༥ ི་ོ །མཇིས་ཤིརུགསདསྦྱབལ་ ཆིས་དི་ཞེསདབཐུར་འྱུསཔའོ། །སྟུགསཔཞེནབྱ་ཉི་ཕྱིདཁོངས་པའོ། །ཁོངས་སྤོ་ཚི་བདྲདཞེས་བབནྲི་རལ་བའི་འོངསསྤོརཁྱི་གས 


5 འི ངུ རི ག་དང་། ལས་དང། རར ་ གར ¬ 
¡ དྲེག ཅི ཅའ ས་་ གསེ པ་འོ དས ྦ་ 
ཊི གིང ཀློགཏུའཇུག་བཞེསྨ་ཏྲ་ ལ་མཛ འི སི 


དྭག་རིན། བཞི བོབས བཞི་དོད་མ་པའི་ག་གིནསནས གནག་པོ ` ། 
བགའ རྩ སོ་མ རར ེིྲིྲ་ འའ 


།གཿསྭཾཧ 
རྨ རར ་ མིའཕུརལ་བདག་ཀྱངདྱིནཿ &ི ˆ །ཤི་ཞེས་ཀྱ་བཤི་ལྷ་ཆེན་པོའོ། །ཇུ་ལླཞེབ་བྱབཞི 


དད རྩ ་ 


དགེས དག་ད ག་ཨ 


ཌེ གནས་ག ས་སི 
ཅོ | ཐི ལམ གམ འའ བགགས དུས་ལ་བའིངཞེས་བྱཿཤིའདོདཆག ཨབས ོ་ག 

རྫ ་ ° ༦༤ ་ རྒུ པི 

ཞེབ་བྱཐནིའཐུནཔའིའམཉྟབ་ ། གསུམ ངག སྭབབནྲིདྲམ  ཀ་ཨག་མོ ` ཿནགོ་བིི་བའྱ་ཉི་འོ། ¦ སེ 


སུརནབུད་མེདྱ་༡བཡིན་ལཕུམ་བདཟིནཔཅྱདད་མེདྱའི་ཕུལ་ཞེསྱབ་ པའ་སྦྱར་རོ། །ཞཁས་པའི་བཿཤཤིནཿ་ནཞེས་བྱ་བདི་ཤིསརབ་དང་ལྡན་པའོ། 
དཔམ་ིནེ། དགེབ་དག ལུ རའ རོ 


ཨ་ཕིན་པའོ། །ཤས་ིད་ཡོ། སྱསབཟགས་བདྱ་གུརཔཤེས་ཤིམ་གས་པ་དྲ་བལ་བཤིས་འཤེས་ 
ཤེས་པའི་ཕི་མཆོས་གཉིས་པ་སྟེ། ཤུས་ཤེསྱབ་བཞི་མདཝན་གནས་པའི་ཡོདསམུའཛིན་ངའི་དུས་ལ་བབངའི།སོ། །བ 


མེ་ཏོག་ེསྩངབའི་ཿཚོག་གོ། །མངལནགནས་བྲཞུགས་པ་ཤེསབ་ཞེསྱ་བབནིམཔལན་གནས་བཞིསྤ་བྱགམཔས་དུ་ཞུགས་ཤིངཆགས་པར་ཤེས་པའྱི་ིརཆོས་གསུམ་པ་ཡིནནོ། །གཔལས 
ཡམའིདཏུགཡསརོལནརའིསྟ 


རིམ་ ཤིའྱིརགསོབཞོ་ ཟཝ འེ 


འའ ཀོ དབྱ 

` ས་ས ཟ་་ །བུཚབོའགོགས་པ་ 
` ཡིའོ ཡརརཧཾཔདཊཿེས་བ་བནི་ ངང ་ ཨུ ` ¦ སོདོནམ ཕྱའི ལྲེ ལུ ཅི ཨཱ 
ཞིཿཞེས་བབནིའཁོརངའི་ལམ་དུཿཚམཾསྭཿཞིངངོ། རྗེསསུ་དཔ་་ཅགི ± པལོ། ནད ± ྣིྣིི 


ཞའོའིགསནིབ་ནས་སེས་ཞོན་བསོདོགལ་ཅྱིུ་ནས་བོའོ། །གླ་གོངཞེསྦབབན་ུནབའིའིརམིག་དབའ་བལྟལ་བའོ། །ཞིདགའབ་ེགྱབབནིམཐམེདཔའིའི་པོ། །མི་འཇིགས་པེདངསྲ་བཛདི་སེགས་ཞུན་པས་འཇིགས་བདང་འཇས་བའོ། །བཟམ་བཞེསྱབཞིནེ 
གྱི་བསམ་པའོ། །སྒདམདོདདཔངཔོའི་ུམཔ་དག་ཅེསྱབལྭ་སདྱི་རུ་པཞི། ཆགམ་པ་ེ་ཡྱིགདྷད་ཤང་དོ།།སྣང་བའིལ་ྷི་གིརུབབདིན། །རྒོངས་བའ་ིཡིགདདི་འབ་གསབ་བུར། །ཚངས་པཛྡ་མའི་བངསྦྱངས་ཏེ།།ཁྱར་ཐབདོ་གདོནཡིབྷཱནཅི། གླིང་ 
#ླ །འོགར་ལིཇུམ་བཏིད་འདོད། །ཞེསིགདགྲསཔས་བྟས་ུའོ། །མདོགགིན་བཞི། ཧྐེན་བཆགགཔའྗི་སའི་གསལམི་འསུར། །ཞང་ལུནབའྲིརེས་ནི་ཟབབ་ཡིན། །དོ་ནཔ་བྱསར་པའྲདེསིཞིགསབརྒ་ཧཱར། །ཤིནོཆགས་བརྡརེནི་འདོའདི། །ཅི་བདྲེའི 
° གནནྡེམིངྟིན་ི། །ཇྱིའངའི་སུ་དཉིད་འདོངོ། །ཤེཁདི་སུད་གནུངསཔ་ཀྷུདའོ །དབང་པོའིརམཔནི། ཆགས་པའི གནི་རགརིག་ལུབ་ྱིད། །སྔབའིནིགདིུགདགྲ་ུ་པབཞིན་བསུ། །ནྡཔསཔའཞིགའེཕུན་དོད་ཏོག་བཞིན་བྟས། །ཤིཿརགས་བྲལ་ ་ 

གཉའ་ཤཾངཿམདུ་ྟ། [ཏྱིམཿབདེཊ་གདོནཊ་བསྟནི། །ཕྱིརའོག་རང་གིསྡམ་པཏིདོ་འདོ །ཞེསཇྷི་ཤད་གསུངས་བྭཱཧོ། །ནུལ་བརྡབཔེས་བུབན་དཆབ་པདོ། [སེ་དེཞེས་བྱཛིབུང་བའི་མཐའ་དའོ། །ཆོག་ཤེས་འབཅནཞེས་བཟདི་ཤས་བཅེས་ཆེབ་ོ།། 
| ཁོ 


སྱི་ལོ །ལགཟླ་ཤས་ལ་ཡངདབིནཱ་ཤིས་བུྱ། །དོནདུ་གཉེ་བསཞསྱབ་བཞི་བོས་པཚོལ་བསུསོ། །བགོབ་ཤའཤསྱ་བཛིམབོནྱད་བའོ། །ཇྲིབ་ཚཱམནགཤེས་བབའིཡཇིང་པུངོདབསསོ། །ཟུའྱི་རལ་པའ་བདོང་ཤིདའོངགཉིས་་ 
ཊྱཕ་བོདགཉིསཙིི་དུསསྟད་བེད་སྟེ། དིདགུཔ་དི་ལས་འགོནས་འྱབུངངོ། །ཉམས་ ྣྣྣྣྗྣྨསྟས །མཐུསངཐོབབནིསམི་ཡན་ 


ཐོས་་ི  ལལོ་་པ་པ་་ རི་རརིའ་་་ གོ་རིམ འོ་་ 
སིས ཱླད་་ 
འོུཔརའཕུངརོཞས་བསམསཔའོ། །དལ་པའི་དན་ལའྱདུ་གཤིག་ཅེསྱ་བབདོ་དོལ་བཟམས་ཅད་བསྲ་དད་བར་དུའཕགས་པྱ་འདོ་དང་འད་བརགཤུན་མེད་ང་འྱི་རེར། ཧོལ་བའི་སྙན་ཐོབཔ་བའྱབ་དདོཤེས་བ་བརབསམས་པ་ཡིནནོ། །ཏོཏཀཞེསྱ་བབིཾ་ཀུད་བཿསཌིསྡེབ་སྦྲོང་ 
གེ འི རི བི ཀ་ 


ྩརྩྲིྲྲྲ་ 
སོ །ཇི་ 


` །དབད་བོདགནངད་བསུས་ ནེས་བ་བའི་བཆོག་གོ། །ཡིག་གི་དཔང་པོའྱི་རུ བའྱི 
བའ གེྲརྲརརྲི་ དྲིས ་ན་ནཆནརྣྣ༽ོྣཾྣི།ཾ། 
མཆ རསྫསྫག ཤཀླ༼༩༩ྣྗྣྗྩྣྩྣ་་་་་་ 


ཞྲི་ཚིག་གོ ི་ོ ཀོལྔགས་དང་། ཆུ་རྒྱས་གངདྭག་ཡེནཔ་དགཿཤས་ཇདྡི་ཤིབདཔའབྲེལ་པ་གིནལ། བཞདགདདང་། འཇོདྲེགབ་གངཏག་ཡིཊབདེད། 
ཡར ་ ་ ཨུབ 
ཡིན་ཞེས གགས རད །ཡབདཀབཁོན 


གྲག ཡིལ 
གོས །ི ིདགས་གངཞསྱབིས 


འོནམིམྱའུཿ ཐུ ག་ས བུ བདེབེད་བཞེསྲ་འབའི་ཐཚིག་གོ འིབ །ག 


ཟླ །མུཾ 
ོགསད་བཙན་ 


བནིརདདགཉེ་་ངན། ཆུ་ླུབན། དབ་གོག་གབྱདུབ་གཇི་གགོ། །བགམཿའ་ཤེས་བྱ་བཞིརབཏུཐགཿིང་ཊའེ་མཐའ། །གནས་མལ་དཔོདོ་བཞགསྦ་འོདལ་སོགསཔདེ་དགནི་མིདིས་ཡད་བཟོད་པ་དདའསེ། གདདག་གིདྱའིས་ངབཔོད་པརདགའབདེདྭཞིཐོགས་གཤུན་ིག་ 
“ ཆེ་བ ༈ཅིའྱི་ི་གནས་མལ་དགོཤབདེ་དྭ་གནས་བའོདྩོུད་རདཀའདེག། རྫ རཆ ཆུ ༼་ ཅིགྱབདགོན་པརགནས་པ་འཛམགབྱམལྲ་བོག མ་དང 
གྲ ་ ན་པའི་བ མདང དག རི ` ་་ 


[ཆིང་ 


ཞེས་ིའིཿཨིྦོབའོ  ་ གག ས་ ཏུསགོ། རར ོི་ 


ཉི ཐབརཡིའླགུརབའྱིིརགོ གན ིོའ་བཞས་བ་ིབམ་དག མངཤབཤེསད ཟཱཊཔོང ྲོ ེ 

མི་རིག ལྭ ་ བ་ད (བམེདཔའི་ཕྱིཔོ། ÷` །ཚོདཝཱན་པཞེསྦ་བིཚདོའདོའ་ེ 
རྩར རར པུ འགག དྲ ་ ་ 
དདརཾིིཾིཾ 5 སིི གཉིདཟམ༔ རར །བནཱས་ཿདམཏཱཾ 


རི ི་ གབརབ་ྲ་བོགགཅོདསེ དའི 
་ སཾ དྲད ོ་ 
རེ ཧོ ཁོསཅ་ཁུ ལོས་ཙདེནབོ་དངྔཝནབརའ། དཔར་བས་་པརསིདྱ་ཆས་ིཏེ། ལོ ` རྔ་་་ ངུ 
རརར ཁི 
ྲ་ རཁ་་ ་ ས་ + ི¿¿ྩྣ་ 


དཔ་དང་ཉེས་བར། འཞེ་ལསྨན་མྲས་ཅི་འབ 
± མིད །ག་བསལནཐོངབས་སངབདྱ་བབཡིནནོ། །འཚི་ 


ཐབས རའི. ། ལཱོནས་བཟ་བུག་པབ་ག ༤ རིའོ 
རེ ཌའནཔརལེན་ཆདལོས་ཆོད་ཆེའད། གཞན དནདུདབརནོངལ། ཁཅིགྲསོགཡི་གཅོདཔཆོཐུངབདང། རྩི ྒ 
གནོདཝ་ཕྱི་པ་་ཡདམ། ར་འ གས་པར་དདབདུཉེས་པྱསདཔའིའསྲར་ཡས་ཊི་འབུས་བུད། ར༽ཾེིིིྲགོཕ ཞིཕོམ་སོ 
གོ ལོ གའ 
གནོདཔརྱའེདཔནེནད་ དྲ མྱ 


།མྱརིནཔ་ལེནབའི་ཡོལ་སྩོ་ནུ་པད། གཞན་ལ 
རྲི ི་ ` གི 
ིལེགས་བར་ྱུདཔདང། རར , རྣལཔཛདྨེན་ 


ད་ཨ ྐོགཔརའཇུག་བདག་གིས་། 
འི `¬ ནྣཾསམདཅེམསཏེ། 


གལ་ 


2 
4 
ཚེ 


འི་ལོགཔའི་ལྟབའ པའོ 


པ་ཏོགསཔ་ཡང་དག་དརའ 


སར 


 གཞནི་ཤེས་སེསགོབའདབདགིཁྱསབཟིབར་པའི་མན་འགོགཔརྒ་ནདོ། 


སྒང་བའྱབ་ཡིན།ོ། །འདིའི་ཞུན 
གྤོདཕལསུཾདབའེད་འདོདཔའི་བསམ་བསྲ་པདབརྱ་རབནཔི་འདོདབཤིནདདེལས་ ` ས་ཡིག 
ཕཱཡཡེདཔ་འཞིནནགྲོམ་སེ། དེས་ཕག དཔ་ཤོལབའེད་འའོད། མདག 
དཔ་འགོག་ར་བེདཔོ། རྒྱ་དཔའབས་བུལ་གུར་བའདེབས་དའིའོག་དར། བའདིའིནདུྱབུཔ་ 
(པའདིའབུརཐརབཇདདྲོ ༈ །འདིདགདིས་སམསཿྡ་སཏེགཏ་ ་ནཐོདྒལྲ། དེདགའ ཏབ ིདདེ་གུནསདདསནསིི སྡས 
གང་དགྲཚའདི་རད་གོམགོཔར སྭ་པཱསའཇི་གཏེནའདེ་ང་། འཇྲོཀིུ་ཕ་ཕོལམངོན་ཅུམདྷུ་བསནས་བླབས་ཏ 
།དེལ་དྲགབཅོན་བཞེསྱབ་བནི་བམས། 


༢ 


ཕག ར་ས 


གསུམབའིཉནམོ་སངཾའིདྲག་བཅོམ་ 


གཿ 
་ ་ 


 ་ི 


།ཆོ་སུ་པརཡུ 
གིས་མཆོད 


ས་འ 


གསུང་བ 


ཆང 
ནིལ་བའའགུརོ། 
སས ་ 


2: 


འའྱིིཿ ཀསཁ་་། ཊྱི་པོ 
གོ བའོ གིང 


ཤི་ཞིདང་ཤིན་བརཐགསཔའོ། = ཤས 


བྱ ོ་ཞསླ་བིལོགཕཔའདུ་ཤེསཔའྲི་ཕིར་པོ། །འོན 


དབཤསྱ་པབཞིནེད་པཉིདདང་ཆདབརྟ་བའོ། ཏི 


ཤ་མདག ད་པ་ད 


བཱ ིབ་དའིདབལགནས་བོ། བ་ཞི བུལ་གནས་བའོ། པའྱི ལགས ལོ འི 
རས ་ པ་འདི བབ ཏོ བདུ 
བ་དག རི་འ རྩར རས | 
སའདྲེགས་པདང་ཟུད་ ངད སཾ ་ གཔ་ད + སྤ་བ་འི་ཐཅིག་པོ། ཧེ 


རརངར་ིེིེིེིེི ཡག ་ ་ གོག ཚི 


༤ །རྫོགསྱེཧགྱི་ལྕ་ཐི་རྣམཔབཤད་ཟིན་ཏོ མཱསཅནརྣམསཊུཏནསཏྐེནའོང 

ཆེནམེདདོ། རྩ མིུག སྩ་བའད། ལ་ ས་གས ^ | མེ 

གྱབ ཧ་ོ་ོའིའིདདདཔ བྷ །རྐྱེ་ འི ྲཔིཔའི་ཆོགན བལསོགས་པའིབེདྱ་ཧཱསིད་པའོ། སཔ ་ ལགཔིལྟུབའདིསནི་ཞུན་འབུར་མཐོ་བས་སྤངབརླབབ་ལིནནོ། ± ; 
ནྲི བས རགས་ཆ་བཅིག་གིས་དགོ རར རི 
སྤེམས་ཏེ། གལཏཱེནནན ཌདངབཙས་པཱཡིནནྲ་གོངནའདུགཔ་དྭག་ཡུནནསཀོནའོང་།པརའཇུ་དཞིང་། དཀོན་བན་འདྲུགཔ་དགྲ་ནོལ་བདག་པཔའགུའའི་རགསན། དཀལ་ཡིནཏི། བས། དེའྱི་ཕིའསྲེ་མསཉནྡནམསཾ་ཀུནཾ 
ཆོངས་པར་གུརབལྱརུའ རར }ྣྣ་་་ + ` + ¬ 


¡༨ ༄༅། ངཿ ཌྷ 
25 ོང སླིའི ནྭསཧོནམོང་ ཡའ ི་ ལོགཔ་ སས > 
ལྒེ ས་ནམ ཤཱ ༢༣ 
རད གཔ་ད གོ ཞོ ེལསཅནདསཤེགདསེདུབབླས འད ་ །སྐེལས་ནཁྦརཾ པྱེན 
ཡད པ་ཤིས་པཟེ་དབ་དཿས བམེདཔ་དང་། རྩཾེིག །དལ་ཤེས་བཟེདཔཞེསྱ་ནི་ངབནིདི ཊོགས་པས་སོ། །མཐེང་བཞད་བཞེསྱ་བབྲབམི། གོས་། 
རྭ །ཤེས་བཞེད་པ་དུང། མཐོང་བཟེད་པ་འཇུགབའྱིར་ཏདམ་ཡིཞབརའ། །བའི་ལོགཔའི་ལྟ་བའདི མ་ང རི ནའཇུགཔའིརླམེདཔར་ལྟབ་དག་ལྟ། པར་ཐཱབ་དྭག་ལལཱབཔི་་པའདི་ 
།གཅན་ཁཅིག་གིས་ཤེས་པ་མེད་པ་དང། མཐོངབརེད་པརྦབ་ཐའྱ་ཝི་ གའ་ཡང་ངོའོ་བའྡནི་བེད་༡སེལསཿ རྣམས་ཤེསཔམེདཔདང་། མཐོངབཟེདབ་ཁྱུརབད་མོངདས་དེདག འདི་ ཧཡྲ་ཤེམས་ཏེ། སེཡས་ཅནྷདཝ་ཤེས་ 


ཤྲ ིསས་ ༡ རར མཐོདབ་མིདཔ་རྩག་དབའལྱརརེདྷཧནྐམེདོ །སེམསཱཿནརྣམས་རྒྱའེ ཀྱནམེ། ལེསབསེནཔདག། མཐོདབཞེདཔདའགུརའཞིསདདག་ 
རོ །སེམསཅན་ཤེསབ་པའྱགུར་བདང་། མཐོང་བཔའ་གུའབལྱུམེདརེནམེདདོ། །སེམས་ཅདནམ མསྱར་མེདྱརནམེདཔར་ཤེས་བདྲད། མཐོབ དས ོབཤེས་བདད། མཐོད་བྱཏིདས་ཡིན་པའགེག 
དོ །དུས་ཤོམཔཞེསྱ་བཟདིངོ་ རྟོགསཔཀོ །འཐོང་བཞེསྱབའྲིྲིའགྷཏོགས་པའོ ཤེསཔ་ད་མཐོངབ་ཕོགཔའྱིརཏིདམ་ཡིན་པའགོག་པའི་ལོག་པའྙིལྟ་བའདི། བས་ཝདབའབཡནན། །འདིའིཀུནནས་སློངབདིྲེའྲདཏྱཔ་བའིགཞུཔཔས 

ཤྲ ཡཅནྲ་གྱརམ པརཀྟ་བདགལལྕབའི་རྣོམ་པ་འདིའབུང་བད་བཛོདད། , འདྲིྲོལ་ཉྱིགསརྒ་བཅིག་གིས་ཤེས་པ་ད་མཐོང་བརླ་འབའྱི་ིམ་བཅིགགིན་བྱསལྭ་ཀ ུངསེན་ཨནའགསྲ་ཀང་ཤེས་པདངམཐོང་བཟོདཔའནམཔོ་ནསདེ་དགའའིམམདསེམསཿོ། སེམས་ཅན 
རྫུས སས དེའེཕིརསེམས་ཅནལས་ཤེས་བཟའགུའབདང་། མཐོདབརའུ་བབལྱུམེདྱཧེནསེད་དོ་ „ །སེམསཿནདམསྦྱརཾམེད་ཏཊཌིདཔར་ཤེས་པདང་། མཐོདབཔའུའའིའིསདདག་དལ༢ལའི ཐྲི་དྨཀྣའོ། „ ། 
རི { །བརྩོནྭའགྲུསཝེདདོ། གཾ ིརཌནརནྒརྒརྒྣ༽ རོཀ །བཙནའྭུསཞེསྦྱའབནི་ཡིད ཁྱིསློཐགོ། ༈ །དེགཉིསཀབསུས་པཞི་ོབསདངབརྫོན་འགྲུས་སོ། །སྤྱས་ཤུའི་རལ་ཞསབྱུབའཾ་སྒེས་ཛུའཤཾཤྟདགྲི 
 ན།དཾ།།ཀཤ  ིངིྣེཔྣིྣེྣདཾདནདྣདྣྣྣདྣདྣདད་ 


གཞུངལསུའིའིབས་བཅུནཔ་ཇུཀབོདགཅེསའབུཌ་སྟེ དེལརིགས་བླུདཔྲདགནིཤག་པོའིིགསདུན་བནི་ཤནཔ་སོགས་པའོ། །སཱ སྔནཔའིའིགསབྩནཔནིདའཏླད་བགཅེའུབ་དགའོ། ,སེད་བའིཐིགས།དཙུན་པཞི་དབ་་བངབ་ཏུན་དུ་འཚོཤས་བྱབདགགོ་ | 
དཔ་བའི་ནིགས་བྷརནབནི་ཊཱཁའི་སསཧི་དགྲེ་ཚོང་དགུགོ །དཀརཔའི་རིགས་བཙཱནངི་ཀུན་དུ་འཚོབའིནངོས་ཁིམབ་དགགོ། །མཆོགཉུད་ཀརབའིརིགས་དཛན་བདིནན་དང། བཏླུདད། ཀྲིཀིདད། སྐ་ཀདང། གནག་ལྷསགྱའུ་ཀུནདུ་རྒྱཞ་ཇྱུཧ་དགོ། རྩ 
འེ ཅནདེ་དགནརིགསབཙུན་བདག་པོདེདགདབདབདདག་བྲསམ་ོ་བཔའ་རའཞས་ངབཤིངི་གདོ ེ་ལྟའདཝིཟག་པའི་ནབས་དངའོནའགུས་བཀག་སྟ། དེའྱི་ཕིངལགཔའི་ལྟབའདནིཀུནའབུངབཤོད་བས་སབྱ་བ་ིནོ། །ཟུག་བརེད་ 
ཤོུབས་ད༽ བྩོ བཙོན་བགས་གོགཔརྱདང་འི་ལོཔའིལཱབཞི་ལམ་མཐོདབས་ལཱང་བར་བབ་ཡན་ནོ། །ཛའིནས་རངནི་བགྱར་མུའགཚུང་བསམ་སྟེགསཿནཆོས་ཐར་མཅདྷ་རིརུཔ་འ་གོགཔངདེ་དཔདག་ལྷལ་བརྗེརམ་པདི འབུར་བནབྡོདདེ། འདྲིདླུ་སྟེགས 
༣ནདདགགིས་ཅིད་ལོ་ཧདི་དབཕུགསྲབངའི་ཕྱིརརྩལབཆེན་བེབ་ རྩ དདདག་གིསམ་འབུངལ། ཁ་ཅགྲ་ཚོལ་བྲཡྱི་པདཔསྱ་ཧུད་འོས་ཧོ་ཧི་དབད་བུག་འགུབ་པརམཐོངྒདས་དེ ལ་ཁ སྟོབ་མེད་ངོ། །བཅོན་འགྲུསམེད་དོ།  སོབདབཛོན་ླགས 
དོ། །ྱསཛུའི་ཐ་ལལདདོ། །ཐོལ་གནནེ་བམེདདོ། །ྐྱེས་ཙིརལ་དད་ངོལ་གནོད་པཟེད་དོ །བདག་གྱི་ཐལ་མེདདོ། །གཞ་ཅིྫུལ་མེདཔྲོ །བདུགགི་རྩལ་དང་གཞན་ྱི་རྩལ་མེད་དོ། །སེམསཉནཐམུསཅད་དང་། ཆགས་ཟམས་ཧད་དང། འྱདདདབམས་ཅད་ 
མཐུན་དང །དས་མད། ད་རམེད། བཅོན་འྲགས་མེད། བའོལ་གནོན་པཡེད་དོ། །འགྲོབ་མཚམས་སྦོརབའི་ཕྲིད་པ་དགསཔར་གྱུར་ཏོ། །འདྙི་ཊའག་བླག་པད་གར་བདབདང། སྣུགབསསལསོ་ལྱལོདརའྱགུརརཞེསདདག་ངས་རལཞིངདད་པོ། པྱིར 


ཤི །གེགསཿནདག །གད་གིསཚོྨདོཔོའངས། །བདང་རདགསགང་ཤག་དིག། ཆོོ །འཇག་ཏེན་དབང་མེད་འདོདབེདམིན། །གེས་ཟེརརོ། །ཆོས་འདིད་འྲད་བཞེསྱརབྱིངུལ་ཐུང་བཤདབ་ས་བ་ཏ་། ལཔལླ་མུརཔ་འདེབས་པ་དང། 
སྲུད་བ་འདེབས་བཞེཊ བཞསྭ་་བི་ཐཚིག་གོ། །ཞུནདུ་འི་སུའྲིཆམ་པ་བཤདངིན་ཏྲོ། །རམའོ་གསུམ་པ། བེདབ་དབེདད་འཛུག་བཞེསྱ་པལ་སོགས་བལྱ་འདབཞེས་ བྱབིསྲག་གཅོདཔལ་སོགས་པ་བདགགིས་རེད་པའོ། །དླེདའདུག་པདེསྱ་བབནི་སྲོག 
ཤི ཤྩཾ།།གོདབལ་སོགས་པ་གནནྱེདདུ་འཐུགཔསྟེ། _དེལ་གཞིདེ་ལས་སྡིག་བ་འདམེད། གཞིད་ལྭསསིགའའརབ་ལད་ཟདདོནས་འགོནས་འྱངབའིརདཔའི་ཚིག་དདངྱ་སརབརྱ་བ་ེ། སདྭས་བཞེད་པའྲི་ཕིར་ཕིག་བེ། མེདལ། སྡིགཔ་སྐེ་བཞེ་པའི་ུརརྡིག་བདའགུརབ་ཡང 
` མེད ཞས་བབའིའཚགགོ་ །གཅོད་པ་དང་གཅོད་དུའཛུག་པ་ལ་སོགཔྭ་ལཱགམྨ་ཡས་ལ་ཡངབཞིནྱབ་ངོ།།དཅོདབ་དང་གཅོདད་འཇུག་བཞེསབབནི་ལ་གཔ་དང། ཤིངྨོནཔ་ལསོགས་དའོ། །ཐགཔདངཔགཅུ་འཇུག་པ་ཞེསྱ་བདི་མེམས་སོ། །དྡེག་བདང་ཛེ 
དབུག་པ་ལ་སོགས་བས་གོ་ རགགཆགསལའཆོབཞུསྱ་བདྲའིདུགལ་ཡོགཞབས་གསོདཔར་བེད་དོ་ །མ་སྱིན་པརལེན་པཞེསྱ་བ་བནཾབུསེམས་ཀིས་ལེན་པའོ། ༈འདོད་དགུ་ལའོགཔདཧད་བཞེསླ་བབྲའི ི་འདོདཔ་དག་ལུ་ལོག་པར་གཡེམ་པའོ། ལྷ ། 
རད །ྱམས་པརའ་ ར་བའི་བཅང་བ་འཐུང་བཞེས་དངནིཆདདངབཅོས་པའི་ཆངྱ་རིས་པདའ་ཅུན་བབག་མེདབའི་གནས་འབུང་བའོ། །ཏྲཱིམ་འབིགས་བཞེས་བུབྲའི་ཏྲི་མ་དངར་བལ་སོགས་པའྱི་རིགས་པ་ 


།འཇིགས་དའོ། མངྱུད་བའདོལ་བཞེས་ཁནི་ཤིངཐགསལི་སོགས་པའྱི་ཤོབབེད་བདང། ཧཱ་ཀམལ་སིགས་པའྱད་འོ། །རིྱ་ིམའཐོག།པ་ཞེས་འཨལུསཔརབྲོག་པའོ། ༼།མའགོགཅདའདུག་བཞེསྱ་བོའི་གས་བེད་པའམ། ལྷལ་གོལ་བརསོདབད 


' [ [འདཊོས་པའོ། །གོདའདྲོམསཔདཏིདབཞིས་བིཟོདྲཝམཔཆེདངའི་གནས་འཇོམས་པར་ངདཔའོ། །གོབྱ་འཇོམསཔར་བུདལཞེསྱ་བ་བའིཐོདབཀམཔ་ཡོདཔའི་གནས་འཇོརོགཔརྩ་བདཔའོ། །ཡུག་འཇོས་པར་ཟདཔ་ཞེསྱབབྡསུལདུ་བཟྱ་ཡད་པའོ། འཁོར 
ལཱཱ་ཕིལསྱ་བས་བས་ཞས་བདི་སུབའི་སདུཔབྲདབརྡདོནཔོསཞས་འབའྲིབ་ཆོག་གོ། །གཅོད་པཞས་བ་བནིཐད་ཀར་གཅོདཔའོ། །འཆེག་བཞེས་བུབའི་ཚལ་པ་གཉིས་སུའཆེག་པའོ། །བཟུང་ཞེས་བབའནི་ཏིལབཞ་ནད་པམངབདུངབའོ། །འདྲུལ་བཞེས་བྱ་བཞི་ 
གཞོག་པའོ། །བརཞསབིམཔ་འངཔའོ། །ཆེགམཞེབ་བིབཤིགས་པའི་ཕུངཔའོ། །ངངཤེས་ི་ོམསདག་གིུཔོའོ། །ཆབཞསྱ་བི་ུམ་པོལས་གཞནཔའི་ཚོ་ཐས་གོ། རྒུ་ངགདགའི་འོས་ཞས་བ་ིུཀཔགཔ་དཏབབི་ 
ཙི ངོཏཨཱ་ཞགྱ་བའིཐཚིག་གྲོ །བཏནས་ཞེས་ད་ཡངར་ངགཱ་པེ་བའ་བངགི་བོོ་ནསསོ། །སྦིནཔ་ེསབབ་རངས་གཏོང་འའོ། །མཿ དྱཔིདའ་ཀབཱ་ཏུབསང་གོམཆོད་དནལ་སོགསཔབུད་པའོ། །དུལ་བཞེས་ངབཅི་ཏིངདའཛིན་ཏྲོ། །ཕངདག་པར་རོམ་པཞིས་ 
° །ཧྱངདི་ཛུལ་ཁིམས་སོ། །དོ་ྫོད་བཞེས་བུབནི་གཞནལཕནའདོགས་པདབེནཔའོ། །དོནམུནཔ་ཞེསྦབ་བདི་འབུག་བུཿཛནཔཉིདྱིསསོ། །དྷ་བེདཔ་ཡདཞེ་ྱབབལ་སོགསཔནི་དྲེུའདྱསེནཔལ་སོགས་བྱ་དདཔ་ཡདབསོདནམཔམི་ེདབ།བོནམིནྷོའྱའིཚཛིག་ 
¡ གོ ཏཱཏཱྱུདའབུས་ཛུབཤུརཔའ་ས་པའིལག་བརྟལབའདའིྱབབདངསགབྲས་བམོདབས་ངདད་ཧ་ཡནོ།།བདིའི་ཀུནས་ོང་བདྲེབག་བའིགཞུང་ལསམ་ཧགསནནྱ་དདརའྲབས་བུལསུཿཔ་འདབསཔ་དགལ་བྱི་རམབའད་འབུདརབྗད། 
¦ དདག་འི་ཊའབུ་ཐང་གབའའི་དགས་གཉིསནས་ལའི་གནསནས་གནནརེནི་གནམན་བོདཔསྦརུགུངགརྨའི་ལོ་ནས་ཏུན་དུགཅོདབངཕྱེད། ཨུནཏུངཆགཔ་ེདཏུད་ནུ་ུང་བར་བེད། ཨུན་ནུའདལ་བརབྱེད་ཅིདབགོབཞི་གནོདསྦིནབྱས་བྱདདུ་ཡག་པ་ཡིན་པས་གཞི་དེབས 


མབམེད་བཀོ། །ཇྷི་།རྡཾསབུས་ཆྩེས་ཛུའིམོགཅོདཔབྱེད 


ཆེ །གངའིྫིར་ཡུསབདུན་བཛྟཾག་པ་དོག་ཡབཿམ་ཀས་བཉིད་དུ 
རེ་ིབབ་ གས་ 
བསའཛེགསུཔའསོགས་པལ་འཛུག་ 

ད་པཞིས། ཀས་ སྲི ཅཅ ང 


ནོགས རག. 


ཡ་ག སྣ དང། སྲ ` པ་་་པ་མདབ་འབ་ ས་ས་བརད། ` ཅི 


འབྲིབ་པའིཉེ་བརྱ་ི་བླཀལ་བླདགྱུར་་གཉིས་ྱ་།འཞེས་པདཟེོ། ས་བྱི 
ཉྱིར་བརྡོམསན་ སྭ་བནི་རིལཱར་འདབཿགགིས་དབང་པོིི 
- དུད། བཏང་ཧོལས་དབ་ ` ས་གས ཏིངངའཾ སར 
ད་བ་ས །དུལྱཅི།ཁམཁླ་དགྱརཱར་གཉིསཞེས་བ་བནི་ཇིཏང་བདགཿགི་ཀུན་དུ་ ཱ 
རི་ཉབསདགསྲིའ་ རིགས་བཞི་བོ་ ི་ོ ད་ཡིན སྟོད་ཤོད་དོ། །ཡེམ་ས་ 


ཀི་ི་ི་ི 


རག ི ིྣཌ ཌ།་ི༨ ངམ པོག 
;:རར ་ ཚོ ཆང་ས ཅཅ ཁུདཔོཞེསླ་བའི་ཐཆོགགྲོ། ཤཁིའི ི་མཚསཅལ་ད་བཞན 
བེའི 


ཨོ་ི་རིགསབྱ་ནབདད། སེརཔོ འིགས་བྱཔདང། དམར་པའིིགམདནབདད། དགའ་པོ པ། མཆོན ང་བ་རིགས་དདགནཔངང་ རཾིེྒག༽ 


ན་བྱརད་ི་བའི་ོ་ཏུུརཔཞེས་ཁངཟེར་དོ། །གའྟཏེ་དུས་ཟད་བསྲ་གོལ་བཞིནནོ། །འོནནིའི་ཕིདཛུཔའིམས་ལ་སོགས་བ་སྤྲོངཔབབེད་ུབ་དདོགས་བའྱི་ཕིངདེལདགྱེ་སོད་དབཟེ་གངའདྷིནདེས་ཞེས་བབལ་སོགསབླམསསོ 
ོགས་བསས་ཚཔ གགས  བབལཁོགམ་འ་ལཔའི་ ལུ ཅཱ ག་ཆ རླུ ི་ོ ི ལའ 


དདེ་ས་འ'འི་བ་དྲ་ 
ལནིའདྷིབུཉིདགཙོ་ཆེའོ། 
།གཉིས་པ་ལནི་ག: ཟི 
ཞིད འཇག 
དྲ ་ 
ཡིནལ།འདིཏིདམ་ི་ 
ལཞི་འཞནཉིདདང། ± ཧཱི 
བཏདཔཨངཀོ། ཱ 
ལུ །བཞི་པསནིདེ ། 
དིད 
ངོ 


གལ་ འི རོ 
འགའ་ིགཁ་ 
ཏཱ གན་དུའ་ ཏེ 
{ འདྲེན ཇི 
ཐེའི དྲིསདཅེས་འཇིག་ཉེན་ཕའོལ་ཡོདདམ་ཞེས་འ 
འདི་བའྲདྲིན་ཁོ་ 
ཤོདལ་འཇི་ 
དལའཇིགཉེན་ཐ་ | 


བདདསྦུག་ 
བསྡལཉམས་སུ་ལྱད་བའ། 


ོ་ 


6 ༠༡༩༨ 


པའོ། །ཅོཿ་ེསྱ་དབན་ོའོ་ཚོརབའོཐོགབེད། རོ ཆོརོར་མོ་ནོདས་ཤེསྦྱ་བབདིགས་འབྱོལོང་ལོནགཉོ་སྤོས་པ་སོ་ ཏི 
ཁ་བཅནཤེབབྱབཤིཧཔའིི་དངོ། །བྱུང་ནསའིངཕེམ་ལེནདེས་བུའདིབྱུངམཐྲག་གོ། སི ས་པའོ ཞིས་དང ཚིག་ཡིད །ུ་དོརིོ་གནས་ཞེས་ིུ་གསབྱིིལན་གཉསཞུ་བླགསས། ཤའ 


བྱ 
ལལ །བསམ་གཏྟནཞེགྱ་བ་བནི་དགེ་བའིདོ་ལསེམས་བའོ། །དངད་པྲོ་དམཉཚི་པ་ དར ོད་ རཱ ཤེསྦབ་བནི་མིགལསོགས་པདིད་བངཔྱ་ བསཉེབའྒཞི་བཉིད་པོ 
ཟླ སས མས་སོ ོང རྫར ཨ་པ ག་མཆོག ཐུ བུ དེནཔའི་བསམཔཛོད། ཡཱ ངིབ ་ག་ མ་ འ་འ 
ཡཱ གཞི ལསྦཐུ་བཞེསྦ་ངབནས་འཚོབ་ག བརྒྱའེདཔི། མའཆབཞི་ པསངས་པའོ། །འདི་་ནི་སེམསཅུན་ལ་འཚོ་བྲས་ ངཧྙུཾརྗེལས་ཁགུརབས་ཏེའི་བྱིར་དགེ་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅདྱིགཙོ་ ་པར་ ¡ 
ལེག ༦ ཁས ག་མི་འ ཀི བ་ཆོས་ཉདཡིནཔའྱིཕང། + ་ དྷ ་ 
ལསངདམཔནེས་བདྲ་ཏོན་ཡོབ། ཁྱི ཟུ་ཐུཔས་ཞེསླ་བ། རའི དནལས་འདུས་ 
ˆ = དང; སྩུགབསྔལ་མེདཔའིཕིངཏེ། གཞནཿི་ཡངམ རིས་ཚགས ཚས་གཞི པས་ག 


ཤེསྱ་བབནི་ཐོབ 
རཆརུ་ིེཾིཾིཉྒ&་ 


ཅའང་པའི་ 
དའི ཱ ཚངས་པའི་འཇིག་ཉིནདང་གའ སྒེ 
།གྲགསཞེས་ཀྱ་བནེབོལ་པའོ། 
ཨྱ་ཞེགླ་ཏཐནི་ཙན་དན་ལ་སགོས་པའོ། 
སྩུག ནྱི ན་ཞས དར 


རེ རང་ག པས 


བླ སི་ཏ གོ་ས ཐོ་ག མོས་མོ གོ་ས ་ཁ་ འབྲ་གོ ཐཐ 
གེས་ཅང་ - ་་ ཤི ྩྫྩ | 

¡±> ±= 

ཤཱ འཁོར་འ ཚེང དོ ་དི་མཛན་ིགག། །ལ་ £ ཅདཔའི་ 

གག ིྒ རར ྲ ་ དྲ ་ དབ་བ ཤིར 

གླད འང ] ཞན 

པིབ =: ཆི ཞའ 


པཆཞེསྱ་བབྒི་མཛོ་ི་ 
ཞིན་ཙ་ལསྦ་ཡགའྱ་བུངའརའབྱུརཞེན། དིན} ོ་ ཁྱིམས སིམ་པ དད དས 


! 


༄༅། །ལསྲ་ལིསཚོགས་པ་ཁོན། ཞས་འྱབང་ོཞསའྲེ་བག་བབྲརམས་ི་གཞུ་འས་ལའབུང་གོ། །དཔའ་བཞས་བཟྲིའ་ །དབའབ་ཞེསྱ་བཟྲའཇིགས་བའོ། །ུལ་ོད་བཞེས་ཀྱ་བནི་མཐུ ལོ །ཡནལས་མཇོ་གགས འ་་་ 
བཆོགགགྲ་གུས། །ད་ལཱན་པའ། < ྲྲྲ མཿགིལསལ་དུག་ཡོདེསྱབབའི་་ཚོག་གོ། $ 
སཔརརརརརསིེིིཾེཾཾཾཾཐཾཾཾ་་ བླས 
སཾ ར་ ཡི་འ 
ལོ ! གས་པ་ཞེས་བབདི་དབོཿཁོཐམས་ཅད་ཊིངོབ དཇི་ཤཱབདེབཞི་ནོ་བུགཤེ། བེ ངི་ འི་ྷོལ། ེ་ 
རིར སྲེྲཉྲཉ6ཉ7ཉད+ཉདཧ#ག0ཙཤ དད ཅཅ ཉཉརཅཌ༡ 
པ ྤླ རྫར (་ 


གར ` 


ཤུ སལཧིདིས་གསྦྱལ་གབདའ༔ ཊལྟབུ་དང། ོནརོངོམབྱ་ནདཔཏངོས་པཅནམ་ཡིད་པའྲནད་ངས་བའི་གཉིད་དངག ནདཔ ཁི་གཏད་སངས་བདྭབདབདས་སྦྱངལཔོ། ཱ་བརགགས་བརྱདབྲན་བཞེསབབནྲིགགག་པྱསནཔདང་ 

བདོ། །ལུང་བསྟནཞེསྱ5བི་དཆེརབྟསཱནཱའོ། །རིགས་སླུབཞེས་བྱབི་བམ་ིནིའིགསྣ་མཆོག་དིན་ནཞེས་བབལ་སོགཔ་བསྣའོ། ས་བཞི ིིགསམཆོགཡིནནེས་བབལ་སོགཝ་བས། ། །ཤདཇུའ་པྱུ་ཞསྱ་ 

ཌ བདདྡུལ་ཞུགས་དང་ཀློག་པ་ལསོགས་བསཝཊོབངསྤཱ་པའོ། །རྒྱགས་པ་ང་གརྨྱཔ་པེཉབརབཅོམ་བདག་གིསཞེསྱབའ། རྒྱགི་བཞེཔི་ཛགེ་འོནཏན་པོགབས་ཁེངས་བར་བེདཔའོ། ྱ་པལཞེས་བ་ནི་གཞན་ལས་འད་ཞུགས་པ་ཏོགས་བས་དཔས་པར་ངོདཔའོ། 

དྷེལ་བྒྱ་ཡགས་པ་ད། བསྐགབརབཅོགསདཔ་་ང་གང་འི་བཅརོ། །བསགསབཞེས་བདི་ཚོགས་པའིརང་བཞིནནོ། །དེདག་ཀུན་རི་མཐའ་ཟདཏིད_ྱ། །ཞེསླ་བབནི་མཐཱར་ཟདཔ་རའྱཇུར་བའོ། །མཐོན་པོའི་ཞེས་བ་ ཤྲ 
མའབླ་༡མསས། རྣམསིུ་མཐའ་ལྟུཔའུགུ་བཞེས་བྷཱ་བམཊའེབ་པརུའ་གྱུརཡའོ། །རཞེས་བ་བགོ། །དེའི་མཐབནིབྲ་དལབསྟེཞེ་སྭཧཱབདམཐྭཱ་བརའྱ་གུརབལོ །གསོན་པོ་ཞུསྭ་བ་བནྲ་དགགི་དབང་པོ་དང་ལྕན་བའོ། དའི་ཁབི་ཅི་བརའྱུརབ་ཡིནོ།། 

དུསྱའིཆོས་དཔལནཔར་བྱར་ཏོ་ཞེསྱ་བབའ་དུག་ཞས་ཏ་བའི། འཇོབའི་དུས་ཏའ་ཅི་བའོ། །ཆོསདཱསྱང་བདིངུ་ཉིདད། དྲ | །ཁོགས་ཞེསྱ་བདིའདི་འིཡིནོ། ཁྱ་ཏནེསབབནིམཛསབན་རུསཔའོ། ཌ་ 

 བླ་ཁདས་ནེས་བྷྱིརནསསོ། །ྱབ་དནབས་དབྱ་བསན་ཞེགྱ་བབའལ་མརནཞེས་བདདིངིགྱང་བའོ། །དབསའ་བདི། ཅེམཁདདཆིཏགེ།།ཧཞིངའདིག་པའིཆོསཅན་ཡིན།།ལྕེ 0 ནི །ཞེས་ཅོཐོག ¡ 


པའི་ཆོས་ལསོསོརབྟཏ་གས་པསབས་བྱ་བསསོ། །ཞུགས་ཞྡེས་བིཾ་འོང་སབརྲོ། | །ཐོམཿཅེསྱ་བྲིདྫོམཐོདབའིིརརོ། །རྨ་དུ་བྱད་བཞེས་བྱ་བཞི་སྲོནམ་ཐྲོས་པཿ 
།འདོདབ་དགལམཔལྟ་ཏེེསྱ་བ་འི་ཡུལྒནམས་ལམྦདདེཞེས་བཱང་ 


ཕྱིར་གོ། །ཞུནམ་དངའདུ༔འདག་གས་ལྩུ་དག་ཅད་མུད་པརམཛད་ེ་ 


༨5༨༩ 


།པའྱ་པར། 


བྱབའོ། ཡི དས ` 
ཨྭ་བབྲའོ་འྲབས་བུམེད་པའ། ིབབཞེསྱ་བབལ་སོགས་པདི་དབུགས་ཇུངཔ་དང་བཤས་བླབངཔའྱི་མུལས བྱུངབ།བངཧུས་པའི་བསམ་གཏན་ ལས་ཕིརལོག་པའེ་ཕིརའོ། །དདུ་ཤུས་རྡུབཔཞེས་ངྱ་བདིརླུང་ང་དུའ། 


ཤཱ 
ཡཾ ར་འ ཾ ཚལ་ཚོལའེརྣ ཤེསྱརཔའི་ཐཾཆིག་གོ། །རཆེན་པགེགྱངངྱི་ུ་བཱབཆེབའི་ཕིར་དང་། ཚདཆེཔའྱི་ཕིའོ། །དེཉིདོའབས་ཆཱལབས་བརྩསན་ཏེ། འབུསཅནའྱ་བུགཅིག་ལསོགས། 
རྫ ླུ དད་མོས 


།སླབད་ོ་ྱེ་དཔམཁྱུདེབ་ུཌ 


འི 


རྡུག་བའོ། རི 


།བཟུད་པའི་བསྟུན་ 
2 ་ 


ོི་ཚོརདུགཞནིཧ་བ། ༼རུར་དིནཊབས་པད་འདའོ། །ཧིནཞེསྱ་བབིཉཔོར་ོ། །ཧཱའི་མིག་ཅེསྱ བྲི་བགརིཿབདང། ཆྲ་བབ་དང་། བླཐིབས་པྔརོངབའྱི་ིཿརོ། །ཕྱུལ་གནནད་འདྱུག་བའིགཟུགསའེ་ 
བྱུ་ལབབབའི་ཆུ་མཿཁམཆོ་ཡ་པལ་སོགས་པའོ། _ །ལྷའིརྣ་བལསཞེས་བྱབཧིཿགདིང་ཊདང་། ཆཕྲ་བ་དངབབྡེབགཔའི་སྨཐོས་པའི་ཁྱ་དའོ། །སྦྲ་ཡིད་དུའོདབ་དགཅེསྱངརི་ལླདག་སྟང་ཤིབསྣནུདྱཔའི་ཟླ་་སོགས་བའོ། ཅིཀ་ུ་ཁཤྱ་བམ་པ་གཞགཔར་ 
བའི་ཊཆོག་གོ། །ཐུགས་བྱུངཤས་ཞེས་བྱ་བཞི་དགའ་བ་དང་བྲལ་འའོ། གྲགྲགེིེིིཾིཾཾཾརཇར 


ངང ་ ཟླུདཔ་གཉིས་གཉི་ས་དྣ སླད་དུ རཏ དདྷིཀབསོངོ་བཞོགཞགདེདག་གིདོ་མ་ཧོ་བོད ཞོ དོ་་ོབོ་དདགཉིདལླའུད་ཞག་ 
ཀླ ཉིས་བྱལ་བཅ་བཞོས་པའི བོམ ཉིཤུར་ལ་ླ་བདབདང་ བྱི ུྲ་་བཞས་བའི་འོ གར གུ་མལླ་བུད་དང། ༈ .ྲུ་གཛུརྔ་གསུམ་བཤེས་པའི 
ལ་བ་དང ` བྱིད སིི རོ ༈འྡོརསཱངྱ་ གིས 


པར་བ་ །བ་གཱ ཤིས་འཚེ། 
བས ནག ་ རྩ ་ ཀཀ དདབཐོགས་བགཞདོ། 
སྣིཿཡོར།ཏར 


ལས རྱཤོགས་པདང དིགསཔ་ལྱཐོགས་པད་འོན་ 


། 
རར 
:: 
། 
- 
2 


༩༩༨ ༄༅། ་ྷོོ་པསདེདགཟདཔགང་བའོ། །ཟགན་བ ་བ་ཞིབས་མ་པ་བཏནཔདབླ་པི་ིརོ།།གནུ་འདིསྱྲི་མས་ལད་ཅ་གཟུས་བའྱ་ཅིདརོ། །མས་པའི་ཉོངསི་ཞས་བནིེམ་སེམས་་ 
རི ༣ ༩|ོས༨ས༨ས༨ས་པཀ༨༨།ས ཁིག བྷ ་བ་བ་གི་ུམ་གཆ་གྲས རིའོ ÷+ དམ་བེནི་ 
¡` ངོ །ཙས་པས་གསཾལ་ཏོཞེྱ་བཞི་ཚདྲས་པས་གསོལ་བདཏབ་སྟེའོ། །རཊཿིཞསྱ་བིཀུངབླུར ༣རོ། །ལནགསུམ་དབུབསཏེཞེསྦ་བཿི་འདིདི་སཱག་བྲསལ་ལོ། །འདིནི་བུནའྱབུང་བའོ། ་ 
ལྩོསེསངོད་བརིལམསོ། །ཐུག་གྣུལ་དེཔོས་ཨུ་ཤེས་རྱ་འའོ། 15 རེ ར་ འོ། །ལྲ་མཁྦནོཔའྱ་རཾཁོཞིས་བིུ་བླཊསཔགཉིས་པབླའོམ་པའིལམཆོ། །སཱས་བསལ་དེབོཁ ས་སོ 
ཤྩ, དྲུ་བས་སྭོ། འོམ་བུ མི་ག གོ ླུཔའྷཱ །སྲང་བཞི་ཁཅིགན་དེབླནས་པརེརེལ་ཡང་སྣགདསྤལ་དང། ཀུན་འབྱུཏོབ་དང་། འགོགབ་དང་། འཆ བབཞི་བཞི་འོད་ 
དོསཟེདའོ། །ཡདན་འནགསུན་དུདླབས་ཉེ་མ་ཟཤཏིྦ་མནེས་ུནི་ད་བསབདང་བབ་བའི ཆིགདྲད། ཤེག་བདད། ལིག ླའིམ་བདའིཡོད་ག། བླམས་པགཉས་བབྷོལབའི་ལམས་སྔག་དྲམལ་བདོས་ཞེས་པད 
བྱཌོཞེསྱཿཡལ་ཡང། མིགདང། ཤེས་བདང་། དགཔ་དངོ་། ༥ ཆ་བཞི རི ་ ངོསུ་ཤསསྱ་བབལ་ཡང་དད། ཧེལ་བདང། རི་བོ ཟློ གཾ ངཿ 


ཛེ རི ལུ ི་་ ཁ་འནི་ཡོདལ། ནའྱུདབྲ་ནང་བརྩ་བའཞེསྱ་བུ་བལ་ཡད། མིཞད། ཤེས་པ་དང རིག་བ་དད། ཟླ་ཡེབའྲིམ་པ་བཞི་ 
ལྷུལ ། ¥ ཆོམཐོངཿ ལ་ཤང་མིག། ཤེས་པ་དང 
ནཱ་མ ཁས་ཡ་། ཐང མིས པོ རས ་ སཾ ཡོག ལོག དོང་ག ངི གཏད། ་ཞེས་པ་དང་། 


རའ །ཞེསླ་བབ་ལ་ ངཱ ིལཝ་ལ་ { 
ལམ་བདློམ་པར་བའཞསྱ་བབལ་ཡད། ག་ལ ེ བགིད ་ལུརུགདཞིདོདཅི། ལས་འག ནི་བ ༥ཡངྒ་ལིག་དང་། ཤེས་པདང་། ཇི་ ཐྲོསྙེབའི་རྣམ་པ་བཞྲིཡོདདོ། །དེལྙད་ 
མཉས་མདོདའ་དང་། སིི གས་བདེ ཡོདོལ། མིག་དང ཤེས་པདུང། རིགའ་དང་། ཌོའི་དྲང་ཁསནི་ནཔབཞི་བྱར་བྱར་པོད་དོ། །འོནདེ་ལཱར་ལན་གསུམདུ་ ཏི། ཆ་པདད་གཉིསསུཞས་ གསད །ཏ། 
དཟ་ལྱུར་པོཞོན། བདེད་པོད་ཅི་འཁརྱ་བག་ུ་ཨའེ་གཞུ། སར  ར`ི གསནད ྩོབ་ཉིས་པསཞིཉམསོ་ འགིར་ག་སས་ཆ ད་འཚ 


ཤིག་བ་དང་། ཟིནཔ་དང། ཐྲོ་ཆླིམཁ་བྱགཉིས་ལདོ་། ཨུནྱབ་བཡ་དདནཔ་ལདོནསུ་བཏགཔ་པ་ཡད། མཐོད་བད། བླ་ཐོམབད་ཡི་རོབཔའི་ལམ་ { ་། 
ཁ་བ རི བླའ་བདད། མི་སློབཔའི་ལམ་རྱི་བཟླས་པ་གསུམ་པ་དག། མིགདག ཤེས་པ་དང་། རིག་པ་དང ློསེབའི་། ¦ 


ཤིས་བདད། རིགཔདང་། ཐློ་སྱེའའིནཱམཔ་ུ་གཉིས་ཡོད་།ོ །དེ་རནགསུམདང་བཅུ་གཉིས་དང། བུ རོས མཡན 
རར ¿$ སིི་ཨ ས་པའི་མདོ །ང་ཡིཁོོཞིསྱ་ནིནཐོངི་ལམ་ཏ། 


མ་བའི་འྱིརརོ། 
མམ གས་ག སབ ངིའི སོལ ཆི ཁྱུལ ནས་བརཉས་ས་གནམདན་ཆེ་ིོ་ཅ 
ཨ་གཙོབོ་ཡིན་པའྱི་རིའརོ། གོ དེའི་འྲབས་ཕྙའི་བྲསོན་པའི་ལལ་དད། ལྟིག [དེའི་ཕྱི དེནི ད་བྱིཟར། ཁོ་བྱརཅི་ོ་བར་ག། །དཔྱམབམཔ་ 


། 
།གསུམ་བརྣམ་པ 


དོད དྲིམ 


།ཁམ་པོ་དཞི་ག ¬ ༨ ༨ ང་ 
མ་པོ་དཞི་པ། ཝཱ་པོཞེསྱ་བ་བའི་ལའི་ཚོགས་ཅྱིས་སྩོད་པའི་ཇྲེར་ཏེ། 
ར་ཏེ། དེདབྭ་ཁང་འབུགས་བ 
བབགས་བྱ་ཤེས་ 


གགཟིགས་ 


ལྡ་ལས་ཡངདག་པརའདག་པཞེགབཧྲི 
སྐྱེབ་དད། ཟག་བཟད་བཤེསཁབགའརྟེ 


ཀྱི་ཕའོཔཏུྱིན་པདག་ཡོབ་སུརྫོབསཔ་སྟེ། དེ་གའ་ཕེལ _„ 
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ཐི རྟགཏགནས་བོ་་ིསགནསཔཞིསྦྱརཞིམིགདང། ན་བརང་། ྣ་དང་། ལྕེ་དང ཡུམ་དང འིད་ཁྲི་མཔརཤེསཔརྲབའ་ུལ་དུགཔ་དག་ལ་ནག་ཏུ་དན་བདང་། ཤེན་བཞིན་གནས་གོ། །རབྱས་ཕན་ལགབྱ་ིརོགགིསྱབུགབཞེསྱ་ 
སི་ ཆོསྣམ་པརའའེདཔ་དད། བཅོདའགུས་དང། དགའ་དུང་། ཤིན་སུངས་བདང། ཏིངེ་འཛིན་དང། བཏང་གོཔས་ཡདདཀྱང་ནུབྱི་ཕན་ལགགིའོ། &ིེིི་ 
གང་དག་པའི་ཏོགཔ་དང། ཡད་དགངའིངགདང། གངདགཔའིལས་ཊི་མཐའ་དད། ཡང་དགཔའི་འཚོབ་དད། ཡདདག་པའྱེ་ཙོལ་བདང། ཡང་དག་པའྲིདན་པ་དང། ཡངདག་པའི་ཏིདངེ་འཇིན་གིངབཤིདྱེའཕགས་པའི་ལམ་ཧྭོན་པརམཛོད་པའོ། ཀམཐའ་ཁྱིས་གཞས 
རྫར ༢ གཙགསམེདཔར་ཞི་དང་། འགོགཔའི་མསཔར་བྱགཔལདོ། །ོརས་བིཉོམདཔདབ་ཞེསྱབཞི་གནས་དང་གནསམ་ཤིནབམ་ེནངའ་སབས་དད། ལག་བདག་གིདྲབབརནང་རི་ ` 
སྟངས་དང བཀམ་གཏུནདང། རྣ་དརྡབཔདང། ཏིང་རེ་རི་ལ་ཀོམས་བརའ་དགའི་ནོབསདང། དང་པོམཆོག་པང། མུཆོགས་པིནཔ་དཔའི་ནོངས་དང། ཁམས་་ཱཚགས་པམེ་ནངའ་སོབས་དང། ཐས་ཅདདུའགོབའིལམ་མའནབའི་འངསདང་། ཆན 


་ པ་འནངའི་སྟོངས་དང། འཚིཔོདང། སྨྱེབཔྱྱནངའ་ཅོང་སདང་། ཟག་བཟངབ་མྱེནཔའིོབས་དངོ། ཙོགས་བཅར་གུན་པས་ཡངདགཔརྒརས་བཞིས་བབལ། 
 ཅ་ཕུག་བྱནདདབངླ་ཐུད་བལག ྱའདཔ་དྭདའཐགས་བཞེསྱ་བང་ལ།  བྱར་ཐུགབྱམཞེས་བ་བནི་པསཀི་ཁུད་པའ་སྟ། པཱགི་འཇིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་སོ། །དེརདའང 


།། ཕཱོས་བྷརུཞེསབབྲི་ལོགས་བཞི་དང། ཕོགསནཛནས་ཤ། སྟེདདད། གནོ 


འབནི་འཁོའགྱི་བངག་པེེ། སྣོང་གིའཛི་ཀ་རྟོནྱི་ཁམས་སྲ་དབད་ བའིཚཔས་པའཾ། །དེགསྭ་ཁྱད 


༣ ། ༄༅། །ོཔདྭདའའགས་པདིམ་སོ་ 

= [པརདུའཕུགས་པདི་མཐུས་ལྷག་པའོ། །ཆོགཉེད་ཅེས་བྱབཞི་དངོན་པོའི་ཚུལ།ཏེ། གདོཌ་མིབ་བའྭསདོནརེས་སུ་ཁྭགབ་པཞེས་བ་བའི་ཝཛོགགོ། །ིན་ལནགསུམམཚན་ གསུམཞེསྱ་བནིཏིན་པརླསངདངགུངདདིདོའི་ར་གསུམ་དང། ༈ མཚནརོའི 
| དོ གུངདང་ཐས་གསུམམོ། རྩ ་་ རར ། སས །ཉམས་རའྱཆུཔཞེསྱབ་བའི་ ༽ 
< དདང་ལསོགསཔ་དགངའཆོས་དགལས་ལུངབའོ། །འཕེལ་བརའྱཚུཞེསྱབབནི་དྲདཔལསོགས་པ་དགེ་བདོདགགིསེ་བརསོགསཔ་པའགུར་པའོ། །གནོད་པཞེསྲ་བབནིལུས་ཅིས་སྡུག་བསྔལ་བའོ། །ཞམངའཞེསཔ་ཱཨགཔ་དངངལ་བའི་མགབྱསལལ། །ཡཅིག 
@ ར་གཏོད་ཞསྱ་ི། དབུང་བར་དཀའ་བའི་ཕི་ངོ། །ཉམ་ད་ཞེསྱབདྲི་ཕིར་བཅོས་པའི།བསམེད་པའི་ཕིརགོ། །མི་བདབཞེསྱབབནིགནོད་པའིབདགཞིདཡིནརའི་ཕཱིང་ངོཞསུཟེད་དོ། །གནོདཔ་དང་ཉམང་བདང། མི་དདེ་ཞེསྱ་ཀ་བབླསས་བཞི་སྣུག སྣུག་བསྡལ་འདྱུདབ 
ཤཱ ཡདཔའིལིདང ཊོ །གདནིངན་སོངལ་ཞེན་བབལ་སོགས་པ་དང་། དན་སུདཞེསླ་བུབཞི་སེམསཅན་དྭངུལ་ ལབལསོགས་བའོ། །གཞོལ་བདང་། འབུབཔ་དང་། དབཔ་ཞེསྲ་དབནིཆུང་དྲུདང། འབྲིད་དང་། ཆེནཔོའྲི་ནུམ་བསམངོནཔའོགསུ་པའོ། ། །ཁཅིགནའེ 
པ ར་ར །འབབཔུཞེསྱདབཞེལསྦྱའི་དངོས་གཞི་ཡོབ་སྔུ་ཚོགས་པའྱི་ཕིརོ། །བབུ་བཞེསྭ་བབནིལསྭི་ཡག་ཡངོས་ུརོགས་པརྩའིངཔའྲི་དིངརཞིས་ཟེརཔོ། །མཾིསཞེས5བྒའི་པཱའི་འཇིགརེནནོ། །ཟརཔ་ 


ཞེསྱ་བབནི་དྲུས་གསུམ་ལསཐར་པགསུམཔ་སྟེ། མུཿ མྱ་ནལས་འདས་པའོ། །འབྲས་བུཞེསཱབིངདགེ་བྦྱོང་གིཚུལ་བྱི་འབྲས་ བུགོ། །འདོདཔའིེ་འདམ་ཞེསླ་བབནི་དངོན་པའི་འདོདཔ་དང་། ཧོནམོོས་པའི་འདོདཔསའདམདངཆོས་མཐུད་པའི་ཕིརོ། །འཕགས་པའིནོང་ ] 


= 


] །ཧེསླབབནྲིཟག་བཟེདཔའིདད་པདང་། རཆུལའིམས་དངོར་ཤེས་བདང། ཁྲིལ་ཡོད་པ་དང་། ཐོཊཱཔ་དང། གཏོངབདང། ཤེསརབཀི་དོར་བདུཊབོདགགོ། །འྲྭགས་བུདངབཅས་བཞེས་བའི་གནས་ལ་དད་པལ་སོགས་པའྲིའིམྱགིསསོ།།དགའྲི་ཙ་བདགམ་བྱའེ 
ཐུན་པ་དགམ་སྔངས་པའོ། །འོངས་སུྦན་པརཧཱེདཔ་ཞེསྱབ་བནིམཐུག་ཤེས་ཤིངའེལ་འའོ། །རྣམ་བཿབྲལ་བཞེས་བྱབཤིའབྲས་འུངའགྱུར་བའོ། སམཱྱེཐཔ་དང་གཟིགས་བཞེས་བལ། མཏེནཔཞེསྱ་པྡྲི་བ་བོདས་སུ་གཅོད་པའོ། །ཡངཤརངགིདོའ་ 
དྷ དེ་པདཏོགས་པའོ། །གཟིགས་པཞེས་དབིཏོགབསྟེའཐཱག༔སོངཏོགཔའོ། །ཁཅིགན་རེམཁེདཔ་ཞེསྱ་བབཞི་ཡིདྲཉིས་མཁེན་བརྩའབའི་དངོས་པ་མཁྲེན་པའ། །གཟིགས་པཞེས་བབནི་སཱནྱཐི་ས་གཟིགས་པརྩ་ པའི་དངོས་པོ་གཟིགས་པའོ། །ཡདནེད་པལ་མེད 


ད་ཞི 


པརམྱའེནཔདྲང། ཡང་པལ་ཡོདཔརགཟིགས་བསུ་གརིམས་བཤིནནོ། །ཡདནམྦའེནནི་ཟག་པམདཔའི་སམམཐནངལོ། །གཟིགས་པཞི་ཇིགཏེན་བའི་ལུལ་གཟིགས་བཡོནེསཟེརང། སསཔཞེས་བིུ ངངག་པར་སུཔ་སངབྱབེད་པལསས། །དུའིནགནས་འི 


པུགཅནཔ། ཞེས་འ མཚོ་ཆེན་བོའོ། །དནྡུའིའི་གནས་ཀང་ཡིན་ལ། དུཀཅནཔ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ པོ །ཆུ་སྲིན་ཧཱོས་པཞིཚོནཔ་ཙཡསྟེ། ཆེནདད། ཤཆེན་མིད་དཔ།ཆེནཡིདཆེན་པོལ་སོགས་པསུགཆགས།བུང་དོགཞན་གྱི་གཟསཀང་རིནའོ། །དྲེཡིནེ་ 
འགུར་བཞེསདའའི་ཡོལ་བར 
༢ས་གཟིགས་ཏྱིསའཚོ་བའོ། །ྟོག་ཅིང་ཞེསྱ་བཞི། དུསྤབམས་ཅདྭད་བམས་པའིབསམ་པས་ཉེབའགྲནས་པརྨ་བེདཔའོ། རར ༨ སྦུལ་དང། ¦ ་ 


དངདུགཅན་པཞེསྱ་བའིཚོག་གཞིག་སྩོག་པནེ། རྒྱལ་བདུ་གཅནགྱིསཁསྦོས་པའིཆུ་ཀླུངདང་། 7 ཛི་དདུགཞནདུག་ཁུང་ཕོདཔས་དེལས་དག་བརྲབངའི་¦ཕྱི་ ཡྱི་ཡོ །དུས་འསངེསྱ་བབནི་དུས་གསུམ་དྲུ་དབས་བྱུང་འའི་དུས་ལསསོ། ༈།འདའའབའ་ 
འགྱུར་བའོ། །གུཿ ཡལ་བཞེསྱབབའི་གདུལ་བའི་སྐྱེབལའོ། །བྲམས་པཞེསྱ་བནིསུཿ 


ཟའོ ལམ་ར བ་ས མས་ལ་མོས མས་ལིས་པསི་སུསསླ ལྡེས ༧ ར་སས་བླི་་ལྡཔ་ག་སའ་་ཤིསཤ་སསུ་ཤས་ཤག་སོསཤ་ཤིསསིན་ཤུས་ཤས་བ་དསཤསས་་བདིག་བཤ་ས་དིག་དདས 
9. ར ༄༅)། །ཆེརམལསོགསཔ་སོག་ལགནོདདགལསཞནདབབའབེནའོ །ཇུལབའྱི་སེཔཞེས་བཟནི་གྲངལ བ་པའིཞེམསཉནྡྲི་ཚོགས་སོ། །རྟོགཔའ༣ཊདགབྱནི་བུགཉིག་ཕུལ་བྱམཝ་པདཔའདྲཊ༢པུཊ་ཐས་ཅདདྲཉྱམསཔརམཛད་འོ།།། 
“ཇྲི་ལྟར ར་ ཛེརྱིརྭཱ་སྦཧཱཿཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་གསུངསཏེ། གངགྱི་ིརདེབ་ཞིནགཤེགས་པའྱི་དུདལ་མའབའི་ 

དྲྲུ་ ལེེབོ་ལ་ཏོག་པདཿཛཉིདདེའི་གྲོག་སུངབརམཛུདདོ་ཞིསབབརྩས་པོ་ ། དདེའི་ཕྱིར། གསུལ་བྲསིདདང་ ། 


༧ཿ༡།དེབཞིན་ག་ གས་པའི་ཐུགསྔརེས་གངུམ་པའི་ཧངོཚོལབསསི་སྤ་བཞིབ་ཞོའདུསམ་བྲེའུ༽ 
རཔས་གཇུམ་བ་ཡིནནམ། འདོན་ཏེ་ཉནཔསྦའིས་གྲལ་བཡིན་སྙམ་དྲུདགོངས་དཞེག་བུབལ་ཐོགས་པའི་ 


དྲེགོགསུཔབྱ་ལཛེསྱར་གྷི་རཱདལའཕགས་པའི་ལས་སྐེཔའིརྒུདཔཨིཿ སྤབ ཀལྱ་ཨཱཤ་ཟངབརམ།དབའོ། 
ཿ སྲསྲཾིྲིཾེཾྲཾྲཾྲཾེྲེ་ི་ ང་སི སོའདེའྱིརཿ 
@ཾ ༩ དནའཚེནཞུམསལབམས་པའི། །འབཏམས་བྱེའུལ་བསྲས་པ་ཡི་བ་བཞིནནོ། །བགསུངས་ཏེ། དེང ཤིན་གཤེགས་པའྱི་རྨདལམངཊ་བའྲི་རགས་ངེ་ ོ་ི་ བུ ཡིནལ་གླུལ་བའྱ་ད་བིདཔདང། རལ ་་ 
ལ་བསམི་སྩོཕདའུངྲ་ ་ ས་ངག བའཛང་པའོ། བའི་འ ༥ 

བསགསཔ། ཚི འབྲསྭབུའྱསེདཔལམདྩོན། 


ཁུའི་འདགོ་ བྱུབ་ལྷུག 
སྱྱབ་པའྲི་འཛག་གོ ཁྲ དུ ཆཚོནབིསབ ལ་བབས སྭ་བབས་བསྭ 
རབ་དགག་པ་ཡིནྲ་གི་ཏོནཔས་གདུམབཁཅི ཅིགཡེ་གྲུལ་བཟདགོཔནིན་ 


ྐ | 


ཟི 


།འབམསཅདའདུཔབནའགུར་བའྲི་པིར་སོ། །གློགདནས་ཞེསྦ་བབནི་གདུཊ་བརའྱགརང་འི་བབགགདནསས། །བག་བཔྲའྱཧུཞིསྱ་བཤནི་བསནལའཇུ་བཟའ་གུརངོ། །རྔ་འཕུལ་ཞེྱབ་བནིནམམཁའལའགོབ་ལསོགས་པའོ། །སྣོད་ལམ་ཞེས་བྱབྲིའགྲོབ་དད 
སར །འིདུད་པརྱ་བདལ་ཞེས་བཔི་དངང ཤདཔ་དེདཔའོ། སོ ཆུ་བར ཞེས་བ་བ །ངངཨྲི་སྣབསཞེསྱ་བབའི་ཁརོག་པསསོ། །བླངགཞེས་བབནི་དངདུབྲུངསབས་སོ། སྭ བརསཱོད་བ ངཱ 


སེམསྦིས་ཁསླབདས་པའ། །ཇེས་ས་ཡི་རབས་པེའེསྦབ་ྲའི་དྷེལ་ལགས་སོའེས་ཆོག་ཤིས་བསྟོད་པའོ། །སཱདོཞེསབྱབནི་གུཏུ་ཆོགས་ཀྱི་མདུན་རོལལོ། །ཤམ་བས་དགོས་ཞེསྱ་བཛནི་སླུདཀྱེ་གོས་བགོསབའོ། །འདྷིལར་ཤམ་ཐབསནི་སྡནསྭ་ཀངབགོས་ཟིན་མོད་འི། 


འོོཀཱདྦོདུལ་དུའཇུག་པའི་ཚེའགས་པརབཅོས་པ་ཡིན་པསཉེ་པམེདདོ། །བཅིགནརེ་ཤུམ་ཐབསྤའི་གཟནབོནོན་པ་ཕྲུད་སདོ་ུལ་དུའདུག་བང་ཤཐབས་ཏིད་བགོན་པ་ལྱ་བའོ་ཞེསྱ་ཀངའིདཔོ། །ལྣུང་བཟེདཐོགས་ཞེསྲ་བབནི་ལགན་ཐོགསཔལོ་ །ཆསགོསཐོགསཁེཊ། ། 
ཐར ས་བཞས་པའ། །འགོང་ཞེས་བབྲའི་ཕརའཚོ་བའོ། །ལྡོཡ་པཞེས་༢ྲའི ལགྒཔའཾ། རལ་བམས་འབནིསནབའ། །རྣམ་པརསྟ་བཞེསབྱབཞིགཡསགཡོནདུཧའའོ། །འསྤུསཔཞེསྱབ་བཞི་ལགཔལ་སོགས་པབསྐུམ་པའ། ། 
། ཐིསྤི་བཡདལགཔལསེགེས་པངྱ་དདབའོ། །སྣམ་སྐྱརཞེསཧབནིསྣམ་ཕྲནཱྱིགླེགསབུ་མྦྱརའི་ཧོས་སྟོད་དུ་བགོ་པའོ། །ཆོས་གེསཞེས་བྱབཞི་སྣམ་སྩལསུགཞན་པ་བྲགསྲལ་སོགས་པགོ། །ྱབ་བཞེག་གྲིི་ཞེས་བཟནི་དོན་གཙོ་བོམ་ཡིནཔས་མིདལི་སཱས 


1:38 


= རེ 


|སཾ༨ ༨གང་གྱིལི་འི་ཕབྱ་ཏྲ་བུད་བཞེསྱབབཞི་ཕའྱ་བུངབམཐོདངམ། ཐོས་པའི་ཕིའརགྱད་ཐུངབའོ། །དགའབཞེསྱབ་བནི་འདོད་པའོ། །ལམཆེནཔའེསྱབ་བྲི ཞིང འིལམཆོ། །དི་ཕཊས་པཡང་ཡོདཔས་དེའྱིལིརབ་པ་ཞེསྦྱ་བབྲའི་སྒོས་ཏེ། སྲང་དོགཔ 


རླུསུུང་ སྡདཉིདགེསྭ་བངནི་སྡདཔའོ། །དགྱེ་ཐེབོཏམེསླབ་ ¡ 
ཧིོས་ུདརི།པའིོ། ནྲི གསུས་པ ། 
བྱངལོ། །བགཞདག་ངརཤིདཆོད བའོ [ན་ཞས བ་ན ིུ་ 
རི ± ང་ཏེ ཅུཿབའབས་དུ་ན་པའིཞེབ བེན 
ལ་བརྟེནཏེ། སི བཟལྐན་པའི་ཕྲུ་ོ པོ 
གྲ ་ གི་གོ རརེ་ེ་ 


ཧཱོངགཞནདྲག་པཉགཙོདྱགུརཔྲིིགཔཞིབཉྲི་ཧིརོ། ཤིག་ག 


བབཞིན། །ཤེས་པ་མནོརམིཊགོཔ། །གདའིནདའི་མངོནས་མམོ། །ཞེས་བ་བལ་བོགས་པའ་ཤདཔལྟའུའོ། ། 
པའི་རནུཿབསུནཏོ། །ཚོསའགེ་བཞསྱ་བབསནིུན་ྱབད་བ་ིའེན་བདསྟུནཏོ། །ཆོས་ཅི་གཏིངཞེབས་ཞིསྱ་་བས 


ཧན ཆདཔའི་ཟིདོ། །འཆི 


[མདེསྱ་བབནི་ཡོངས་སུཏམས་མེད་པའྱིཉིའའོ། ྐྱམེད་ཞེག་བབནི་མགབཝ་མེདཔའྱིརི་འོ། །ག །གོའཕདཞེས་བབནི་གནས་ཏེ། ཞོཏནཐམསཅད་ཅི་གནས་ལིནབའྱི་ཕདདོ། (རྗེསསྙུཏོགསཞེས་བུབནི་དྲགར་ཤེས་པརླ་གུར་པའོ། །གལབཞུགས་ཞེས་བཟནི་ 
ར་འ །རྣམ་པདཿེས་བྱབཞི་ཤིནཏགསལ་བའོ། །འོས་དངེ་བབིམད་ཨདཔལནཔོ། ༣ོ། །ཡངོས་སྲུདཀརཤེསྱ་བབྲའི་ངོས་བྲ་གགཔ་དང་ལཱན་པའོ། །དྭང་ཡད་ལནཙི་གནོདགཅེས་བབའི་མདོ་ སྭཏོགསངའི་ིརམལནཅིགནས་སུ བུག་པའོ། ༩ འ 
ལ་བའི འག་པ་ིན་ཞསྱབ་དག་ལོགའཁད་ ཕག་འཁོརལ་ལྟ་བབཟང་བའོ། །དགེས་བྱ་བནི་དཔྟར་ཏེའྭགུབ་པའི་དུས་བེ། དའིེས་བབནི། བང་ས འི་གོངཊང ཨ་པདེརིའོ། །ཤེསཔདྲུཤིས་ཤིགཅེས་བབདིལངདྲུ་དུདཔའོས་ཤིག་ཅེསབབའོ། །ཏིན་མོ་སྤོདོཔ་ 

ས་ར །བསྐེནཔུཿཞེསབྱབིམཚོདཔའེ། །ོན་ཏེགེས་བྱཞི་སྤད་པའོ། །འཇུངབགེས་བྱཿརི་སྐབས་སེ། །གདལས་ཞེུབྱབཞིཌབར་སྟོན་ཕལས་སོ་ ཌོསཞེསྱབའིའཇིག ཞགཉིསཀདངམིཁགལ་བའོ། །རྣམས་ཤེསབ 
ཞེསྱ་བབནི་ཏོགསབརྒསད་པའོ། །གུསབྱ་ སྭ་བབནི་རྗེསབྱསཏེའོ། ། །གཅམཞསྱ་བིགསལ་སོགས་པས་ོ། །བྱསྲལག་དུམ་ཞེས་་བབི་བྱསཝགམདུཔའི་ཚདདོ། །ཛགས་པོ་ཞིསྦྱབབའི་ཉིདདུསྡུག་ཕྲའ། ¬ །ཚོགས་ཡངས་སུུ་སྡུདཔཞེསུབྱབཞི་ཚོགས་ཡངོས་ 
སླུས་དབསེ། ཚོགས་མཐའདག་ཕླུད་པ་དེད་པའོ། །ཚོནས་ཡོདམསུའདེན་པཞེསབབཞི་གཙོ བླགུརཔའྱིའིཿཚགསྦ་ཅི་མདཱནནས་བདང་བའོ། །མཆོདརའི་ཚིག་སྤྲེ། ཤིན་ཏུ་གེ་འདད། བདིབཉིི་པའི་ཕྱིརརོ། „ ཉནཐོསྭརུངཞེས་བྱབི་ཟུང་གཅིག་སྟེ 

གཉིསེསྱབའི་ཛཛོ་གགོ། །ཟུངགཅིགམཆོགཅེསྤ་བབནིཉན་ཐོསར་འཕུལ་དང་ལྡནཔ་དང་། ཤིསརབ་དཔྲ་ལན་བརམས་ཀྱི་མཆོག་གོ། །ཟུང་ཡང་ལོཞསྱ་བབཾཚེགསུཆུངདུས་གྲ་བདང་། གཞན་ལཕྲནའདོགག་པའྱི་བིང་བཟང་འོ། །དགོདས་ཕུལ་ 


[་ 


༣ 


༣ 


ཤློ 


། 


__ །འཐྭའཡས་པཞེགྱབ་བནིམསཉདམཱན་པའི་ཕེ་ཤེས་ཊི་ཕུལ་མཐའ་ཕས་བ་དབཝན་བཞེསྱ་བཔའི་བཅིག་ཀོ། ཧྱས་བུའི་དབང་པོམེནསབརྱའོན། ཞེགྱ་བབནི་སེམསཧྭ ླརམསྭ་ཊིདདཔ་ལ་གོགས་པའི་དབང་པོ་ཉན་པའི་ཕའོལྱོའཧོན་པྭ། 
འདིསནི་དབང་པོམཆོག་དག མུཿོགམ་ཡིནོ་པམྦངེན་བའི་ཏཱུབས་དབ་ཝཱན་པརབསྟན་ོ། །སྲིད་པམཐར་མཛོད་བསཞེསྱ་བ་ 


ཱེ ༥སདཔ་གསུབ་ཅི་མཐན་ཧོད་བསསོ་ །ཟགས་མཆགཅས་ི་དགེའ དགའོ །མུངབསྟད་མཛད་ཅེགྱ་བབནི་ལུངབ་སཱན་བརྱ་ཐཱུར 
ཤི བའོ  །ལེགས་པརགསུངན་པཞེསྦབདི་ཇི་ལུ་བ་བཞིན་དུ་གསུངས་བའོ། །ཆོས་འུལ་བལ་ཞེས་བབནྱིམ་དནཔས་འདས་པའི་དོད་དུ་ཉེ་པའབསྟན་བའི་གགུ་འའབ་ལའོ། 

ཙཾ དངོས་པོའོ། །ཚིག་གཉིས་གྭ་སོག་པདི་ཡིང་གི་དགྱེ མོངལ་སོགས་པབ 

ཧོཾ ཁཐུཌངསྟེ། སྡོན་ལམ་བཏབ་འེཕྲིཿླབོདཔོནལ་སོགས་པའམི་ལྟོག་བས་དས་ཞེསྱཔཔའི་བཛོག་གོ། །དགེ་སོདདག་ཅེས་བནིཕིས་དགྲེ་ོདདུལ་གུར་བལ་བཏེནནས་བཀའ་སྣུལཔ་ལིནནོ། །བཀའིམདུ་གའོན་ཤེསྱབ་བཞི་བཀའ་སལ་མཐཐུགཔ་ཁོནརརོ། །ལག་པ 
ལྦུང་བཞེདདདབྱམབུཿགྱིས་བྲེལ་བསཾསབྱབཞི་བགྭནདེ་དགའསྲེལ་བདོ། །སྣམ་སྤྱརགྱོན་པའེཡུམདལྡན( 


རར 
ཁསསང་བའྱི་ཕིདརོ། །དེ་སདརཱཤོག་བཞེསྱ་བཤྱིབགང་བདྲོ་སློ་ཚུར་གག་ཅེགྱ་བབ་བདོ་དེད་གེ ད་ཤོག །གཔུ་ཁྭླ་དང་དྲ་བདང་བདའརག་བཅམ་ཁནསྔར་གྲས་པརའསྟིན་པར་ ་ 


ལྣནཞིངེགྱབད་ལ། ལཱག་ཡུ་ཤིསྱ་བབཟོསམདུརདས་ཤིངསརཔའིཚོསགོས་ཏེ། གངསི་ུལདི་རོནཔདེའ་ཱསཱརནཔའིབྱསདངལན་བའོ། །མོདམ་ 
(དདཔོརབཞི་གནས་གུརཏེ། །གེས་བྱ་བཞི་བབའུབུད་པའི་ཡོད་ཡད་པང་བོྡོམས་རབ་ཏའི་འབསནག་པའྱག་པའོ། །ད་ཀོངས་པས་ཞེསྱངབཞེ་འུགཞལ་དགོ་ས་པསས། །དེདག་གིས་རིནིགདགོངས་པརྦ་ུ་བཞེན་དེའི་ཕྱིར། ལུམགཟུཊུ་།བཀང་བར་གྱརཅེས་གསུངས་ཏེ། ལུས་ 


¦ 


~~ ~~ ~===---~ 


གཟུགསཞིསྱ་བབནི་རང་བཤིནདུ་གནས་པའི་ལསྱི་གཟས་སྐདས་སོ། །དེ་བཀའཔའྡི་འགྲེངས ཤིད་གཡོགོས་བར བྱེདྐལསྟེརལུགསསོ། རཆ་ལུགསདེ་ད་ལྡན་པརགྱུརཉེས་བུ་བའི་ཐཚེག་གོ། །རབཏམང་པཞིྱབའི་གཉིས་ལསལགདནིཡདདོཡིནནོ །ཡང་དགརྒྱ་ལབཅན་ 
ཉི་ཞུགསཅན་གེགནས་ཞེསྱབབདི་ོཞོཔ་ཡང་དགྱཿལ་བཅན་ཚླེས་མྲས་སགས་ཅནི གནས་རནདཆྱིཿལདང། པད་ུས་འཁེ་དང་ཅས་འོ། །རྭྱྱབདཤས་པརབས་གས་ཞེསྱ་བན་བཅོམ་ལུན་འདས་ཆིས་ཡད་དགྱརལ་དཅན་ཅི་སོངམུསེགསཅྱའི་ ˆ 
¡ „ །གནལཔདགརབྙར་བཞིང་བོགས་དར་སེནབརཉདད་གེྱིཡ་ད་ུའ བཅནཉིདིམའིནཏ། དྭ་ལཱངྷདཱལ་དབབའྱུ ལློ །ིཿཔནོ་ལེནཔས་ཐེསྦཿབི་རུདེསྦརྱལ་པོའཁབྱའི མ དྭགཡི་མངཔས་ཤིདམ་དོ་པརིདགའ་བདྩ་ཚུན་ཏོཤསྱབ་བརྨསཱར་རོ། ། །ཡེམ་ཅས་ཞེས 
;“ཱཾ །ཿངང་དདདའེདྱ་མདཔའོ། །མདོནཔརམིདགའཞེས་བབནིཕི་རོལཏེབརམཞི་བསའྒབུགཁོ། །དེདདེད་གཅེསྱ་བཟྲིབླནས་དའྱི་ི་རལནགཉིསསུ་སྤོད་སོ། །ཅདི་ཁེ་༽ྱ་བའཞེར་འ་ འདེལསདའྱ་བེད་པགོ། །ཕྲོངམཆོག་ཅེསྱ་བབདི་གོངྱབྱེ་ར་བ་གཅོ་བའོ། ། །གངདག་ 
¦ ༤ རླྱམེཞེས་བྱབེདེིཀློབན ཀནཞེསབའ་སྟུར་རོ། །ཏྲིདཞེས་བབི་དཏུངྦྱུཔཤའོ། །ངཱནཆདི་ཞིགབཞི་བརྩལ་ཞེསུབཞི་ར་མདགཞནིཞིགང་བར་་པོང་ཱ་ཧདཅག ཡང་ད ལུགས་ཞེས་བབར་བསམས་པ་ཡེནནོ། །བུདཆས་ཞེསྦྱརབི་བསྐདྷོས་ཅེ་ 
ད རཾ རྒྱུའབསནས་ས། ཁགྭྱི་བྱ་ཟསཏིདེས ཧངནིབསྭ་ཀྱི་དུབ་བླ་བས་པསཏེ། ། ཟས་སཏེནས་བའའི་ཛགགོ། ྱིམའིས་ིབདོ་ཚོམསལསྦྱའིད་བགའི་ཞེསླདུ་ལྱཡིམའི་ཟསཞེསྭ་ེ་སེད་ཕོལ་བནདདོའིིོ་ག །གསོདསོམ་སའ།ྱལིར་ལོག ཨེས 
'ཨྱབནདསོདསྙོམསམེ་ །ཧེད་བསཏི། ཚིག་གིདྡོཿཕི་ྲ་ལན། མྱིདོབསོདམས་ལ་མྱེཧུབསཞིསྦ་ར་བའི་དགགོ། །ལྕུང་བཟེད་དང་ཆེས་གོསམཁོས་གུ་ཕབནས་ཞེ་ ཞེསྱ་བནི་ས་གོརདས་པའི་གནས་སྣུ་རམ་པར་བཞ་གཞས་སོ། ། །སུག་བསྔལ་སྱ་བནི་ད་ཅིའོ། རི 


3/ 


ལོབ 


ཉེ 


ཌི ངུ དགྲེས་བནི་ལུབཐམས༔དམི་རིགས་པ་ཉིད་རིནབྲ་སྲི་འགལ་པར་དེས་ཤིད་དོ། དྷེ ནཞེསྱངངནའི་༥༨འླིགོན་སདེ་རརམཔོངནའོ། །ལྕུབདེཿ པཞེསྱརབཏིཆ་དབར་ལདདེ་པདོ། །ལཱ་དཞེསབུབརི་ 
དི རི གླུནཏོག་དའེ་དགཉིད་ཡིནཔའི་ཕིརགོ། རརཾི འདོང ཞེསྱ་བབིདའི་འོབཔ་དཔའི་བིད་གོ། །མེདཔརུ་གྱུརབཞེསབྱདནི་ཡདསིའྱུད་ དྲ 
¬ པཿ གཞྭནཱགངཞེ 


རྩིས ར་སི ཟློ་ོ །ཁསླ་བདས་ནའོ། །སེནའིངསཨེས་དེ་ན་བསྨ་དཔསནས། དེའི་ཕན་བོནགབཞེན། སེན་རིདསངད་པདྙག་བཞིནཔས་གང་གིཆདེས་ཐམསཅ ཨི་བདོདཔ་དེའི་ཛད། དེབ་ལུའའསཅདཔོནས་གཏང་དདཉིདེའི་ཕན 
རཱ པཾ ག་གསལ །དེུ སྟར་ཤེས་ཤི་ ངི འ ཕུན་གྲོར ཅི སྐེར ༽ དགིཆོདེས་ཐ སཱ་ཅདལ དྲ 
དྲཞཾསྱ་བབཾན་ཆད་པརྭ་ལཱ་བལས་གཟན་པདེའྱིར་ལས་བུང་པའ་ལབ་གཞན་དགཔོ། །མཚམསསམི་སྔོར་བཞེས་བ་བཞི་མདོནསུམ་དུའ། འབེདཔའི་ི ྟེབརམེ་ལེ པཞེས་5བིའྲབེལ་པམེན་པའྱི་ཡིརངོ། །མི་འླབད་པརའགུར་ ་ 


ཆོ དད 


རཱ སྟནཏོ། གལཏེཿོཉིས་ལཱ་བཞམས་ཅད་མོའིགས་དད་ཤེས་དེའེ་ཆྭལ་བཟམ་སཅ་ (སྭ་ལོགཔརའྱགུརབས་དཉིད་པན་ཡོནནོེསྱ་བབའི་ཐཚོ་ །ེ་ས་ཀིཕནལྡད་ལེགསཔརམཏནཔས་བཅོས།ལུན་ འདས་ི་ 
བཀའ་བླས་དའིཕ ཆོཏོལགད་གིས་དལ་བཤས་ཤིངདརམདོན་ཞསབབལ་གོགས་བ་གསོལ་ཏེ། རརརིསིརིྲེཾེིང སབབའེི་གགོ། །གལཏིསེརརིངཨའིགསདལ་ 
ཐམས་ཅདདད་བལ་པད་ཚུརནདེའེཆ་བདགགིཆད་པར་སྣབ་དང་། ཕྱེབགའཀའ་ཡད་ཆེད་དོ་སྐས་དོགས་དངེའིའ་ ི་ས་་བའ་་་གོས། གསུངས་ཏི། ཁྱདདི་སྙེོབལ ཟལབཡིད་དབ་དགདབྱལམངོག་འ 


མྷཙུངསཔདའྱབརོའོསོ་ཏོ་ །ྭ་ཙོངས་ཆདནེརྱ་བབའོདནུདཔས་གཞནདུབྲོབའི་ཕོར་པོ། །འངརའུརཏེཤས་བི་དོསཔོག་ཅིགཔྡོན་ྱན། །ྱིབཕལ་བཆེསདདེ་ཞུདྟལཞིངྲེ་གདབས ཁོད་ཅངདདངའདབ་ཁོ་དོར་འྱབརོཞགབའིརོགོས་ 
ཧེད་བམང་པོགཉྲིདགགིས་ཞུནནས་དགིས་པདབནེནམཔ་དེ་ བདུག་གིསལྣ་བཞི་ནུ་བདང་ལུནཔ་ཡནྱིབོདནེ་ཤེས་རདའན་ིནཔས་གལ་ཏེདེའདགདད་ཚུརནི་རིགསསོའིས བབའི་བཚོག་གོ། །འདི་ཡངསཱ་བངནདར་འོད་ཀུ་སྔངས་བའིཕན་ཡའོ་བྟཅན 

པའྱི་ཕི་ེ་དདདེའདིག་དནན་ཞེསབབལ་སེགས་པ་གྲུཔས་སོ། །ད སོནེསྱ་བབནིའདིལས་ི་ོབཔའི་ར།ྱང་བའོ། །ལུ་བའདིམངཤེསྭ་བཤི་དཔར་རུབ་ལ་ཡོགས་བའོ། །འདོདཞིདཤེསྱབབནིཡངསྲ་ཧོངཞིདངོ། །ལྟ་བ་གཞན་སང་ཞེས བ་བ 
ནི་ལགོ་པར་ལབ་ལ་མོག་ཊ་པའོ། ཉབདསིའེནཔའིཞེསྤ་བབདིནིའཛོན་ཡའ། །ཉུདབདྲས་ཀཆེསཞུངབ་སེསབཅེས་བབའྲདཚིག་གོ། །འདེ་དདབསྐན་ཏེ། ས་གཞིལ་བཏེན་པའྡལཇིདསམས་ཅནྲིནོས་ངབཡིན་པསཤོའི་ཚ་ལ་བྷཏནཔའི་དུལིདཔདེ 
རི་ོ་རརར་ོ་ ཌདསིཟ་ྲསས།།སྣ  ་ ཀ།རགས་ནདེར་སཁྐའགེས་བཅོནཔའྱ་ིར་། རིགསབདདོཔའི་ཕིརདང། ཆེག་འཇམ 
པོབཀའ་ཧལབའི་ི་སེམས་གཏོདཔལ་བཅོསྣལནའདས་བུས་ལབྱམས་ཉེད་ཏདདང་། ཞེསདཔི་གསདངཔན་ལོ་བསྟན་པའི་རིམ་ཅེསམདྲོལ་དསུནཔ་སུལ་བའྱིཕིངམེད་འཇུག་གབ་གསུམ་པོའདིདགི་ེས་བབལ་སོའོསང་གསུངས་སོ། །ལུ་བའི་གནས་ཞིས་བབདི་ལྟ་བ 


༠ འེ གྲས། དྲེབ་འཇི་ཡང་བཅིག་བཅོམ སྭ་སེ་བོ་མིའརིགས་བ་སྔ་དདོར་འམ་པེད་པྲརསའེངཅིས་ནཛ་པའིའ དི རས 
ནྣམས་སྣེ་བའགནས་ཏེ། འྱབུངགན་།ཞེས་བརའབཚོགགོ། །གསུམ་གདཞསྱབ་བཞྲེདའིདཚ་གས། དབའད་ཡང་ཁགྱོ།་བཅོམ་ལུའ་འདྲས་ཤིས་ཕྱེབམི་འཇིགས་བཞཐདོ་དམ་འེན་བཟས་ཉེདྱཀིས་མདོདཔའེའམ། ཡདནན་པའེ་མི་འཇིགས་པ་དང་ལྡན་བསང་གི་ 


8 


¬ ༼བྱས་པ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདིལ་ཞེསྱབདི་ལུ་བབོམསསུདྡདབ་ལའོ། །ལ་འཞེས་བྱབདི་འགའ་ནིཐམས་ཅདམ་ སྐན །གཞན་ཡུང་ཞེས་བྱི་ྣམ་གྲངས་གཞན་ 
ཡང་ང དངོས་པོབཇོད་པའི་ཚགགྲིལགམའོ། །ཐམས་ཅདམབཟདདཞིས་བབསན་ཆདབ་ལབ་བྟྟན་པའ། །བྱ་བཞབའོད་ལ་ཁཿ་གཞོ་ མཱ པཉིདཏགཔར་པང་ཉཱ། ཆད་པར 


[ 


;, [ཟལུབྒོ 


ཆགས་བདའགུར། 
ལྟ་བནི་འཇིགཏེན་ཕོལ་མེའདོད་པས་དལ་དི་ོདོ་ཞོདས་བདག་ི་འཇྱུདངོ། །དེལྟན་ནའདིས་ལྟདརྣམས་ཀི་དབཉིད་དང་། ཉེསངསིགསདང། ཕླང་སོན་བསྟནཔ་ཡིནཊོ། །ཞཟ་པོ་ལྔ་པ། གའ་ཏེསཐའི་ཨ་འདིཏམདྷུ་་གདང་སྟབེ་ད་ 


ཐད་པ་ལས་ལཱག་པརཆགས་པའོ། །ངེ ྦུ 
ས་པལ་སོགས་བརའསུ་ལ། དྲི ་ སྐུན་ཅེན། རྩ ་ ངི ནྟཏག་པརྷ་ལབལ་སྭཐུངབ་ཡོ་ཕས་དེའི་ 
` $ ` །ཟྲུ་སྟེགས་ཅན་ཆད་པར་ལྟ་བའཞི་ཡངའུབྱད་བམེད་པས་མང་ལན་གནས་པཞྡ་དོའི་སྩེ་བོཐམ་ཡིན་པས་དེནི 


ལཆད་པར་ལུབནི་གླནདུ་འདོདརགས་པལ་སགས་པར་མིའྱ་གུའ་བརབ་སུན་ཏོ། །དྷེལ་བསནམྲ་སཱགསཿན རག་པར་ལྭ་དི་འཇེག་ཏེན་བརོལ་བདོད་པ་ 


2 - ཞས་ག རར ་རི༤ སསྲྲིྫྲྫྲྫྲ་ ཙིགས 
དེབཞི་ 


ངབ་འནཔའི་སེ་བསབ། ས་དགོངསས། རྟགཔརྙལ། 
སེ ་ །ྲུསྟགས་ཅན་ཆད་པར་ 


རོས ༽  ནཆནཆནདང་་ 


[བབྷའིའཕགས་བའི་ཉན་ཐོས ལཁོ། །དྷེལབསནའདིས་ནི་མདོདབའདེན་པ་དམངོས་བེདཔའིཉབ་ནམ་བདམས་ཅདདིཆའདིདངཚྲོཅིམའེགནོདཔ་སྐེད་པརྱརདཔ་ཡིན་བསྒྲནས་པ་མས་ཆདདྲ་བག་བྲིའཞིང་སང་བརྱ་བའོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །འཁོརབནྲ་ངོདཔའི་གཞིའི 


དའི་ཉིརམེ་བའཛུག་གི་བུའདེནི་ཞེས་བུ་དལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །འདྟོལརའདོན་པ་ལ་ལུག་བརཆགས་པནེ་ཚོར་བའི་དབངགེས་འབུངསྟེ། ཚོར་ཡིརྩོཟད་པའི་དཔང་གིག་འདོད་པ་དག་བམངོན་བརཆགས་བརའ་ཛུར་རགེས་གསུངས་པའི་ཕེདའོ། །ཚོརབའི་རྩོརངབ 


རོ རོ་མ ར་འོང ལོར་ལ་་ བོལ་ བློང་བོ་ ལབོར་བྲོལ་བོ་ས་ ལའོ་བོ འོ་རར་མོ་འོི་་ ར་རས དོའ ' 
2 ༢ །།ི་གེའི་ཚོགས་གཞནདག་གིས་ སྟོང་པར དདཞེས ` །ཡདན་བཅོམ་ལནའདས་ཀེྟ་ཤཔའིསྱ་བློྷུལོརྣམ་པ་འབཤད་བའི་རྣམཔའིཚོག་གཅག་གིདནའཛོནཔར་ཡི་ཚསཔར་འྱུ་བརམེནཤས། དེའི ིསྦ་ཨ་ 
ི་ོ ཞོཔ་ཡིནནོ། ༈ཡངནཡུས་འའདྱད་པཞིསྭ་བབདིབསྟན་པའིཚིགསིཚུལ། ལགརྦ་རྣསའི་བཤད་བའི་ཚིན་འནཏེ། གོ་ནས་གོང་དྲུརམ་པརབཤདཔ་རྒགརཔ་དགསི་ཧོ། །ཚུལ་འདིཊི་འོགནས་འྱབངཔའི་རམ་ཐངས་ཀིས་ཚོག་གཞན་དག་ལ 
ཤྩ (ད་ན་རོ །ཡངནདེདག་གི་དོ་དདཔར་པདབཤདབརྱབ་ྟེ།།ད་ལ་ྷཔ་ཞེས་བ་ཤིམ་འཕསཔའད་པའ་ཕིངཔོ། །ཆགས་པཞིགྱ་བབིའདཔ་དློགབབསཏོནརསབཅན་ད།འབ་ིད་འོ།།དགའ་བགས་འབཞི་་པ་བངད་འདོ་ 
པརངིད་བའོ། །ཞེན་པ་ཞེསྱ་བནི་ཡུལ་གཞན་ཡོས་སགཏང་འདེལ་ལུག་པདཆགས་པབསྟེདཔའྲིའིརཔོ། །འདུམས་པཞེས་བབདིདི་ག་ཁངཡོསསུམི་གཏོངབའྱ་ཕིརརོ། །ལགཔ་ཆསས་བཞེས་བབཞི་གཞ་ཡིས་དྲོགཔནན་ཡསཱེངྲིཕིཿཊོ། །དེའིསམས 
 ཡངས་སུ་གཏུགསཉྭསི་ ས་ཏེི་གནས་སོའཞེསྭུབེལུས་ལའདྷཾ་ནབལ་སོགས་པ་དེས་དའི་སེམསབྱགས་ཤིར བངས་གྲུ་བདཔ་ྩབསྟེིགནས་སོཞིསྦབ་བའི་ོག་གོ། གུ་འནཞིའདོ་བདའ་ུནསྣགཔཆགསཔའི་ག་ད འུན :: 
ཆུ དེ་ཡདཚོར་བདིརྩཾབའི་ དབང་གིས་འྱབངབས་དེའཕིརེའའཇག་གེ་བུགསུམ་པོའིདགིཞེསྱ་བབལ་སོགས་པགྲདངས་མོ། །ཆོ་རཊཞེས་བབྷཾར པའོབཏིདདོ། །དདེབཞེསྭུ་བཱབཤི་ཕན་འདོགས་པའོ། ༣ 
རྫར ིཾཨི|ཾྣཾྣཾཾཾཾཾ། ཚའ །དེལྟརན་དིཝདིན་མོངཔཔམ་སྲས་ངནམས་ཀི་ཚོརབ་གད་དག་ཞིན་པདེདག་ནིའདོད་པ་ལྭལག་པཟཆགས་པའྱིཉིདད་བསུན་པའི་ི་ གི 


དེ །བཀོ །རགཏུ་བསེད་པནིགད་ཡིན་ཞེས་བཞི་བར་ཆདམེད་པའི་རྒྱསྲེ། གངའ་བྲབས་སྱ་མཁོའོམ་དྲུསེ་བའོ། །ཁཅིགནའླེ་དུབག་རིངབ་དང་། དགཉེབདང། ཅུནའི་འཆད་བདང། ཧུམཁས་འྱབུངབ་དྲང། ཡིང 
སྭ ངཱ ་ ཟིབ ཏདོདད། རྫུགཅིག་དཉིད་དང། ཌཏག་པདདང་། རྒྱའཡུདབདླས་བའི་གཉེན་པོང་གོངེས་བདིད་ོཞེསཟེར་གོ། ཀ དད་བརྐི་གས་གའསོགས་པར། རེག་པཞེས་ངབནི་དབང་པོདཔབལདུང་མཔད་ཤེས་པགསུམ 
ནདིསའརགཔའྱེ་རོད་ཅིས་ཚོ་རོབ་ཞེས་བསནཔ་ཡིནནོ། །འགབ་དད་དདད་དེནེས་བནི་བདེབའི་ཆོར་བ་དདམཐུན་བདང། ' སྡུག་བསྔུལ་བྱི་ཚོར་བདང་མཐུན་པདཱ་བ། སྔུག་བསུལ་ཡང་མ་ཡིརྐ། བདེ་བཡངམ་འིནབའིཅད་བད་མདུན་པོའཞུན་ 

„ (ཙུབ ཞིས་བཞི་མ་པསའོ། །འགགས་པལ་སཞེས་རུ་འདེས་ནི་རེག་པའག་གནུངཔསོངདའགག་ཅེས་བརྙན་པ་ཡིནོ། །དེ་ལའགགལ་ཞེསྲ་བབིགཅིགཡ་འགགཔའ་ཅིདོ། །ཉེནི་བཞེས་བབི་བསཔརྨ་ཆར་འྱི་རིན་པོ། །བསམ་བཞིས་བི་ 
སྲོཾཾིཾིཾཾེཾེྣསབཾྣཾྣཾཾཾྣཾྣྣྨྣཾ"ཾསཾྣཾྨྣྣ་ 
བཅི་འདུནབའིའདོདཆགྲས་ལས་ཡདགག་བ༽འདམ་པའི་ཝིངརོ། །ཕིངུགབཞེས་བརདིགདཆིགཔཉིདཔནཔའིརིརརོ། །ཟདཔདེས་བནི་རུནཅས་འཇགཔའྲིརརརོ། །འའིག་ཞེས་བདིང་བདྱ་ིས་འཛིག་པའི་དུཔོ །འདྲོདཆགས་དང་ཤམབཞེས་བབདོ ལ་པར 
གཉོད་པཿམ་ཅྱི་ཕིརརོ། །འགོག་པཞེསྱ་བབནི་གཉེན་པོབ་གབམེདཔ་སཔཔའྱི་ཡེཡོ། །རབྱང་སུངབཞེས་བཟའི་ཕུང་བའྱ་ཕགམ་མེད་པའྱིལ་དདལས་འདྲག་བཟོབ་པའིི་ངོ། །ིན་་ུང་བདམ་༡ཉད་ཡན་པའ རེད་ལ འི་ོས་པ་པལ ཟིམ 


` ་ 


མདུ་ལདདག་པི་ 
བཏངམསཀྱཆོཿ འབད རིར ཆཅ ལསཀབྱུང་ངོ། ད་ལ་ནི 


'།  །༄༅། དབཔ་ལ་གི་ནུ་པརྦོལ་བཞིདེ་ལྟ་ལགམ་གཏྷོོསཅིཚོངོབསོངསསུ་དག་པ་ཡོངསོས་དངབཅོལ་ཤིག་ཡོདཊེསགསུངསཏེ། དོའི་ཕེདོའི་ཐོག་བོ། སྲག ་ ཅི 
བྱའིཚག་གོ། རོས ག་མ དས་དརགསཿདཔལནཔ་ཡིན། གཆེདཔ་ནཡའཇ་ ་ ± ཏི ཞིད ལུ 

ཙཱ་བ འན སིི ནདོ། དིན ± ་ ུ ཏབ རཿ ཛམ ཕུདཔོའིལྟགམམེདཔ བད 
ངའགང། + ་ ཙཾ ག་ག ི་ོ 

ཌྷ པཔ །ཝ་ལུསཿ འུ ཤེསྭའན་གནོས། ིས་ཅངི་སྦེབའི་ཕྱིང་པོ ། ། འི སྦྲག སེ་བུ རར་གདསེ། ཇྷིསདྲད། ཚོས ཟུ 
ཚོ བདག་དདེབེ་ པན གྱསལྱསི་མཐའ་ཡིནྡཞེས་པ་བམས་ དེ ཆར་བདག་སགདྱུས། འུང 

ནར ༼ྣ་ ` 0 །མཏདའེགས་ངོས་ི། ྣྗྣ ་ 


ཨོན ་ ཛརར༦རའི་་ས་་ོི་ིོོིོ ལོས ོ་ོ་་་རོས་རོ་རོརོའ 
ྭ ས་ག ངེ $ ་ ད་ །དྭུ་ ཟཐ་ ཏསརི་མིཧཱང་གི། [སྣུག  ་ 
ི་ོརགའཔའཞིག་མདའ། ཐག ཞནམེདཀི་ལུས་འཇིག པནི་སྦྲད 
ངི ི་ིག་གིི ནཔྒ་དིལ་ལིན་ ི་ིནཞེ་བལ་ཞོགསཤི་ཆད པ་ཀུནདགའ་ གུ ཁཾ ཱ 
` སྲས་ - ‡÷‡ྩ ཁུ འྲ་་ ངཿ ག་ག འུ ‡ ཧཱ དོ ཱཆགས་ལ ཞས་པའི་ཤཟོ 
སྭཨཱཿསཔའིྱིུཿ ལོ བ། མདུད ༨ དབའྱི་ཕིར་ཧོཊ 
; ཤོད འོགས ཱ་ ཀིས །ནབཞེསབ་ འི་ད ། རར ་ པཿ 


ཨཕཞསྱ་བངྱཾམུ་ངན་ དབངས་པའི་དངའཇུངབལསོ། ས་བྲ་ལུསྣ་ནམ་བརའྱག་དབའ། །བྷཱགབྱཾས ལགེས་བཔི་ འབྟསནཔ་ 
` ནྲེ ིྣ བུ 


དཔབལ་པའི་ པ་དུད་བཅས་པའི་ནོར་ ༥ ྲ་ ༨༨ 


 ི་ཡགཏིསས ཏའ འགྱིགས 
ཞིཐཿ སགོས་པ་སཱཿསཀང་ཊན 
× ˆ༽ི ཤོམཇོཨ་པཿ མཆུང 


པཔ ཉེྐོངས་བ༔ ; ར་ཁ 
དཔས། ཨྭ་ཨ་དམང་ ༨ འདིསནི་ཕུ 
རྫི ར་པརགྲོལལོ། 


གབསཱལྱའྱིརཱ སྭཔ་ལསླམས་པའི་སྣུགབསྡལ་ལོ། ི 
།འདད་པ་ལ། 


ད་ག ÷` ཡས 
ར་ར 


སྲགསཾ་ུླྱེ{ེ འའ ༢ྒ ÷ དབོ །དི་ཤབཤེས ། ། 


ཟོས རི་པ ངོའ 
གངས རོ རག 
ཤྲི །བགུ་ཡདཔ་ཞེསྱ་བབནི་ནནཏནཾ ༈བཅུན་བདང། །ཚངས་པཿཔྱུད་ ྱབའི་ལམྱི་འབྲུས་དུམྱཛ = མང ཿ ༧ 
རར ར་་་ 
མ་ལམ མཁུ ཐཔའི་ དྲ 


ལློ ༤ ༡ ~~ 
༠3 ཤོད ༄༅། །ངཿ དང་ཡངམི་སུ་བདང། ཉོན་མོངས་པའེདྲག་བཅོམ་པའི་ཕྱིའ་པོ། །སེམས་ཤིནཏྤཿ མངར་ལོལ་བཞེསྦང་བདི་བདསལིགམས་པའི་ཆོས་ཉིདྱའི ་སྟོ། ཧཧོཞེྱའ བྲ 2 ཤོ་ཏམ་བདཀནི་ཿམསཅདཡི་བཟོདདོ་ཞིསྱ་བ་བལ་སོགསཔནདོསའི་ 
ཇི ར་་ྲནྲྤྣྨེ། །སོ་སོ་ཡདདགརིག་པྲ ཐོའ་ཕཞེས་བབི་ཆོས་དང དང། དོདང། ཤེས་པའི་ཚིག་དང། དྲ 
ཤཱ པནལཚེག་སཅུངདུས་ཀད་སོངཔའིབད་པོ་བ་པ་ཞེསྱབཟའིཚི་གཤོ། །ཐེ་ཚོམ་ཆྩེསནས་ཞྲེས་བབནི་འཕགས་པ་ཤརིའྱིརཤེས༢བ  བུྭ་ལས་པ་དཔྲརནཔས་དྱེསོང་ཐམས་ངཇོམ་ཟམས་ཅདག་ཅོདཔ་ཞསྱ་བབནི་འདསཔ་དང་། མའོངས་པདག དསྟདྱུངའཾ 
ཨོ གྱིས་དབྱེབཐམས་ཉདངེས་པརམཛད་པའོ། །ཅུས་འེསྭམིསང་པ །ལསདེ་དོམ་པརྩིན་པས་ཞེས་བབལ། ལསཞེསབྭའིདཀབཟུག་པ་དང་འཅས་པའོ། [ྣམ་པདདཱིན་ཕཞེསབྱབའི་རྒྱལའབུག་ུབ་ཏཀསཔ་སྟེ། འབྲབསྭབྷསེ་ དདཔའེགནསྭུ་མབས་སུ༔ 
ཁོ ལསཉིད་ལྕ་བའི་འྲགསབུཧཱནཔའི་གནས་སུབས མཱ་ཡིནོ། { ཤེས་རརོཞེས་ླབདིམྙུརདྲུདོན་ཆཕྲ་བདུགལ་འཇུག་པའི་ཕྱིརའོ། ། ཤིས་རབཟབཔཞེས་བུའིགཞནདགགིས་གཏིངི བས་པའི་ཤེས་རབདབལརཔའྱི་ཕིངའ གགས 
་ ཅེནྱ་བིོདཾམོངས་པ་སབའ་བེདཔའིངངའོ། ང་ཀ །རྱེན་ཕཛོས་སྱུར་རཔ་ཞེསྱབདཱ་རོལ་བྱི་དོགསརྗེསསུམཐྦུན་པར་གྱུར་པྲའོ། རར ་ 
རངགྱིཔའྱབེདལ་ལ་མདོན་དུ་ཡོགས་པལོ །གདོནམི་ཟབར་བུངབརྒྱགར་པ་དགཅསྦྱ་བབནཔསཔསྟེ། ོམ་ཞ༡དབྱའིཅརབླའོག་པརདདཔ་དགགོ། བྱ ་བརུཔའོ། །འ་བབན་། [བགགས་བསནས་ 


རི གི ༼ ལ་ས ་ྲ་ 


བཞ 
རྫ ་ 


༣ མས་བ པོང ས་བོ དུསཝ་རེདནཁྲེསོ་བུཤགདཱ་འགུར་བརམངས་སཞེས་བྱབའེ་ཐཚོགསོ། །ཚོ་ སྱུབྒི་ྕིདཔའི་རུའི་ཚོགས་པལོ། འསག བྱར ངའ ་ །རིདཟཞེས་བྱ་བཞི་ 


གམ དདྱཀིས་ ལྔ པར སཾ ི་ ༠ རར ་ )ེ ¦རཡང་ནུང་ 


ཞའོ ༨ལུཨཿནླ་མས་འཞེསྱབ་བཞི་སེམསཿནྣ་ཡས་ལའོ། །འབྲས་དུངགའགྱུ་རབ་ཞེསྱ་བཞི་འབྲག་ཐུ་དགཏུཧྩིན་པརའགྱུརངའོ། །ཉིདཅེསྱཱབའིསནིངེསཔར་གཟུཿཔསྟེ། གདོནམྲིབཞེས་བཟའིདོན་ཏོ། དགི 
ཱོའའབདྟེ། ལ། ལསུངས་པྲནམསའིབ སྐལ་བབྒྱཝྤག་འངས་པདགཏུ་ཡད་རྒུངམེ་ ཟབ་ཡིནཏེ། དེཕཔའྙིའུརརུའཛོགས་བདང་ བྱིར ེ་ནིནཔ་པ་སེམ་ནལུམངན་མས པ་འདེདངས་འདོང་འིལསདདག་་བུརཞིདསིཏ -ུ 
འདིར་དནད་བེནནོ། །འཐགས་དཤཱརིའི་བུམ་གངགིཆོལསད།བས་ཤིངརི་ལཱ་རྔངས་ཤེན། ིྱིི་དགེའདདག་ལོ རྱུངབཞེས་བྱབལ་གས་པ་གསུངསཏེ། སྡོནྷུཿཔར་ རླ་གུར་པ་དེ་བད་པ་བའིད་ལཱཿྩི་དྲགིཐ་ཡིནའོཞེསྱ་བུ་བའྲི་ཿརིགགོ། །ཌཡངས་བདག་ 
གིསཞེསྭ་བ་བྷའི་འད་ དཆགས་ལ་སོགས་དགྲོ་ །གཞོདོ་བརྱ་གུརནསཞེསྱ་བ་བདི་གཟིརཔརྡ་གུརནས་སོ། དགོནཔའི་སྨན་དག་གིས་ཞེསྱ་བབི་དགོན་པནས་འབུངངའི་གཉར་བ་སོདདུལ་སོགསཔངག་གིས་སོ། །འཚོདཿ ཞེསྱ་བནི་ོབསངང་ལུནཔའོ། །ཅིགཅརཅེས པབ 


་ །ཚིགབརྔོདཔ་ཞེསབྱ་བཞྲིཆག་སའོ། ཕྲིག་པ་ཞིསྱ་བ་ྒའིའྲབསངུཐི་འད རཿ པའོ །དམབམ་ཡི་ འོས པ་ཡིན་བླ་ཟསྦཀི་རོས སཔདྡ་ལོའཔྭའིཚདཏིད་འཛིའ་པའི་ིན་ འིག 
ཚོ [ཡངཆོསིིསྦརའརྫད་དོ། གེ་བ བུའ། །ལ ༣འདད་པ་དང་ལུན་པའ། །དམ་ངྒལཾ་འྭ་ཤཔའ་ཚ། པུདཝ་པྲམ་འནྣ་ང ཏི། ཤེས ངི ་ པའྱི་ལིན་ཆོས་མ་ཡྲིན 


= 
¦| 4 
ཙཾ 


ཅིགཅརཔོ། ££ ྲིཚས་ཞག་བང ཏེ པྭཾ། འདིཿནི་ཤེས་པའྱི་པཐག་ཡིནོ #ྫ#་ །མཁཝ་ེདཔཞེསྦབའདིོས་ལ་པརའཆད་ 
[རིདཔའི་ཕྱིརཔ།།སྤདདཔོརེད་བཞེ་བྱི་ལཞེབཧོཔམེདཔའིཕྱར་ོ། །བྱངུབཀིཕྱོབས་དཿཿཐུནཞེགབྱངཞི་ཟདཔདཇི་སྤིབ་ཤེསང་ བངཆུའཧིགས་དངེས་སུམཁུན་པལོ། །འོསསུམརུལ་བནཞེསབབནིདྲནཔཏེབབགཞག་པངི་དང་། པད 


༤ །ཕྲིཾོ །ཡངན་སྐྱབོམ་ལུསཔ་འྗེས་སུ་ཧྭོནཔདཐལ་བདའགྱུརབ་ཡོངས་ སཔཔའྱཕིཏ རཔར་ཀཡད་ །ཚོགས་ལ་ད་༈པས་འཇིགས་ ངས འིྱིཿལོ། །འདབམ་བརྐྱང་བཞེས་བྱབ ཤེརྦཔའཕུར་བཀོ །ནམ་ 
མཁར་ནྱ་བི་བ།ར་ ཤད །པོནཔརའཕུགསནས་ཞེས་བབའྱི་ཕེནདུསེདནས་སོ། སྲར ་ྷ་ རི རར ་ འབྱིནཔ 
ཤྩ ཤཱ ཞེསྱབབཞྲིཔཱངབལ་མེས་པའྱི་རརརོ། གསོ་སོའི་སེཔོ་བྱབཤིདེ་འོཞཉིདཨ་མཐོདབའོ། །སེམས་གཏོད་པ་ཞེསྱ་བབིས་སུ་ྦཱ འབྱེདཔའོ། །ཉི་ོད་གས་ིཤིདའོ།། །རྩ་བཞཱས་བཅདཔཞེག་བྱབི་ཇུང་བྟས་བཅདཔའོ། །རྨ་ཝཾ་ཐཿ 
བགིད བཅུདབདད། གླ གོསལ་གགས་པས་བཏྲུར་སྟི་བབའོ། མི་དོཞིནདྲ་ད་བརན་ཁེས ུ་བི་མིའདོདཛའེནུ་ཡངགསོ་བརླུཔནའོ། ༈སཱོས་ཀུངཿདགོས་ཀྱིས་ཐེསྦྱ་བབའི་བསམཅིདགོསིས་ཞེ སྭཞེས་བབའོ། མི །མ། ཡོག | 
ཡོ ིགག། ིབད་བདི་ུར་དག་ོདངའིཕིརོ། །ཤེསལ་ཤཱ་བཞེས་བབྲའི ིགའད་དོན་ཡངས་སུ་གཅོད་པའི་ཕི་རར། །ཟུབམོབབམོཔའཡིགས་ཞྲེསཔབཞི་ཐགའིདཔོར་འབེགས་པའི་ཕི་དརོ། ། །ཞེས་དབབབནོགོསབདི་ོཕ་མོ་ཕོ་སུ་གཅོད་ 
འདོ :ཿན ˆ བཞརིམཔ་གཉིས་པའ ཉིས་པལ་བུགཔའའོངའོ། །ངེསཔརའྱཔདཔའི་ ཤེས་བབཅེསྦ་བཛནི་མ་ཡུས་པའི་དོན་ཡོདོས་སུ་གཅོདཔའི་ཕྱརའོ། །དགསོངདྲགདལ་བབལ་སདས་པནསབསཀི་མཛཀ་བས་བའྱ་ཕིརཔོ། རཆ ་ 


།ེའིཚཞེྱ་བའའི་བླསལ་པའྱི་ཕེབགགོ། །དེའི་དུས་ཞེསྱབ་བི་འཕགས་པརིའིབུས་མཛོན་པའི་དུསནའོ། ལྐ ཐསའདིདག གཞུངཁྱིགཝག་དགྲེ་གོདག་འདྲིིསྐམ་དུསེ་མས་ཞེས༡ངའླངསྟ། ད་གཞུངཉམས་པ་ཡིནཔས་དེ་ 


ལི་གྱཆ་སེ། འདིལུརམདྲོལལ་སོགས་པ་གཞུངགནནའསདགེ་སྲོང ག་སོང ཞན་ཞིག་ཡིནམདུ་ེད་ཡདགི 
དེལ་དའིཚདའདསཞ། 


ལཿ 


དཡིདགཉིས་དདའཚོམ་ཟན། དྷ་ནི ཆེ 
༣ ་ 


དེཡིན་བའིེ ང་བའི་ལྲགས་ལ་ཤི། འདྲིཀམ་དུ་སེམསཞེས་ བྱབ་དེརུཿགི། འདིདའདུལབའིསྣའདྲོསབསས། དཀོ 
„ །ཇིགཱཿདྲཱ་སེམསཞེསྦབབདེའབེལ་པམེདཔའི་ཕིརམི་གྲཆངོ། །མཆོད་པཞེསབུངནིམཆོདཔའྱིཧདགསེ་བཟའདང། ལམཔའས་པའིཆཔ་ །དེལྟརནཞེས་བྱབདི་དེལྟདལོ། །ལས་གཅིག་ཅགགཔྨནམསསྱ་བབདི་ལསྐ་མབ་ཝམསདྲང་ ཿདངུ་ཡི་དགེ་བ 
ཀྱ་ཞེས་བྱབཞིལས་རྣམཔ་ཐམས་ཿདདུངཧ དདགེབྷ་སྱཀིའོ། །རུམ་པར་དཱིཿ་པ་པངཿ ཤཅིགུདཀབའིན་ཞེས་བིྲབས་བའདདབ་ཡིནཔཀོ ] 


ཤཱི |རྣམསཀྱིའོ། གཞག ཞེས་བ བའི ས་བཞི །ལསགཅིག་ཏདཀའབླནམས 


སདདགད་ལབས་ནདེསྦབ་ནི་མཇུག་ ཁྱིརཱའི་ཚིག་ཡིཿ ཞོན། ནཞེསབའྱི་གནི་ཡང་ཞེསྱ་པབའི་དོན་ཏོ། །བརྩལ་བདྱ་བ་སྟེདེསྱ་བབདི་གསམ་པརྫབ་ཉྟེགོ་ 8 ༣ ས་བ ` ཛར རྩོན་མོར་བརྗེས: 
ཝན ཾ ཚསནྱམབོགནོད་གདོབ་པརུགསཔའོ། ཆོས་མ་ཡིན པཞེསྤ་བ་བཞྲི་གོག་གཅོདཔ་སྟེ། འདྲེནམས: དསད 
སྐོནསྦརི་རོན་ འཨ་ཧིམཚནཉེདགང 


གགོ། །ཆེས་དངཆོས་མ་ཡིན་པསཞེསྱ་བབ་འ། 
ཞེས་བབནིདགའ བའའགྱུམཔབའི་དངོས་པ་ཁེདཔའི་ཕྱིར་དང། གཅིགཉ་སྡུག་བསྡལ་བའི་ཕྱིར་པོ། །དེརའ་ 


ར་ནང རང མ་བཞསཅབའེའ་ཚགགོ། མས་ཞེས ལཅི་གདོ། །སེ་བསབཧ་དམའཔའྲ 


༠. ༄༅། །ཡིནཔཀོ། ས9བནི་ཀུན་ད་སུདཔའི་ཧུལ་ལཾ། སྤྱོས།ཞེས་ འསྡིགས་ཏརོ། ༈སོདཕདཞེས མམཁམ་ཕོདརོ། །རྒྱབཞེསྱབ འཕྙན་པའོ། བཟངསྐབེསྱབ་ 
ོང་ཞེས་རནིབ་རྱིདསདཔྱ།་ ༢ རི རད རར ས་གང ྲ གིང བགས 
ཤེ ད་ སྐྱེབཤེས་པའོ། །སོབད་གརསཞས་རབགརདཔད་བཅས་བདྲ། །དའ་བའྱར་བཞེས་བ དཆགས་བམེདཔ་ལ་སོགས་པའོ། །ཤྱནལམཁྲིདབདདིས་ཞེསྱ་བདྲིོལམགྱིནས་སོ། སི ་ བཞིན་ 
གཤེགས་པལ་བྱཧའབུང་བའི་ཕི་རབཟངབ་ཡིནའོ། །ཧཱོརཔཞེས་བྱ་བནི་ཇིདཱབའཞི དོུ་བའི་ཕིནཿམ། པེ །ཁཅི་གནརེ་གཞན་གྱི་དོཿ དྲོན་ལ་ཤེས་པས་བཙོན་པའམཚནཞིདྱི་སྟོན་པ་ཡོདཔའི་འིརླ་རྨུལ་འྲབས་ཅུ་བཏགས་པསྟེ། གཞན་གྱི 
„ཌྷ དོཿཤིས་བརོནཔ་ལྙེ། །དེའིྱིད་ཡུགས་བཅེ་སོན་པ་ཡིན །ཞེསུབཤདཔའི་རིརཞེས ཟིད །ཧོཔངེྟབུནི ༨འའྱཕིད་ གཤེགས་མཤེསྱ་བཔལ་སོགས་བགསུཿསར། །རིནཔད་ ཞབས་ཞུ ིྲིའཔའི་ཤིགཔགསམད། མིསླང་བའེ་ 
ལུཨྱིསྡོམཔ་དང་། བཤགི་སྡོམ་པདང་། ,ཡཛག་པའིའཚོ་ངའྱི་ཉོབ་དགྲ་དདྲལུན་པའོ། །བདེབའགཤེགས་པཞེསྭ་ངངི་ཀན་དུགཟིགས་པལསོགས་པའི་སྤོད་པ་མཛོས་པས་གཤེགས་པ་དབ་ལྡནཔཀོ། ༈བཅི་གན་དེབྲཀ་ ཤིས་པ་དྲ། ཡརི་ལོགཔ་དང། མལུན་བར་ཤེས 
འྱི་ཡམ། དེཁེན་ཉིདདང་། བརྟན་པཉིདདང། ལྷགམམེད་པའིྱེབྲགསཁྱེནཔའིྱིརཔོ །ཁདདེརཔོ། །འཇིགཏེནྦེན་པཞེསབབི། སེམསཅནལ་ཁོདགྲདུགས་སྲུརུདཔའྱི་ཡིརདོ། ི དེག 


ི་ོ ནཱརཔའི་ཚ། མསྦ་ཐུབ་བ་དགའཞིན་དའཁེདཔའི་ཕྱི་ 
 ་ རི [སྲེ སྱ་བདའིམིའི་ རི ཏུབས སོ ཟི་ 


ཟིཞེསྱ་པ་ཤི་ཤྱཀའྱི་རལ་པོ་གདདག་ཡིནཔདདག་གིག་ཙོབོ་སྟེ ཚོས་ཕྱི་རྡ་ཡིནཔའི་ཕྱིརའོ། ± རར 


ི། གླུམ་ཤ་ཤིགཅེས་བུའནི་གངའགི་འདོ།པདེགིསནེིདུ་བོནསཅིས་ཤིགཅེསབའོ། །ལཕ་བཛོད་པཞེས་བབཞི་ལས་རབགྲི་དོནབཛོདཔསེ། བླག་པཞེས་བཟའིབི་གགོ། །དགེའདུནཅི་དོདིང་གནནསཞེསྱབ་བའ་ 
སྐོགསནི་མཇུག་བསྡ་བིབཅིག་ཡིནནོ། །དོི་ི་གི་ཆགའའསྦ་བདའིད་ལརི་ཆོགབས་སྣཇོག་རིགས་པྲ་ནམ་པདེལབྱབངཔོཞེསས་ཐའོག་གེ། །འདིཔལ་ལདུག་འད་སད་ཅེས། གཡུ་ཏེདོ་གི་ཆོགས་བབཏུའབུངབ་དུངངོགས་པརབསནཔའའྱུཿཔའྱ་ཆུའི་ 


ཤཱ ཙཱཕོླཁ་པདའྱའིརནདིདཏུརྩིཆོགས་ཅྲི་ག གལ་ཏེདའུ་ཆོག་བདསྦུའ་། ོ་ཕུབཔཔའྱུ་ཤ་ཡང། ཨོའ་ཅིཆགསྱི་བཱེ། གཅིགཁསྱ་ངིིརཞེན། དེལཞེས་བཟ་དདོ། །གཏིགཡངྱའ་དོ་དརབབརའ་ུརབཡིན་ོདའི། 
ཙི འྡའདགད་བབའི་སེམསཿནྱིཐཱག་ལསཆོ་གསིསྡ་རམ་པར་ཤཤག་སྟེ། འདིལནདང་པོམོ་པརྡངོགས་པརླབངྙཆུབཔའིདུསཅིཆོཞི་སེམསུཅནྡྲ་ནམ་པར་དགུཔ་གསྟགྱབུང་བས་གཏུམ་བའི་རིམཔ་ལཡི་ལོས་ཤིངམཁནཔ་དོང། ལབ་དཔོནལསོགོས་བལམ་ལྟོས 
ཤཱ པརཚོགསྤརངྱད་ཁནོས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡི་བཀའརོགས་པ་བེདཔ་དད། དེངགབསོདནུསྣ་བུསཔ་ཡིན་ སནདམེདཔ་དང། ཅེསྟེདདུག་ལམ་ནང་གའྱའངདབདོནཡང་དེདགིས་ནདག་ཡོག་ལ་གོགས་པེདབའའཛུརརོ། །དདརནི་དེགདའྱ་དདས 
2 བདདག་བ་དགནེདཔས་དེསན་དྭཀརི་ཆོགནམ་པརགནགགོ ༈ཨཱཁནཔོདངྭསློབདཔ་ནམེདཔས་ཞེསྱ་བདད་དགེའྱཧ་བཾསརྭཛཱངཞིངཛོགས་པདབཀུན་པའྱི་དུའདེདག་ལ་མཁུན་པ་དང་སྲོབ་དཔན་མེད་པས་ས། །ལེགས་པརམ་སྦྱངས་པ་ཞེསདྷ་བནི་ཤམ་ཐབས་ལགས 


པརམ་སྱངམ་པའོ། །ལེགསཔརྔམདགེས་ཕཞེསབབའི་པོངཅིཆོས་གོས་ལེགས་པརམ་བགྲོས་ས། །ཧྤམཞོདཔཞེསྱ་བའི་ཙཱ་གཅག་གྱིུན་འབྱིན་ངའི་ཕྱིའརོ། །སླཆེན་པོའིས་བྱདི་པྦྲམངབོ་དག་འྱིནཔའི་ཕྱིརཌོ། །ཡང་ཐཱམགོ་པོགེསབྱ་ཧི་བྷའི་གསད | 
༣༤---~=-----༨༨--༨༤༤༨-----༤༤༤༤--༨༨-༤༨༠༤༤པཔ༤ ༧༢༡༢པ༤༢༤༨༩༠༠༠༠༢༢༠༠༢༤༠༣༢༣༢༽༡ར༢༦༣༠༠༨༠༡༤༢༤༧པ༠༤༨༤ར༤༨༨༤པཔ༧ཕ༢ཕ༤༤༨༩༨༨པ༠༧༤༤༢༠༨རརེཕཕ༤རཕ༢ར༨༢ར༧༢༤༤༢༤༤༩༠༠༠༢༤ར༠༤ར༢༩ ༤༨༩༤ =----------------------+--------------------༡༨༨------- ~¬ -༤༤༨༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༤ ༨༨༡༨ ༡༡ 


༧༨། ༄༅། །ཅིགས་སུའ༦དཔ་གསུངས་པའྱི་རུརཔོ། །སངནབླའའཔར་བུའིགཞིནླམའདའིགཞིརུ། སགོགཅེདོབོངངལ་སོགས་པའོ། །གསངཧཱཧོ་བཞེསྱབབཤིདངེནཔ་ཉང་པའྱི་རགསས་བཟནདྲ་ིཆོན་དབའྱིལིརདོ། །གསུང་ 
པཞེསྱང་བདི། དབེནཔར་བཀ་ཏེབཿདྱལིོསདིས་པའྩོ། །ལསྦྱབེདཔཞེསྱབ་བྡི་གོས་པརབྱལེདཔའི་ཚགསལ་བདུངབཞིའེ་ལསྦ་བས་པའོ། །གསལབ་དང་ཤོའ་ལསྦ་བབནྱི་ཙཱ་འགངལ་ལསབྡཇོདཔ་གྲསམ་དད། གསོལ་བདུང་བཞི་བེན་པའོ། །གནས 
ཤཱ པཾ་པའིསྲབདཔནོཞེསནི་གནས་སྩིནཔརབེདཔསེ། དེ་ལ་གུནས་པསདགའའི་ཆོགས་འཕེལ་པའི་རིརརོ། ༈ཞུག་གཅིགཅམ་ཕངགནས་པས་འདུག་པ་ཞེས བ་ི་མཚམས་གཅིགགིནངདུ་གནས་གཅིག་བཏིདིཕིར། ཞག་གུཅིགཙམ་ཡང་འེའི་དུངདུ་ 
ཙཾ འདྲག ཡུངནེསྱ་བབའླེལནིམཐའབསནཔ་ཡིནནོ། །ཀོོག་པའི་སོབདངནཞེསབབནི་གླུགལག་སིཚིག་ཀོད་ཅུའྱུན་བའོ། །ཆགབཞི་པའི་ཚོགས་སུབཅདཔ་ཅམ་ཡངཡུད་གསུམ་འླཟསཏེ། གཅུང་བཞེས་བབལ། ཚིགཔ་ཞིཞེསྱ་བབདི་གཞུང 
ཤྩ གུཤངག་བཞི་ཕོདོ་སཱེ། དི་རོན། ཅིག་བམགཅད་མྱི་བ། །ཞེས་བུ་ངའི་ཚིག་གཅིགཔ་ཡན། དགེབཔུནུརུ་མཚོགས་པརཱ། །ཞེསྦྱ་བབནི་ཚིག་གཉིས་པ་ཡིན། ར་གིསམདུནི་ལོངས་སུ་གས། །ཞགྱ་བརའི་ཚོག་གུ་མཔ་ཡིན། འདིའི 
4 སཔྱརས་བསྐུནབ་ཡིན། །ཞེསྱརྡོགལཞི་པ་ཡིན་པལུདའོ། །ཅིགས་སུཿཅད་་བདིནརའི་ཚདདངམཉམ་པའི་གཟུང་རྱངཔའི་དཔ་ཡིནཔ་རབསྟན་པའི་ཕིརཆོགས་སུངཿདཔཞེས་བབགསུཊས་ཏེ། ཆིགའཞི་པའི་ཚིགསུསུ་དཅུདབ་ཡངྱ་ར། དེའང 
× 


།འན་གསུམ་བླཟས་ཏེཞེསྱབའནི་ལན་གཅིགདང། ལནགཉིས་ཆིགནི་བླཟསའི་མཐར་ཕིན་ཅང་། ཇྔོགས་ངམ་ཡིན་ 


ཆཚེ་་ ཁན་གནུཊ་བརླུསར། དེའིའོག་པམཿརཐག་པ་ཡིན་པསདེསད་སོའདཔགོ་དྲུག་ངཔ་ཡིཉནོ། །དེ་ལྟར་ཡངབཤོསྲ་བརྨ་གརྟུ་ཡངདྲག་པ་ ་པལསྭ་ངཀོག་པའི་ཤློབ་དཔོནོགདཞེན། ། གདུལས་ཚོགང་ཞི་པའི་ཆོགས་སྲུ་བཅདཔ 
ཡང་ལན་གསུམ་བླབས་ཏེ། བཅུཿབ་ཡིནནཞིས་དྷདང་ལླ། དར གསུག་ལགའ་སྱདདྩསང་འབུབས་སོན་ཡིའཕུལ་བའཛིནབདག་གིལུ་མྱདཉེ། ཡ་ སོ གཞིན ག་པ་ན ཡི 
ངསམར་ཡན འབད ནག་མོ བནུངས། དེསུནྨ་བདཔཤདུགར་པ་ྲི་ལནགཉིསབླས་པས་མིའཆུརོ། ཤགཟུངབཞེག་བུབནྲིཀོགཔའི་སློབདངན་ཧིས་སྤས་པྲ་ཟོས་པརྱའེདསྔརེས་སུ་ྱས་པ་ཡིནདོ། 
ཅོ ཨམ་པནེདང་སབྒ་དོ་པནྟི་ཀོག་པཏིདམཡིནོངས་སློབ་དཔོན་ངུམའྱགརརོ། །རཧྭཏུའྱ་ཧིན་པརྱ་ཧེདཔ་གང་ཡྲིན་པ་དང་། རྔོགས་པནབསྟེནཔའབེདུ གང་ཡིནབ་ཞེསྱ་བཟྲའི་གངཟ་གཅིག་གིས་དེགཉས་ཀྱ་བསན་པདདེམཁན་པོ འནལ། ག་ཤེས 
ཧིས སཅངས་ནཔདེ་ཞིས་ཀམཁནཔོ་ཡིནགོ། ༈བཞེ་པྲོ་དག་པ དེསཤསྦ་ང་བནིའང་པའིམཛན་པོ་ོ་མྱགངཔདེས་སོ། །དེལ་བར་ཆྱི་ཆོསྣ་ནམསདིསནས་ཞེས་རབཡ། འདིརབརར་འིཚོསནམསཞེས་བནི་མབསདཔལ་སེགསུཔ་ཡིན་ 
བདའདོདདེ། | རཅུའྱའུང་བལ་བདུསཅོདཔདྩ་རིང་འྱི་ཕིརདལོ། །བརདཧྱིཆོསརྣ་མསཱནིནྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ཁཿགན་གཱམ་པྱ་སབལ་བདྡརདྱ་བད་པ་སཾ། འདྲེལ་སྭེ། མདུསདཔལ་གགོས་པའོ། །ཁཅིགནིཿཛེས་པཉིད༢བའངུགཅོད་བསྟེ། དིལྟས 
འགདམ་ལའ སེགས་པའ། །གཟན་ཡའབདཆདྱི་ཆོསྨསསནྱིརམ་པ་གཉི་སཏེ།  ཅིདདིལུའིརྣམཔ་ེ། འདིལྟ་སྟེམུསྕུབས་ཅནམ་ཡིནནམ་ཞེས་བསྟན་པ་ལ་སེགས་པའོ། །ཁཅིགཧི་བྱབ་སྟེ། འིལསེརལ་བོས་བྲགབས་པམ་ཡིནཿཔ་དེས་ལ་ 


{ 


༩།༦༦། ༄༅༤། སོགས་པའོ །དེདགྱ་བྱབུ་ལའ་གཞིའདཉིདིསངྦས་བར་བའི་སཱབས་ད་། དེའཕོངས་པ འཚིགས་ལགོགས་པམ་གསུངས་པ་ཟམས་ཅདགོ་མས་བཞེན་དིབརྩའོ། །དིསནས་གཅུངབརབོཞས་ནིདགནས་ཡོངས་སུདག 
བུ་ལྭ་གབསདྱའེ་བྱབ་བསྟེ། གལ་ཏེདགེ་སློང་འནའ་ཞིག་གི་གནདུ་རབཏུ་འྱདུདབང་འདོདཔགིགའོ་ཤིང་། རབཏུ་འྱབངབརགསལན། དེའི་ཛདའྱེསོངདེས་དེལ་བསདྲ་ཡིཆོས་ནསདིརརྩབ་སྟེ། གལཏ་བརཆང་དེ་དག་མེདན་དའི་འོགསངོས་སུདག་བདེལ་དང་ 
ཤྩ ཱྲིཔོབརྱ་རང་ིས་ངས་འོདནདྱུངདས་བསྱའ་ི་ཁསྭ་བངབདྱབ་བའོ། །ངདྲི་དེས་རོད་བརྱེཞེསྱརབདཆེགངི་དདཅེས་ཅོདྲདགཞུག་པརྱཧབའོ། །བཙན་བཞེསབི་བོདཔའོ། །དགོངས་མུགསཁ་ཞེསནིསེཔས་ 

ཙ གཏོདཅིགཅེསྱང་བའོ། །བདནམིཔའོིཞེས་བྲགི་བཞེསྱ་བབསནི་བདག་ཏིད་ཉེཔར་སོ་པར་བྱེདདོ། །དུས་འདྲིནས་བཟུང་སྟ་ཞིས་དབའི་དུག་གངགིཚགསུམལ་ལྕབས་སྲུ་འགྲོབ་དང་། སྡོམ་པའེནཔརརོམ་བའིངུས་འདྲིནས་བཅམས་ཏེའོ། ཇིསིད་འཚོའི་བདླད 
༼། ེ་བབནིརིསིདརིསམསྱུ་པས་ར་ཨྭའིབརྩདའོ། །རྐད་གཉིསྣ་ནམས་ིམཆོགཅེསྤྱ་བབནི་རངདགཞན་བདོ་ཕན་སྩུམཆོགསཔ་འེམཚན་ཏིད་ེཡོ་ཏན་དག་དཔ་ནན་པྱཡིར། སེམསཅན་ཐམས་ཅདལསྭ་ཁུདཔར་དུའཕུགས་པའོ། །སངས་རས་ལཞེསྱ་བབོ 
ཚི ཇི་ཧོབཔལསྭེ། སཿསྦྱརསསྦབཱད་པ་ཟདཔ་དང་། མི་སྦྱད་ཤེས་པལལོ་ །སྱབས་སུམཆིའྲོཞེས་བྱབདིགཱཾག་བསྡལལས་ཡོངས་སུ་བསྩུབ་པའི་ཕྱིརརྙནཏིད་ཇུཁས་བླང་པའོ། །འདོདཆགས་དངྲ་དལཔ་ནམསཾམཆོགཅེསྱ་བཔནི་འཇིག་ཉེནཔའེལམ་ཅྱི་འདོད 
།ཆགས་དངབལབླ་ནམསཔསཟགཔནདཔའིལམའཐོབཔའྱིཕིརདར། ཡོཨསུམིཉམས་པའྱིའིརདང་། དགེབདང་ཏག་པའྲའི་མཆོག་གོ། །ཆོས་ཞེས་བབནྩིས ན་ལས་འདུས་པའོ། །ཆོགསྒ་ནམས་ཅི་མཆོག་ཅེགྱང་བནིའའཊའྱད་བའདང་། ༢བྱཏ་མ 


བྱུད 


ཧྲ སྐྱེབས་སྐྱབསསུཁསྲོངཾསཀྱངནལས་འདུས་དའི་ འིབསམ་པདྷཏན་པྭསླབ་པཱརྱ་ངདདེ། ཀྭར་ཞེན། རྐང་གཉསརྣམས་ཀྱ་མཆག་ག སྭསྦྱམས་ལྭ་སྦྱབས་ 


བསྟེནདུབཅུའ་པསུགཐུདགསོལ་ཞེས་བབཅི་དགེ་བསྟེན་ཉདདུབས་བུངས་པ་ཡིནོ། །དེལ་ཤེ་དསེནཞས་ར་དི། དཀནམཆོགགསུམལབསྟེན་བཀུང་བྱདཔའྱབརྡ་ང། དགབའེཆོས་ལ་བ་ེནབཀྱ་བེད་པའྱིིར་དང། བཟླབ་པའི་གཞིཿ 
སུ་སུང་བར་དད་ལའྱ ཡདད། ༼བརུན་ །བྱུད་པས་བཟུང་དུགསལ་ནས 


བདིཐུགས་སྲུའདཔརཛོདཅིགཅེསྱར་བརོ། །དེབཤིནདུ་ན་བཉིས་ལན་གསུམདུརླཟས་ཞེསྱ་བའིལུགཔོ་ངམ་གཏོགས པ་རང་གི་དོད་ི་སགས་བྲིལན་གྱམ་མོཞེས། 
ལ་སྱབས་ཁབྲ་བ་དང། དགེ་བསེ་ཏིདརུལསྣ་བངས་པས། དགེ་བཅེནབི་ལོམ་པིནཔ་པལན་གསུམ་འཇོངབོས་པས། ཇི་སྭང་བྗདཔདངཔྲོའབསུནཔདེཌ་ཤིནདབདབ་གཞིས་པདང། བདོདོང་གསུམ་པ་སངངརོདཔར་བའོཤ་བབའི་ཐི་གགོ། །ཆིག ' 


དབའི་ཆོགསྐ་རཔ་པསམི་ཕེདཔའི་ཕིརརོ། །བདོནམསིམེདཔཡིན་ངྱི་རམཆོགགོ། །དགེ་འདུན་ལ་ཞེས་དྲབཞྲི། སྐོའའདང་མི་སྲོབ་པལལྟེ། དགེར དུབེདཔལལོ་ བདེ དིསནྱི་གུངན་ལས་འདསཔའི་ །འིབསམ་བབྟཏན་པོམ་པརྩཡོམཔ་ 

= བྱབའདེས་ནི་ལམཉེབརྟས བརྡམཛུད་པ་ལ་ཡང་དགབདཏེ༣པརྷ་དེད། འདོ་ཆགས་དང་ 
བྲལ་བ རྣམས་༅ འགི ས་ྣྣཀསིྲསྲཾྣཾྣེྲྣྤྣཾིྲིཁིེ ཚོགས་རྣམས རོ གདེ་འདུ དུྣ་ལ་སྦབས་ཧུརིའོཞས ཧུབའདིསནྱི་མ་རན་ལག་འདུས་པའི་གོངབྱེརྡ་འགྲོ་བའླིཟ་ཐོགསལ་ 
ཡངངགཔར་ཉེནཔརྱ་ེདཔའི་ངཏེ། ,དལྐ་ན་སྙངས་སུའ འགྲོབས་ནཱཔྱངལསའདས་པའིངསམ་བདརྟན་པོསྦྲང་པ་འབྱེད། ལ། རྱངནལས་འདུས་པའི་བས་པཏན་པོསནི་པམ་པ་འཐོབ་པརའགུར་བར་ཤེས་བརྱ་བའོ། །བདག་ཇིསེད་འཚོའིབདངུ་གིག 


ཞིི་ཞུདག 


ཏཧུངབས་འཇིར་གསུམ་ | 


གསུངསཔ་དག་ཡ་བ། { 


| གུ་ལུ བ་ཞབས ངངུ་གསོལཞེས། འདབདཔངཡོདར། གཉིས་པའའིབླའནཔས་གཡུདྲགསོའོཞས་བཅོདབང་འཕོབོགྲསམཔ་ལྡ་འི་བྱནབསཁསནྱིབབདསོད་ོཅིགགྱད་ 
གསོལ་ཞེས་བདོད་པའབབའོ། །ཅིའྱི་ཕིརཞེནུ། དེའི་དུསཞྷི་བ ཊོནྭ་དཱ་ཡངའགྱར་ལ། སྤེཾབམས་༡ྱང་སྣུམ་བྲོབ་པའི: ཕྱིར „ །དེཡངགགེབཞེནཉིདྲ་ཏེབརབླམབ་བལ་གོགས་པའིདོ གུན་མོངདོད་ིདཔསོགས་དར་ཚུརབཉིད་ཌག་བརོད་བཟུམ་གང་ཡིནངའིཚ 
ངང  ད་རིིཚིོུཐོཟཅཟཀཟི༼༈ཌཞན༣ཨ་༨༽ྣའྣསྣཀྣཀྣྲྣ༽\ཏིཉེཏཀཏྣཨྣ༨ྣ༨ ྣ་ 
ཉིད་པདྱཐུ་རས་པའིཕིར་སོད དཾ (འལུདགེབུནིོ་ྲི་པའ་དསུན། དོནགི་མཆས་གཉིས་ཏེ།སྦྱབགྱས་ཐེབདང། དགེ་དང ོ་འཅགུབ་ཅུབས་ཏེ། གུས 
8 འཐོ་ྲི་དགཅིགགོ། །དདཔ་ཇིསིདའཚོའིབདྡདདགེའེ ཊདེས་ཞི་ཅགཏསང་ོ། །ཛྡདཔན་ཅིས་གྱརདདྲགསོལ་ཞེྱུབ་བཞིརགསུམ་པའ། །ངོན་བོབཟམ་གངཡིན་པའི་ཆགསུམ་པའི་དུསདེ་ཡདགང་ཡིནཔར་ཤེསབརྱ་ིན། བདག་ངྲིདད་འཛའིབརྩད་ 
དགེབྭེནད་ཞེགྱ་བབའེའོགྱོར་དོདངོ་རིསཞིསྱ་བའི་སྨྲ་བརོདཔ པའིཤོངནུཞེས་དའའྲ་ཚིག་ ཀེ། དེལྟ་བཏན་དོའི་འོག། བདཔོིག་གཟུངད་གསོལཞེས་ཇདོལའི། བྱ་བས་གླ་དུ་གསོལཞས་བཛོདབརའྱི་བའོ། །དགེཆུལ་ཉིདདཉེབརླ་སཱབཔ་ལསོགས་པ 
སླི  ༼༼དད༼"༼"༩ཉ"}ཉ༩ྲ༩འ༩ེཅེ | 
།ལ་ན་ང "རེ ཟེ "༦ | ར090ེ་ རེ་དང ལྭ་བ ཌཏ | | 


བེ 


་ ཆོ 


སཿ 


བདོད་པདེ་དགེའ། ལཞབརྱའེདཔའི་དྲམོངོལ་གཏད་ པར འདིད་འྭན་འས་ཤིགཅེསྱང་པའེཚིགགིསཁྲའི་བརའྟོཞེཀྲ་བབའི་བཆོ་གགོ། ༼ དད་ཅན དེའིི་ ༽༽ རྭབཌོནོས། 

8 གདཤིས་དགེ་གསྟེནིདྲད་ཉེ་ར་བ གཏུད་པ་། དོབ །འགུལཚདསཅན་ེབདགི་དདོ་བཅས་པདེ། ཉེ བུད ཆག །དེའིའགོཏཞ་བའི་དྲ་ལགིསྲ་ཐ་བཟླབ ད་ང 
ཆོ་སྣནཱས་དགག་ཞུ་བརྱ་དའོ ་ སྭ་བདནི་ཉན་དགུགོརིཊས་བཞིནདུ་ཧིང་ནག་སོ། །གླའིབྲས་ཏེའིསྲ་བུའི ་ དི དྲ 

ཌཱ དད རྲིག་བའི་ ཆག་སེདེས་སོ། ི་ོ དོགས ཞོས ༈འདུག་ཅིངཤེསབྱདཉི་ཉེབ༣ཁུགས་དའོ། །མཧུནཱཔ་ 

° རླུན་དའོ། །གནས་དད་།སོན་འཁོདཔ་ཞེསྦར་གཞི་གནས་ཁངསོསོ་སསོན་གནས་པས་འཁོད་པའོ། །གཉིསཀར་ཡངཿཿཤེས་བུ་བའིསྦྲ་སྣོསཔནི། རྣམ་པགཉིས་ཀང་གསུར་པའི་ཚོག་སྟེ ྣ་བའངིས་ཞུར་ཡངྦ་ལ། རྣམ་པ་འདིས་ཞུར་པདནཿབའོ (མ 

སྣང་བསྟན་ཏེ། དོག་འདྭན་ཐམསཅདྱོགས་གཅིག་ཏའདས་པ་བྱུར་པདོའིཆརཞུང་འདུྩར། ཡངན་གངགིཚད་ཀེདནད་ཛཱརཔའིདགེ་མངོ་དག དག །རང་བའིགནས་ཁ་ན་གནས་པའྲིར། གནས་ཁངསོ་སོར་སོང་སེ། ེ་ ཤོདུཊུདཡངྦ་དཱ་དཤེས་གསུན་ཏོ། །ཞུབད་ 

རཅར་ིརད་ཀིཀྲྣྔྲྔྲ<|ི༨ིོ=ིྤདཧཨྲྤི‹༨ིཨཅ|ཇ|༩ ྲ ༩༩7 


= 


#། 


ཌྷ 
༼2 


མཱ ཨུའོ།།མྟ་དུ་ི་ོ། ཞས་བ པོའ་ཁེནཱསངེས་པའ་ུཁ་དངམ་ཕིཊ་ཏེ། དའ་ཏེ 
དྲཾསཱཔ་པདཆསང་ལསང་ཙུས་པད་ལསམཁ ཤུ ༨ འྲེལ་ར་བ་ རློ མ་ཡིའཏེ གཱ 
ངའ 'གྲུབཔརའཞེས་བྱ་བཞིདེལཱ་རའབཏུ་འབྱུང་བརའདོད་ པཟམ་ལསོགསབའི་ཧྩོན 


དངབལ་བར་ཤེསས་དོའི་འོགཏུར་བྱང་འབུད་བཉེབ་བླསཔ་ 
སུན་ཏེ། དངབོ་ལྷབསཐུཿཧོབ་ཧིན་པར་ 


5 


༈-ྒ༡-༢=-༤-ལ༡----------------- --~- ----- 
༩༨ །བྱཞིངཡིམ་རཏུའཐྱུན་ད་ཡང་དགཔརལེན་དུ་གཞུ་ 


གགོ། །འདི་།དཅེས་བཅོད་པརྱ་སྟེཞེས་བནི། མཁནབོསླརཱས་ཨུགཞུགཔར་བའོ། ཌོ། །།ྱིམ་པའི་ཉགས་ཞེསྲབ་གོས་དགའ་བཅོན་པདྨ་སདཔའ་ཝདད་པཔ་འཇོབ་པལ་གོགས་བདོ། །བ་། 


འི གསེག གཅོད རྒུབ མི་ཇགཔལ་སོདས་བའོ སི `ˆ`ཌཌྣྣ༣།ྣ༽ཨ"ྣཚ(#¢#ཚ"“ཡ 


ཛཛིངིིི སཔ 


ཤྭ 


ཤཿ ཅིཡོནནྲདགགསཞེསྦྱབབི་འདས་བརཆདཊེརོ་དམསལེདདམ་རེས་བྱངའེཞར་གགོ། ཀཀ ་ ནིང ་ 


པའོ སིི }ན]}}ླླདདདསོཀ་ །དགཆུལ་ུདླབཔའེགཊིགིྷ། དདགལས་དངཔོའཤིདགེབསེའདང་བན་ལོདི་དོ། །ལྔ་རནསོདམི་ 
བནིབླས།པའེགནེགངི་གྟཉེ། དོད་གདེ་པཞེནཔིནཔའྱིིནའོ། །ཕྲེང་དི་ནོས༼གཔདངྱ་རན་དཔ་དོག་འཆང་བ 


ལོཞིབླག་པའི་གཞི་གཤོག་པྟསེ། 'རྱགས་པངསྦྱེད་པའི་ཕྱི་པོ དེབྲ་མོསགདནེསྱང་ྡཛས་དི་ཞིང་པོདགགི །ལུས་ཐག་ཅད་ནྟུག་པའོ། །རྒྱན་ 


ིནཔེ། དགྱན་ཉདའརླདའི་བྲ་རུ་འགངཔ་པོཔདདགེ་་ུགཔར་བེདཔའོ། །དདསོལདསྱངི་གསོལབདོགིའ་ཕ་ི་རོགསཔངབན་པའདགེམདའརི། །དཏད 
།པརཌོཞིྱ་བཛནི་ཕིྲ་བའེས་བུབའི་ཊར་གགོ། །དོས་གུངཙི་ཡངོས་སུདགགཞཞེས་དིགནས། ངར་སིིཾིིཾིཾ རས རྨ་ཡ་བརྱ་བདའརངེས་པ་འདྲིརབིནདོ། 


ཇི 
ཡིནཏེ། དེལྦུ་གནདངའཁོའི་སྨ་སྔོང 


[ །ཉང་ནིོགལྱ་ནདང། གྱདྱབ་ཆཐན་དང། དྭྱ་ཉན་ལགོོས་དཐོགས་པགོ་ 


མགུལ་ཧནདང། གླང་ན་ཧ པའོ། །ཁདོག་དཆངཝ་ཞེསབའནི་གུརཀམ་དགབཿ་ལསོགས་པསངབགྲི་ལུསལ་རིམོདཔགོ། །ཁྲི་ཱམཐོ་བོ་དོ ཁྲི་སྟན ོ་སོདི་བླསཔའིགཞིགསུམ་པསེ། འདོད་ཞེནརེ 
བཙོན་པའི་ིརརོ། །དལྦ་བིཧསཐོནབཞོླུབའྲ་ུཅདལསམཞུག་བའོ། ཁྲིཧཿེན་ཞོསུབཞིང་ཤག་དདགསེ་དུས་སོགས་པལསངས་པའོ། །དུས་མ་ཡིཞཔའིཟས་སོངབི་བྲསབབའིགཞིཞི་པྟ། ཧུ།ལཐུགསྦ་ཁིངཔ་ཉིད་ཡདབའྲིརིའ་པོ། །གསེདདངཔ་ 
„| (འདེའ་སབབནི་བསའ་པའི་གཞི་་བསེ། ཕྱོ་དདོནཆེདཔའི་ཕུརརོ། །འདིལ་གསེ་དྲཔ་པཞེསྱབཇནིན་ོཆ་གཞནདག་གིདཔེ་ིནའོ། །ལེནབ་ཞེནྱ་བའདིབདགགིད་བེད་པའོ། །འདྷིཀུབ་མབཔའེགཞི་དེདགལདི་རརེལ་དདྒཊམ་བདམ་དདོ་དོའིདེདགམ་ཆེས་པས 
4 །བསྲུང་ད་ཨྱིམསསོསམདགཱ་གོདབ་དགལ་བསྟནབ་བརྩ་པངའི་ཕཱུརབྲ་ཝང་པའི་གཞི་བཅུར་བསྟུནཏྲེ། དཔེརའཕགས་བྱརག་དང་ལ་བྲསབབ་གསུམ་བསྟནཔ་དང་འདའོ། །དེ་ལུརདགྲེར་བཉིདི་ཆོགྲ་ནམ་པད་བཤདནས། དདནྡི་ངོགོས་པ་རབསྐེནབའིཆོག་བྲོདཔརྱཧ་ 
སྟེ དགེ རི དགེ་ཚུལ་དེ་ལོཉི་རུཆའོ། །རྫོགས་པརདསྟེན་པནི་དེའདྫུད་ཁོན་ལགའྱུར་བི། ཇི་ལཱརརསཿརུང་བ་དད་ངགྲེ་ཚུལ་ཉིད་གངཟགཁོནོལསའྱབརཔ་ལྟར་གངབགལསཏིལ་ཡེནཞོ། 
ཐབས་གང་གིས་གེ་འྲལསྡ་རོགས་པརབསྟེན་པའའྱ་སུརཞེན། དེའི་ཕིནདའི་ལུང་བཟེདད་ཆོས་གོས་དགའཚལདརྱདཞི་བཤེསྱ་བབལགགསས་གསུངས་ཏེ། མཁནཔོཀོདྲང་ཤོགས་པརྨ་ཆུརཔས་སྦྲོངམདེའི་ལྷུངབཟེད་དངཆོས་གོསདག་བཙོལ་བརྩ་ངའཞོས་བབའ། 
དེན ;ལསབྱད་པདང་། གསུང་སྟེཧོཔ་ད། གངདག་དེའི་ལས་ཅི་གནསས་ཁཛགངའིདགེ་སང་དེདག་ལ་ཡངགསོལ་བགདབ་པརྲ་བཌོཞིས་བབ་པརམཁནཔོཉིདྲདྲ་ངོགས་པར་རུརང་དཉིདྱལེས་དེདགྲབའོདསངབར་གླནངོ། །ལས་འིགནས་སུཞེསྱ་བཟནིད་ 


༤༨ ༄༅། །༼ྡགོག་པདདྷརེནཔ་ེདལའིལསིམཚོམསསུསྭེ། ་དཀའདཐམསཿདའཅིདཿཐནཔར་སུར་འིམཛོམས་སམ། དཅིེལ་འཁོད་པའི་མཚོམསསའོ། །དགེ་སོད་ངཤེནདུགནས་པམ་ཡིན་པས་ཚོགས་ཀྱི།དྷ་ཐད་བརཕྱི་བོཤས་གསུབ། ། 
ངས་འདིདེབས་པབའི་ཅིརདགེ་མོགངདདདའིལསི་གནས་འཇུག་བདའྱ་རབདའིས་ུཤེསྱ་བབ་ལ་སོདསཔ་གས་མོ། །དེབ་དདུར་འབུར་པའི་ཚཞས་ངནི་དགེོངོམསྡ་ོགས་དང་བེནཔརྩརབྱ་ིལ་་གཔསིནཔའི་ལས་ྱི་གངས་དངའཔའིམཛད 
ཤྩཾ། ཿམཅུ་འདུབལ་ཆ་བརཅའོ། །ཟླ་བེདདས་བའི་ཉེས་བཞེསྤབདདི་དའི་མྙད་པདྷ་རབྱིརི་གསོ་ཐོང་གངའདམད་བཛུརཉེས་བདི་གོ་ོ་དཉིད་ཅིོྲམམ་པ་དངབ་ཤུགས་པལ་སོགས་རྩ་ ཅུཟིན་བསདལནསོསོར་བགམིདགོསིདྲེ་ུ་ཆད་ཅིཉིས་བལ་སོ་བོ། 
ཙི །བནུག་པརྱབའོ་ཤོས་ངཐར་སྩན་པོ། །ཉེས་པདེ་ཡངག་དཤེན། དོའི་ཕིརབྲསམཔ་ྩ་བདང། བ་ཤུགས་བརྱ་བད་དང་། རྱིནྱ་ིས་བྲརབཔརྩ་བ་བདུགཅེསྦ་བབ་གསུངས་ཏེ། བསམ་པརྱབབཞེསྱ་བདི་ཡིདྲའ་ཉེས་ཐུས་ཝཞའོ། །བཤགསབར་བབཞེསདའྲིུངབེདདང། 
ཤཿ སབོདབཤགས་པརྱ་དདད། བཤགས་པའི་ཉེས་བྱས་སོ། །བྱིནྭ་ཧི་བྲན་བརརབབ་དགཅེསྦབ་བཞི་དགའ་དྭ་ཏུགམ་དང། སྣ་བའི་ལུང་ངེདདགགོ། །དེདགལ་སོསོརབྷཏག་བརྩ་བཞིདཤེསྦནི། བདག་ལ་ཏེས་དེདག་གདྱ་བུངབལ་སོ་སོརབཏགཔར་བཞིང་དོ །ེ་སོ་སེར་ 
བཏགས་ནས་ལུང་དེའི་མ་བཅོས་པ་ཁོནོར་འྲབ།བརྡ་བུའམཞེན། དེའྱིིར་ཉེས་ད་ཤེས་པ་བྲ་མ་བའམ་བཤདས་པ་བཅྲ་བིན་ཅིས་བླདལསལས་ིར་འཅོས་ཏེའུག་པརྨ་ཆའོ་ཞིསཛབགྲསས་ཏེ། གལ་ཏེ་གྲསས་པརྩ་བ་བའི་ཉེས་པ་དག་ཤེས་ནང་བྲསམས་པས་ཕྱིདབཅོས་པས། 
འདྱུག་པརྦབ་ད་ །བཤགས་དརྦ་པཐའི་ཊེས་བདག་ཤེསནསཔ་ཤགས་པས་ཕྱིནཅོས་ཏེ་བྱ་གབརྩར་པའོ། །ཅྷི་ཧིས་བླརཊ་པརྦབཔའི་ཉིས་པ་དྲག་ཤེསནས་ཅིནྲ་ཟིསབྷམཁས་པས་ཕི་རབཅོས་ཏེ་འྱུད་པར་བུགོ །བདི་རུངྱིད་བསོགསབ་བཤགས་དང་གསུབ་ 


ཅི ཤཉིདལྱའིརབཅོས་པཔ་ པས དེབནྲིདནྱ་ཧིས་བླདབསཔས་དག་པཉིདན རཞེསུ་དསྟནཏེ། 
ེ་ རད ་ ཨ་ཞི ད་མ དག སགས་པ 


གླསས་པཡེན་ པར 
བཅིགནདགེའ༔ 


པ་ཡའམས་ར རྫོགས པར་བསྟེན་ ཡལ རྩ་ར་ཡངརྦ་བར་བསྟནཏ ཏཾ & 


ལྭ་སོགསཔ་གསུཿསཏེ། , 
སྭོ། ;ཟང་ཧི་སྭ་ཤིརའིརིེས་ 


དྭཀིལ་འབོར་བལ ཡངྦར་ཧཞེསབུབགསྦུ་ཨ་ཏེ། 


གཏཞེན། །དེའི་ཧིདགེ་ཁདནཐལས་ད་འདུག་ཅིང་ྫགབརགུར་པའམ། 


འདྭན་ཇྲི་སིདདཞུགས་བཟམསཅདའདགཅིད་མཐཐན་པའ་ཐུརཔལས རྫོགས་པདྲབསྟིན ཌ་རར་བྱངའོ། །དྭེལ་འཁོརལ་ཡུདྲརྦངསེེསབའནི་གཞིའི་ཆོགཉིད་ལ གེའབར་ 

གུབ རར 
སྱུ་གདས་འི་མཚོནམ་ཀརྦདྒནིལི ལིཁར་ིངའཕེལ་ཙི་མདཱནཧིནགས་ལིཌ་ཛརི་ཤིངཚེདང་ དཅཞེསྱ་ངཔའོ། ལྕོཞི་གྲ་ཁྱེརའདམ་བུ་ བཅན 
བརྐོགས་བསས།དདེགསེའས་གཏོགབཞིཡུདསཏ། རར ` 


ད་དག ཡསགླུསཔརགསུངམ་ནིཏི་མདདལིན་བཅོསཔི་ུསདཡནཔསྱིན་ིསབ་ རྲའས་པས་དགབའི གུའོ 
ཤུགདྱ་དང། གསོལབདང་། གསོལ་ད་ད་གཉིསདང། གསོལབ་དངབཞི་ འེལས་བུཿེ གུ 


དཾ 


་ དེའི་ཕིར ཊཱ དགེ འངབྱསལ་སོགས་པའིརོགས་ས་ཤསྣ་བུབ 


དཔས པ་རཔམ་ཞེས་ང་ིཞིའིཚོགཉིདཏནཏེ། མཆམས 
དའིལ་འཁརཔའིམཆམས་སུདགའྲནུད་ཐརཔའིདགེགོསགཅི་གྱར་བཅད་ 


ང་འདམ་གུཿད་ཞེསབ་བའྲོ། འི་རབ དདཉེགའེཀ་བཞེས་བབ་གྲེས 
དབཅུལསོགས་པདག་འྭ་ཉིདཔིནསོ །མཐའ དགྱར གནད མ་སི 


0 ། དེར་སྦྱོོ་ིཝས་་སཙོོ་ོགོཔོོདུགྱུགབའིོོགོའ་་རོར་བད་གུརབ ཤོངས པའི་ོོོ་འུངབ་པདགགོས་མནངག་ལས།།ོའོད་དང་པདྱ་བའོ། །ཅོ་གས་པརབོདཔ་རྩོཤོས་བནོགང་ཁོའོལ 
!བ་ལྟིཿ པ་གཉིས ྭཉིསམནས་ཙོདཙོག་བདའདགགྲུགཔ་ནིཆོས་གསོ་མ་རུང་པར་བླགུརབ་ཡོབསསྲུ་མཛའི་ཕིརཞོས་འུལ་བ་ཡིན་པདག་གིས་སན་གལས་ཁོདདདུངཔརྱབའོ། རིགས་པར་བྔངོདཔ་༣ པརྱ་པཱའོ ལྒོཞེས་བུ་བཞི་གངཁོན་ལགནས ནྣསྭི། ༣ དའོ 
ལགནས་ཏེ། རྫོགས པརུ་བསྟེན་པའ་དེས་ཕམ་ཡེ ལི འདིལཱརའདོདཔསའདྲུགཔརགས་པསྟེ། དེའིར་ དྲག ངོ བདྲ་ག་མིང འདྲི་ཞེས་འྱའི་་ རེ 
ཐོནགསུལ་ཧཱི། མཁན་པོབ་གགིམཁནཔཿ་ དྭུ་གསོལ། མཁནཔོ་མཁ་་བྲརགས་པརབ པའི་ཕིར་རོ འཛོད་པར་བཟོ། །དུལ་ཡིསྭ་སོབ་དཔོནལ་གོསཔ་ལོབ་དཔོ་ ལ་ གསུལུནནེདའིཚའདི་སྐད་ངེག་སློབདང་ནོ་དགོས་གུགསོལ། 
ཾ རྲྣིིཾེིིཾིྲིྲཾྲཾྣཾྨྣྨརྣཾེཾེྷེྨེྩེྩྨདཾགད །བརོདཔརྱ་བའོ། འོ །བོཞགིགལ་མཁནལནིའོནཔ་ 
ཛཾ དགོངས་སུ་གསོལ ཞེས་ངབལ་སོགས་པགཞུངཉིད་ལས་འདུངབ་བཞྲིན་དུ་བོདཔརྩབའོ། །མཁན་པོང་གསལ་པའེའོད། ན། དེའི་ཕིར་རེའི་བགྱོཏུ་མཁྲན་པོ་ དེ་ལ་ཆོས་གོས་ གསུམ་བྱནྱཧིས་བླརབ་བཟྱ་པའོ་ཞིས་བབ་གསུངས་ཏེ། མ 
པ་ཞེས་བིརགས་པའ་བསེནཔང་འྱགུངབོའྲིམཁན་པོལ ཉིགསཧེ། འཧསཐཧཱབསྟནཔའི་ཚུའ་པོ འྲོན༣ཿགིསཞེསྱ་བབློས་མི་དགོསཏེ། མཁན་ངོས་དེ་ དེལས་ཆོས་གོས་གསུཿ ཟིན་སིས་བླའབ་རྩབའོ་ཞེསྭ་བཟ་འདིགཉིས་ཁང་དོདཏོགཔ། སངས མཁན 


| །ཟིསཤེས་བ་སིདབོག་ཤེད། དེནི་འྱི་ཚམ་རིནཏེ། རབགིས་ལྩོས་བནི་བཅོལབའི་ཆོགུངབའིཕྱན་ཏ། (འདི་ལུརདཔརན་སྦ་དཔབསྩུ་ཟེགས་པདད་། མཚན་བརྟགཔ་ལ་སོགས་པ་དག་ཞན་ཅིས་བྱེདན་ཡདེས་པཟད་བལྟ་བུཆེ་བམ་པས་པཞིབཅལ་བའི་ 


སྩྱབ་ནོ །འདོརིོ་ོགོ་བིནྩསིས་བླབཔ་མཁན་པོཉིདྱའརངགིས་བུབ་ཡིིཾ། གཞེད 


།པདའི་དོདཊངཤིསཞེགྱ་པབླིམཉེབར་བཛོདོ་བརྱབསསོ། །དོལདེགྱ་ི་མོཔོ་ངབདོནངའྱབ་ལའོ། 
བས ཨིགས བའབཛཔར་ལས་ས། །དེ་ཞེགྱ་ི་ོས་འབིཔའྦ་ཧབ་ལའོ། །། ། 
༢ོདུ་ིནཔའི་ཧིང་པོ། །ཇོས་གོས་དས་ཤེངདངས་པདགཅེསྩང་བདྲི་སམ་སྱརྦནཱས ཅུ 


གཞན་འ ཡངདྱིཉ་ྱིས་བརླབ་བར་བྱའོ། །བྱིན་རྱིས་བརླབས་པའེའ 
།ངོས་གོ ུམབདྱསབྱལགས་བ་དདཔགསམ་པད། བྲ ནམབབྱང་ཐགས་བྱདདང་གྱམང དམབ འི 
བྲ་དྲས་ཤིངས་ཟིནཔ་དག་གོ །གཉིསཁ སེཁག་བསཆོས་གོགསྣམ་སྩའཇུ་ན།ཞེསཧངནིརོས་གོས་ལ་སོདས། དཱི ནགུཞི་འབེ་བའེ དྲུདསུའཕྲེང་ཧཱེ། ཐ བྱ་སིྱ་པའྱའགསགདཔརབ་ཡི་ 
པའྱི གོ །བཅིས་ཤེས་ཧདི་ཐ་གབས་སོ །ལགཔ་ཞེསྱ་བཛནིབླདབདད། བ ཡྤུན་ལ་དགས་པས་ ཅུའིངོ་ ག་དང རེདགས་ཅི ལ་སཞས་པ་དང་ འོ །ུདཔརའསོམཞེསྱིསད་བདཔ་དུ། 
༥ བདའེབས་དདཔཞེསྤ་བའི་བཆགགོ། །ཐྲིནྱསེས་རབ་ཞིསྱབ་བཞི་སགས་སྩོདངགཏུང་་བདག་གིར་བ་བའོ། །ཆཐངགོས་ཞེས་བབནི་ླདབགོངའོ། །དེའི་འོགུ་ཆོས་གསྒནཔངབུཞེས་ཕྱབཞི་ིབྱིས་དབས་ = ་ 
མཁནཔོསོ་བསགཔའིདགྲེགདགགིས་དེལཆོས་གོས་དག་བསནབརྩལ་སེ། ཚོས་ནྲོསིྱིིས་བླ ཊབནི་་ལུགས་ཏི་ོ །དེསྱ་ཁངྒཐས་སྦ་དངབཆག་པཉིད་ཡིནན་དཔའདས་པའི་བགའདདབྱུགྱབོགསྱབབའྲི་གགཔར་བླད་བབིད་ 


རོནས་པཿཧཱེན་པརྱབབའིའི་པའ 
རི 


གནས། རིད 


།གདགྱིརིད། །འདོ་ཆུངགངགི་རོས་གོསྤི། །ལསའིསགའསལ་འྱོ། །ཞེསྣསས་སོ། །དེདགགིཆདཅིཅམ་ཞེ 


ཌེཆུངགཉིས་བརམའོ། ། ཀིཚདནིཤདད་ཐྲུདོ། །ཇུར་ཁུ་ལྔ་ལང་ཞིནཞེངཞངདུ་ཁུ་ོ། གིས་མ མའི 

ཡིནོ ། ངི རཾིིྣསྣསྣསྣ རོ །སཱཕཱནགྲུཔངབཁྱིས་ཏེཞེས རི རར ་ ལྒིགས 

གུག་ཤད བྱལ གླེགསཿཁ་ལེདདང་གསུམ་པར་བབྱི་འོ་ཞེས་ཅུབནི་སུམ་པན་དུབ་ལྔ་ཞེགས་ཐུ་ཡེད་དང་གསུམ་པརྱ་བབའོ། །དོནིམཆོན་བཙོ་དྲརདའི་ཚལ་གྱུཿྩསཱིས་པནདགུནི་དྲུ་ཕནདཉི་བུཚ་ཝཱསཆད་དྲེ་ཆ་མ་གཏོགས་སོ། །དེ་ཡནཆད་ 

ནིཚགས་བུའོ། 5 སངུ་ཕེདངི་ལཱར་རཱམ་བརགཞག་ཅེན། དུང་བོ་གསུམ་འདི་དེདགཀྱི་བེགས་བྱུ་ཕེད་དང་གསུམ་པཉིད་དོ། ནད སམས་བ ལུ་འཏིདདོ། །འཕྲུའོ 

ཞེས་བནི་བྱགབ་ཤྱབ་བའོ། །བླ་དདབགིས་བ་ དིར བའ། །དྲའོ ཧཱ ིགོསུགཅདབ་ོ་བཀོ། །བསེའའཞསྱ་བའི་ངས་པ་བནནུན་གུཌ་པརྱར་པའོ། །གཟུངས་གདབ་བོཞེསྱ་བ་བིབཅ 
བྱ་བརི་གཙུཿཊ་བཏབ་བབཅོམ་པར་ཟ་བའོ། །ཁབྦ ན་འའྱངུ་བ་གསུམ་པྱ་ཱནཔ་འམ། དཿ 


ཅི་ཙཾམ་ཞེན། སུམ་ཕྦཿདྡའགོས་དང། མཐདགོགའིནྱ་བིས་བྲ་བྭཏ་བཆེནོ་དགི་་དགཅིགསེ། ཞེ་དུ་ཁུ་གསུམ། {' 
ཆུཿཁྲུ༧ུའོ། །ཆུང་དྲནགགིཛདི་གེདངུ་ཁུ་ཕྱེད་དང་གསུ་མཆུ་པབུ་ྲེད་དབ་ལྔའོ། །འབིང་རྣམཕུཀྱིཛདནེ། ཕབབ་གོ་ ཟོ 


ཁུན་གྱུ་ཆུས་གདབ་པརྡ་བཱའའོ། །དྲ་བོ་ཞེས 
འམ ཧྱ་སྣྲིཀལས་གངཡཝུཿཔར་ཁབསྒྱ་པརཀྱབའོ། །ཡནནའདི་སུན་ཐབས་སྲུ་བདོའིསྱ་འབྲའིརོས་གོའ་ལྲ་དཔབ་འདིད་སྟེང་དུགཞིགི་ ད 


ནདང། གླེགས་འུདང། ཕྲེགས་བུ་ཕྱེདབིས་ལྷནཐབས་སུླན་པརྱའོ། [ཡཱ་གལཏེ་ཝཱངནགོས་དེཏིདལ་དྲེསཏེ་སྣམ་ཕྲནདང་། ལཱེགས་ཐུར་སྩརབརབུའོ། །རྐྱེནཇི་སྭུ་བཞིནདུ་བབྱ་སྟེ་ཞིསབཞི་བབགཏྲིདཏྱི་ཆོས་གོས་དཞནརྐེདན་འདི་གདལས་འརེཞིག 
སླས ཅར རཅི སྦུག སིི །སྣུམཕྲན་ལྔ་པརབ་ སཿ ཉའ དེ་གཉིསའིཆས། 
ོནཅིནཧིམ་བླབཔ་འིསགས་འདིལས་ཤེས་པརྩ པའི། བཅོམ་ལན་འདས འསག་གོས་དངམཐངདེས་དཉིས་ཏིས་སྣཕྲནགྱིདིསྣ། ¡ཆ་དལྟརངཇུཡང་བཀའམསུཡ་ཏོ། །ཆོསུགསཀྱི་སཱགསདཏྱུང་བ་ཡངའཕྲེདཔའི་མདུནདུ་འབྲེད་སྟེ། གཉིས 
ཀས་འགངསབ་ནསདང་བརའོ།།ཆོསགསིནིས་ླབཔད་པ་ཞིངོསཞོས་ཉེ གནས་ནས མིགནསུང་ཤི་ྱ་དམཔརགཏགཔསངྱ་ོ།།ངོས་སདར་ལེ་འཞིམཞསཏེས་ནས་ངབྲ པོ 
འགྱུརོ །དྷ་ཨཿཛོས་གིསཱཱ་ཧིས་བྨཔསཏེ་བསོནནས་དེད་འཇུག་པའི་དགེ་འདུན་ལ་པགའཚལདུགྱུུག་པོའིའོག།དེའ་ཞུངཿཟེདཟསུན་པརྱ་ཧུལཞེས་བཟར་དུར་འོ། །བླདནཔའར་ཚོར་པ་ཞིསྱབནི་གལཏེནནནབྱཙན་བཞེས་བོདཅིང། གཞོནདཚདང 
ལྦནབ་ཞེས་བདོཔ་ཡིའྲ་གི། འདེར་གཉིས་ཀབངོད་པརྱ་བབམ་སྲིདནོ། །དགེའདུནལལྱུང་བཟེདབསྟན་པཅིའི་ཕྱི་འཞེནདེའི་ཕྱིངམེརྦུངངམ་ཞེས་བྱཐལ་སོགས་པའྲི་བའི་ཕྲི་ཧེ། སསས༦ར༨༽ བཙཛཅག¡ 


ཅེ ×: 


ཚའིའི་ཐཚིགགོ། །མིཆེའས་ཞེསབབྲའི་ཚོདགསུམ་པདག་ལས་བོང་ཚོདམ་ལྷག་གམ་འིས་བྱབའོ། །མི་སྦྱའམ་ཞེསྱབ་ནི་ལྱུངབཟེདདཀརཔོར་མི་འགྱུའཏམཞེས་བྱངའོ། ཐྱིནགྱིསབརླབཏུུང་བའི་ཆྷུང་བཟེདངེ་ཆུང་གསུམ་ཅྱི ཚད་ཇི་ཿ་མ་ཞེན། དགེལེངགིལྕུང 


ཌེ 
< 
= 


ལ་ 
འེ 


འཆའ 


ཊྱིརེྭཧིཆོདམ་ག 


འི་ཐེའུ 


པས་བཀུཐཤསཞེསྦབནི་ལུང་བཟེདདང་སྱནིནགྱིས་བརླ༢པཞིའགྲེངཔའིམདུན་དུའབྲེང་བལ། ལནཔ་གཡོནེ་པ་དབཞགསྟེ་ལག་པགསསཔསབཀའ་ནས་བརྡོདཔའྱ་བབ་པིནཔའྱིཔིརྦག །སཿགྱིསཱགས་དྭ་ཱང་བདིདེའིརེས་སྲུའབབདངསཆོག་འདིབ་ཤིནདུ་བཤེས་ 
བརྱདའོ། །ལྷུངབཟེདྱ་ལཱགས་དབང་འདི་ལགུཔས་ལེངནས་གཡོགས་བདཏང་སྟེ། ལག་པ་ཡརེས་ཁནས་བུང་སྟེ་བའོ། །གསེའདྷང་པལ་སོགས་བརེགཔའྱ་བབན་ཡིན་པ་ཉིདལཞིའྭཤུདགསཱ་རཱིནིས་བླདབཔར་བའོ། །ཟུས་ལ་སྦད་པརའེོ་པཞེསྦ་བནི 
ཟྲསུ་བྱི་བྱུབ་ལ་ཡྱུད་བཟོད་པའེ། །དྲང་སྲོང་གི་སྣོད་ཅེསབྱ་བཞིདྲུང་སྲོད་ཡངདགཔཿརྫོགསཔའེ་སངས་རྒྱས་དད། རངས་སྤྱ་རུས་དང། ཀན་ཐོསྤེདམསྭའི་སྣོང་ཡིན་ངའོ། །བླངའའི་སད་དུ་ཞེསང་བདི་ཐས་བླངཿའིཆེད་དུའོ། , །ལྕུངབཟེད་དྱིན་གྱིས་བརྡུབསཔའིའོ༢ 
རུཉི་ཞིག་ཇྱཞེན། རའ ཤྭ༔ཛོགསཔརབསྟེན་པརྦ་བདེ་ཐོས་པའི་ཉེན་ཀོརནསབཀརཏེ་མཐོང་རའི་ཉེནཀོར་དཝལ་མོོ་ཧོར་དྲཀརུ་ག་ན་མཚོགས་ལམ་དོ་ཕོགོ་པ་པའགཞག་པརྨ་དའོ་ཤེསྱ་བབགསས་ཏླ། ཐོས་པའིཉེན་ཀོངནས་བཀར་ཏེཞེསྦྱ་བ་བཞི་ཀྱིལ་ 
འཁོརཔའི་གནསནས་ཕྱིན་བྱུངནས་ཏོ། ཐུག་ཇི་སིདདྲ་བཀར་དརྱ་དཞེ། གསདཧཱསྟོནལའི་ཕྱིཿལས་དང་བྱེད་པ་དེིཐོས པདོསྲད་དུང་ཀརཔར་ཀྱའི། དྱ་ལ་ལབོར་པའི་མཚནས་ཧྱིཕི་འལྱོརུབླར་བམྱི་ངྭལོ། རམཐོདབའིཉནཀོརྦདེུས་བ་ཏནི་གངྡ་ེ་སོང་ 
རྣམསྱི་ིག་གརྣམ་པར་ཤེས་པམཉམསཔ་སྩེ8རའགྱུར་གོ །ཐལལོ་སྦུའདྲུ ཝགཤས་ཞེས་བུཌནི་ཐལ་མོ་སྤྱརངང་བྱེདངུ་འཆུ་གཞསསོ། [ཚོགསལམདོནདུ་ཛྱོགས་ང་མཞེས་བུ་དི་གདནཱས་དེས་དགྱེལ་འཁར་པའི་དགཧུངརྣུམས་མཐོང་བཞས་དགེ་འཇུང་བི་ཚོགས 
།དེལཁ་ཚུར་སཱན་ཏེརོ། །བཞགངཿབྱའོའསབྱབདེདེལྟུའི་སུད་ལམ་ཇྱསའཁྲེང་སྟེའཇུནྨ་ཡ་དངའས་པས་གཞད་པར་བྱའོ། །དེདྲིསེམསདང་འབསྟེདདབར་བྱབའི་བྱིདདད། ལག་ཐོན་པ་ཡོངས་སུསུདའངངའི་ཕྱརོ། །དེའི་འོགུདགེསྒོངལས་རྱེད 


དར 


== 


ཤཱ : སོ ཐོ གྲག 7 ལ་མང་བ དབས ། ཤུ 
ཕའ ཁུབཞི་བདགཧིད་ིས་སོ། །བྱེདདུབཅུག་བཞེས་བྱའནེ་གཞནཊོ། །ཆོ་ ཧོ །ཆམ་ུ་བླ་གགས་དཞེས་ར ཞིགས ་ཆོལུན་པརུགསབ་ན་ུལམཛནབྱ་ཁས་དའདུ་ཞི་བབ་བཆོགགོ། བ་ཡེས་བབདྲིལིདྷཐུང་བའིཏེསཔ 
ཡར །ལནིངཞེསྱ་ངབྲིརམ་བྭ་ལཱཧེ ྷ སྩེསནས་ དཔའིམནཾིད་ ངཱ འཁྱདནས་ལཱངཔའེམ་ནིང་དང། _ ཕྲག་དོག་ཅའ་གྱི་མཞིངདཱང་། ,༡མས་པའིམཐཾདངོ་། །དེལ་སྷྲསཔའེ: ནིཿ ས་ཕོའི་ 


དངངཔོ་བདཔྱི་འངད་མ་ཉིད་བ་མ་བིནལ། རྫི ིཾཾིཾིཾི འཇིགེནན་མཚོཧ་གཉིས་པ་ཞེགྱ་བ་བགད་སིནྭ་འོ། །ཟླ་བསེད་པའི་མི་གེལ་དབཤང་ཡིན་བནིནགཔོ་ལྔའི་བུད་མེདྱའིའདོད་ཆགས་རྱིས་གནད་པར 


| ༄༅། པའེའདོདཆགས་འི་ འགང་འིན་ཡའོ་ ལ་ལྔང་བའེ་མ་ བབལ་བདད་་འས་སྱ ོ་བ་ཅབ་མདལསོགས་བས་ཧ རན ཡོ 
ྲྲཡྲྲྲ་ རྲི ྲོོ་ ཇ་འ རི སྲོ པིབ གནནཙིཚནིའི་འྱུའ གངལེ་བའི། །ཏུམས་པའི་ཞགི་ཤེསྤྱ་ སུ 
དུ་བ གཅིས །གེ་ཉྫོངམ་སུནཔྱུ ཞིས ིནློ་བངམ་ཕམ་པསྦ་ཅརབརབུ་ 


པསསུྱཕཐུངབའོ། ྣ ོ་ 
ཧྲིའི སྲ སག་དང མས ཅིན ཀྲ སྲརེྲིྲ ཧུས 

ཙཾ མཛ །མུ་ཧགས་ཅན་བུགས་ །སྭཅན་གཤིས་རཔྱཅཱའྱཾཾང་ འཇིམ ཨ་འ ི་ 

ཅས ༢བྱཏུའྱབངཔ་འདིལ ྨ་ནཞིང་ལནགཉེས་སུ་པ།འདུད་དབ་ དབསྐོ། 

རོ ག་ ་ ཁི སུད ལསད ནུབ་དང ནྣ ཛ-ཡ 


: 


བཱ 


ླ །ཨགིསོགགའགོཔོ། ིཆོང་ འོ་ན་འ །འའྲ་པདིསགི་འུ་ུལོ་དོགའོདཔདདགགིའབརླུད 
གོ ཞས ས་ སོ དགོ ཟོ ལ་ ཞ་བྲགཱན། བགའ ྲྲཤྲཤིིི|ིིཾིཾིཾིེྭྲ་ པུ 
ཆར །དང་འཞེགགིི་དཔལལོ། ཏའ ཅེག རྩ་བ ± རག ཚོ པའི་བདགཉིདྱི་ནད་ | 
ཙཾ །འབྱུངབའམ། གོ བླརམས་པའྲི་ནྲམ་བར་འྱགུར་བའ བཟས་དག ༢༩༩༩ : སསཾེིེི གྱགའོ། རྐད བཞི ལལཞེསྱ་བཟིའ ཤདབ་དང་། 
ཤྱ [ངེབ་གཉིས་ཕམ་ག རེ ྲིོ གག ེ་ྐི་ཅས་ཞེསྱའ་ ིི་་ རོ ཊིཝ་པ་དང་ 
ཚི ཉིད་གྲམཔ་དང་། ཏི ཨ་རས གདུང། དི དས དི ནན ྣི ་ །རྡིསསཉིན་ སྱིར འདཿཨཔ་དྲང། 
ཇིགས །ྗབ་སུ་འསདཔ འའོགཱ་གསད་སྟེ་ཏཱོབས་ཛོགས་བརབ 2 །བམ་པཾ་གཔ། དེ་ལྟརཀསངཏེ་བསུནཊིང་བསྒོནས་དགེ་འདུནལ་རྔོགསཔར་ 


དཔག 


བགག ཅི ˆ ་ 
་ ་ 
༩ དེཡང 


དབརཿདྱཀི་ངོས་ནམ་ 


རཔ ་ 
ཀ་འ ཙེ ཆང ། 


ེསགནུཔའིའཐུའ་ ཞས་སུའཧྲེད་ལྟེ། འདུད་ཕདདབཉས་བས་འདྲི། 
ནྒིགནཔའིམཐའ་ རར 
དུ་གྲགས ས་སཱཊེ བྱ བདད ཁཿ 

ནཔདྱང་བཅས་པས་བཇདཔར་བུཊ། །གའུངཁ། ཧཱཧཱད་པན་ལམ་ 
༢ + ་ 


ཤྭནཱའོདེསབྲ་ངོད་པརྩ་ངའོ་ཞེས་བུབལ། ཐམས 
རི ྫངསིེིཾེཾེ 


ཁྲིམསྭསྱཱ་བབ་བཟང་པཱ་བྔརདཔ་དང། ཧརྤིར་འ 


མལོ་ ིའ་འ ༣༤ ˆ 


༠༠༩༣ ༄༅། །དགེ་འདུན་ལ་འོངས་སུ་དགཔ་གོབརབསྟེ། ཁོདབརགནང་བདེའིའགོར་དོངི་སརྱབཞོན། ་དེའི་ཕིརདིའི་འོགུ གྒོ 
སྭོ་ དགངགི་ཆདགའདུན་ཅིས་གནད་ ནག ་ ཨོས 
ཤཱུ བསྔ་ངོགས་བར་བསྙན་བརྩབ་བདེརོགས་པརབསྡེ པྱ སས ་ ཤགོ། ངོ 
ཾི རྡ ༨བག་རྡེས་སུ་གཟུད། 


གཡོལ་བའབའ་ཞིག་གི་ལགྱབབའདིནིརོགས་བརབདྷེན་བརྩའ་པའི་གདཟག་དིསཐོས་བརླབསྟ། དེ བརདའངདའའི་བིན་གསོལཔལསོགས་པྲའྲི་ོ ས་པརབསྟེཿ 
འདུན་ཅི་ནང་རུ་བརཆདཀི་རོག 


།བདག་ཝཱ་ཇེས་སུ་བསནདུ་གསལཏེས་བླ་བའྲི་འ ཁོ 0 །གསོལ་ངཾའི་ 

ཧཱཾ ས་དག ཞིག ་མུ་ུ། ྲདརནེིིཾིཨཀཨ༨×ཨ×༨×ྤྣ×ཨཡ×ྣཨ×ཨཙཡ×ྣི3པ3‰ིཔལ2༨ཀི༥༨པྤལ÷40?"ཏ 
བདྱ་་བས་ཐོས་པ་ 

གོདས་དིའའྱིཧིརགསོལ་པའབའཞིའགིལསྱང་ཁ་དང། རིར ིིེིེི 


དུཾ རྒནཔའིམཐའལོ་གསྦལཀའཚོལ་དྲབཅུག་སྟེཞེས་བུངགསུངས་། 


ལ་དུ་གཞུག་པརྩ་པཱའཞེས་བབ་གྲས་སཱ་ཏེ། པྲེསངོམསྭཏེ 


བོས གསབ ག དོགཙ་་ོ་ས་འབགསས། དཔའིིང་་ 


ཞྭཅད་སོཔ་ས་ཏེཔསི་ཞིགྱབ་ཞེཀ། དེའི་ཕིར་ 

རྩ ོ་ །ནངདུ་བརྔརདྲི་བའི་ 
པྱ་བུའོཞེས་གྲསཿས་སོ། །དེནས་ལས་བེད་པའི་སོབ་དཔོན་ཅིས་དགེ་ 
ལྟེན་བད་ཁྱབའི་གདཐདེས་ཐོས་བ་དང་བཅས་པར་བྱའོ། 


ཾ །དེཡས་གཞནཔའི་ལསརྡེ་ 


° | ༄༅། ཅུམམོས་གཞལ་ཁོའི་ཞིང མྲ་འུརདུ་བུདབའེའེལྲ་བིའཚོད་ 


༄༅། །ཕྱིཿརྲོ། །མིཾངམ་གྲགསཔ་གཞན་གྱིའསྣང་བསུུན་པའི་ཕྱུན། , ཇུཿམ་ཇི་ོམ་ཡོདྲོང་ངིཅོ་མ་ལཉྩོས་བུཏེས་བཛྗོང་པརབྱའོའེསྱབ་བགྲསངས་ཏི། ཐུརམ་དོའི་བྭསདནིཝེས་བུནས་བྷས། རེ ལྭ 
སགིིགགིིཾ སནརྨརདརྣྲྣྲྣསགེི༨ཀ།ཀ༽ྣ རར 
ལྷོ ངའམགསཔ་ཅུ།ཕྭདོིཛོདེསླད་ཡབ་འདིིད་ད་མ།གུང་གིགི་ོདས་བངརབངདེདདཞེ༣།ཕིདའ་དབཚ་ཱབང་བའདིད་དཞེསྔདཔར་ལེ། ངོད ུ་ིགསི་བདུནྲ་ིབཚད་གདམངབལསུལ། གུ་ཡགས་ི་དོའི་བརད། ིབ་ཆོ་དྱབ་ལཱའ 
ཙི སྤུའེབསདངཔོལགོགས་པའོ། ཏིམགྱཏཱདཿ་ཤར་བཞེས་བུབཞིཉཱིའི་དྱིལ་འཁོརྱའི་བྱནདར་ཤརབའོ། །ཉིམ་བཤིར་ཤའ་བཞེསུང་བཞི་ཡངཉི་མའི་དྱི་ཁའརྱཅི་བཞི་ཆ་ཤར་བའོ། །ཁཅིགནའེམ་ཤར་བྲནསཇུབ་བའི་བརླ་དལྱ་དི་ིང་ཡོདཔའི་བྱདད་ཆདད་་ 
ཤྷཾ, བཅིཆ་ཤུརབའོའེས་ཀྱངཟེར་དོ། །གུངངགསུམ་ཡལ་བཞིསྦབ་བནི་མའདས་པའོ། །དེའི་འོགུདུས་ཚོད་བཛོད་པརྩངསེནེསྱ་པབཞི་ལ་ཚིགས་ཤེས་པར་པབའིཕྱུརཏ། དེས་ནྭདས་ཚིགས་ལཔོ་དགནྱིནབའདིའི་ཚསབཔས་འདི་ལཏྲིན་མོའིཆརི་ཆིཡཆོད་ཆེསྤ་ད་ 
དངྲས་པའདེ་ཙམ་ལཞེའམ། མཛནམེའི་ཆའེཙ་མལྭ་འོདྡཛོགས་པརབཏྟ་ཏོནས་བརྗད་པརྩབ་གཡིནནོ། །ངོནདསཚོད་དག་དུ་ོདཆེན། དེའི་ཕྱརངུཊ་ཚདདལུ་སེཞེས་བ་གྲསཔས་སོ། །དེདག་གུང་གདའྲེག དེའི་ཕིརདྲན་ཅིདུས་དུད། དངི་འིདུས་དང 
དབརགྱིདུས་དང་། དབྱའ་ཐུདཱའི་དུས་དང་། དབྱང་འིད་འའི་དུས་སོཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། དགུན་གྲིདངོལ་པོའིདབུན་ཅི་དུས་སོ། །དདིདཀི་དཔས བིདདྱིདཀི་དུསས། །དབྱརརྣམསིདཔ་བོནི་དབྱར་ྱིདུས་སོ། །དུས་ཐུདཇུ་གནས་པའི་ཕྱིར་དེ་བདང་འདྲབས 


པོ །ཟགཕུགདང་རེབུགཆེྱ་བའའི་ཆེདདུམབས་བའོ། །མཱའི་སྤིལ་དུཞེས་བ 
།འཆག་རམ་བས་པཞེསྱྱ བཞི་གཞན་གྱིས་བཙལ་བུལཡི་ཏོན་པརའཆགས་པའི་ཚོན་ 
། །ཞྣ་མརཞེས་དུངདི་མ་དབླཞ་པའྱ་བུགས་པའོ། །འཐུམ་རེས་བབྡའིཏིལ་མརལསོགས་པའོ། །པླ་ཅིཞེས་བངནིསདྲངཚདརིརོ། །ངུམ་ཏི་དྲང ཞེས་བ 

།ལ།གས་པ་གང་འདངཿ། རདིིིསགིསགཾཀ༽ཀཾཾཾ་་་ 


སྟེགེས་བབནི་ལསྱངེད་བས་བཛོད་ ཅུའོཞེས་པཔར་སཱརརོ། །དགེ་སློད་གིདངོས་པོའི་ལྕུདབ་དང་རྗེསསུམཐུན་པའི་ྲིཾན་ུང་བརའགུར་བསྟེ། དེདག་༡ངའི་ཚངས་པར་སྤོད་བ་ལསོགས་བ་བའིའགནསའྱབུང་བདག་གོ། །བུསརཞེསྱ་བརྡི་སཱདྒའོ། །ཐཱ 
ུ་ཐཱཱ་ཏཞྲབ་བནི་མུདམ་དགྱཧུའོ།།དགྲ་སིར་་རྱར་དགེས་ུདི་དགེམོངག་དཔོསཔོ ཡོངས་སུ དག་ཤད་པའི་ཕིར་ཏི། གནས་པ་དཔལངས་སོདདུཔིདབ་ཞེསྱ་བའི་ཅཚོགདོ། །དགྱིུརུ་ཤེས་བིུའཇིགཉདན་དགེཕད་ཞསྱབ་བན་ཞི་ 

བའི་བདགཉི་དབྱ་བན། དེནི་ཕས་དང་དག་དད་ཡིདམ་ཞི་བར་ཀུནདུ་ཡོདཔ་དེས་དེག་སྦོང་སྤད་པ་ཡིན་པའོ། །ཁཙགཞ་འེཆ་ལུ་གས་ཙ་ཕྱིལྷགམ་ཡུས་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ཤི་བ་དང་།, -ཤིང་ཆོག་པདཱང་།, མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་དང་རྫིད་སྐམས་པ་དང་། ས་བེན 
ཤཱཾ གུལ་བདང་འྲདའོཞེས་ཟེད་དོ། ། ཤ༡འྲི་སྭས་ཏིསམི་རུང་བཞིས་བ་བཟི་ྱའྲིསས་བཅོམ་ལམའདས་ཏྱིསྲངམ་ཡོངས་སུ་དགབའ་མི་རུང་སྭེ། དེའི་བཀའ་ལུངྡངེས་མུསི་བླསབ་པའི་ཕི་རརོ། །དགྲེསད་གི་དངོས་པོལསཉམས་པའའྱགུར་ཏོའེས་བྱབི་བླསདཔ་ལས་ 
ཏམས་པརའྱུརབ་སྟེལྟོདདརེསསླུ་མབ་བའི་ཕིརདོ། །དེའི་དགྱེ་ནདགྲ་ཚུལ་ཞིག་པཔའྱ་ུརཤངཤེས་བ་ངཅིདགྲེ་ལགི་པོམ་བའལ་བབའྱཧུར་བྭསེ། བཤགས་པའིཉེམམམི་སྦིངའྲ་པིརརྨམ་འཕགས་པའི་ལྔ་བའཐོདཔའི་སལ་བམེད་པའི་ཕེར་རོ། །ཉམས་པཞེས་ 
བཞཆུདངས་བ་ད། གཤས་པའི་མ བྱད ཞགས་པའྩི་ུ་ི་ི་ །བཅོམ་པ་ཞེས་བ་པི དྲགས་པ་སྟེ། ཚེདེཏིཔལ་ཏདྡཱ་བོསབཟློད་པའི་མཐུ་མེད་པའི་ཕྱིརརོ། །ུང་འེསཐབནི་སེམས་ི་ཤནལཏཡོངསརབྱོགྱནསཔ 
ལྱཔདཔི་ཕྱརརོ། །བམངརྱཐུར་བཞེས་བུབའི་ཏོན་མོངས་པའི་དབདག་གིས་ཟིལ་ཁེས་མནན་པའི་ཕྱིར་དོ། །ཇི་ལྟཿནདེ་ཧྱདམིརུཿཞེན། དའིཕྱིརབའིདེ་ོིཚུལྱིངཁྲངདུ་མེདཔར་འགྱུར་འཞེས་བྱབ་གསུངས་ཏེ། ཕྱིརཏྲངདུ་མེདཔ་ཞེསབྱ་བཞི་མ་དག་ 


། ཤ།འི་སནསླ་ཟཔས་ཏེདག་པའི་སདགཞག་རུ་མེད་ སེ། དགའ་རཱ་ལཱགམའི་ མེ དབལ་སེགས་པྱིནབཅོས་པབཅད་བསྲ་ཕྱི་དློབ་དད་རླུད་བ ཀ༢ྭིའླབངྲདསི་རུངའཞེསངཱ་བའི་ཛཛོགགོ། ༈འཿ པེ་བྭྭ བའདྷེ དཔེདནཞེས་ 
རིྱིིགྲིཾེགིཾིེྲགཾེགཾེཾྣགཾཾྣྲིཾཾྣྣྣྣྣྣས 
ནིམུགྭསྩེ་བའོ། །རྱས་པཞེས་བྱབནི་གནུམ་འཕདདུ་སྲེངའོ། །ཡངས་པརཞེག་བྱ་བཞི་སུམསཀྱི་ཁྱོན་དུའོ། །འདྲོད་པཞེས་བཟནི་གཟུགས་ལ་སགེས་པའདེད་པའི་ཡོདཏ་ལཱ་པོདག་གོ། །རྣམ་ཐངས་དྲུགསཞེསྭ་༔ བརམ་པ་ཨངཔོསསོ། །སྙད་དོཤེས་བྱབནོ་ 
བ་ཤུཿས་པའོ། །གྲངས་པཞེསབུབིགའདྲོས་པ་དགའདོད་བའོ། །བོད་འཞེས་བྱའནི་དྭགརྱུངབདགལ་གུནདུ་སོད་བབླའོག་པ་འོ། །བསལ་བཞེས་བཟདིམལོ་ས་པ་དགལ་ལོསཔད་བཅས་བཞིདམེད་བའོ། །ཟད་པཞེསྱབ བཞིདེལ་དནིགུས་བ་ཟད་པའོ། ། 
འདེ ཆགས་དང་ཐལ་བཞེས་བུབིདའིང ཟུད་པའོ། །འགོག པཞེས་བབདི་གཉེན་པོ་ཟག་པྲམེདཔཐོབ་པའ། །ཉེདརནིབཞེས་བྱ་བཞི་འགག་པྷ་ནམསྤ་བདཔལི་སྱེའའོ། །ཟུབ་བཞེས་བབདྡི་དུནཆདཔ་སྟེ ཕུདཔ་ལྭིལུགམ་མེད་པྱིཁ་ད་ལསའདཊ་ 
བཞེས་བ་བའིཐཚིག་གོ། །བསཱཾདཅེསབྱ་བཞེང་ ཡ་ཧ་དླསཾགས་བསས། །བུལཞེས་བབྲནི་འདས་ངུའི་སྒོནཱས་ཡེྟཏྐན་བསྒྲགསབསསོ། །སྣགསཞེས་བྱབནི་གཞནུྱིས་དྲིག་ལ་ལེནལེགས་པའ་འདེབས་པས་སོ། །སྟན་པར་འཇཾད་བསགས་བྱབ་ 


ི་ལགས་ཡནོཏ་རྗོདཔལྔ་ངས་སུ་ཡི་འངབས་སོ། །ཡིག་གཏད་དེསི་དགིསབལཔར་པངཁྱི་བན་ནེས་བྱའདི་ཆེ་དུཁསམསནསམིག་གཏད་དམིགའིསངལབརསང་མི་བབ་ཡིན་ཙི། རློ་བངདུད་བརུ་མིགབཀྐའདྲི་མ་ཡནཏེ་དསན་གལཏེ་ཁྲོབུརུ་ཐདབ་ཐུང 
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བའྱི་ཕི་གཞོངས་སྲུ ཚོགས་པམ་ཡིར་པས་བྱྭསབཔ་བུལབེས་སྤོས་པའ་ཟད་ཀྱི། བསབ་བ་ཐུལ་ན་བསསབ་པམས་པན་མྱ་བས་སུ་ཟིན་ཀྱབ། དེལ་དགྲེསདགི་དངོས་པོ་ཉོད་མེད་དོ། 


ཅིག །བདག་གི་ལས་ཙེ་མཐའ་དགངོལཅིག །བདག་འིམ་དབངཔོ་དགྱུའ་གཏོདའི་གཅིས་བ་བ་ལྟ་བུའིཚོག་གིས་ཁསུབ་པ་ཉམས་པར་མ་བྱས་པརའོ། །དེ་འ་བསླབ་པ་ ཞེསྭ་བུ་བའི་བླ་མབ་པ་དུལ་བབྲསབ་དམས་པརྱ་་བཞེད་བརྩབདཔ་སྟེ། དེའི་རྒྱུ 


།བསླབཔ༢མས་པའྲ་བྱས་པ་ཞེས་བྱུ་བནི བསླབ་པཉམ ངརྩབ་བབབ་པ་དབགུལ་བཤེད 


པར་ེདབ་སྟེ། པོའི་ནིའྲབས་བུམ་བསྟན་པའི་ཕིང་ཡོདསརྦ ཚིགོས་བམ་ཡེནཔས་བླསང་བཞམས་པའླ་བ་བཞེས་སློས་པར་ཟདའི། བླ་སབ་པ་ཉམས་བརྩ་བ་བ་ྲཝབཔམ་ཕུལ་དྲནྱ་ཀདདེལ་དཔེ་གློང་གི་དཔོ 


ཡུལ་བཞི་དག་ལློངགིདངས་པོཉདམེད་པ་གང་ཡིན་བོའྱི་དུ་ཡངབསྐུ་ལ། འབུས་བྲ་ཡ 

བླསབཔ་ཉམས་པརྩམ་བས་པཅིདགེསདགི་དངོསཔོཉིདམེད་པརའ་གྱུན་བའྱིརུའྱེརདགཉིས་གང་ཡང་མ་ངས་པ 
ི་་ིསཔ དགནས་བངཡཚགགེ། དེསནངབཕམ་པས་བླབཔཏམས་བདམ་བུས་ 
འཐོའི་སླེགནས་སྲུསྟེས་བ་དང་ལཱཆཅིག་ཁོང་རྩང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བ་ ཞ་ཝམའམ་གཞན་ཡངད་ལྟ་དགང་ཡྲན་པ་དང། 


ཡིན་པ་པོའི་རཱ་ཡངབསྟན་ལ། འྲབས་བུ་ཡང་བསྟན་པའྱི་ངེར་ཕོངས་སྣུ་ངོགས་བ་ཡིན་པས་བྲསབ་ད་ཏམས་པར་ཡངྱངས་ལ་བྱསབ་པཡུལ་བཞེས། 


ཟྱངདེ་ དངོས་པོ་མེད་དོ། ¿།བསླབ་བཏམས་པར་ཡདབྱས་ལབལླབཔ་ 
༢༡༣༣ ༣༅༣༥ རུ སྤོས་ཏེ། དྲེལ་ཡདདགེ་སྤོང་གི་དཔོས་པོཉད་མེདདོ། །བསླབ་པམ་ཡུལ་ཞིང་ 
སདེལ་ཞིདགེསོངི་དངོས་པ་ཉིད་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །འདི་སྐད་ངསྟུར་ཏོ་བའེ་པོདེདགལས་དང་པོདསྙམ་ལི་དབེ་གླངགིངབོས་པོཉདམེདལ། ཟུ་ཁམ་ལ་ 
པརཉེས་པ་འདྱིང་སན་དེལ།་ལྕངབའཾདེརའགུརརཉེས་གསུངས་སོ། །ཕི་ཆྫཾངས་པཾཱོཔ་སཱོངཔ་ལསབྷུངབའི་ཆོས་ཧཔཱེནནཞེསངྱབནྲི་བྱསརའོ། །ཐན་དཱདྲ་ 
ལྕནཊེག་མིཚངས་པན་སྔདཔ་སྲོད་པ་ལས་རྱུང་བའི་ཚོས་བསྙེན་ཀྱངའཉསྟེའོ། །ཐཞོ་ཞེས་བྱ་བཞེ་མཐའ་བསྟན་པ་སྭེ། ཐན་དུང་འབེའི་སྣེ་བཞས་སུ་ཧཱེསཔ་ 


༄༅། །དངལྟན་ཅིགཀྱངའུཧན། འུ །དང་མིལ་སེགས་པའིའྲོ་ སེསཔ་དངའ།འོསཀཅི་དགོས་ཤེས་པ་ ླི་ཀོ་ཤེས་ དི་ོོར་་པའོ་སོ་བོ་པ་ལ་བའོའི་ཆོས བགློད་བདྲོས། དགོ་སོོངཞེས་བབྲའི་གདལ་དག་སློང་གི”་ 
རིིགིགྲིིྲེྦྲེྲདེདགག།།།ྣྣྣྣ་ར 
ལྷགམ་དངམ་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱོགསགཅིག་འཁུགས་བསི་སྣོམ་པ་མཐའདག་ཡངས་སུ་གཏོདབརཝིའིགསས། །དེ་ལྟང་བང། ཇི་ལྟར་ཧཱོགས་གཅིགཟླངསཚྒུར་བས། །མཐའ་དགྲབ་བས་བརཡི་བཤེདགར། །དེ་བཞིན་ཕྱོགས་གཅིག་འཁུགས་གྱར་པས། །མཐའ་ 
དགའ་ཁུགས་པར་ཇི་ལྟར་འགུར། །གེས་གསུངས་པ་ངང། བུ་འནནོར་བཞིན་ཁྡེཾམས། །བུང་བལི་གཉིས་སྲ་འདོད། །ཅེས་བཤད་བའི་ིར་རོ། །ཟམ་པརའྱགུརབ་ཡིན་ཧིཞེས་ངབནི་ཕམ་པའྱ་བེདཔས་བམ་པར་རྒུརཔ་སྟེ། ཉམསུཔ་ཞེས་བ་བའིིགགོ། ། 
འི སིས ཡིགསབསུན་ོ །གནས བརྱི་བརོ་ེསྱབབནིདགྲ་ལོརནམས་ིས་དདངགསོ་སྦུད་དདགགག་དྩོསད་བལས་དང་གནས་དངངས་ལ་ཡོགས་པའི་ལོས་སྤོདདག་ལ་གནས་བད་སྱི་བ་དདདེ་གངཟུག་གིསལས་བྱཅུགཉིས་དབ་བསོབརསྱི་བབ། 
འཐིཊནི་ཚའདིའི་ཉེས་འམིགས་བསྟན་ཏོ། །སྱུད་བམ་ཡིན་པཞེསྦ་བདདི་བོད་བས་སཱདཔའོ། །ཟྱབམ་ཡིན་བཞེས་བུབནི་དངོས་ཏྱིས་སཱངབའོ། །གཱདཔམ་ཡིན་པསཱངབཛེས་བྱུངནིམཐུགགིས་སྲང་བའོ། །དེལྟརདིསོངབ་དང་དངོས་པོདང་མཇུགགིས་སས་པའི་ཞེས་ 
པམེད་པདེ་བྲདནཔ་དདབག་ཡོད་པསསེམས་ཤིནཧ་བྱསཿབར་བཅོནོ་པརྱིས་ཤིགཅེསྱབ་བརླསདརོ། །དེལྲདན་པར་ཞེསྦ་བཟྲདིལི་བརེང་པའོ། །བད་ཡོད་པས་ནེས་བ་བནི་དགེབའིཆོས་བྲ།མ་པསསོ། །སེམསགིས་བྱབནི་སེབས་པའོ། ། ཤིནཞེས་བ་བཧྱི་རཆེརགོ 

བྱབུངཔརབྱཿཅན་པརྱ་ཚཾས་ཤེགཅསབ ཆས་བྲ་ཨ་པསས། །སམསའཞསྱ་པན་སམ་་འ། ད་ད འཁབ་༥ 


འཚོ ཤང་དགུུལ་པོལ་ཏེནནས་འཇོབའ་རིད་བདག་གིསསྟོ། །དུཊ་ནཱས་ཞེསྭ་བངནིབཱངས་ནས་སོ། །དེལཿ 


༧ར།༦༥༨། ལཱ  །དེལས་སྦེས་པའམ། བུདམེདདམ། མཉིའགདའིས་བརམ་ཅེ་བའོ། །ནུབའྲི་གངས་སུགཏོདྲས་བཞེས་བདདིལཅིནཔ་གང་ 
ཞིམཤཀ་ལཱའམ། མ་ཤག་ཝཱལས་ལྕགཔསསོ། ` །རྩུལ་པའམཞེསྭ་བབདབདརེད་རུལ་སྲིདལདབ་བསྙུད་བརྱབ་ 
དམཔས་དེགས་རུལཡིད་འདབབ་སྲ འབམདབདབྱ་འ་བདསནདཔངལ་པོཆལདགས་ལེབོརབང་བརབཡིནོ། །ཧྲོན་པ་ཆེན་ཕོསཞེས་བྱབནི་རྐྱལ་པོལས་གཞན་བཟླན་པོ་དང་། ཅིས་མཁནདང་། 


བྱབིརཿཤིསམི་ཤེསཔའོ། །ཟུན་པཞེས་བ་བཞི་ལུང་ཕོགཔ་མི་ཤེས་པའོ། རཾིཾ །གསོད་དམེས 
པདང། ཤིངལ་བཱས་པ་དང། སྣུ་ལས་བུས་པ་དགགིས་སོ། །སུགས་ཀྱངརུཿསྟེ་ཤེས་བྱ་བཞི་ཡུལ་མེད་པར་དྱེད་ཀྱངརུ་ངལྟེའོ།  །དགེ་ཧཱ་ བམ་པརྦ་ཐུའབ་ཡིན་ི་གནས་ 
ཝུདངོ། །མིཿཆགས་བཞེསྱ་བབདིམའིོ ོདཕམ་དད་སོགདངཡ་ཅི་དབངཔཟིངཔ་ཧྱེ། མིརུཞསབྱབའིཐཾཚིག་གོ | ` ར་ཅི 


པའི་གངས་སགཏོགསཔ་ཡད་ཡྲིནནོ། །དངས་ནཞེས་བུ་བཞིལེནནའོ། ་མྱན་པརྨ་དཔས་བཞེསྱངབ་ 
སྲ གེ སིན དུམ་ཟེ་དང། རྗེའུའི་རིགས་དང། 
ལཔོལ་གོགསབྱརལ་ཡིདེནཔ་གསང་གསྦྱལཔས་ 
བུབི་དགེ་སླང་དེལའོ། །འདི་གདཆཅེས་ཀྱེཡིཁྲདནི་ཞེས་བྷ་བརིབོད་བའོ། །ནྐུནམའེཞེས་བྱབདི་འཇབུ་ཡ་བླ་རུས་བའོ། །ཧཱི 

དབབ ཀཀ ་ 
ཀོ{±ོ་ :་ 


= 


ཐངངོ་དྭསྭསས་ཏེ། གསོབ་གསོ་ག བླརུན་དྲུ་གྲཝ་བོ་ཞེས་ཟེ་ནམོཔའི་ང 


རིནཔར་པ་མེད་ལ། ཟེདཔཞིནད་འདི་ཤེས་སོ། །འདིམཐོདཔཞེས་ཁས་འཆེས་པ་ཁ་ 


བཅ། །པའི་ཚིག་བདགསས། ཁ་ཆོབེས་བབནི་གསོནཔའོ། །སིགཔཞེས་བབི་སིག་བའི་འབུསབལམ་སྲིགཔའིརྒའོ། །ཁྱིགཟདའེས་བྡི་ཕྲམེགཞྲིསྲ་ཛང་འའོ།  །ངན་པཞེས་བུབཞི་དརོབྲིག་བཡི་གཙོང་བངནབའདིས་ཅི་ིག་ཟཐང་ཤིགཅེས་བབགོ།། 
སྟོད་བབསྡནི་ཤིའོཞས་བནིག་ནཔ་དདཅིང་འཇིབའི་བསགས་པ་བཛོད་པའོཞས་དིངེས་བརི་བཅོངཅིངདོ། ཚི རི ཟེ ཨེ པད ས་ཞིབ 

ཛས གས་དང དབ་དང་ བོརྦ་བུདང་ སརགས་ལགོགས་པ་འཚོའོའི་ཕྱོ་བདབཐབོབའྲ་ནམཔནཏོག་པདནགིས་སོ། །རྣལ་བངས་དྲུ་མས་ཞེསྱབབནིརམ་པྲམངཔོས་མོ། །དེའརིའ་བུགགམ་ད་པའཆིངའིབ་ཝུགས་དྲ་བརད་དེ་ཞཁརྷོས་བཞི་ཆེབརྫངོད་པར 

མི་དགུའ་ཤི་མདུདདྲ་ན་གས་དུམས་འཆིབའིབྱསགསབབཛོད་པདེབླཟས་པའྲིིའ་བསན་པའོ། །དེལ་ཤེསྱངབནིཡིང་ཡང་གོ །ཅིམབ་དེས་ཞེས་བ་བཞི་སྩོདཔའི་རྩོམ་པ་དཉིདྱའྲིས་སོ། (དྲུས་བྱསསཞེས་བྱབནི་ཤིནའོ། །དགྭེ་སྲོང་ད་ཡང་ཕམ་པའའགུར་པ་་ 

2 ་ཧ་ནུས་པརམབངོས་ཧུ་ཝམ་བདིནནོ། །ཐུ་བཞང་གྱ་དབད་བསམས་ཏེསྱི་བཞདགདྱ་བབའི་བསམཔསོ། སིག ༽ + ོ་དའ 

དེ་ལུང་བྱབུང་བླནཡ་པར་དག་པརའདོད་ནས་དྲུས་གཞན་ཞིགན་དིས་ཀདུང་མདིསཀངའྩང་། ཁདི་སདངེ་སཝ་དྲལ འསག དས་ོས་རུས། མནོང 

བྱབནའྭ ¦ མངནཾ་ 


༨ 


རྩྱལམཐཏགས་ཏེདགྲེངདེསངཕམཔའདྱ་ཧུད་པ་ཡིནྡྱཅི་གནས་བརྡ་ཕྱི་བརྐ་ཞེསྱ་ང་སོ་སོརཊར་བའི་མདོ་ལས་གཡུངས་བཡན་ཏེ། དེཡངདག་ 


དེའཆིབྷ་མངོན་པར་འདོདཔའོ། །སེཐས་ཅི་ཀུནདྲ་ཐོག་པ་དག་གིསཞེ་སྱ་དཿི་ཝུང་བཟེད་དང་། 


སྤོདགང་ཞེ 


0 པརནི་ཤེས་ཤིབཞེས བ དིབསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེདཔའེས་པའི་ཤེས་པ་ཟག་པ་དང་བཿཉ་པསགྲབགས་མདོནཔནམི་ཤེསཔ་དང་། ཚོ་དོབདང། འདུ་ཤེས་དང་། འདུཤཱེདརྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེསཔམདོན་པརམི་ཤེས་ཤིད་ངོ། །ཡོསསུསི་ཤེས་ཁཞེས་བཞི་བསམ 

གཏུནའ༨། གཟུགས་མེད་བའིས་པའི་ཤེགཔ་ཟུགབམེད་པའི་གྲཟགས་ཡོདོས་སྲུཡྲི་ཤེསཔདང། ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་ཡོངས་སུལི་ཤེས་བཀོ། མིའེཆོས་བ་ མགས སྭཞེསྱ་བནིམིརམས་ཏཱིཆོས་ཕུངནལས་འངས་ ད 
བསྭེ། ངོམིརྣམསྦིས་འཐོབྱི་ཟམ་དང། མནི་དང། མཆནགཉིསཔ་དག་གིསཀྱང་སི་འཐོབན སེམས་ཅནདལུལ་བདང་། དུདའཐོདང་། ཡི་དགས་རྣམསྭ་ཅིས་ལྟ་སོས་ཛུངཅི་དགོས་པའི་ཕྱིརརོ། །བྲམ་ཞེབ་བྱུབ དྲོང་བའི་ཁམས་པས་གླཟུགས་ཅིཁ་མྦ་བ་མ་ཡིན་པ། གཟུགས 
ཤྲི་ཁམས་པས་གཟུགས་ཆེད་པའི་ཁམསྤ་དམ་ཡིན་པའོ། །ཡདྒ་ལིའི་ཆོསཞེསྦཧབྷའི་སླིབ་པ་ལྔ་པོ་འདོདཔ་ལ་འདྲུན་པ་དང། གནོདསེམས་དང་། རྨུགས་པ་དང] གཉིད་དངའབྱོད་པདང་། རྒོད་པ་དང་། ཐིརོས་དྲུག་པོ། །བམགེས་བབི་དེདག་སས་པ་གང་ཞིན་པའོ། ། འཐའ 
ཞས་ཅདནྱིལརན་ལམ་འདས་པག། གཅིན འཕགས་སོ ] འཕགས་པ་ཞེསྦ་བའྲནིསཔསྒཝས་དངསཔཉ་རས་འིནཐོསྣརམས་ཡིནོ། །ཆྲེདག་ཐབ་པེསྱརབཞི་དགེ་སོངགིའབསབུདི་བོདགསེ། 


4ྭཾ 


ུནདུུགས་པའིའྲབས་བརད། ལན་ཅགཅིརའོངཡའི་འྲབས་བུ། ཕྱིརལའོངཔའའབས་ུདང། ད་བཅོལ་པཤིདདོ།།ཤིས་གཞས་བབནི་ཤེས་བབའིབོདགད། ལྕག་བསལ་ཤེས་བདད། ཟླ་ནའྱབང་བཤེས་པ་དང། འདོག་པ་ཤེསཔ་དང། ལམ་ཤེས་པ་སྟེ། 
ཅསིུ་ཚལ་བའི་ཤས་རབབ།།ཟཐངབཞེསྭ་བངནིམཐོ་མངའི་དཧ།བགབསལམཛོ་ད། བནའྱུརབདང། དི ས༈ཨ¢#ཌོིར༽ར༢ོ 


„=, ¥. 


སུས བདུ མངོག 


£ 


ཤཱ ཡེད་པའི་ཕིཿཤོ། ༈ ས་བརཡྱི་བུའོཞེསྱབབནི་སྣ་མ་བཞིན་ནོ། །སྦགཱ །པདང་། པཱགངསཱལ་བ་དང་། སྟོང་པ་དང་བདག་ཨེདཔའི་ 
ལཿ ཞི་གསལ ཤགཔགསསོནས་ཅ་ཤི་ག་ད། ཞའ སད་རི། 

པཱར་བུང་བའྲིནམ་པ་ པའི་ སྦྲབ པམེད་བའི་ཤེས་པའོ། །ལཞས་བདནིབྱར་བིནལ་ཤགས་པའྲོ། [གཞེས 

སོ ༨གནོད་པུནཞེས ས་སོ། །ཡིའམ་ཅིཞེསབནྲིཐོནིའྲ་ཡན་པཅན ཞིན་ུ་གཟུགས " 


¿¢$ 
ི་ོ 
ཕམ་དང མི་བལ་བ་མཔའི་ངེཞ ག་ང ་ དར མག ་ 
ཧཾ ཧའནིགཔད་བཅས་བདག ཟུག་ྔམལ་ང་ཡིན་བདེམཔ བདུམ། ར་གེས་སོ། །ཟསལཝི་ ཁི་ར ཚ་པ རི 
ངེག རཾ ཤསཞེསྱབ་ཐནི་ བ་ས་ངར་འེཉེསངས་དཆིགས གོ ྣར་ 


པལ་དཐིགས་པའོ། །འདོདཆགས་དབྲབལ་བའི་འདྲ་ཤེགཞེས་བུབནིའདོདརགས་འགྲོག་པ་ལ་དཔིགས་པའོ། །འགོགཔའིའྱད་ཤགཞསྱ་བཟྱགས ཐོགོསཔ་སྤོ་ཁལ་དམིགས་པའོ། །འཛིང་ལིརྤ ཤས་ཤིྱ་བབྲཿའོ་འྭ་ཟིད་འགག་པ་བ་དམིགས་ང་ལོ 
རདྲསེཾིཾྲ ྣམ་བརབྲས་པའི་འད་ཤེས། བིས ན་བྱ ྱགར་ཡུལདམིགས་བའོ། །པསྨདགསངའི་་ཞིསབིུགའོ་འདམིགངོ། ོ་ཕྲ་ེའནི། 
ུླགནིང་སོས་པ་ལདམིགས་པངོ། ཟ་བ་འས་གི ་བཞི་ཟིནངས་ག ཤས་པ་ལ་དགིགསུ་པའོ །རྣམ་པརབོསང་ རྩ གཱརྣམ་པརདམརངའིའདུ་ཤེས་ཞེའབུང 
ུ་བལ་དམིགས་པའོ། བལ ཿཞེས་ཞེསྱ་བབནི་ཕྷན་ལགྲ་་པར་འཐོར་བ་ལ་་ཡིགས་པཞོ །རུས་གདགི་འདུ་ཤེས་ཞྲེག་དུབནི་ཊོད་ལལ་སགས་ ཁ་པལདརིགཔའོ། ། ིདཔབ་ཏོག་པའི་ 

རུདད་། གངཆགགི་བདགཉིདྱའི དི ཚི སད་ཾིཾིཾིཾིཾིཾྲན དས རེགས ཙོནོ་བསིདངའོ། ༈ །གསྦུར་པ་ཞེསྦྱང་བ 
ནིདགའབམེངའི་བདདེབགྲོ །བཞིབཤེས་བུཌདི་མུག་བྲསལ་ཡངམེད་དེབསདམེད་པའོ། །བྱམས་པཞེུསཛྱུབིཉེ་མསེམསཧནརྣམས་བདེབ་ སསདུཀ༥ཀྲུ།། མཛའབཤེསདག་ལས་དྩབངའིཧུད་ 
རྡོ གི་ཁ་གིས་མཆོལ་བ བ་དང་ག བ་བའིང་བོབ་ལཔ་ཏིདོས་ཤའསངའཞེ་ཡིདཔོ། དད སས /}/ྣ}ྣནྱནྙྣནྲདདདད 


།འཐྲས་བཱིརམི་ལོ་བའེ་འབྲས་དུསྟེ། ཁམས་གསུམ་པའིཉོན་མད་ ཤེ ལམ་བ འམ 
ཡེ འིཉནམདཿཔ་མ་འོ་བས་སྔང་བརྩབ་བྲ་དམས་སྔ་ཨ་པདང། འདོད་པནྡྷ་ཨོ་པོའི་ ལྒེ 
ཅུས། ཁམཝགསུམར་ པུས་སྣང་བརྩབབྷ་ར ང། པའིཉོན་མཾ་ཨཾང་ ཤེ ཟུགབཡེད་པའིལམཐོ་ ཀྱ 
གཞིསཔ།། དྲ་བཅོལ བཏིདྱ་བི་འབུ་བཞེསྱཧུལ། རྣརནེྲ ི་ོ གི རི་བོ 
ཟླ ཾྫ&ྫ&ྫསིསག་ཾིཾཾ་་་ླླ དང། ཤོནཿངས་པའི་ ཝཆམས་བཅོམ་པཉིདདོ། །དེཉིདའྲབས་བ་ཡིན་པས་དྲ་བཅོམཔ་ཉདྲ་རིའྲསབཱ་སེ། ཁམས་ 
པས ར་ འདུསྱ་བུས་དངའདུཊ་མཿས་ཁྱིབགླ༔པ་པ་གཉིས་སོ། །རྫུ་བྱཔ་གིསྱབབནི་ནམམབའ་ལ་འཐོབདད། དངོས་པའབུངབདོང། བསྒྱར་བད ཅིཤྱཧིས་ 
སསག །ཤེས་པ་གད་ལླ་འ་བུལཅི་ཨུལདེཕདཔདྡེི་འགལྱའི་ཕུའདཔལནཔསེ་བསྡམགཏཅིདདཨགཞིའི་ཨང་འིཏིངིན་ོ། །ལན་ཤིསྦ་པ་བཅི ཉིང 
པོ་དང དོད ཆོལ་བདད་བླམངས་རཐོས་པའོ། །སེཆས་ཧྱིམྲངངསསྦ་ར་ནི་གཞནཾ་སསས་ཤེས་པགྲེ། ཅེམསྭཾརྱི་བྲཾཐཾགཤེས་པཞིསྱ་བབའི་ཐཚོགགོ །ཁཅིགྷནའེ་འདིས་སེམཉ་ཡོ་ རར 
། ༢༢༠ ༧༦༤ ཏེ ` ཆགསུང་དང་སྣང་བདང་། རྨདཨཔའ་སམས་ཤསཔ་རྩོ་ད་པ་འམ། ལན་འགའ་རགཔ་བདང། ལན་འགའས ངབདང་། ནའ་ འཚོང མ་་ ཁོ གསུས་ཡང  ོྲིི་ས 
གངས་ཞེསྦྱང་བནི་ལོྲོིསེ་བངན་པ་སྟེ་སོན་གྱིགནས་ཤེས་པར་བྱེན་པའི་ཕྱིན༧ོ། [འཆི་འཕོདང་པྱེ་བཞེས་བྱབ་ནི་ལྟའི་ཡིག་པྟེ འཆིའཡོད། བཟ དུང། ཁནའགུའཆོདས་པརྩ་ུརབའི་གོ་ིས་ཡདོས་སུ ཤིས་པར ི་རོཞིབརོ། ཨི 
ཁནི་ལྷའི་ཕིག་ཧྭེ། འཆིའཕོངང་ཅཱུབམཐོད་བངབེདཔའིཕྱིན་པོ། [ཟག་པ་ཟདཔ་ཞེས་བྱཞི་ཐདབ་ཤེས་པྟེ། ཟགཔ་ཟད་བ་ཤེསབ་བཐེན་ངའི་ཁྱནང་། | 


ཏངབ་ད་ 
ཊུ 
ལརབ 
འདྲུལབ་ལ 


པོ ] དདེ་ལ་ེས་བརྱ་པཱ་བབརྱ་བབནི་དེངྱི་ནཆདྲ་འོདཅི་སཚུངས་བ་མྱཆུ་ས་པར་དོུདཔ་ྣམས་དང། གནས་བྷཏནམས་དང་བརནུམས་དང་། གསརྦའ་ 
རྨམས་ལ་ཐུས་པདང་བཅས་པད ཞྡེས་པཱད་བཅས་པ་དང་། བཇིགས་བ་དང་བཅས་པའི་དབང་དྷུམྱ་གུར་པར་གནས་པརྱ་ འིས་བབས་སོ། །གུས་བ་བངབཿསབཞེས་བབྲའི་ཡོནོཏུདྒནམས་དང། ཡོ་ཏ་དང་ལུན་པར་མསལ་ཡོནཏྲཧའདོད་བཉིད་སྡོན་དུབཏདབས་གུས་པ་དང 
} བསམས་པ་ཀྟེ། ངོ་ཆད བས་བཤསྱབཐའི་ཚཚོ་གགོ། །ཞེས་ད་བཅས་བཞེས་བརནི་རེད་ྲོིབསམ་བདང་ཆས་བའོ། །འཇིགས་པདུང་བཅས་པའི་པརངདའྱ་གརབབཞེསབབནི་ཐམས་ནདལ་ཇེོཉངདསི་མསཔས་འཇིགས་པའིོགས་བདཊབཅས་པའི་དབངདའྱགར་ 
ཤཱི །བདཿོ། །དེའིའོགྱརཱརི་ཞིག་བཞེན། དོདྱིརིའ་པའི་འོགར་དགོས་པེས་སུ་བླམབབ་ལ་དེས་བརླསཿབརྡ་བྷསའིསྱ་བབ་གྲསཊས་ཏེ། དཀོས་པ་ཞེས་བྱབཞི་ཀླ་གའདང།ཁཏོན་དང་།མཁས་པ་ད། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱབ་ལ་སོགས་པའོ། །དེའི་རྗེས་སུ་བསྒྲབ་པལ་བེས་པར་ 
ཤོ སྦྱརབརབུ་བཞི་དེང་ཕྱེནཆདཀྲོདཀྱིས་ལུངམཐོད་བར་བྱ། བཀླག་བརུ། ཁཏོནཾདུ་བྱའཞེསབྱབ་ལསགས་པའི་གཞུངགིས་སོ། །འུཿམརོད་པར་བྱ་ཞོས་བྱ་འདི་བཀླག་པའིཁ་ཏོན་དུ་།ཟོང་པ་དང། བུཏདངག་པརྱ་བ་བའོ། །བླ་གགཔརྱ་བཞེསྱ་བ་བནྡཾ་དིནོདོཔརམས་ཁ 
ཏོདོད་བབའི་ཕྱིརཔགྲ་གཔརབ་བའོ། །གཉོནྱ་བའོཞེས་བ་བནིཾ་ཀུག་པ་ལབས་པྷར་མས་མི་བརྗེད་པརྦ་ཧ་བའྱི་ཕིར་བཏོནྷ་བ་པའོ། །ཐུང་བོལ་མཁས་བཞེས་བྱ་བཟི་ཟག་བདང་འཅུ་ས་བ་དང། ཟགཔ་མེད་བའིདྲ་བིབས་ཐུང་པྩོརམསལ་་ཁས་པརཧཱ་བའ། །བམས་ལམ་ཁས་ 
པདང། སྐྱེ་མཆེདལ་མཁས་བཞེས་བྱབ་ཡང་ཐག་པ་དངབཅས་པདང་། ཟུག་པ་མེདཔའི་དྲང་བས་ཕུང་པྩོ་རམས་ལམཁས་པརྩ་བ་བའོ། །ཁམསལནའསཔ་དང་། སྩེ་མཆེརལ་མཁས་པ་ཞེསྦྱ་བུ་བ་ཡང་ཟག་པ་དངབཅས་པདད། ཟགང་མེད་པའི་དེབས་དེདགལ ། 


བཞེསདདིཏེབརི་བམི་ནོངཔརོ། །དྲེ་ངལ་བརགསཔནི་དུ་པབར་གནས་བའྲ།།འི་དོས་བོནྲིདུའབང་གནསབཏིད་དོ། །དེ་ལ་མངར་ 


ཅན་ལ དང་ [ཤས་པའོ། ེནཅཔའཁེལ་པའའྱ་བདབལ་མཁས་པཞེསྱ་བདྲའི་འདྲིལགེ། འདི་ཡད་པས་འདིའབུད་བའདྱིའེ། ཡིའདྱི་སེ་བེ། འདྷིརསེམ་ཐིག་པའི་ཉྲན་ཁིས་འདྲཧེད་ནམསཞེསྦ་བབནས། དེྟར ངནོ་ཛཱགབྱསལསི་ཕུང་པཆྲེན་ཕོ༩ འ 
< ཞིག་པའདིའབུངབརའགྱུརརོེས་བྱུངའི་བརདང། འདྷིལསྟེའདིམེདཔས་འདྲིའི་འབྱུངལ། འདེམ་ལྷེས་པའིཕྱི་འདི་མིསྙེབསེ། འདོ ལཱརྐེཡའིག་པ་འགགསཔས་འདུུ་བེདྷ་མས་འགག་ཅེསྦ་བཁནས། སིི ཞིགཔ་འདིའགག 
་ཟེ པར་འགྱུར་རོ་ཞེསྱབ་བའི་ཐར་རྱི་དྲ་བས་ལུགས་སའབུང་བདད། ལུཉསསམི་ླབབབལ་ཨཁས་པའོ། །གནས་དངགནསཁ་ཡིན་པ་ལ་མངས་བཞེས་བྲིལམ་ཅསལེགས་པར་ཕུཔའ་བག་བདང། ,རྣམ་པརྭཉིནཕའདེདཔ་དད། སྣགཔ་དད། དགའ་བདད། 
ཚི །ཡིདྲ་དུའོད་བརའྱབུར་བནིགནས་ཡིནནིང་སཱབས་ཡིནལ། འས༦ིས་ཉེས་པར་གྱུད་པའི་འབྲས་བུ་དབུ རྣ སི་འདད་པདད། ¥ སྔག་པ་དང་། དཊའ་དདང། ཡིད འདབརའྱུར་བཞི་གནསམ་འནའིང་སྐབས་མའོནཧོགེས་བྱངལ་ ས་བས་སྲིདཔ་དང་མི་ 
ཌ༨།སིདབའ འགནས་ལ་མཁས་ངའོ རི ཚ་ །མཛྟོགས་པེ་ རྟོགས་པའབུབཞེས་བྱབནིཏིངངེའཛིན་གི ཅྱ་ཐཱད་ངོམ་དོགས་པ་རྟོགས་པརྨ་པཔའི་ཕྱིར་པོ་ །མདོདཱམ་བུས་བམངོ། ཐོདུ་བ་བའ 
ཕྱིརཞེསྱ་ང་བནི་ཤེསའཁྱའི་ཕུང་པོདོན་དྲམ་བསཔ་མངོནདུ་་པའི་ཕིརདོ་ །བརྩོནཔ་ཞེསྱ་བུབནི་བརོདི་འགྲུས་སོ། ཡིའ་ འདོར་བརྒ་བུརཞེསྦ་བབཞི་ཡོངས་སུ་མི་གཏདར་བཱབ་ བལོ། 'དེའི་ལོགའཅི་ཞིགྱཔ་ཞིན། དའིཕིར་དོའི་རོགང་མ་བྲཾརིདོ་བ་མངདག་ 


བརྡ་བཤམཔ་ 
རར ཡོངས་སུ་ཤེས་པའི་སྦྲུབ་པའ་འབྱུ་རབཏིང་ཀྱངབརྗ རྗེདཔརྱ་སྐམེ་ཞེསྱཔབགསུངས་ སཏིམ་བཇོད་བཞེས་བབནི་གོཔརམྱ་བས་ཤིངམསྨྲས་པའོ། །ཡང་དག་པརྨ་དངམ་པཞེསྱ་བབྲཞི་མནོས ཤིབ་ཡངདག་པའ་དངས་པ་ལྟེ། དཔའྱཞྷལ་སལ་སོདས བས་སོ རྣལམ་ 


ངེ 


རོ 


© 


སྭ ༣དེནིམ་བྫོདཔ་ཡངཡིནལ། ཡདདགཔརྦ་ཱ་ཨཱ་པ་ཡུང་རནཔས། མ་བྗོདཔ་ཡང་དགཔར་བུངས་པའོ། །དའི་ལོངསྦས་ཤེས་པདིམབངོདཔ ཡདུདག་པའྨ་དངས་པ་འཇོས་ཟླ། ཤེས་པར་བའོ། དེའ་བླསབ་པརའབུར་བཀིད་ནིདེ་བླསབ་པར་བབཉིདའབུང་བར 
འགུར་བའི་ཐབས་ཏེ། དེ་དག་བརོདཔརྱ་ཟའདིདགནིའོ་བོས་ཁཾདལ་བསསབ་པའི་གཞིཆེལངཆེལོདཿམདིག་བརོདཔནྲ་ཟདད། གཞནདག་ནླིབ་བཟིད་བེན་ཅིད་སོསོང་ཐང་པའི་མདོགདོན་པའོནཔའི་ཚོ་ཐོས་པར་འགགུརར། །གཞན་དོགྲ་ཁང་སོབ་དཔོའ་དངལ་ཁྲམོདབ མཁན 
ཕཱོ་དཇིག་པ་དད། སྡོབ་པོནགཅིགབ་དང་། གཏམའདྲེས་བདག ཕེབས་པར་སྩུབད། སྩོམ་འདྲིན་དང་འགྲོགས་བཤེས་རྣམསཀླངརྱ་ཆེན་སྟོན་པརའགྱུརའཞེས་བྱབས་སོ། །འདིསླད་བསྟན།ཏེ། དྭཱར་ཁོབས་ལུངབ༨འགུའབཙམ་ཞིགཟྡྡོདཔའྱསྟེ། བཕྲང་པའི་ 
གཞྱི་ཕགས་མ་བརྗོདཔ་ཡངདུག་པརླ་བཔསཔ་དེངགྲརོ་འས་ཡོམསྣསུ་ཤེས་པ་བནེམཁནཔོལ་སོགས་པ་ལས་བླམབཔར་འཛུརརོཁིས་བསུན་ཏོ། །ཆེལོཿེལོངཞིསྦྱབནི་གཙ་བོ་དགངས་ཁུངཆེས་གཙོ་དགུགོ། །གཞམ་བབ་བེསླ་བབིདོགའདུན་ལུགམ་ལ་སོགས་པ་དག 
གོ དྣདབྱཕད་ཐངཅིདས་སོར་ཐདཔའི་མདོའདོན་པའི་མེས་བབའིགསེ་ལྩོངབྱར་བཞི་དའམ་བཅོ་ལུཔའི་ཚེའོ། །ཐོས་པར་་ཚུར་པོཞིསྱ་བབནི་འོས་པརའྱགུར་པའོ། ། ཤོ 

བརྱ་ཆུར་པའོ། །ཐེབས་བའྡ་སྨྲ་བཞེསྱབབཞི་ཡིདགནགས་ལ་སྤྲུབསཔ ཤེས་པར་གུར་བའོ། [སྣིམའདྲནའེས་བ་བཞེད་ཤེས་ཤིང་མིད་དང་རས་ལ་སོགས་པ་འཇོ 


ཤའ །གཏམའདེས་པདེས་བུབདི་ཚུར་ཤོགའོངས་པ་ལགས་སོཞིས་བྱབ་ལ་སེགས པའི་གཏམ་འདྲེཿདགའ 
ཡབས་བརླསླ་བཞིས་བབན་ཡདག།གས་པ་སྤབས་ པེ ཞེས་བ་བ ཤེས་ཙད་མདདང་རུས་ལ་སོགས་པ་འདོཤ་རསསདྡ་ཡུག་པད་སུང་བའོ།།འཐོགས་པ་ཤེས་ཞེསྱ་ངབྲའི་ལཚ་གཅིགཉའགོབལ་སོགས་པའྱི་ཧུབས་ཤེས་ 
རུངཟངསྩེས་པའོ། །དེའི་འོགརུཅིཞིགྲ་བཞེན། དེའྱེིང་འའོབྱཏུ་སུས་པ་ལ་ངེས་པར་པྱའབརྩ;ྟེཞེས་བབགསུཊས་ཏེ། གུས་པཞེསྦྱབ་བཞི་ཚྫོགས་པརབཏྟེཌ་པ་དེབླསཊ་པདག་ལ་གུས་འ་བྱ་བསྟེ། དེལཇེས་པརུ་སྤྱར་བརབྱབནི། ཤེསའབམཆོག་གིཏ.སྟུན་ 


དི 


འསུལ་ཏོཞེསྱ་བ་བར་ཤེས་པའྱབ་བལོ [རྔོགསངསརྒྱསཤིས་ཞེས་བྱ་བཞི་ཡང་དགཔའ་ྫོགས་བའི་བདས་བྒྱས་ཡིན་པའི་ཇྱང་ཏེདེས་སོ འབོས་པ །བདོཔོའིམོན་མི་ཞེས་ 
` ཇྫོགསས་སྦྱརསིས་ཞེས་བྱབའེསསོ། །བཀའ་སུལཏོའེས་བུབནིགཛྦངས་པའོ། །དེའི་འགྱོརཆ་ཞིགྱ་བུ་ཞེན། ངའིཕིའངེའི་འོགུ བས་བརྡ་དབ་ཐདས་བངོདཔངང་འཅས་ བནྱ་བེ། 
བྱབགསུསཏྐེ་གསུཔུཀབཞསདྱཀིདོགངིིནཏུ་འྱབངབ་དང་། རྫོགས་པར་དེནཔདགེ་མོངཚལ།ེ། ར་དངོས བརབསནཟིན་ཚིཞེས་བུབའོ། །དོནདེབླསས་པརྦབའི་ཐབས་གདགེན། བགའདོ་བཞེསྱ་བཟའོ། །དེབཛོདཔ 

སུ་པལངེས་པའི་སྩཿབརྱངིཐབས་ཤིགཅེསྱ་བཐའོ། །བག་འདདབ་དྷུབས་ཤིག་ཅེས་འབདི་བད་ཡོད་པའི་མཚནཏིདཔེབའིཆོས་བསོམ་པའྲིཐབས་སླུ་གར་བདེས་སྨྲངས་ཤིགཙསྦའི་བའི་ཛཚག་སྟེ། དྷེལརཱཔདེབཞྡེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ལང་དག 
བརྡ་རོགས་པའེསབྱརསྐ་མསཀྱིས་བྱདརྲུབ་དད། གཞན་ཡང་གངཔཱག་ིཀྟ་བུད་མྦྦ་པ་དགེབའི་ཆོསྱ བདྡར་བྱྱི་ཤོགས་ནམས་ཀང་ཐག་ཡོདཔསའཐོབ་བཞེས་གསྫུངས་དའྲི་པིའར། རན ླྒྣ 
སྣ ཀ5༨ྲ¦ྲ༨ྲཉ}ེཉེཉཾཉཾཾིཾིེཉེཉེཉེཉིེིེཉེམིམིྲིྲཨྲཚྲཨཀཡཔྨྲགིྲེྲེིེམ་ 
ནལས་འདས་པའི་བསམ་པ་བརཏན་པོརྟ་ངོགས་བརྱ་བྟས། འབྲིསནརོགས་པར་བསྟེན་བཞེས་བ་བལ། རྫོམས་བཞེས་ཅབདི་གདོད་བ་མས་ཅད་དངྲ་ལུཁཝན་སུམོགས་བཟམསཅང་ཇོགས་པའྱི་མུ་ངན་ལས་འདམ་པ་ཡིནལ། བརྟེན་པཁེསྦབ་ཐའིསྦནིཞབའི་ཚིག་ 


༄༅། 


བ་བཏན་བོའླགུགལ་ 


€ འཛད་དཔྟ་།བ་དང་། 


[ཡིན དེསནདགེ་ལྤོང་གིསཱོམ་བ་གདངད་ དུག་པརྨ་ཀངས་ན་བསུམ་བཐམསཅདྲ་ཊི་སྦར་དན་ལས་ཏུདསཔདང་། ཁདཉེབ་ རྩནོས་པརབསྩན་པ་ོད་བས་འདོ་ 
གས་འདུ་གཅིབསན་ པ ཀེདམ་འདིར་རོགས་པརབསྟེན་པའི་སབསསུ སྐྱབས་སུ་འགྲོབ་རཁསྨདབའི་རིག་བརྗོད་བརྩབ་སིདགོས་སོ། །དགེ་སོ་ཛོགས་པར་བསེན་པཞེསབ༔ 


།ནཱཱཏུར་བཟོད་དུང་ཡོདསགནས་དང་། [མགུ་དདདུྱུད་བརྣམ་ཕ་བཅུ། །ཞེས་ངུབགསུངས་སོ། །གནས་པས་གནས་ལམ་ཐུས་པར་བྱབསི་བཱའོ་ཁེས་བྱབའི་བྱཿ རབའི་མཐའ་བསྟན་པའི་ཤྱིན་དེ་དགྭང 


བ་ལསོགས་པ་གསུངས་སོ། ཞབརཡིཏྱེད། ཡོས་སྭུའུབརམིབྱེད། གུས་པདམྱིབེད་ཅེས་བུཐནི་ལས་ཏིམཐའཆུང་དུདང། འབྲིད་དང། ཆེན་པོའམ། ལས་ཆྱེ་སློནེབདང་། དཔོདང། མྲག་དད། གརོམས་བ 


ཤྩ སིི ེནིགནམབམག་ནསཔ་མཞུསཔྱ་བ་བབ་དང། གཞན་པ དགནས་པས་གནསཁྱི་ལུབབེྱཡམས་དང། ཆོས་གའི་ཚེགས་དང།ནད་གཡོགྱབབདང། འྱལདཔྱལལཔདང། སི་བཅནིལབའི་དམ་པ་སངབ 
འྱ་ར་ཡེན་ཏཅིལས་བྱ་ བརའདདབདད། ནན་ར་ཡིལག་ྱདྱབས་པདག་ྲན་ལབ་དོད་པར་གསལ་བ་དང། དགེའལུགམསྱི་ཐང་བྱམཏན་ཡངོས་སུ་གནས་པ་སཱིན་བདང། ཡོདས་ས་གྲཟས 
@ བརྩ་འབྲ་ནམངབཅུལབཅོན་བདན་ཆེནཔོས་བ་སབ་བརྩང་བ་དད། གནས་ཧིས་ཅངགནས་པའ་འབམ་གཏོགས་པལྟགམབཅུགསུམ་པོ་དགྱ་ཧཔ་ལབཙོན་པ་ཤན་ེན། ཚེནཔས་བསླུབ་ངར་ཤབའ། 


ོ་ཨོས་ོགཔ་བ་ི་བསམབྤའལ་འདས་པོའ་བ་ 


བའི་ཆོགྱ་ཅུཆེརའགྲེལབ་ཚོགས་སོ། 
ངང། པྲ 
བརྡ་བཟྭིན་པ་དུང མགུ་འད་བྱབསྐུདཔ་འཛྱུན་ 


(སྲཔ་སྤད་པམུ་ 
དེའིཕྱིར་བད་སྲོཡའ། མཐུས་ཆོམགོསཡུངཟེནདད། ། འདམཐོག 


པཏྱ་བྱུང་ཞིད་རྫོགས་པར། ་བསྟེན་པརྟགེསབྱ་ 
ཅཅ. [ལྕནིག་གནས་བཞེས་བྱགདེསོབཔའོ། ། 


ཞེ་གནས་ཞེས་བུ་འདི་གནས་བྱིད་པལ་སོགསཔསའཐེལཔའོ། །བནྲདྱ་ོདོ་པོའི་ཞེསབབྲོན་ག 

མུ སས ཉ (\ྣངྟ0ུ|\ུླྣྙླྐྐླྐསའླླླཟླ བེས ཙ སས 

ངཱ །ཆགཆགཅེསྦབཿཧྲིརུས་གདཿ་པའོ། །ཕྱུགདང་ཤེས་བའི་སྲ་ལག་པའོ། །བལངསྲིའི ༼ཆོསཔྭགཿེསྦབ་ཤིརིསསཀླསཿཔརྦཧའིདོསཔོདག་གོ། །བཅའ་བུསེཞེས་བུབི་གཞུག་པའམབསྟན་པབ་སེའ། མ་ 

„ །དེས་བྱབདི་ས་བདངུབྱམ་བལ་མོགསཔའོ།།ངགྲེསོདདའད བཞེསྱབབནི་བཏ་ླདོ་དསབ་ཧེ །བལང་གླའིབ་སཇཔས་བྱུག་པཞེསྤ་བབྲའི་པའྱི་དུག་པས་ཆུགས པའོ། །ལུངབཟེདྱིལསཞེསཊའི་མེགཔདདྲགན་པའ་སོགས་པའོ། །ཆོསའས་ཟིལས་ 

ཤྲ པའོ༽ དའདགྲ་པ་སཞེསྱ་བཔེའི་ལིཞབཙྱི་ཕེམ་ལ་སོགས་པའོ། །ཛ་ཤིཔནེསྱ་ངབ སོའྱརུ་པད རཱ ཚུལཏྲིམསའཆལབཕམ་པརགྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བུའ་ཐཚིག་འེ །དེ་ཡང་ཤེས་པའམ་དོགས་བའོ། །མབོས་སུདབབ་པ་ཞེས་བབི་གནས་ཁངུའདྲགཏུ་གཟུག་ 

ཤྲ བའི་ཛོཛམདཱ་ཡའོ། མཇུས་བརལས་ཐམས་རདཔི་བྱུ་སྭེཞེས་བྱའནི་གནས་པསག: ལ་མང དང། བད་ཀུནདུང་འའི་ཤིང་བུའོ། །བསུབས་བ་ཞེསྱ་བ་དི་དབུལ་བའོ། །ཁ་དོནཞེས་བཔའི་གཉིས་གྙིས་ཁ་དོན་བ་ཁལོ། །ངིགམཀྱིས་དྲི་གཞེས་བྱབརི་དོན་བརྗེད་ 
ནས་ལ་མཆཱས་བརྩ་བགདཔངཡྱི་བའོ། །དེཀརསྦིང་གརབབསཱནཏས། ི་དམིགས་ཅིས་བས་ལབ་བསྡརཔའི་རིར། བཤང་བདང། གཅི་བད་ ས་ཤིང་རོངབདང། རླ 


དང། ཉེའཁོང་པད་བཅས་པའི་གླུརུགལགཁདང་མཆོདརེནལ་ གྱར འིམ &: 
དཚའི་གློག་འགཁ་ཤོསིཉོ་ཁང་བབ་་གས་ག་བ་ །འངནས་འདོམ་བཞི་བྱརདི་མཐའ་ཆུནཆདདོལཤི་མགཏོགས་སཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། དེདགདཾགནས་པས་གནས་ལ་མཐུས་ ་པརྡ་དབའ་གནདངོ། །ཉིའཁོང་དང་ 
གཅུགཿ གཁད་དེཌམཆོདེནགང་ཡོདཔ་དེ་ལཕཀྱ་བབནི་མཞུས་པར་ཡངཏརོ། །གཙུག་ལགཁད་གངན་འབྲུངངང་། འཆོདབ་ད་། ཟབལ་སོགས་པའི་བུབས་ཁྱབ་པའི༩གོད 


0 ོ 


བ ངཚུལ་ཙཱ 


ད 


 ་ཇཡཅ £ 


ོད་པ འབདྩོ་གན། གཤིང ་ 
པོ ཁིད བིད ་ཆཆ་ ངོ །ལ་བརྟོནཔ་དད། 


རརར ཀསཁྣཁསྣསཀསཀའྣྣཚཾོྨཚོཚཚཐཛཙ7 ི+ེ ཆར 


སསྲེེཾེྲི རི 


སྭསུ་གནས་པྱག 


བྱའོ ་ ་ ཡཿ 


་ ་ཱ 


ཤཿ ¿| ༄༅། ཡོ །བདག་ཉིདཀྱངམི་གནས་པརའདུནཔཿཡི་བྱའོནས་བཱ་བདི་རང་འ་གཞན་ལ་གནསམ་བཅས་པརའདུཤ་པརཡི་བྱའོ། ལོྱས་རནངས་ཞེས་འབའི་ཇགས་པའབསེསལོ་བར་བའོ། །བྱ་བགམེདཔརཞེས་བིུཀེབུགམ 

རྟོགས་པརནོ། དན རིས་བཞེས་བྱ་བལ་སོགས་པཀསུངས་ཏེ། ངིས་བཞེས་བབའིམདོསི་དྲ། འདུལ་བདང། ཆོས་མངོན་བདས་ལླ་བོམ་བུངབའོ། །རོངས་པཞེས་བརནིདེ་གལྦ་བོསྦྲངབནྭ་བུདབརཡིཚུས་པའོ། །ཡེ་གསལ་བཞེས་བབནིའདུལ་པའི་ 

¬ དོནྱེ་བོནཉིད་བསྦུའཔརིནུས་པའོ། །མིམ་བས་པ་ཞེསྱ་བ་བནི་འདུལ་པའི་དནིདམ་འདེས་པར་གཞག་བལ་མིམངས་པའོ། ། དདནིལྷནཅིག་ེས་བདངཐོས་བདང་བསུམས་པདདཔནོམས་པལས་བུང་བའི་ཤེས་རབ་དངྲབ ཤིན ། 

༧ བྱ་ངའིྲིདྲིདཔརབདནཔའིེགཡིནོ། །མངུལ་བཞེས་བྱ་བཞིཡུས་ཧིས་སོ། །དདི་གནས་མེད་བཞེསྤ་བཿདིདྷེ་དའིསིལ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཙཚིག་གོ། །མནི་བཞེས་བ་བཟི་བགགིསསོ། །མ་ཧོལ་བཞེསྱ་བབའི་འདོདཆགས་དཞེསདདང་གཏི་བུག་པགལས་སོ། །ཞོངས་ 

ནན ཧ ཧ དགིབ བདད། བདོ  མདོསབདད། འཕགས་པའི་ལམདངདྲ་བཅོམ་པཏྟིདམེད་བལྟེ་གརིམས་བཞིནནོ། །འདམལས་ནལ་བདེས་བྱ་བནི། ཚུལ་ཁིམསའཆམ་འའི་འདམ 
ཞན་མུསེགས་ཅནཞེས་བྲུང་ནི་ འདིལས་གཞན་བའྱི་མུ་ཧེགས་ཅན་བསླ་བབས་བའོ། ། །དཨང་དྭས་ཨུཞེས་བུབནི་དངའ་ུསདུང འབྲེལ་པའི་དུས་གཞནཇའོ། །གགུགེས་ 


ལས་སོ། །ནནུགས་ཞེསྱ་བ་བའིཕུནི་ཞིག་ལཤོནསརབྱར་དུང་འའོ། །ག 
བྱ་བཞིགཞོདཔ་དགག་པའོ། ེསགན་འགིྱབ་ཞི་དསདྲགགཔོ 5 ིིབནི་བླམཔབ་སྟེ གརིམས་བཞིནནོ། །ཞམས་བརླུར་ཅས་བབིའིམ་བའི་ཕུག་བསལ་ཕྱིནདདུ་འབའ་བཁས་བླདས་པསྟེ། དེ 


¡ 


་ཤིད་པོ་པོལསམཿཧི ཁྱིལ་བརཊབསགེས་བ་མོ་ཆག་གོ། ལོབ ཚོས་ལདཔན་བསཞིས་བརནིདོ་ཛོགས་པརབདནས་ལབྱའ་ལནོ་བཉིད་ཅིསམཁན་པ་ཉད་དདགས་ཏིདད་མི་ནས་བཟའ་བུག་པཉིདྱ་བབམ་ཡིནཏེ། རཾ མས་ལོ 
འནོདུ་ཞིཤཀྱདགའ བགས་ནས འབྱདཔའ་ེནཏནལ དིབ རར ནས ད་མི་ག །གངྫགས་པར་ལྟེནནས་ལབོན་ཡུངལོན་ལལཔ་གཅིགད་པསབྲ་ཞན་ དེསནི་ 
རར ནྣ ཱཞེས་བབའི་བཚིགགོ །དའིཕིཿརབྱཿདྷཐཱཾར་ྱཧ། ང་་ གནསཔྦིནབའུབྱ། ཞག དགཏིད་་ནི་གནས་བའ་འདགཔརྱ་ེ ཞེསྭ་བུབ་གསུངའ། 
ཤྭོ ལ་གཅིག ལོབྱུལནོ་པ་དང། ནད་གཡོག་དད། འདོད་པ་སྟེཿཔསེལ་བ་དང། ཛིག་པཅནིལཔའྲི་རསཔ་བུང་བཟྡེ་ངཁ་དང། རྫར ི་ གཅིགས །དེཁོ 
པཾ ཞེས་བབན་ོགས ས་བོན ༡ དྷེའིའདིསྭལཔ་ད་པའེ་ནལག་དང་པོ་ཡིན་ཏེ། ན་པ་ག དོ ། དེྲྭྲྣ་ གདལལེབྷུ་པཏིདདང། འབུམ་ 
པལ་གཞ དོ གཞིས་པདག་ཡཛཔདེསཞིམན་པའ ནི  དལདདི་མཁནཀོད་པསོག རེ  ་ དམིང 
ལ་ ག་ུ་ུ་དེའྱི པབམོནདཔའདལབགནས་པདིདོིི་འསས་ཡདཔའི་ཕནལག། གཿ རྩ ལྭ དཔ 
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༦༨ ༄༅། ཨིབ་པ་དཔཕུག་བའྡན་ལའྲིལླྱ་ཚིབླགབཔ་མཔདང། ལུག་པའོསམས་ཆྱོ་བསླབ་བོལ་སོང་པདྡར། ལྟགཔའི་ཤེས་འབྲི་བླསབཔའ་སྤྲོབཔ་དངཞེས་བྱབཞི་ལཱཔ་བྱུ་པའོ། །དེལལྷུགཔཞེས་བྱབའིསླདི་ལྷགཔའི་དོན་དང་དབང་དུ་བྱས་པའེདནཏོ ¦ 

@ སིི ིིིེཾབཾཾབཾངཾངང རར མས་ཞེས བསརབསབཏནབཞེས་དགང སྟག ༢༨༨༨ ཤེས་པ འི་དོ་དང་དབང། ཅས འདོ 
ཌཱི བ་ཞེས བྱ་བནེ་སློབ་པནྩེད་པའོ། །ཚུལཁྲིམས་དང་ལཱནཔདང། མད ཐོཔདང། ལྷགཔའི་ཛུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་བསྟུབ་ང་འ་ཚཱེབཏུ་འཇུཉནུས་བདང་། ལྟགཔའིེམཧྭཆྱི་བསླབ་པ་ལསློབ་ཏུ་འཇུགནུས་པ་དང་། པའི་ཞེསརབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡ་སྤོའའཇཱཤནུག 
༦ པ་ཞེས བ་ནི་ཝཔ་བྱརདཔའོ། །འདྲིནི།མཉིདྲ་ཚི ཟྲེདགའིནཔརདིག་པརབསྟེ། སཾ གཾ གསགཀཾཾེཾྣེཾདཾཾླླླཾོ་ 
4 དགེས་གསངས་པའིིརར། །སཱཱོ་ལཱགྲནས་པ་ཞེསྱ་བབྲའི་གཞན་ལྷགཔའི་རུལ་ཁིམས་ལ་སོགས་པ་ཁ་གཱོག། འཇག་ནུས་པཏིདདོ། །ཚུལཁྲིམས་དང་ལྡནཔ་དང་། མད་ཊྫོས་པདུང། ལྕགཔའི་སྤོད་པལ་སྔེང་བདང་། ལྡུག་པའིའདུལབལ་སློབ་བདང། ལྕག་བའི་ 


།སསོརཅར་བའ་སློབ་པ་ཤས་བབཞིཔཿ་བའོ ལྭ ཤེསྱབ་ི་ྱཿ་ལས་འབོབདུངའཇབའ་མགོས་པ་ིནཔརགས་མཏེ། གྱལུགཔརཔདཔ་ཡིནཔའི་ཁིརཔོ། རར 5༨ 


རྒགུར་པྷ་ནམ་བརའྱའེདཔ་དང་གཞི་དདཔནངགས་ལ་སོགསཔའོ། །ཤྷུག་པའིསོ་སོརཐརབ་ེསྱངནེ་ ས༣ཊ༢ཕངགཏོགས་བའིབྱསབ་པའིགཞྲི ༣མསས། །ཆུལཁྲིམསདང་ལཱན་པ་དང། མཔའྭ་བོསཔ་དང། ལྟགཔའེསྩོཿ པལ་སྙབཏུ་འཇུགུསཔ 


དང ལུག་པའིའདུ་ལབ་ལྭསོངཏུའདཱགཱཱཔ་དང། ལྟགཔའི་སགའོ་ཐརཔལ་སཱག་འཇུགནུས་བཞེས་བྱབནིཝྲཔ་བཅུང་ལོ་ །འདི་ཐངཛུམདོའིག་ཡན་པརའི་གབར་བསྟེ། འདྲིལ་རབ་ཤིདྱལག་པའི་སྟོད་པལ་སོབསཔ་ལམ་གླས་པརགཞནྡསོ་འདུགནུས་བཞི་ 

འོ རོ །བུསབཞ་ཏི་གནྭུགའི་ཆ པལསོགསཔལ་དད།འཛུནསཊིདདོ། །དཔཔནསུ་ཙགས་པདར། སྲག ནྣ 

བབ་ུན་སུམཚོགས་བཤེས་བངའིལཔ་བཅུགཅིག་པའོ། །དེལ་དད་པ་ཞསྱ བཞི དཀྲའོ་མཆོག་གྲསམ་ལོགསཔ་དགལ་སེམསདཿཔའི་མཚན།དདོ།་ །ཚུ་ལཁིསས་ཞེསབབནི་རང་བཞིན་དཔདཿསཔའི་ཁན་མཐོབ་དང་ཅསཔ་སངབའིམཚནཉིད་པོ། །བོས་བཞེསྦབབྱོས་པསའི 
¿[འི་འ བཟབང་ཡིནཏེ། ཁྱ་ཨ་པལ་གནས་པའི་དནཉད་ཤིཏ་བླམབརྩའབམཡིན་པའྲི་ལིའཔོ། །གཏོཌ་ེསྱབ་བཞི་མཆགས་པའིང་ཤོདེདོ། །ཤེསབཅེྱ་བནི་ཆོསཔསྟ།རམ་པརའཐུད་པའོ། །བླནཱམཚགས་བཞེས་བྱ་བ་དདཔབ་ཁ་སོདམདས་ཕྷན་སུམ་ཚོགས་ 
2 པནིདདཔལ་སོགསཔ་ཕུནསུམཚོགས་པ་སརན་པཞེས་ཟུབའིཛཛོགགོ། ཆུལ་ཁིམས་ཐུནསུམཆོགསབད།། ཉིངངའངོན་ཕུནསྦུམ་ཆོགས་པ་རང་། ཤེསརབ་ཕུནསྦུམཆོགས་པདང། རྣམ་པར་བོལ་བཟུན་སྦུམཚོགས་པདད། རྣམབརཝོལ་བཤེས་པདངམཐོདང་ཕུན་སྫུལ 

ཚོགས་པཞེསྱབབཞིལ་བྱན་གཉིས་པའོ། འདིད་ཡངྱརལ་ཁིམས་ཕུན་སུམཚོགས་པཞེས་དྩོས་པསནིའནུལ་བམངོཔར་དུསཔིད་དོནཏོ། །ིངེ་འཛནཞེསཅའཞིརམས་ཅགཅིག་པའིཆཚནཉིདུདེ།འའི་མགེམསདང་གེམསའས་བུངངདག་ཉིདའ་འཇིནདུ་བེདཔའི་ཕིརརོ། ། 

] ¦ ཤེས་བབཅེསྱ་བ་བཞི་འདིར་མངཆོ་དཔཏྣ་རམ་པརའབེདཔའིམཆནཏིད་དོ། རྣམ་པར་གྲོལ་བཞེསུ་བྱབ་ནིོཿམཇས་པ་སྲངས་པ་སྟེ། འདིའཉིའི་སླའཔ་ ཡ པདྡ་ཐོལ་པ་ལྱ་པའ། །རྣམ་བའྲགོང་འའི་ཤེསཔདང། ཤཐོངབྷཞེསྤྱ་དབནྷི་རམ་པའགོལ་བཤེས་པ་དད། མཆོབ་ 


༄༅་ །ཱེ། རྣམཔདྡསོལབ་ཤེས་བཤོཟད་པ་དངཔི་སྩེབ་ཤེས་བཞེས་བབའོ། །དེམཐོངདིམི་ཧོང་པའི་ཀཱངའོ། །རྣུལཇྲིམས་དབཉནཔ་དང་། ཐེས་པདང། དཅོནོའཐུས་བྱརཐས་པརྡང། ཤེསརབ་དཔྲཝནལ་དང དྲན་པདཔྲལནཔཞེསྤ་བུབྲིའུབ 
འགོ །བམ་པ མས ཞས་་ག་བ་ཡིདགཔའི་ཚྷ། དགག་པར རར ས་བྱ པདཔ ཞས རི 
ཤས་་དཔལནཔ་དང། ནང་ས་དདགགཞག་པཞེྱ་བབནྲ་པབད་པནཔའོ། །ནངླཔདདག་གཞག་བཞིསྨ་བབནི་ཝདནངགུ་ཞིརསྦངབའི་ཐར་གོ།།རུལ་ཁིཡས་དཔཝནཔདད། མུ ཊོས་བད། བངོར་ྕམས་བྱམས་པ་དཔ། ཤེས་དང 
དུད སྐུལམཔ་གཞུག་པདེས་ཿི་ལཔབཅོཝ་པའོ། ༈ཿམཔརགཞག་ཤེས་ཅུཌིལི་དོདཔིདཅསྱབའིཙཚི་གགོ། །བམསཿདྲད་པདམདྲ་འོས་བཞིདེསོ ཞི་་པ་བལ་གན་པའི་ངོདིདསཏོ། །སོབ་པའི་ཛུལཁིསཅི་ཕུཿཔོདད། ཏིང་འཛ 
ཕྱཡུངངོ་དག ཤེན་མབའྱི་ཕུང་བོ ཏ། རྣམ་པཿགྲོལ་བའིཕུང་པདང། རྣམཕརྲོལ་ཐའི་ཤེས་པ་དང་མཐོ་པའི་ཕུངཔོ་དཔལན་ཡཞེས་བྱབདེལཱ་པབཇུ་པྲུགཔ: | །བཞེསདཔལེདཔའིཡམ་ི པངས་པ་ུ་བའ་འི་ོ་པའིའ་ཛད „ སློབ་པ 
ཞྲེས་བབའྱི་དྱི་ཧཱརའྡཐུག་པ་ཡིན་པས་སྤོདཔཞེས་བུ་འོ། །སློབཔའི་ཚུལཁྲིསཏི་ཐུངཔོཞེསྱ་བཟནི་གངཟག་བཅན་ྱི་དུདལ་བོདཔའིདོང་པའི་སྡོམ་པཟགཔམེད་པལོ། ནིག 
ངེའཛིནཟགཔ་ལེད་པའོ། །ཟློཿཔའེཤེས་བྱའི་ཕུ་པོཞེགླད་བདིའཕགས་བའིགངའགཞྱིར་དམས་བུདབླསོབ་པའི་ཐངདག་པའིལབཟགཔཡེདཔའོ། །སྭོབཔའྲིརམ་བཟཔོལཔའྲིཕང་བའྡེསྱབའི་བོབ་བཡིདལ་བེཉཔ་དབ། མཛུཔས་པརྲ་རནཔརཱོད་པཞྲི་ལོས་པའོ། །ཕོའ་ 


རཀ 


ཤཱ 


ཟློ 


€; 


 ྐྐ 
=་ 
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་པ་ྲ་་ས་པ་ི  རིམ་རོང་ར་རོ་་པམི་ ར་རི པ་འི 
འོའི་་བྲསར་ཏོ། །རབུ་དོ་ པས་སྙུབ་བོ་སེ། བདྲདུ་གཅོད་བདད་བར་དུགཅོད་པམ་ཡིན་པ་ཤེས་པིའ་ལནལགགཉིས་པོ 
སའིའབུལབ་ལགནས་པའི་དོནི་བསུནཏོ། །ས་བབ་ཞས་བིབརབེད རི  ྩྫེཉཿཔ ངི ༠ | 


ཡི | ། 
དཀ དེལ་རེཞིག་གིགནཊཁཆརགྲུགྲས་བཞེས ་བབདི་གལཏེ་མཁནཔའཞིག་པའ། ། 


འ པོ པ་བཏབ ཤིག་བཤིབ་པྱ་ཐོམཔ ོབཤུགས་ལ་དགས་ཏེ། འདྲིལུ་ཉེསཔསྔོམ་པོལཅིགཞིམ་ཆམས་ཅི་མངད་དགེའདུན་ཐམས་ཅད་ངོགསབལབཤགས་པདྱ བའླིག ༼བཅིགཉིལ་ཚས་ཧྱིའིཟོརྱད། ཚལ: བཅིག] 


། ༼བཞིགནིའཞིལཐ ༥ ༈སོ་སཱརྦངརཔའྲིམ་དོགདོནཔདང། རུས་པ་བབླ་གུགས་པདང་། | ཕོདཔཞས་བངནིཡདཡབཡ་གནས་པའི་དནཉིདབན་ཏོ། །མོཔའིམདོད། གདོནཔ་ལྭལ་པོད 
ཙཱི ལླུནབསྒའི་ཁྡྱ་ཡབམཐའདག་བཟས་པ་ཡིག་བའནི་གབརྱབ་སྟེ། འདལ་བསཐའདགིུ་སོསོརཐརབྱ་རས་པ་ྱགརཔ་ཞིནཔའི་ིར་དོ། །འདི་པསོ་སརབུརཔའི་མདོགདོན་པ་དང། རམཔ་དངྨ་གགས་པདད། ཐེན ཁུ པར ་་ 


༦ 


ཨུ ལྷུདབམ་ཡིན་པུལ་ཕོགསཔཏིདཀིས་ཐུབ་བའི་ཇྲིཿད་ བཀླཾགས་པཞེས་ལྫོས་པདི་འདིདས་སོརཐརཔབའི་མདོ་ ཞཱཔ་དད། རྒྱམ་པ་གཉེས་ཀཔྨོའོ་དཔོན་ད ཡཿ མཁྲན་པོལ་སོགས་པཡས་བླཁག་པའི་བསམབ་ཡས་བཟཿབཧྭདོ་ཏོ 

4 ༣མའི་མདོག་དོནཡཁ་དོའོ་རཱརྨན་པངགཞག་པཉིད་ཧྭོནཏོ། །གཙུག་འགའང་དངན་དགེྲོང་ཁེ་བུ་ལོན་བའམ། སི ིིིཾིཾིཾིཾིཾིྲིེ་ 

ཚི སཔསྦརམབཛོསི་ཝཱནའད་ཿལཛདཔ་ུཔ པཉེབ་ོངྱའིས་ཞུག་བཞེསླབབལ་སོང་མང་གསུངས་སོ། །དེལཝི་ རིས་ཅིས་བཅིེསྱ་བནི་བྭགདངི་ནད་སབངོ་དབརབྱིཞེསབ་བའོ། ¡།གནས་བརྟན་ྱིན་པཞེས ཧོེསྭ་བབི་ནན་པའྱི་རིརགནས་ ༤ རྐ ི 
ད དཀ ་ །ཆས་དནངཆིདཚས་གཞོད་ལལ་དཤས་པས་འདུགདྱ་བལོཞིསྦརནིགས་ཏེ་དནཔ་ལུབ་གབསངྱར་བབིགདང་ཡརམི་ལཱནཔརྱན་དེའིཆོདནིད་ིནགོ། ཆེན་ག འཞི་ལྡཔ་དང་ལྡནཔའོ། ཆེས ྷ 


སྲསུགནས་པར་ ནྱ ཕྲ་འ་འདྱགྱ་སུལ་བ དུལ 
4 »×ི }་་ ༼་བབ་དགོས་བཞེསྱ་བྲ་བ་དགུཅམཁན་པོདངྲ་སོབ་ངཔོནདགལ་བུམས་པས 
ཚི པཿལབརྩཔུ་པགོས་པའྱི་ཕེརརཞིསྱབབནི་གནས་ཧྱི་སོབ་དཔན༤ལབརྩབ་དངོས་པའི་རརོ། །འཁརོའུང ཤས་ཅིག 

སཞེསྱབཱདཱད་བསུང་དངྲ་དགས་ཅི་འིནལསམཆོགདབྱ་བདཔའི་ིརོ །ཚངཔོ་ཆུལསཅིང་ེསྦྱབུབནི་དབིདགཤེག ཝཱ ིན་རུ་སམ་ས་ད་ིསག་ལནས་ 
གྲི ༢མཛདཅེན། དེའྱི་ཕིར་སཔསྦྱ་རསསྣ་ནམསནིསྦ་ཏེན་བཞིནད་ཆེད་པར་མཛོངཔ་སྙེ་ཞེསྱ་ཕྱབལ་སོགས་པགསུངས་ཏེ། སབྱརམ་བཅོརལནའདས་རབསནིཟམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཡིན་ངའི་རྱིདོ། །མྱེཤ་མཁཾ་ཡཾན་ཡད་ 


གཞོནཔཞེསྱབབའལོགསུ་ཅིས་གཞོནཔལྱབའྱིལ་པདངལིལཱན་འིཡ་ཡིན། དེ རོ 
རྒན་བསགཞོནོ་བ་ཁ་བྱཊདདྱེཁྦཧཱཔའབའ་ཞི་མ་གཏོགས་པ་གྲནས་པའྱི་ཚུལ་བིམས་དེལས་གཞུན་པདགལྔ་རེསྱ་སགནས་པརྩ་འའོདེས་བབའི་ཐརིགགོ་ །དགེཡོངགདས་ནགནས་པསདི་ུརས་ད དས་པ ལམ་དུ་ཕྲུག་པ་པ་སཀྱང་ིདེདགཉིད་ལ་ 
མ་ཡིན དེའེའྩབུངབའི་མཐའདྭསན་པའྱ་ཐེར་སངསརུསབརོམཝཱན་འདག་ཆུལ་པོའི་ཁབ།འོདམའེཆལ་ཀ་ལན་དཀའེགནས་སུདབརགནས་༨བཞལ་གྱིས་བཞེས་སོཞེསབཐལ་ 

ག་དགོ ཞེས ཞོ ལམཊསྭའོག་པའི་ཚ་ཡངབརདབར་འགདགོག་བྱི་ཅིར ། 

སྭབུཊནིའཁིའྩའུདིགགོ། །སུཐམས་ཅདྱཅིས་ཞེས་བཱབའི་བམས་ཅདདུ་གུས་པར་མཛདཔའིི་བཞས་འྱགུརབར་མཛདཔའྱི་ཕི་རར།ོ །གཡས 


པའོ། །ཅིའྱི་ཉིརྨ་མེད་པ་ 


་ིཡ་ཡིརཏ། དེསཝོབྱ་འོན་པྭཝཔ་དབྲལན་པིད་བཟུངངོ། །ཅིེགནས་ཡྱི་ཐོལཅོམསབམསཿདྱ་ངའམཞེན། 


^ˆ 


ས་བའི་སྔའི་ཚོགས་ཀླུལྟརའབྲེལ ིཕྱིན་ླང་པོ་ཆེའི་གཙའོ་དི 


༢ནེ 


དེའི་པུརཊམས་༡དྩང་ཧྟེ། འདུད 
ཐས་བགུསུམས་སོ། 


ངུསུཌམས་ཅད་ཐིསག་ལསུནས་སྔམ་ལོགསསྲུབ་སྐོ་ཏིརྦམ་པར་ 


མྐུརདུཞྡོགཔཞེས་བྱཐཧི་ 


༨ 


“༥ 


ཙཱ 
ཤཱ 
@3 


༥ 


རཿ 


ཀོདི་ལུར་བསྟནཔགནས་པརྱ་ བའྱི་ཕིར་ཡང་འདིལཔས་རེས་སུགནང་བདྱ་བབ་གངཔིནོཔ་དེན་རེསསུ་གནད་བརྱ་བབལ་བྱིང་དགག་པརྱའབ་གད་ཕིན་པ་དེནིཡིངདགགཔརྱ་བའྲོསྦལ་དྲུབསྟན་པལ་ཡདྦ་དམ་བརག་ཟིགས་པོདོོ། །ལོ་ཝོལོཔ་ཆོབལདད་ 


ད 


ལྔཆཔས་མིགདས་ར༣ལྒྱརརའྲགོ་བརྡེསྣསུ་གདདདཞསྲབརི་གལ་ཏེལྗོལ་ཡངའཞོཔ་ལུ་ི་ཤུར་གཅིགཱསངང་སུནང་འི་ཝ བཐམ་དང་ཡུལནར་གནས་མ་བཅས་པརཡདའྲོདྱཧབརྱའཁོ། །ཅི་འདབསོ་ལལན་པཉིད་གཅོབོཡྐི་ཞམ། འདྲོ་ཏྲེཕཔ་ 
ཐམདང་པཔྩཝཱན་པཏིདགཱང་བི་ཕིནཞེན། འདི་གཤིས་ཀཡང་དརོབོ་ཡིན་པརབསནབའི་ུསངསྦརུས་བཅོམོ་ཝུདའ་དྲུསམ་ཆེདཔྲལནབཉེའ་འཁོརྩ་ཉིས་ཆུས་པཞེསྱབ་བུལ་སོགས་པགསུངས་ཏེ། གལཏྲིལ་པཐམ་དངལྣནཡད་ལྔོལམ་ལཧོན་དེས། 
ཁདའ་ཤོབརཡིིབལ། ཅིསྟེལ་ལོན་ཡུང་ཝུངཐམདང་ལི་ཱདདདེ་ཏཊ་ངར་ོབརམི་ཧུའོ། །གསུམ་པིགཔ་ཞེསའབའིག་པ་གསུས་བོསྱའི་གནས་པའཆིའཕོ་དང། སྐྱེབ་ད། ཟགབཟད་པའཤེས་པ་དགདདལའ་པའོ། །དམ་གསུམསངསའ་ཞེན 
དི སི་གཏིབོལ་མོནམ། ལྲོལ་འོནཡད 
1ཞཤུཌགཅོགཔབསུན་པམནཆང་དང་ཤོ་༢ེ སྲར ཏོ སོར སངཿངིཿ ཁྲ ¬ མནའདང་རྟའདགསུམའགབ་ཡངམ་གནང་བཛ ཉོག 
པཉ་ཤུརཤཾཿཾགཔབསྟད་པམནཆདདང་གརོམས་འཞོནདྱས། །སྔང་སྔོམ་བྱི་ཚོགས་སུབ་ཅང་པཡས། -ཱརིའི་བུདང་པབའབུརདང་། །རྔོགས་པརའགིརཔའགནསཔ་དང་། ཏ། 


ངི 
ཌྷ: ལི ཐམས ཟིངཤེསྔང་དོ་སའར ས་བ 
° བྱབའིའདོད་ཆ་གསདང། ཞེལཱདངད། བཏེསུགབསུམ་སྤང་ཡཔ་ཡའ། །ལོལམ་ལགས་ཤིངཞེས་བ་བདྲེ་ཇོགས་བརབཏཐནསསོ། །ཅོས་ལད༨མི་ལནནའེསྱ་བུཧནལཔཐམདད། བ་ཀྱི 


ཕྲ མངངའི་ལཱནའ་རིགང་གསུམཔ་སོ་ཡིགནས་དང་། འཆིའཕོདང། སེང་དང ཟགབ་ཟངཔ་ཤེས་བདུག་དངུལན ཟིན་ཀུངདེནདེསགནས་མ་བཅས་པརྡའོསཞིངྲགབར་སྱི་བ་ 
གཞནལ་ཡངཧེངོན་བཞེཿཚཾ། །བ་དསྲོམལཞེསཧྱབདཾ་སྔརལྔ་ 


,, °| ༄༅༅། ཆོགསའི་བསྡུན་པ། ~= 2 ༠༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༠༧་༠༤ ༠༠༠ --~--- 
དུད། །ལྕ་པའི་སྡེཚོནབྱསསཔ་ཞྲིད ཞེས 
ནདཟུབརྱ་ོཞསག་སུདསཔདའྱིི ་ ་ 1 ་་ི་ 
ཛཿ ངུ འེ སཾ 
ཤྱ དགས་པ དན་དང ས ཆོ ཤུ  ་། ཧྱ རབཟིའ་པརོགསསོ། ༈འགངཞིགཤིགནདུངབཏཱ་འབྱུངཔདའདོདཔ་ལོངས་ནདསདེལ་བརཆདཀི་ཆོས ཐེ 
བཝ་སོགས་པའོ། དེགག་འཐས དོརམ ཆད་ཅིཆོསནམསནྲིརཱམཔ་དཊིསཏེ། ོུ་གིསབགས་ཏེ།ཁ་ི་བབངདངངབེདི། འདྟེལ་སེམགསོད་པལསགསཔའོ། ཆད་ནས 
བཞིཿཕུབ་དྭསནངའི་ཧཱུ་། སངསྦྱ་རུས་བཅོམ ¦ སས ཞེས མུ་ལྐནནོམཞསྱང་བལ་སྭགས་ལའ། །ཁཅིགཧི་ཟབསྟེ། སྱ འསབ་བ་མ་ི་དདི་ \° 
: ི་ རྨ རིིཾིཾིཾིི ་སལས། སྟ ཅི ཞེསྭསསཔའྲི་རརྱ་གི་ཚིགསསུབཅད་པ་ཡིནཔརྡའིགཔདྱ་བཀོ། །མུཧྟེགསཿཧ པུད ཟུབདང་རྫོག ནའོ 
ཤསཔའ། །གལ་ཧེས་བརྒྱརསབཅོམལྡན ིཇྗེས རཔ།འད་བན ཅུགསསེ ཞེསྱ་དུབལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །རྫོདཔ་ཞེས་བྱབྲིའ རྭ སཾ ད་འ 
དགངས་པསའོགཔ་བསབས་རིནཔའའོདཀི། ངོ འནསྲི་རེས་སུཆགས་པདང་། ཁངཁྲོབ་སཱཔསཔ་ཡིན ནཅིཿ ར་ ི་ོ ། ཞས གི་ལོ །ི་ེསཞུགས་པ 
ང་ུབ་རྣམཔའདདྫོདཔ་ (འི་ཕུུའཾཕཱོད་པ་མམཛདདེ། ཞུན་ ཅའིཔུན་བཅོམ་ལན་འདབ་འིས་གཉི་མུག་ཅནཞེས་སྣད་པའི་ཚོག་ི། ཐལ་ ཤ་ 
ཡེ བོབས ན་ཆའི སྨད་བ༣. དེ་ན། བཅོམ་ལཱནའདས་ཞིགྲདི དགལ ། 
དཔནངག་སོ་ ྫྨརན 2 ་ ›; 


་ ཤི་འངའསྭེ། མཐོ་རིས མོའོ་ཐསེདངྱ་བྲ་སོལྷགི་དེབབྲདཔའི་ོདརོ། །མངནོ་ཀདམཛས་པའི་ཕུར་རབ་འོདམདྲ་བརདབྱ་ _ཐམའདགེབའྲིཕིའརོ། དཱ བནི་སཱད་པའིཚིགགོ། །བཅེས་བའིཏམཆུང་བཡ་ཡངས་སུའབིནབཞེས་བདམ། བཀེས 
ཏཾ ས་ལ འདེ ཀག རོ ཇེའི ཀམ་ཆུངབཞེས་བབནི་ལོགསཔ་ཏིངདྲོ། །དེས་ལོངཿསུགཟིརབ་ཞེས ཟུབའྱི་རུཐཿ བའྱམ་ པོ ཞས་པའི མ་པའི་ནང གསབ ང་ 
ཅུནམ་བཞེས་བཐའིནིར་པཞེས་བངའྲགགོ། བཤད ཞེས་བབྲི་རིའོ། །ཨཆ་གཏོགས་པའ་ དདདིིག་ངེིཾཀང །མེབ་འཔ་པཅན་གཏོགས་པི་དདགཡས 
སྦུབཞིདམསོགས་པའ་རྒྱུཝ། རྒྱ་བོ འནའདས་ཀྱི་བསྟ པོ་བན་དགའ་བདླསེའཔའི་ཕྱིནའོ། ¥ཿ མེ་བའི་རིགས་དདད་ ་ས ཇམ་སུདདཔའྦ་ཐགས་བདང། „ མངོན་བར་བརྫོནོ་བརྱ་ཧུར་བསནམེ་པ་ཞེསཌའྲོ། 
ཞེས་པའོ ཧབ ངསསུ་སཱང་བཞེས་བ་ ནི་ཕོསསླུ་སཱངབརྱ་བ་བཀནན་དགཞསཏེད་མསྔ་བདད་པརྱ་བའོ། །མཁནཔོསོ་སུངབཞིསྱཅནོ་མཁནཔསརི་པའོ། །གྲས་བཞེས་བུཊཌི་སེམསརཀྭབབངའི་ 
ནད དི གི ཀཀ བུང་སལན་གནུ་ཌ དའ (།གསོལབར་བྱ་སཱེཾཝ སྱ ཞེས་དིག་ས བད་ ཞིའི་ལསས། 
ཟླབ་འཞི་པེ་དག་ལ་ཟནདད་ པཔ ཊིརདའི་ཟིདགེ་འཛྱན་ལས་སོཞིྱ་དབགསུངས་ཏེ། པསེགསཿནགསྱིན་དིའ་བནི རིེའདྡ་དོགིལས་སྦྱིན་པར་བྱཌོ། ནགསགདནས་ཤྲིག ངེའྱིརིགོད། 


ཆེ 


ཏྗེ 


པའིཾཚག་གོ། །གྲུནདགའརབའིནངནཞེས་བ་བནི་གཛུག་ལག་ཁང་གིནདནའོ། །ཧྟིག་སྤལ་ཤེས་བུ་བནི་སྦུལ་ལ་སོགས་པའོ། །ཆིགགིལམཞིས་ 


÷་ 


>÷ 


སྲབ 


ནཔལྱི་ཡི༽། སངསླརས་བཅོམཝནུའདསམཉན་ཡདད་ཨྱབེདྱ་འི་ལམགོན་ཡདཟས་ྷན་ི་ུནདགའ་ར་བན་བླགགས་སཞེས་བའལ་སོགས་པག། 
དུམ་བུ་བྲབ་པབསདིགསུམཐོ། །ཧུན་དུ་ཕླུདཔའི་ཞེསྱ་བབནི་ཨུན་དུབ་སྭདབབའིའོ། །ཆོས་ད་ཅེསྱ་བུབཞི་ཆོག་དགའོ། །རེདགསྭ་ིའི་གས་ཞེས་བབནི་ 


= །ཞུས གཤ ཏན །པག་བ་ལོས་ངུ་བྒའ བཟད་པཞེསྱངབི་ཤས་ཆེནཔོ་དཔཝན་པའ།།རྫུབཔ་ཞེསྦྱ་ཐངནི་དད་པྩོ་དུང་བན་ལྒནག་པརམི་བཟོདཔའོ། །ཚོབཞསྱུ་བནི་མྤངན་ཡངབྣ་ནགཔརམི་ 
1 བཅོདཔའོ། །ཡི་དདི་ཁ་བཤེས་བནྲི་དན་པའྱི་ཨནན་འདམི་བདེབྱཡད་པའི། །སག་འབོག་བཅེདཔཞེསྱ་བྲྲི་ོགགིདབད་པའཕོག་པརྱ་བེད་པའོ། །བླུངད་ཅག་ཅེས་བབའི་མཐར་ཆགས་སྲ་འབུང་བདུངལུནྣ་པ འ། །མི་འཇོཅེསབབཤིལུསྱས་སོ། ། 
ཟགཔཞེསྱ་བ་བན་འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པཉོན་མོངས་པ་དག་གློ།ང་།ཡཿཉམ་པཞེས་བབདི་འརལ་བའྲོ། །ཉེས་དམགས་ཞསྱབ་བནེཤེས་པའོ། །འགལ་ཆབས་ཉནནེསྱ་བབནིཉེས་པངང་བཅས་པའོ། །ལོཿ ༢ 
སུངས་སོ། །ཉིམ་གཉེས་སམ་གསུམ་དུནེས་བབནི་ཉིམ་རངས་པད་བྲགང་བསནི་གཞིསསོ། །ིས 
ནབྱཏྭ་བུངའྣ་མསརོདགསད་འདབའྱི་ རཔ །རྒྱཆེལཞེསྱ་པབནིགནབས་སྔངས་པབནཏོ། 


༧༨། ༣ །ོསདྷ་པའྲི་ཡསལསསརདབའོ། །གནོནཞེས་བ་བདིནཚོང་གསར་པའོ། །བརབདུ་སའིཚོགསཞེས་བབནི་དུནཔོ་དག་བྲབས་ཤིང་འཐོགས་པའི་ཚོགས་སོ། །ཐོ་ས་ཏིདུསཞས་བབའིསའངས་དངཔོའཆརདསཞེས། 
པང ༈་བནི་སྦུལ། སཆིགགི་ལམ་ བྱབཐབམོའི་ལམ་ཞེས་བྱཔའི་ཐཚིག་གོ། །ང་པརླསཱབཞེས་བ་བནིམི་སཱནཔཞེརའདེབསཔའིངོབཏད 
དྷ པན་པའངས་པཞེས བཛནི་སྣུངབ་འདེབས་པའིར་བཞིནནོ །ལྕག་བསལ་ཞེསྱང་བཅི་མི་འདོདཔའོ། མི་གདད་པཞེསྱངབཅིཤས་ཆེནཔོ་དཔ་ 


ཅོ་ལུམལོན་པའབྱང་བླདར་བདྡ་སྱིབ་བའེ་འགུང་བའེ 


° །པཿཧྱི་ཧོདཡུལ་ཞེས་་བཱབནི་བཀག་པམེདཔ་བའསན་ཏོ། །སྟོད་པུལནི་ཡུལལོ། །ཡབྱཧེ་ཡིྭ་ིསཞེས་བབསནི་གོན་པས་རེས་མུ་གནང་བཉིད་བསྟནཏོ། །འསོདསོམས་བླསབས་ལ་ཞེསྱབབནིསངམོའི་ཟམ་བླམབསལ་ཞིསྱའའོ། །འཆོབརྒརིས་ཤིགཅེས་བབའི་ ། 
སྤོད་དཆུ་བརྩགིས་ཤིགཅེསྭཅུངའོ། །སུངཞེས་བུབནིོང་འསོ། །བུར་བཞེས་བུངཞིབགཆོསཀི་ཧྲེབགགོ། །ཡངཅེསྱ་བཞི་པའོ། །རིནཆིས་པརཞེས་བབཞིད་པའིནནདའོ།།ླ་བཞེསྱབ་བནི་བཟའིའབགེ། ༣ ནོན་ཚནཅན་ཡིན་ནནི་དྲ་ལ་ལས་བུསང་ ་ 
ཡིནོ །བྱལགས་པ་ཞེས་ུདྲིརིམཔའི་ཚའོ། །འགའ་ཞིག་གིགན་རབ་ཏུྱུདའར་འདོདཔ་བོ་ས་ནདེསདཔ་ལཆོ་ལ་ལནནམ་ཞས ད་བནྱ་འོཞེས་བདཞེསྱག་བཞི་རབཊབྱབའདོདཔར་འུང་བའྱི་ཕིཔ་འས་པལ། མཁན་པས་ཅིའོད་བོབཆྩོལ་ལནམ་ | 

ཤཱི ཞེས་ིབརྩངཞིངཕོ་བཅོལམ་ལྡོན་བརུནཱ་ཀྷཛཱ་བརམི་བཱའོ། །ལོབརྫོལ་འོོ་པྱཧརོགོད་མིཆུས་པདང་། བརོག་སྲོུས་པོ་དྭདཱནམ་ལནབ་ཐ་ཏཱདཐུདབརྱི་བའ་བུ་བའི་མཐའི་འོགགས་སྟདཏོ། །སྡེམོལ། དགེ་ནུལ་གཉིས་དང་བཅ་དང་ནི། །ཞེས་བ་བཝ་སོགས 
༣ བ་ནྷིས་ངབབྭ་ཉད་དངཔའིགཉིའི་རི་ཚོམ་ལས་དགེཚུལ་གཉིས་དང་ཞེས་སྩོསཔའི་རྡོམ་ི་ཚོག་སསུ་བཅདཔ་ཡིན་པརངིག་པར་བུའོ། །ཅེདཔེ་ན་གནསག་ཅིག་གིས་གནས་ཇོགས་པརདདན་པམངཔོ་པགེ་བཟའཇོག་པ་བབེད་པདེབ་དིནདྲ་ངས་དགེ་ཚུལ་མངདགྲ་བདག་ཞག 
ཿ པརྡ་ཧཱཌམའེནམ་ཡེནོཏ། དེའི་ཐུངབའི་མཐའ་བསྟནཔའི་ཕྱུར། སཔསྦྱརམབཅོམ་ཝཱན་འདགམཉན་ཡོད་ྱརལ་བྱེདིཚ་ལན་གོནེདབས་སྦིན་ཚི་ (དགའཿབནབཞུནས་སོ་འེས་ཐུཁལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། །གཞོགས་ཧཱེགས་ཞེསྦྱབ་བནིདཿཅངབརདཔར་སི་ 

འཇྲགཅིང་འཙུན་སཱཱམཉམས་པར་འཛི་དག་དངཀུན་དུ་ཚེ་འལ་སོགས་པལུབ་པདདཔགགིལས་ས། །འཕྱརགཡེཔ་ཞེས་བྱ་བཞི་ཤེནཱཏཱ་བཏྟངཔརའཇུཤཾང་འཁྲུདཔ་དང་འོ་བྱེད་པ་ སཾ སྲ་པའརྟལ་ཐགྱ་པདཔའོ། །ལུཨལ་དདྲཾན་པ་ཞེས་བྱང་ནི་ཕནརཱུཾནབཞད་གང་བྱེད་” 


998 པཔན་ལག་པས་ཇེགཔརྱ་བེད་པའོ། །དེཏིདབསན་པའི་ཕི་པའདི་ལྟ་སྟེདཔེའུནགེས་བྱབལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། [དགེཆུལ་གཉིས་ཧེབརགཞགཔའྱི་བཟོ་ཞེས་བྱབནིདགྲཚུལགཅིག་ལས་ལྷགཔ་དགྱེལ་གྲིསཔལ་སྲོགས་བཉོབརགཞགཔརམི་ 
བྷུཐའོ། །འདིནི་དདཧེབརའཛོག་པ་བཀག་པ་ཡིནེ་ཅི་རབྱརུདབུང་བདཀག པྲིམ་ཡིནའོ། [ཇིལྟུར་དགེ་ཚུལ་གཞིས་པལ་སུགས་པ་ཉེ་བརུ་བཞག་པ་བཀགཔ་ལྟ་ངཇི་ལྕརནཏཏུ་དབྷུངབ་ཡང་གཉིས་པ་འསོགས་པའི་བྱའམ་ཞེནམ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཐུདའི་མཐའ་བསྟུན་པའི་། 
ཕྱིརགཞན་སྡུན་གཉིས:ཤིག་འོངས་ཏེཞེས་བྱ་བལ་སོགས་བ་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྨནགཉིས་ཤིག་འོདས་ཏེ་བདག་ཅག་གཉིས་ཅིགཅར་ལནཅག་ཏུ་རབ་ཅུ་དབྱུད་ཐར་བྱའེ་ཞེས་ངེས་པརབྱས་ཏེལྷགསན་རབ་ཏུ་དངྱངབརབྱའོཞེས བྱབཞི་འབཏྟུ་དབྱུད་པའ་འདོདཔ་གཉས་”་། 
བག་བདུག་ག་གཏིས གཅརལནཅག༔རབྱ་དབར་བའཞེས་དེ་ཏུར་དེསཔརྩབེ། རབྱཏུ་བུང་བའི་རིའོངས་པ་དེཉི་སགལ་ཏེག་སོབ་དདཔར་པབྟ།འབྱུང་བར་ཡི་འདུནདེའིང་གཞིས་ཀའབཅུ་དང་བརླ་བཔའོ། །རཊྭའླཐཱངནས་གལ་ཏེལའི་ཤཱ ། ; 
ལདན་ངོགས་པརབསྟེན་པར་བའོཞེས་བུཊཤི་གཏིས་ཀའོ། །གལ་ཏགཅིག་ལོི་ཤལོནནདྡེ་རོགས་པབྷན་པརྩབཞེསྱ་བཟནི་གཉིསཀརཔྱང་བུངནས་པྲི་ནུ་འནས་དན་ཤོས་རྔོགས་པར་བསྟེན་པརྱ་བའོ། །གཡུཏེ་ནུནདིན་ཀངའོཉི་ཤུམལནནདེའི་ཚོི་ 
དྲོ ྫྫརགཀོྲཾེཾེཾེཾྣྨཾྨྣནྣནིནྣནིཾེྣཾནྣ་ར 

དེའཚེདགཉེས་ལས་གཅིག་དགྱེ་སོང་གཞན་ལའེའིགདི་གནས་ཀྱི་དོནདུ་གཏད་པརྩབའོ། །ཅོདགངལར་ཞིགགི་གནས་དནྲང་གཏད་པ་དའ་ཡན་པཁན་འྱ་གུར་རམ་ཞནལ་འ་ཅནཏི། དེའྱིཕིར་དེགངགི་ཡིནཔདས རྡོགསཔརཐཱོཾན་པཿུའོ་ཞས་བྱབཞསུངས་ 


3¡ @«¡ ༄༅། 


རྨ 
ཤྫཾ 


ཏི བཚུལ་དོགམ་པྭཏུའདོན་པའིམ་ཁན་པོ་གཔིན་བདེས་རྫོགས་པརའསྟེན་བརབུའི་གཔལ་གཏད་བདེས་དྲ་གཔརམྱི་བ་འོ། །གལཉཏོ་མི་ཉེརནཇི་ལཱར་བུཞེན། དོའིེ་དམ་སེརབ་ལསམྱབུསདྭབུགཔརྦ་བལོཞེསླ་བབ་གསུངས་ཏྟེ། མོི་སྟརབལས་མྣབས། 
ྲིསིི ཀརཀརཾརྣྨྣ༨ྣྨྣྤྨྣ༅ ྣྤ ྣའྨྣོྣཾྨྣྡཾའྣྤྣཔྩྣཏྩ༤༈ཁྩ༤༼ཛཞཛ རས༽། #@བ 
ཧི་ཀྱུན་དྲགའན་བན་བཞུགས་སོ་ཞེས བུཐལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །མཁག་པ་ཤིས་བབྱི་མུརྡ་ངདཔ་དཔ་རན་པའོ། །ལེ་ལོམདབ་ཞེསྱ་དདི་ལལོཅནམ་ཡིནཔའོ། །སྦུབངོང་པཞེསབའྱི་པབ་དག་ལརོམ་པའི་ཕིརམྱརདང་ཝན་པའོ། །འཕྲལྦའིབུབ 
ཞེསྱབ་བནྡི་བ་བྲགནཚོགས་སོ། །སནོད་འགོབཞེས་རབ་ནྲིངོག་མརའག་བའ། །ཧཱོ་གཞེསྱ་བ་བནི་སྤད་པའོ། །མགུད་ཀའ་བཞེས་བུབནི་སེམས་བཟུངབརམི་ནུས་པའོ། །གཞོནྡཚུའ་ཡོཔས་སྭ་སཱང་བཞེསྦ་བ་བདྱི་རལ་བོའི་བུདང་འྲདབའཐིལྲ་གིས་མནན་ 
པ་ཡཔས་སྲུ་སུང་བའོ། །བརོན་པཞེས་བྱབནིདཟྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པརྱངབའིིུཌ་ཡུང ཧན་བའོ། །འབདཔ་ཞེསྱབབནི་ལུདམནོས་བདེསེམས་པའོ། བརྩལ་འགེས་བད་དི་ལུངམནོཿཔ་དེབླམམ་པའོ། །དྲག་བཅོམ་བཞིསྱ་བབནི་ཉོན་མོངས་དའི་དྲག་བཅོམ་ 
པུམ་ལཔཔྱིི་བའཝ་འདོངཆགས་དངའཅག་པ་ཐམས་ཉད་ཅིག་མཆོད་པ་དའོས་ཕའོ། །དེངི་འྲང་བཞིགཉེན དེའྱིསིར་ཁམས་གྲསུམ་པལས་འདོདཆགས་དངྲབལ་ཞེས་བ་བལ་སོགསཔ་གསུངས་ཏེ། འདོད་བདད། གཟུགས་དངགཟུགས་མེདཔ་ཞེས་བ 
བལ་བམས་གསུལ་པོདཉཱ་ཙུདཔ་དངབྱསསཔད་།༢ཕོངའྱི་མམ།་གྱུཔཧཏེ་འཆིཔ་མཐའ་པག་བ། །དལས་འད་རགས་དོ་བལབརེཁརས་གསུམ་དལས་འདོདར་གས་དང་ཟལ་བའོ། །བོདབད། གསེའདྱ་ལཏམ་པ་ཞེབྱབ་བྲི་གངལ་བོང་འདང་གསེནངགམཉམ་པའི་ 


༡ ༤༤༨༨༡༤༤༤༧ཟར་ 


ཿ། ། ༄༅། ཧོ་པོདཔའོ །ནམམཁའ་དྲ་གཆཝིལ་ུསུས་པའི་སེམ་ད་ནཔཞེསྱབཿ་དིགངལན་མམབ་འདང་འགལི་དབརངསཔའི་མསལདོང་ནིབདགད་བདུགགི་བལཆ་ས་ཞེད་པས་དེནིནམོམཁའདངལགཞདིལ་དུམཆུརས་པའི ། ། 
„ སྲེགས་དཔུའནབ་ཞིནནོ། །ཙན་དནབནདཔྐཆུབེུས་བབཞི་གངཅན་ད་བད་བཞགའནོཔབི་འབདྱ་ཅུརབདུང་འདབ་ཏནམོངས་བཏིད་ངུསསིལདུདྱག་དབ་དེནི་ 

ཤྩ བའི་སུབསཞེསྦྱབབཞི་འཁན་བླེཾ་བུའི་སཱབས་ཞེསྱཧཱབདྲ་བེས་པ་མའག་ 
བརྱ་ཙ་བཞེསྱ་བབའོ། ། 


།གལེནོཔ་བསི་འབར་ཚུར་བདད་འདབ། རྱུག་དབ་དེདི་ཅནདནབཞག་བཏེ་བསྱཧད །རིགསཞེསྱ་བབཞི་བག་པ་ཞེདབའི་ཤེས་པས་སོ། །སློ་ 
` པརའིག་པའི་མཛནཉིདདོ། །དམ་བརབཅིངཞེསྱར་དཞི་བཅོམཔར་ཚུར་པེ། དུད་གིསདགཔ་ཆེདཔའི་ཤེས་དམའ་འད བོ ྱི་གསསགསོགག་བཅོམབརྩུཔདེདིའོག་པས་ོདའེབ་སལ་ 
རིག་བཞེསྱ་བབེནི་གསུམ་རོ། །ནངོན་བརཤེས་བཞེས་བདྲནྱི་ ཤགོ། །སོསོ་ཡུང་དག་བུརདིག་བཞེ་སྐྱ་བཞི་འགིའོ། །ཐོབ་ཞེས་བབའི་གདགིས་རིགཔ་གྲསུམ་དང། མོངོནཔ་དདེསབླ་དག་དང། སོ་སོ་ཕང་དགའ་འིགཔ་དྲེ་༤ 
ཤཱ རྦཔིརིགཔདོད། མོཔརཱ་ཏེཀ་བདད། སོ་གོ་བངདགཔའའིག་བ་ཐོའབལོ། ༈ཟིདཔ་དཔའདོདངའིདེདཔདད་བཅུར་སིལྱ་ཧབརས་ཙོགས་བཞེསྐབབནོ་སིདཔ་དགདང་དདདཔའྱི་རུདཆུརཔའི་རོ་པདཀདད་བྱང་སིདག་ལ་ཕི་ཡོགས་བྲད་ལྣརབའོ། [དབདབོཞེས་བྱབི 
4 བརྷུ་བྷིཾནདོ། །ཉེདུངབཞེས་བྱ་ིཏིམ་བཱཏུ་ཧཉིསདང་། རྡོལྕུབརྱད་དང། ཐསྣརིདུགཏེས་དོད། དྲདཔབཅུ་གཉིས་ཏེ། སཱིངསུམཅྦར་གསུམ་ཝོ་ཞེསའཇིག་ཏྟེན་བདག་ཟེནཔོ། །མཆོད་པརྩ་བཞེསྱཧུབཞི་ཆེས་དོས་ལསོགས་པདག་གིས་ཏེ། མཆོདཔནའོག་པ་ཡིན 

ཕའྱིི་དོ། །ཇེདཔནྱ་བ་བཞེསྦངབ་ཱ་ཀལ་སོགསཔདགའས་སོ། །མདོནདུ་དཱབྩང་གཞིས་བྱ་བཞི་གུཁ་པར་སྤུབ་ལ་སོགས་དག་གིས་སོ། །འགྱོདཔ་རྐྱེསརགཞེས་བྱབཞི་ཡིད་ལགཏགས་བདགྱན་བའོ། །བྱབཐསེས་ཅད་རྱིཟངའབདག་ཆེས་ྱ་བཞི་ངོད་ཐམ་ཝཝད 


དབང་ཐོད་བའྲོ། །གྭཞིགཟནས་ཞེས་དིམཁིགམ་འིརོགནནས་གོ། །དགེ་རྩོངགི རར ་ ༣ ་ ས་ཞེས ཌེ ི་ོ དད ཐཱ 
པིབས རར 


རགྲེཾྲེྲཾྣྭཾིཾིཾིཾིཾཾཾོ་ 
ལག་དོ ¥སཅ རར [མ་འཛ 


༦ |༄༅། 


།དརའདོདཔ་ཕས་གསོན་དིད་དེགཉིས་ཀི་ ནངབ་ཡུལྤངདགཆི་འིང་བཞག་བདུན་བསེལ་བརྱ་དབདད། ཕམས་གནངབ་དང་། ལ་མགམ་ ནབྲ་༣ལ་ཐགནྲི བའཕལདའབ་ དབུངབརྱབཐའི་འབུངང་བའིམཐའབ འྱི་ཡི;། སྭཧཱ 
བིས། ྙྡྣའ་ སས ཞེས་བ ཧི་བླབབསནསསོ། ིདདགཞེས་བནི 
ཤྩ བགདང་དངིསྲིམོནས་ནུམ་བའདི་བྲ་བཞིད་གོ། །ཆུབིཐོགས་བ་བའཞིགགིས་སོད་དམཞིས བུ་བི་ལླི་འབའ་ཞིགཐོགས་ཏོ སདན་བེདཅུག་ལ་ལས་གཞན་ཡེད་དམཞེགྱརངའི་ཛཅིགགོ། །ཧེམེསྱ་བབེནི་འདོདཔའི་ཾཚིག་གོ། །རབྱུ་ྱབ་བར་ 
ཙཱ དདོ་་ལབ་གནནདང་གིས་ཡིས་མགཟབ་འོང་ ཨནནག་བླདདཱམ་བྱར་དབསལ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བབཱཏཱཾྦགདང་པའདོདར་འིགང་གི་ཕམགཉིས་གསོནཞིངདགཉིས་ཉིས་མ་གནང་བའོངས་ནའགུདདདབསེལ་བརྲ་བརེ། འོདས་མཐགུའརཊུདང་ 
ཧཱཾ བརསྱི་བུའ་ཞེས་ངུབའིརིགགྲོ། །གལ་ཏེ་བ་གཉིས་ལསུགཅིགགསོནཞིངདེས་མགནང་ཡངའིའིཿཁོའ་བཞི༽དབླས་བབར་བའོ། །་ཐག་རིངབཞེས་བུབནིལུལ་གདད་བ་པོའིཚགམངོན་ རྨམམ། བྩུདཔ་འདའ་བར་བེེད་པའི་སུལདནས་ 
ཧྷུས་བའོ། །ལམུས་གཏམ་ལངནི་ོས་བཞེས་བའདི་དལ་ཐགའི་ བནས་སྦེས་པའྱི་པིརཕམསགཏམངིས་ར་མཐེས་པའོ། བ་དབང་བ བཉཤེས་བུབཞི་ཕས་གནུང་འདད། ཕམསྐམགནབབགལ་ཐགའིདཔོ་མས་གཏམ་ཡ་ཡིཐོསབགྲང་གའོགཔ་དག། 
རས །འབྟཏའྱུ་པབར་འདོདབ་དགེའདདལམཊུས་པད་རབ་ཏུདྱ་པབརྩྱིབ་བའི་འབུང་འའིམཐའ་བསྟན་པའི་ཕིར། སབསྱཾ་པས་བཅོམཝན་འདས་མཉནོདན་ར་བེདྲའིཆོབམགོནམེད 


ཤྭ 


བའིཛུགསལ་སྩིད་པདེསྭ་བཏའི་བོཚིགགོ །དོའོཇོགཡིན་པརྦ་བཱསཏེཞེས་བབནི་དེའི་ཆོགངཿ ཐབུསབཤེས་པསྐཞེསྱརཿོ གཟོཐསས། །འདིན་བདག་ཧྱིང་བ་ལིན་ཤིཊཞེསྱབ་བནི་བདག་གིལས་ཁོ་ ཁྲོན་ཡིན་བས་ཏེ། བཅོར་ལྡན་འདག 
གི $ རར ཞིབདབདོ། གྱིབ ཞས་དེ །ཡངཨམུབསཞྡེསྭབཱཊ གག 
པས་གྲོ །ཡོངས་སུགཏུགས་བཞེས་བྱ་བཞི་གཞུནཡིའྱབུངབསསོ། །པལ་ཞེགྱབྱིབུ་བཞངབས་གོ །དགེབའྱི་ཡོགས་ཀཔབོངས་སུཏམས་བདའསུའབསཞེསབའི་ །ཏནདངབ་ཀགཔ་དགཡོ་ངས་སྲུ་མས་པར་བྱུརབགསོ། (དཱནབརབབྱིཞེནབྱ་བཞི་ 
དཾ བསབ་པའི གཞི་བཿའབ་སྟེའདྲིསདྲནཔའ་བྱེད་བའི་ཕྱའ་དོ། །ནད་བམ་ཡིནམ་ཞེསདིབརྩ་བའོཞསབུབིའགའ་ཞིག་གིགནད་རབ་ཏོའྱངབར་འདོད འདོདཔ་འཇོས་ནདེས་དེལ་ནད་བམཡིནདནམ་ཞེས་དིཔར་བ་བའོ་ „ །ཁྱིར་ལ་གང་ཡདཿངང་མེདདར་ཞེསྱ་བ་པསདར་པདོ། །ཇོགས 
དན་བསྟེན་བརྩདབདགའིགསཏྲི་བེབགཅ་དིབརྱ་བ། དེཕདབརརདྲའི་པའྲ་སག་སལས་རླིདམསལཡུས་ཅི་ནད་དམཔའདི་ཉེབའབུང་བའདིེ ཅཱ མཛེདང། | འཐུས་ཞེསྱ་ཧབལསོགས་པའྱི་བདགྱ།དདོས་པའི་ཕིརཔོ། ། །རྭབྱཏཱའྱབུང་པརའདོད་པ་ཕམས་མགནང་ 
བཟཊཙཾཛཱངབརཡྱི་བ་དང། བམསམ་གྲངངབ་ལུལཐགདིདཔོནིརབཏུ་དུདབའྱབ་བའི་བྱང་བའི་མཐའ་བསྟན་པའི་¦ིར། ས་སྦྱརས་བཅོས་ལན་འདབ་སེན ི་ཀུདདགའ་རབན་བཟུགས་སཞེས་བབ་ལཞོགས་པ་གསུབས་གོ། །སེའུ་སྱའིགནང། 
ཞེས་བྱ་བཞིབོངཁྱེན་ཏེ། དང་ློངསེར་སྒྱམགནས་བ༣བྱསཔའི་ཁྱིརཔོ །ཏཾོྷའི་ུན་དཀའ་དབན་ཞེསྱངཔའི་གཟུག་ལག་ཁངྷེ ཤི་ོནཔའི་ུགོདསམཆོདབའི་མྱེདམོསཚལ་ཇུ་གནུག་ལགཁང་འརིགས་བའི་ཕྱི་རང། །དེདགཀྱང་གཟུང་འདིདལས་ ˆ ¦ 

~¬ 2 ཇེ ་ང༽་རྱལ་ ༦ ཏུ། | `© | `དྱངོད། །དདག་ཀྱང་གཞུང་འ་ 


ངི རོ རག དྲ 
ཆོ་འ །དམ་བཞས་འདེས་པཞསྱབ་ གསགས ས་དམ མསྔ་རེསཛིནཔརའ ་་ དད 00་ 


 : ་ སི 
རི ཇེགསམ་ངའ་ ལོ ལ་མབུར་བཞིས་བབནིའ བང་འདྲད་བའོ། གུའི 


ླསནསཔ། ། 


སྒྲིལ 
ག་གེ་བ 


ཤིངོ། །ཟས་ 


བངོ་ེས་བབིགཅན་འོན། དགོ །དོོཔཞས་ུ་བིསདཉས ན་དས་འྱདག་ཡལདྲས་སྲུརུཔ་ིདེདྱ། ཇགས་པ་ས།ཕྱནམབསདབྲལནབཞེས་བའིཝཆོག་གོ །བག་ུརབཞས་བནྱིབནསཔའ་འམ་འདོ 
རྨ །འདིནདོནནི་འདི་ཡིན་ཏེ ཆཱ རཱ ་་ ཛན ངེ་གི དེའི་ཕིར་ཕམས་གནདན་རབྱཏུ་དབུང་བརརིགས་སོཞེསྱ་བབའི་བཚིག་གོ། །ལུ འགའི 
ོས་པ་དདགནིརབ་ ཐྱབ་བནི་འགའཞིགགིགན་དུ་བྱཏ་འྱབུ་བརའ་ ོསན་དེམ་དེལ་ཕམས་གནངསཞེསིབརྩ་འཞང། རྫོགས རྫོགས པང དགེ་བ་བ པས་བ བདགས 
བགང །ཡུལཏྲགརིངང ནི ས་ལན སཾ བའ་གིའྱིཧོ་ལས། སགས སོགས་མ ཡིནབངསྱརཔོ། པོ དཔར 
ཤ ཐེས ཏུདབྱུང་བརམི་བྱཞིང། དེལ་ དཔྱུང་འར་གནང་བའེ། བསྙུན་བའི་ཡིར། སསྦྱརམ་ མལནའདསམཉ་གདྡོནྱརལ་བེདྱའི་ཚམགོནལ གི ལས་འ | 
ས་པོཞེ ÷- ` ཛིའོ །ཁིད་མེད་པ་ཞེསྱ་བབནི་ཡིདྲསངཔ་མེདཔའོ། ÷ །མི་ 
གསེས ྭའོ། །བོདབྱམདནས་ཞེས་བ་བནི་རོངབཙོངསནསསོ། །མཆིལམས་དནང་།ཞེསྦྱ་ བནི་མཆིལམ་དང་བཅས་པརྦདྲ་བས་མགུལ་བ་བྲ པས་པའོ། །ཕཱདཅེསྩ་བཔནི་འཇོག་པལོ། རྗར ཁུང་ | 


ཏ། དབུངབདྩོསརབལ་མདོསགསུམ་མོ་ | །ཡབས་དགསྐནནས་ཅིནནསཤི་ཕས་ཏེ་ིདགས་ད སེམ། སེས་ཅནདཡཡབདག། དུདའཐྲོ་ནམསཀིངད་པཱུ་བམུདཞིང་། ཡི་དགསྐནམས་ཅིནངནས་ཤིའལོསྟཏྣིལོནམྦ་ཉོནདད་ཧོ་ 
༄༅། སདཔ གོ ༥ྨ་གནསཔཅངནཔ་ཤི་ས་ཏེ་ེམསཅནདཔལ་བདང། ྱིནང་དུ་ཏྱེཉ་མངཾཤེང་ ` ་ ནསྱལིནངྡད། དེ ལྷར 5 ]ཱ 
ནས ཤི་འཕསཏེལས་ཅནདྱཔའ བདང། དུདའབོདད ཡི་ད ༽ རར ཡན་སུར་བལྔམདྩོས་བསུམ་སེེ། དེདགགཅིགནས་བརགས་ནན་དོའ ཏི ཤྱུར་དཞི 
=-འ༤རངང་སས་སུ་ཧངར་ཅུ་་ 
་ ལྕ ལས ༨ 
ཉའ དེས :` རར ོི་ ལའོ མོ པོ གསཔ རར ་ | 


ཐྭལཱ་བའི་འཐོངབརལཁོང་བའགབའོ། །ོདྱདངནཾསཞེསྦབའི་མོནོས་སོ། །ཇོགསསུདཅདབ་སས་བཞེས་བངལ་སོགས་པལ། གརངྦིའོསི་གནས་ཞེསབའདནིག་ཤྲིིཿོརིའོ་དོད ཐེ་པའྱི་ཐཱག་བྲསལ་བོདཔདོའོོའའིགནས་བ་ཡིདོ། །ལདབས་ཞེསབོ་ 
ུསསགྲགྲགྲེྲེེཉཀདཾརྣེྣེྣེྣྣེགྣཾྣཾྣཾྣླྣླྣླགླིྫྩ 
སྭཔནིཧནོར་པའྱིཉིརདང། རྟགབའྱི་ཕིཿདང་། དགེ་བའྱི་ཕིརར། །འདྲི་སུདཅེག་བསན་ཏེ། གདའྱིིརྩ་ཀ་དང་སྤི་རམས་ལཐམས་ཅདནསགབསལ་ཡོད་པ་རེའི་ཕྱིརྩ་ཧ་པན་ལསའདས་བདི་སྣགབས་ལ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའྱི་ཕིར་དང་། ཞི་བའྱི་ཕིའདང་། ཆོས་ཐམས་ 
འི་གཇོགཡི་པའི་ཕིར་བདེབ་དག་ཤེགས་བས་མཆོག་ཅེས་གསུབས་ཏེ། དྲེདོབནའེ་རག་བམས་ཅདཉེདདཞེ་དདའྱསད་བ་ིགྱ་བའི་ཚུཆོགགོ། །བཅུམ་བཞེས་ཅདིཊདོར་བས་བའམྱ་རས་པར་ཆོས་བསྟན་བའི་རྩོམ་བཞོ། །བགལ་ཏལཞེསྦབདའི་འདོད་ཆགས་ལ 

སགས་པཉོནམངས་པའོ། །ཁམགཞསྭ་བིུཔོས་ལ་བབས་པའིབེས་སམ་འཇུམ་པོ་ལསོགས་བའི་ཆོས་བཙེན་བསའཔལ་བའོ། །འབང་ནིནཌསྦྱ་བནི་དདཁ་སོགས་བའི་དངངཔནོམས་ཁྱིན་ཏིདཔ་སོགས་པོ། །འུང་འཟེདན་པི་སྱ་ཞིརང་སངགི་ 
ཧོ །ལེགས་པའགསུངས་དགེག་བུཤནིེགས་བརབཀའསྩལ་པའོ། །བླསང་པའི་གཞིབཅའ་བམཛང་པཞེསྱ་བཟནི་དབྱར་དྲད་བརྡའདོདབ་ལོ་བཅློལ་མ་ལོནཔའབྱཏུདདང་བདའྱི་དའོ་ཞིས་བཅའ་བ་མངད་པའོ། །དག་གངས་སྱུམཛདཅེས་བཟདི་དོད་སྟེ། ལོ་ 
དན་པོནྱ་བོགསོད་ུསབརབ་ུྒྱབགནང་འྱི་ཅིར་རོ། །དང་སོད་སབཞེས་བནི་དྲུ་ཐམསཅདདང་མོ་ལངདགབརྡཤོས་པངིབངསྦྱར་དང། རངམ་རས་དང་། ཉུནཐོྲ་ནནས་ཅིཞལྨད་ངཔའི་ཅིནཏེ།དྷེཆར་གདགནས་དེདིཔ་ྲ་ཅསྣ་རས་ 


༨ ༄༅། མཇསཔསྦྱརས་ནམས་དང། ཧཧཐོསྦནམས་དང། དངསོངྒདཝས་ཅིསམི་སྟད ཛ་་་ དབདེའི་རོནནི་རས་སྐྱརས་དགགནས་ལ། གངགིརངས་པསརུསམ་བུང་བདེའི་ཚོན་དྲ་གོངས་ོ་པད་ 

ཤེས་པ་ ལ་ད །གནས་པ་དང། རྣ བྱསོ སྲས ཊའདུས་རས་ཅིས་དེང་ བོ ། 

ཧཱཾ ༣༣༣ོོདསྡ་དསངླ་བཟྲེ། གནས་གད་རཔསདངནཔསཆོས་ཅིལོངལ་སྐོཌབདེནིསོང་སྲུབེ། དེར་ཡང སས འདུགས དིད ༨པརས་ཡྱ་ཅཱསུདདགགིས། །ཆོས་ 

༩ མཆོགའི་བའི་ལཁུརལོདསོར་དང་ཆུར། །ཞེསགསུངས་བཡིནན། འིདག་རིགསཞེསི་འྱ མང དཔའ དགསཤམམི་ད་ིསབར་ གཏུལནས། དེའི་ཕིནྦ་རཱལ 

ནྣ ་ པུ ད་དག རེ}ེཾེཾེཾེྲི །ལུང ཀཆ ‡ད ླུླྣནཌཾི་ 
ཞས་པྭ་ལིམ་པ་སྩེ་བལ་བརརདྱ་པདཔ་དུ་བསྟན་པྱ ངཉྟགས་ཅན་ ཏི དྲ 

¦ : གི་ག སྨ ££ དུ 


བརབཅུདབ་ དེལ་སྔོམ་པ་སྐྱ་བའི་ བཾ ཉི་སད་འབལ། གཞ། 2 ° སངཨརྒྱསབཿཾམ་ལཱནའདས་ཕུལ་།* ཞིངག་ཤེགས་པན་ཞེསབུབལ་ ¦ ¦ 


ཇར འའས་བོས་མས་བླ་སོས་སས པས་མ ལེ་ཤ མ་བསད་པ འགིལ ལ་ག་གས་ང་འ རགས་སལ གས་སམ ོད དད་བཞན་ཇ༽་་མ་ག་སང་གགསས་པ་ར་གྱང་གསོས་གསང་༡༢་གསས་་འ་ལ་ཁལ་ མས་པ ར་མ་བ བ་བ ་ 
༼སོགས་པ་གསུངསསོ། །འཛུ་བཞེསྱུ་བདནིཞལ་རུངཟང་བཤདཔའོ། །འདོཿ༢ཞེས་བུནིའོདའཕོ་དའོ། །ཡང་སོགཞེསྱ་དབཤིབསང་ཅིདའཚོ་བམསསོ། །ཐིགནག་ཅེསྱབབཞི་ག ཤེདསཔརཐོ་གོས་པའི་ཐིགནག་པོདདབས་པའོ། །དླཔས 
ལབབ་སགས་སོ སྟ ོསཔའི་བུག་བྱསལ་མངཔོ་ ལྡན་པ་དག་གོ། བུ་འདོད་ཅེསྦ་བབིཏྭག་ཏཱ་དུལའོ། །དུའབོདཆེནཔཞེསར་བཞི་ངུའབོད་ལས་ཁངཆེསྟརགྱའུ་དུ་བའོ། །ཚབཞེས་བྱ་བཞི་ བཱ 


ལྱལ་བ་བྱརད་པོལ་སོགས་པའོ། །གུངབ་་ 
ལྔ་འོབནས་ས། །གདནདུ་སེསཞེསྦྱང་བནི་ཤལ 


༧༨| ༄༅། མམིའི་ཚོལ་ལསོགས་པའའོའཅིགནས་གཞན་ོ། བའ པདགགིནེསྦ་ཧབྲདི་སུགབླསལ་ལ་སོ་ །འཕགས་པའིབདེད་པ་བཞི་བོདག་གིལོ། ། ར་པ་ཞེས བཞི་ཝོདདུརུང་བའོ། [རྒྱལཆེན་བཞི་བགེས་འདའྱིརལ་པོཆེན་པོ་བཞིའི་ 
ཛས ་ དའི ཅུ ཨྒུམ་ཅུ་ཝ་གསུམ་པཤིསྦབབཞི་དབདཔགཅིག་དང། ± དེདགཿ ཅིི་སཿཿགྲམ་འཞས་བབོ། ལོ་ག ཟུནབྱརདཔོདཀྱཏུ་བསོདནམས་ལྭ་ཧོ། 
[ཙཾ ཤོབ་པའའ་ོ། ་ སཡ་ལ་དེའོ། །གལའ་དདདེས་ངངིཝྭས་འྱ་རིངརཞསཟེརརོ། །དགའ་ལུདགེས་བུདདགའ ྲཀེྲིྲིྲི | 
།གཞུད་འ། དགིས་སྨྲལ་བ་དགལ་དབང་བྱེད་པའྱི་ཉིར་རོ། །ཚུདསརིས་ཞེསྱ་བཟནིཚརས་པའི་ལའོང་ཡིན་པའི་ཕྱེརརོ། །ཚཕ དནིཚངས་པ་དབ་བཛི་ལཁོ་ངོ། །ཆོངས་ཆགེས་ `| ¡ 
ཌྷ དད ཆུ ཆར ་ སར ིི་ པའྲུགིསགརམསདནན། ་ དེད དེ དགྱ་ཚུང་། དག་བཅུད། 
¦ ཚཾི དད ཆེན་བ ཀིཅཟག་གས་ ྦ་བབིདྲབགསྔརབ་པདུང། དབུགས་འྱབུངབལ་སུགས་བ་བར་ཆདྱའི་ལྕིནམེད་པའི་ཕིརརོ། ྣྱ་ $ འི་ག 
རི རྒ ± ་ རོགས་པའྱི་ཕིརའབདཔ་འོདབས་ཆེདྱདྱསིམ་པམིཆབ འྱི་ིགོ། སས རི །གྱནཾམིསཱང་ཞེསབྱང་ནི་ཞེས་འབབ  ) 


0 


མོཔྣསདབའིཔིརརོ། ། ིནྭཏལཐོདཞེསྭ་བཀདི་སཱདཔ་ཐམ་པཞིདཅིས་ཤིས་བམཐོངབའྲིཕོང་དོ་ ཞས་བ ཟུགསཅན་ཐམསཧདྲིདུབོ་འིཞོ་པའི་ཕིརརོ། །མི་རྟག་པ བུབཧི་གྱཾབ་དངའཇི ± ་ །གྫསལ་བཞས་བ་ 
བནིསག་བསྣལ་གསུམ་དཔ་ཕཱན་པསམིཿ མིདོ་ཞིདཡིནཔའི་ིརོ། །ཧེདཔ་ཞེས་རྱདནི་བདག འའ གྲ ིི་ གི །སགགེསཆུ་ ་ ལཿ ±: 
ཤཿ སས གཞན་ད ཡལསྭསཱིའྱངངབའིི་འོ། ༦ 

བཞབསན་པ་ལའ། །འཇུག་པར་ངཞེ ཤོས་ལསེ་འབུརརྭ་ཏུརམདོ་པའ་བརོནབ ཙི །འདམ་དུ འཁིམ་ལྲ་གངཆདཔནོན། ཞེསྱང་བི། འྱཆིདདགསེནིགཞོམ་པརཧ། ར་ འདམཛུའི་ཁྱིམ་ཞེས 
ཟི བྱད ` ་ གིག ི་སིི་ི་ བར་བདེས་དི་པའོ། །སེསྱ་བི་སིདབ་སོགས་པ 


ཤིགཅེསྤྱ་བ། 


ཛན ༄༅། ཞེསྱ་བབནྱི་སིབ་གཙོོཞནཔའྱིརིཊ་ཏི། ཞཁོདཔའི་སུགབལྦྱིལབ་ཞྲིད་ འད །དེལཱུར་ཡུད ཡོདན་ཤི་དང། ད་ད སོང འདག 
གར གསར དན་དོནམདདེིའྱང། གིས ན་ས ་ུ་་ ཁི ོང །དགིངཧུ་ིབལབགསཔའོ་ བུ 
ཙོ ག་ས ཤིརྒུན་ཆད་པར་འཚུར་བའོ། ལི གསུམ་གྱིསྟོདཆེན་པཞེསྭ་བཱཿ ཅིགརྣམས་ཀྱིསྟོངདང་། སོང་པ ± དད ལུ ལི ྱུ་ ¬ ཿ ཅཅ 
དོདད་གཅིགག ། ཛན ལཱ 0 ྫ་ རོག སྟེ། དེནི་སྟོད ནན ་ བཿ ` ་ 


གས་པ་བ ཐུམ ངོང འཇིགཉེཌི ཁམས་ཞེས་ཕྩོམ་པ གནས་པ ེས་༢ པའྲི ; 
ཟང ཨ་དྲུ་བདད། དི རི ཤྭ་བ ཨང སུསཔ། ཆུལ མུ རླ རད ཤོད སད ; 
| །བལ་མྱོསརཏཞེསྦྱབནིཐལ་མོ་ཝཱབཝབཔོརྱིའོ། །རྒུམམཆིསཞེས5བདའིགཏེནཔ་འདགས་པ་མེདཔའོ། །ཅེཿ སས |ྣྣཾཾཾཾྣ་ྣ་ྣ་ྣ།ྣ།¦;;་ རོ 


པཿསཔས་པསྟེ། དེད་ ཅུར་པཤེསྱྱ བི = ཧཱཿ སུབ བེས །དྲཐལ་གེྱ་བབནི་འདུད་བཞིའིད བྱེད་རྒྱམ་མཆི་ 
༣༣ རར ནད བུའམ གོ ་ །བྨའི་་ལགདངདུཿཱརདཀར་བཤེསྱ་བབནིགལ་བཤད་པའི་ཚོམས དྲ ར་པས 
ཟླ ཅུངཿད་ཞད་པའོ། །དེ་སླང་ ནད ་ ,རངཔྨོསཞེས་བུ་ཐནིརྲངགི་ཡེཤསརྔིས་སྭོ། བཞེས་པ ལུབ་སནཔའིདས་མྱནནས་བོ། བ་ས འོས་མི ཅུ ¡ྦ 
ཤཾ} ཊསྱབནྲིསོབབདངཕི་ཙོངཔདགསོ། །དེ་ །དགེནྦྱངཅིདབངཔོཞེས་ཏུབ་ཡངངདཔའི་ཚིགསྟེ། དགེ་སྣོ བྱ་འཐགས་པའིག ངཟགབརྒུད་དོ།ྕ །དགགི་དབངནིགཅོད་ཕནཔའིོ། །ཉནཔའིའ བྲོ་འེ | 
བཞི་ཀུན་ཤེས་པར་འདོདཔའི་སྦྱའོའོ། །སྐོམ་ པི་དོམས་ཞེསྱབའི བྱབནི་ཐེཙོམ་ཧནནམསལའོ །དྷེརམས་ལ་ཐརོམ་སྦྱེས་པ་བསལདྲ་གསོ འམ །ཆོགཇི་ལྟ་དུདགགིས་བསལཞེ་ན། དེའི་ཕྲིན་གསུངཚོག་བསྟནཔ་དང། དམ་པ་དགདགམཞས་ 
བྱབགསུངས་ཏེ། ་ཿགིའི་གའོ་ོ་ གྲག །དྭག་བཞེས་བབནི་བཟང་བའྲི་ཕིདད། ཁནམ་ཐབམེདཔའིཕིཿནོ། འིིསང་ཞི་མཛོང་ །རྩིརལཞེས་བ་བནི་ཕིའྱི་ཧུལཔོ་རི་རབ་ 
_ །བྱབགསུངས་ཏེ། བརྟནཔཞཾ།ྱཤཾལཡ་གདབའ། །དམང་ཤ།༠ དཙམང་། € ༽༽ ཙན \  \ < ་ཞ་བའངང་འབྱནད༽ ཁན་མཐེབཡདཔ་ མད །རུཆུ་ ད 


རོ །ཞུལྱསྱིགོནས་ཞེས་བཿཞིཞལྱི་སོསསོ། ཅོང སྭཞུམ་བཏིདདོ། །ུསབདེས་ིངགིོ།ཞ་ོས་པས་ཁབསབའོ། ། 1 
རཿ 


ོདཔེཿནོནིདོབིརཞེ 
མབྲུས་པར་ལན་ལགགྙིརམ་པཔ་ 


་ 


°| <, ༄༅། །དང་ལྡན་པ་དགགོ། །ག་སྭོ་ ཆ་་ ི་་ིའ་ དེའིངབོཉིདྱི་ལ ས་ཏེ། ོཐོཟཔའིནདོའདོནཔའི་བདགཉིདདགས་བབའོ། ད་ར་ རླ སྲ 
ཅེས་ལྤོས་བནིཚོན་པ་སྲྭཾ། ལས་བརུ་རྩ་གཅིགའོཐིམསཿད་པངདེ་བཞྲིནནོ། །ལས་ག + {ིོིོ དར བཉིདའགྱུབ་པོ། རང 
རར གནིབ ུང་བརཞིངདལལཔ་མངའཆོ ཟད་དོ དུ པ་ཉ པྱི སཾ 
ཟསྭཧྤིཾ་ཧི་ཏུན་དྭགའར་བྷནོ་བཞུགས་སོ་ཞེས་བལ་སོགསུ་པ་ །སཱ་པ་གསུངས་སོ། །སྩེས་པའདྲ་ 
གས་པས་བའེདཔའོ། །ཡོང་སུ་གངུམ་པས་ཞེ །དབདཔའ རི 
བསསགས་པ་མི་ུདབའོ། །བཏྟ། ང་མས དིབྭ་སལ་བརི་བའོ། ལཿ 
སཔསྦྱརས་བཅོམ་འིད་འདསམཉན་འདྲགྱ་ཅལ་བེདཿཚལ་༢ རརིི་ ཞེསྱ་བབ་ལ་སདས་ 


ི་ོ 


ས་ག 


+ 


བངད་པའྱི་པིའཅོག་ལནགཉིས་སྲུཆོ་གྲོ ་་་ོའ། སུལ 


འོ། །བྱརན པཞེསྱ་བ་བནིམའསུ་པར་བུས་པའོ། །སྙིངདངི ག་ང བི་སེམས་ 
ྲ།ན བའྱི་ཉནདངསནྱིསབ  ' རེ་ས འྱིྱད་པ 


རཾ ིྲ དཔའམ་དགྭེ་ ཡོང གས་སོ ང་དག 


།ྱབ་འའི་ཐཆོག་གོ [སཱ 
བྱ་ཤི་བསྨེདབའོ། །མཐ། ལས མའ ཅི །བདླ་ བཅནཤསྱང་ཿ འིག (བཅནནོ། དཱ 
ི་ི་་ི ཛཾ རལ་ ནི 


ཁལ ༽ འི 


།སྨིནམཁྱཿངཁ་ཞེསྱ་དདཾིནམའིཝཛིབྱ་ལདའང་འོ 


པཞེསྱབ་བཞི 
།སྣ།ཇི་མི་འིས་འབེལབ་ རར རིརིརེྲེྲེིི་་ སག 


ཞེསྱ་བི་མཐོདབ་དངཐོས་བཏམསསྲ་མྱོངབགོ། 


་ རྒུག །འལ ིཿ [ 


ཡི་ལོ །འདོདབ་་ 
ཚུ ཅི་བ ཅཅ 7 ་ ཅུཿ 


༨། ༠ དི ཅོ ེྫྣྔ®་ད་ ནུ སཔ་དིཆང་བམེད་ེས་ད་ོ་ཉིདགས་བྱོས།། ེོདགདུསམ་གསོ་བར་ 
! དེཊ་ཡས་བསནཔ་ལཉེ པཔ །དདེ། འཕགས་ རི དད་གལ་མགསོལ་བཞི སི དུལ་བཏོས་ སེམསཔསསོ། །ངེས་པ་ 
ཤོ སརྭྲ  ་ ་ ་ །འཛུཿཔ་ཧཱོནདུ་བཏང་སྙེཤེས 

ལོ ། སས མས་པཞེདཤེསྱབི་ི་ གི །དམནཔ་མེད། ཞས་བ བཞི་ཡད་དགཔར་ལྷུན་པ་པྲཧ། བཿ 
།དུད། གི པི རིདཔཤསླ་བབ་དགུགོ | །ཅུམཚཆེན་པར་འད བྲི ཞེསྱདབནི་ གཞིན གྱམམཁོལས། ཐརད སོས དི ÷+ `“ 


།སུདཔ་བ་མས། གྲ སླབ་པ ཏེའོ། །ུའལེང་ཞེསབུནིཤེདསྱ་ནཔ །ལྒནིགསྙེམཔཞེས་བྱཛནི་ཏེ་མའཅིགལ་བརུམསཔའཐ་ཡོང། པོ དྲ 
རཀ ༡ སསསྨ་་་་་ 


དགསར་པད་ ༨ ལག་བ ཡིལ ཞིས་གཞིབ་ད་་ །ཁུཔ གྒོ ཅསོགམལ་ ལས 
གཡོ སླུ ཞེས་བྲི །གྱུརྨནས། ་ །ཧོ་ཤསའོབཞེསྱ་བིན། བྲ 
ཉཞོ་ཤཱསའཚོ་བའོ། །སྟེངས་པརྩེད་ཤཾསྦྱངནིབས་ལ་སགོས་པ ྫྫིིིེི ྱལཆེནཞསྱབབའིཆུའིནདསུ་དུགཔའོ། །ད་ ÷ ་ [ཆྣུཡོའཐོགས་བཞེས་བྱབ 
འྱ་ཐིབདན་ཅིས་ལམ་དང་ལྔལམ་ཡིནཔ་རུགས་པའེ། ལན་གསུམ ལ་འགྒུགསརྒསཞེས་བྱ་བཞིརྒྱམཚོ་ཆེན: འིལ མདངས་མ ང་པར འལལནརེབླམགས་ཏེ་ཉ་གྲཐགརེའེབཅདནས་སོ། །དྷེཆུརབྱརམག་པཞེསྱབ་འགྱིར་ 
རའཚོདབ་བཅུམས་པའོ། །ཅི་མདདི སྱིུབཏད་ རལནགཉིས་ཞུབླནས་པོ། བཞ གཚུནས་སུ གི་ྱི་བསསསསསདསཞིག་བད་ཅམ་ པུས 
ལགདས་པའིདི་གངད་བདགེསྱབ་བདིདེགགའྲིཕིནབོས་པ་ཡིན་གི་དདགགིས་དུས་འིནིམ་ཡིནཏེ། འདེནསབསལ་ རར ` 'འཇིག་རྟེནདུ ་བའགཞོསཔའནུལ་ཨིས་འདི།པའི་བགལ་པདགགིས་འཇགེནའ 


དད ་ ༨ དོསྦྱུད་ཞིནག་ཤེགས སོིིཾ་ རི 
རི དའ ་ིི ྲ ༔;ྩ ༦༢. 


ཁྱན $ རྒར“ 
སས ངེ ར་ཡ | གི 


འརི ་ལ་་ བད ] 


འཔདད། མི བསམས ངའེརཏེའེའི་ཤྲིར ི་ོ བས མབས་མིམས་ཅནདྱ་པའ་བཅོནཔའོདའ་ནོདཔརྦ།ངས་ྱབར་ག སོ་ 
- གླ ཤསྱ་ཡེ་ི། འི སོམ ན་གསལ འྱི་ལུཧིདཔ་འགའ་བར་མི་ང་་ འའ ༢ མ་ཡེདཤིསབྱསབསསེལཿ དལ 
1 དཔད ཁ་མོ ག ཕྱནདང་ལ་གོགས་བྱབདཔའོ། ། རོ བྲམབྲེ་དཔཔ་དདག་པྦནཔཞེསྱ་བྲི་དམའྲིནམས 
རར ་་་། པོ །སཾ ་ སུ་ིྲིྭ འོགས་བཅའིདགྱིམིགཔ་ཁྱབངརབཡིྱབརབསྲ་བམང་ཤདྱིདྲས་པ་ 
དམལུ་གས་མཆོགྱ།ུཛཔ ང་མས ཨཱ ར་་ པོ དི་ཡབ 3 ཚདསཔརདུདབའི་ཕམ་ཡིནནི་ 
| 1 ཀག ས་ 


བཞོ །།སྣ་ ྷཚོགསཟསཞསྔ་བོ་སུཔའ༢པལ་ས་ རི ལཱིཔཾསཅྱུགས་མཐག་པའིས་ལཊེལབབོ། 


གཙོགཔོརའདུག་པའི་ རཾ །༽ རར ཧོ 
འ བཱ 


འོ །ཙོགུའིདོ 
དུ ིིགཔ་སྤོང བུ 
ུགི་ཨུད་ དགིལསལེགསཔར་ ཡུཾ ལ་ཚ བོ སས ཞིགསདགནསྱའི་བསམ་ ཤོ བ་པའོ ཨག མ་ངོ དཱ ::- ཏུ 
ཱ ཚག །ཟང་བར་ལངའི་མདགས མགི ཀཀ ཀར ད་ ༤ ཐི འི ྱིས་ 
རུས་པའྲི་དྲོ་བནམེད་པའི་ེ ཤེས་མབཧེས་བའི་ཆའོ། །གཅིག་སྲུཞེས་བའྲིཕྲོགས་མེད་པའོ། །དངེནབརསེང་ཏཞེས་བྱབནི་ཁྱི་མཉིས་ཧྟོདབརཡོད་སྟེའོ། ། དག་གིས (བར་འདྲུག་བནའོ། མདོ 
ཤརུངཔངོམ་འདེས་པབཞིནདུ་བདག་དཔ་སེམས་ཿནདུཿརུ་ས་པརྭལན་པལས་རྟོགཔ་འྱུར་ང་ཞེས་ཟེདབདགན་པའི ངཱ གཞགས ལོ བདགགིཡངོསསུ་ཏོག ། 


ནའང 


པའྩཾངས་སྭེ རྟེནཅིང་འདེལཔཔ་ྷབུང་བལྟ་ཏོགཔྱ་ེདཅི་ངམའིག་པདངཔོརྩོབས་ཏེམྱིདེ་ད། །ཏོག་པའི་རིམ་པའའི་ནྤིང་རར་བསེམས་དཔའ་གངགའི་གུངགྲིརེམ་སྟེད་དག་ཞིས་རསཔརགནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཧུནུབ་སེམས་དཔའན་ཤིདཔཔརྩོདས་ཏེཏོཅིངའཐིལ་པརྡ་འྱབུང་བལ 
རར ི་ ་ གུརམའསམས་དཔའ་དནཔདདམདཔབདག་མངོ་ནས་ཡི ྒ་་ཁ་་ ཁྭ བཅོདདགེསུ་གསངས་པའྱི་ཕིངརོ། །ད་དགམོ་ན་ཡངཔའིནདུ་སེཡ་ས་ཏེ། གང བདོན 
ཤིྱགངཞིདརན་གངགིསྣ་ག་ཤི་ུང་སམརྲཚུལ་བཞིན་ཡདལ་ེདཔ།འདྲི་ུར་བཡོདནོནཤིའང་ིའྱིཧ་ཅིས་ན ོ་འབངངོནམདུ་པངདག་པརྗིཉ་བབཤིནམངོནཔརཉོགས་པརྩག་དཏཞེསྤ་བབལསོག་།བྱརཆེར་དུ་ས་སོ། །འནཿིའྱིའིཊྱཆེན་གང 
སིཞཱས་ཏན་འགའ་ཞིག་གོས་ྒྱར་རོས་ཤྡེན གལཏླབའ་ཞག་ཡོསལཅེནམ་སོས་བརྒྱརན།དེདིྱུ་་མའ་འིག་གུངབརའྱིོ་གཞན་གྱ་ རི་འགུར་ོ། །ཅེན་ཞསབསིེན་བཞ་བོདགགཟང་བཟའུརོ།།ཡན་ཆེ་ཞེསལས། 
ཿ པཱགྙནིདཱདང་བཱེབགམེདདེ། །དྲེཝུར་ཡང་ངྲབགྱཧཱཔའི་གཟུངལས་ཤུན་དགའ་པེདྷེ་བསྒདག་ཤིའྱིརིའདི་ཡིན་དེནནི་འདི་ཡིན། བཞིནིའདི་ཡིན་ཏེ། འདྙིལ་ཧླེས་བོནས་མདྲོསེལསུ་གསུངས་པའི་ཕིརའོཞེསའུད་ངོ། །སྐེ་བཞེསྦཧཱ་འོདྷ་ཱརྦཛཱངབའི་རཱམ་བར་ཁ་ 
ཤེས་པའི་གནས་སྐུལས་གབའིདོ་དིམ་འོདསཔའྱི བུ་རུངངོ་ལའིགནས་སྱུབས་སོ། །ཡྲིད་པཞེས་བུ་བདི་ཡདའབུང་བའི་སྲིད་པསེམས་པན། ལུས་དང་དགདང་ཡྲིདྲཀིསྣམ་བརའིགཔརྦའེདཔ་གངཡིནཔ་དོའིསིད་སཏེ། ཕུངཔཝའི་གནས་སྦྲབསསོ། །ལེན 


ཞེསྱ་བི་ལངས་སོདོང་གཚོ་ལ་འགང་གིཆྱ་ཕོགས་པཞིང་རྒུ་གཔ་གཔལཡིན་པདེའལེནཔ་སྟེ། སུངཔོལའི་གྲས་སྐབས་བ།། །སྲད་བཤེསྲ་བཟའི་ངའི་གནས་སྲབསན་ཚོངབ་གསུམ་པེ་ཐོམས་ཅདའ་བྱུངཤིད་དོདཔ་དང་། སྩོད་པལས་བྱབའི་འདོད་ཌགས་ཀུནནུཡྩོད་ 


མལ་འཛོནཔརལྱིརེད་མྲོིས་འདབས་པརོསོ་ཅོད། མི་གཅད་ 
ངྲི སྱ ི་ོ ་ སཔ རཾ 
ལོ རེ 


རྟུགས་ཟིན་ཏོ། །གྲེདངཇི་ཡན་ལགགཉིས་པོདོདབེནཔ་ | 
རེག་པདང། ཚོརབདཔ། སྐྱེ་བདུད། རྒདི་ལས 
བབྟཏས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚོན། རྣམ་པར་ཤེསབ་ཡང ། 


ལུ དཔགའདིལ་ཉེས་བཞེདདོ། ཤོནནོམ་པརཤེས་བ་ 

ཏས་སུ་བརྟགས་པར་བྱུརཏེ། དྭ་སྟརདྲག་།ཡདལྱ་བད་བྐད 

ག་ཏོགབན། ཧོནངིསཔསྭནས་བྲབི་ོ་མ་ཞིགཞི་ 
ཅས 


ས་དའྱ་པུན་མཱ་བས་ཡེདའྱ་དུད་པསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པལ་ 


¡ 


༄༅། །ཡཔལན་གཉིསསུ་བཏུགས་པདྩ་ཙཱ་ེ།། སྣགབསལ་འདིདག་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་བསྩེདཔས་དེའྱི་ིའདའི་ཡིདླནམ་པ་བཞེས་དཞག་ལགཅིངདེཕནཆདད་འཇུག་པརིབ་ སླ་བཟན་མཛུག 
འདཊི་ཕམས་ཅིནདདང། གནེད་བདད། འགོབའིནུད་ང། འྭ་ཐུག་པདགགིས་ཆིག་བདགས་ཡིནནོ །འབའཞིགཞེ ༽༽  ཚ་ི ས་ག 
བླདགས་ཡིནནོ། །འུ་བའོུ་ཞས་་བདི་སུབརའུརབའོ། ལོ དེ ཾྣྣྣ ་ སི ཡས 9 
ཞི ནིའི ངིག །འོནཅིའི་ངིའྱ་བངྡ་རབ་སེམས་དཔས་འབུག་པའི་ཕོགས་འདྲིསིད་ ཅཅ པར་གྱུར་ཧེན། བུྨརཱབསེཁྲས་དཔའ 
རི 


དུམཔོབཞིབླསཿབཞི་ག 
ཕིདཔདུད་། གུ ིི བུང ` སྤྱིམཆེདཇུགླད། ད་ ཏུ། འྭད་བདམསཞེསྦ་བབའི་དངོས་བོདང་། 
གུབའི་ལ་ཤེས་པའ་དཔོས་པའོཤེས་གསུཔ དེཡང རཆཆཅང་ ཱོ གས་པའི ཧྭ་བ་བའི་གཅེརྐབ་བའིཟ་བྱེད་ 


ཛཱ བྲལ་བའི་ཁྱིར་ོ། ལ་ | 
ཉེ། ཐར་པ ལིནནཞེགགསུབས་པའྱིཔརདྲོ ་ བསྙུནཔའོ། ། འི 
འི་ཧེ ` ིིཾྣ བསྙེདཔའི་ཕྱིན་རོ། །ལྷ་ངང་མིའི ཨའིཿཊལསྱསྱབ་ཞི་ཧམའི་ 


གནས རོ་ཊོར་མ་ཤོགཔའིོས་ོ་བོཞབ འ་བ 
གགས གས ཞམ་པདན་དེ། 


འགོགཔ ྭ་ཤིའགོགཔབའ ར-ཾིཾི སྐྲེའདང། 
སཏུཊའབྱུང་བདད། འད་བ་ནས་འགོག་པདག འདེ ཤུམས གཔར་ 


རྩིབས 


ཐབརདགལ་རབཏུ་བསྟན 


༄༅། རི རི པི 
སྲས ང་མག ± 
ཐ་ རཅ་ བ་པའོ །བདིའ་བདེབརསདཔ 


སྭཔ་སྟེ། ` ིདཟངབཞུསྱ་བབའི་བ་ག་གོ། །ར་ འེ ཧཿ པོལ་སོགསཔ་དངྱཿ་ 
་བབ་སིབནདངབཅུསཔ་དང།ནཱེདབཅོནདངཅོདབཅ་ནདང། བཙོངས་པ་དགགོ། །མངཤ་གྱཟུག་བདངེསྤ་ི་ཞོགགིལས་སུབསོ་ྱ་་སེ། ོ་ིྨ་ས་ཤིདབ་དབའི་མངད་གསུག 
གྲག (འད་ད་བདྡེདཔ་ཞེསྱ་བབ གཞན་ལ་གའསཔ་སྟེ ས་ར ས་བའ།  དའ་དྭུར་སོམེདཔཀིསྲ་བཞ་དགརོདེདབ་ེ་འོནཔོནབའོ། །འདུ་ 
གུ རི །མཆོད་པརྱབབཤེསྦ་རདཞིོས་གོང སའི །པདང་བཞིས་ཅབ་བ་བ་བདྱ་ འགཔ ¶ །དདེབཞེས་གུབའི 
་དཔཡང་དི་སངདབསངའིནདསྲ་གབཔ་དཔད་བཏ། རྱངནཝསའདུས་བཞེས་བ་པའི་ཛཆ་གགོ། མས བདབ ནཞེསྱ་བ་བྲའི་འཐོད་པརྱ་བ་བལས་ཉུམསཤིངམཐོབ 
ཧྟེ། མུ་ངན་ལསའདུས་པ་ལས་མཐོབ་པའི་ཕོལ། ཡོསཡུ་ཏམས་པས་ཉམསནའོ། །དམ་བཞེསྱ་བབདི་དངྲསོདཆེནཔདོམས་སོ། །ལ་ངདག་པདཏོགས་པཞེསྱབདདིཡི་སོང་པརྣཾམས་སོ། སྣས = 


ཅཧརཀ ྣཏྣནཝཌན-ནིོཔ 


།ཞུ་དཞིད་པ་ཞེགྱ་བབི་འཛིགས་པམེདཔའོ། ང་ས ྱུྱུ་ ཧར རཡ ༢ 


མའོ། 
ོང 


མིད །འ བཅོས་ལ།བས་བའོ། །ག ཅི 

འབེབས་པརྩ་ཅེདཔ་ནིན་ད། འཇུ་བ ཏྲ ་། དའོ། །ཧྙེས་ཞེས ± རཆ་ དཿ 

བཚིགགོ། ༤ གསུ་ེས་འབནི་ཏི་ ིིགས་བདོ། སགས ་ཞིགམ་ིལ་གངག་དོ། ྲྫགགྲགཾིཾིྲ །བསྲུབསཔ་ཏྲིད་ཅེས་བྱབཞི་ལས་མྱོནབརམ 
ཤྡེསྫཛཱབདི་དངས་གཞིའིད་སྭཱ་བངབནམ་ས་ནམ་པ་རམནནཔའོ། ༈འདེས་སུམཐར་ཐགཟེསའཞིལཛགགི བར 


རྣནསཀྱི་ འམནྡད་བའོ། །ཡོངསཨུཟད་ 
གས་མི་ིད་ིམ་བདབ་ །གསརའུནདཔོལསོགས་པའོ། པ་གིས །ཞལ་ཉྭབེད་བཞེསྱངཔའི་ལས་བེདཔའོ། ༈ཁྱིལ་ཅིས་སོངཔྨཞེགྱཔབནྲི་ང་དགམེད་བཟོ། །རི་ 


` ˆོ- ོཾིྲེེ ཏགས 


།འདདམ་བརྙཿའཞེས་བདནི་གཤོགབྱ་པརབའོ། །ཛགམཁོསས་ 
$ ཀོ སོ་ག ང་མོ 


།རིསུལ་ཞེསྦྱ་བའྭ་ནིརཱ་འའོདཔསཟོས་པའི་རྲི་སུལ་ལོ། །སྱ་སཱུལ 


།ཐབགནེསྱ་བངྱིརའོ། །ཇམ་པར་ྱབཔའིའབྲསཤིསྦངབྡི།ར་བསམསཔའི་དོདོ་བངའླིཆོ། ར་ག 


ལི ་ 
ངོ རེ རཾ ཇེ 


བགགས 


གབས སས་བ 


་་། 


།ཡོངས་ཨུ་གཏེག་པ་བསྟུན་ 
།ཐྡཾགསུ་ཏེ པིལ དེསདེཉིདཔོ། །ཐཱབེས་ 


དད། 


དཔོབ བདགད་ཤག་དངོཏི་རདཔའདབདང། འདུ་ཀེསབད་ག་ཡོཏིནདད་འདདབདད། འྱད་ཤས་འབད་ 
འདྲུ་ཧོཔ་བདགགནསྟཏེདཱོད ས་ ང་དགྲནཔ་པར་ཤེས་པད 
ཊི་འགོ། ཉི × ` ་ 


ཡ་་ ཐོདའསྭ་གཱབརྱབབཞི་་མོབ།པ་ཅིག་ཅརའདོནས་པའྱི་ཟིདད | 
ཱངབྱཏིད། གཟང །ོར་གིསཅས། །བཟོདབས་གཞོང་ ཞས་ཤདན རི ཤེས་ན ཇིལྟར་ཡེ་ ཤེསརྡོརེས་འཇོམས་ཤེན། བདེན་ཡོད་ཅའོ་གངའ འྱུལ་པོ 
ངརིཾི་ རཾ དྲ དབིས ཡི ལྟེ 


རྒུམ་པའེ་འཁ་ 
ཤོགས་བརྱ་ཏེདཔ། དཔར་བྭེད་འའོ། : སག ཤི་བརོགགོ། །མངོའབཤཾ ཉི་བོགས་པོལ་ 
ཁྱ་བའའིཡང་དག་བར་ཁྱབདབཞེདབ རར ཡུ་ཀཡངསོགས = བ་པའི གཡ ཞྱབྷ་ིད་པབྲགོ་བའི 
ཕྱིག ! རི འིབ་་ས་ན་ དདཔྲལབའོ། །དནེབུའཞེས་བནི་ཡང་སོསཡ་གཞགས་པའི་སོའོ།བཀག 


སིརོ་ངབོ་ོི གག པསཔོ་རོས་ར་་ོོརོ ོདམས་རབྲདནབཞསྤ་བོུ་ོོབང་ངོ། ཇའོ་བོ་ོསོ་ོ་རོལཆདགོབ་ལོ་གོས བ་ར ངནལག་བདམ་བའྲི ཤུཞགྲ་བབནི་འཕགས་པའི་ལམ་ 

ལུ རིིེི¦ིཾ སྣག 
ཞི་འཞེཊ གི གབ་ལནིབའརདོ །འཕགས་པ་དས་བཞས་བྱ་བཞོ། འཕགས་པ །མུབཞདཔའོ །ལྔུགད་སུལ་ངྱམཚོབའོ་པརྒལདརའཇུཔ། སྱ ་ རཔ་སྟེ། སྲིདཔ་བདུད་པལསིདཔའི ` 
། །འཐོབིཊི་ད་ཱཾ་ཡཆོ་ ྱེ་དནདདནའཚིདལ་བའེ། རི ་ སྱ་བ་བ་དི་བོད་པའོ། རས རར ཞབུས་ 
རར: ས་ས ས་ལོ 
རིགུྲརག པོ ཞས་ཧབཞ་་སལས་བསངའི་་ སི དར 


ཀྱི་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ཐུནརབ་སྙིང་ཕནའདེགསཔ་ཏིདདོ། མཆརཆེའོ་ཞེས་བབའི་བཆེ་གཀོ། བེད་དོ 
སྲུ གསལབས་སོ། ག་ས་ས གནོ ལ་ཡ 
ཿཞིཔའཕག 


བ་མཐོང་བངྒརཔའླི་དབྲས་དེའོ། སས ་ 
ཧོ ་ཛོ རཀ རོ 


གཞོནཐིུའཡྱིས་ཞརྡནཔརཡིབྱའོ། འོ འི་ག རྒལ་དོཿཆེན་པོདགེ་སྡོང་གཞེཤུ་ཡི་ཡདདི 
སོ དད དི གམས 
2 འཛ གོ །བཏང་སམས་ཞེ་ དཱ ར་ས 
ལཾ ཀྱེབརཞེས་བྱཐཞིམཆསཅྱི་བརརོ། ཅར་ ཅ་པ དྲར ་ ; པྱུ ཁག ་ ༈ །ལམ་པོ་ཆིཞེསྱཱབབྷིཤིངརའེལམཆོ། །སངཤེསྦ་བབའི་ 
€ དིད སའ ར་ཆུ བའོ། དོག་པ ཟབའོཞེས་བམས་དདགོབརྱའེདདངོ། །གསུདཔ་ཞིསྦང་བཞིགསདཔའི་ 
42 ཡུམདོགཔའམངབསའི་ གསོབ ས་ས 
༨༢ དསེམས་པྭ་ནམས་དང། = པཔ - །གདཐགདཔེ་འདིདླག་འབྱ་དབ 


བགིགནསཏའལ་གགསཔེ། །རྲུ་དཔ་ཞེས་བྱ་བཞིདཔཿ ལྕ 
ི་ོ ི་ོ དྡེབནྭདད་པའཉི་བཏད་མི་ 


ཚི =--- ༠༠༤༧ 


ིགགིསཞོདོྟླ་བང སོང མཔའིསབསནསབཤད་པ་ོདོ། ཞེ་་ནི་ཱ་དོདགའོུམདེགའདུན་ ! 
སིང ེསཞས་བཀད ཨ་སོ། གེབས 

རི ི་ རར ཅས ིདམེདབདང། ྩ ིྣི ལེནས་ཅིསུག 

།གསཅནབཏིལ་བརྱའ གསབཡ གར་ོ་གག་བས་གཤོག་གྲམ་ེ། འདིགྱངྱའུའའི་ནཐལ་ལས་བཅས་པནི་མ 

འའ རྒོ ཨས སཔའ་གས་གབིལ་བརའ་བུན་ ུརབ་སྟེ། ས་ ྱེསགདབ་མདགངིསདྱེསཔརྟ།དངབརྲིའ་ 


བདག་བ གྲངས ཉིས་ལྔ་དི་བརྱ་བའོ། ག་ག རོ དབརགྱཏུདདད་དརྱི་བགིངདེལ་སྡལོ་ 
: དར ལལབརྱ་བསྟན་པའི་ྱི ནར ཀིར - ` ཐུམཔའི 


རོ ོ་ཞིགཅག་གསཔའི་ཏདདཔ་ཡིནོས་བོཏོ། དོམས ིི་ིི་ སྭ ུམཞས་བབ་ཉེཡང་ྟྱ་ཁུ པོམ ཇོ ། | 


དཱ 

བི དག དྷེབ་ུ་འིས་ཟཔ་ིསབརམང་སཔ་ར་ སར 

ལལ རེ ི ིར ་ུབ་དནདིབ་འའི རེ་ ༈ །གང་གྱལ་ད་ དངས པག རི ་ 

ག་གམ ཅེས་བྲབལ་ རིར ི ིཾེིེིང ཆོག་པས་གནསནས ཝུཿབཔབས་བཞིགརྒྱུ་ཞ་ 
་ རང ༈སའེནནདི་རབཏུ་དབྱུང་འརཏའོ རརིཨིེིེཾེིྲཾིཾིྲི འམི་དགོསསོ། ༣ " 

ཌ ]ོ །མཉྦཿོདབས་གནསནས་ཕྱུངའགསུམ་ཇི་སྟུབ་བཞིན་དུནནཏརི་ལས་བསྟིགས་པའ་སོགསཔང །སྣཾམལ། འ དགད ལ་གཞས པའི 

ྣླྲནཀགཀག་ དེལ་གངགིའགཔ་ལྲའི་མ་པནཆདཆདཔ་དེདནནི་ལགནམ་དགགོ། ག་དཔ མན་ཅད 


བྲསསམ་ 


[ལུས མཚན་ཿ སུ 
, ་ 
ི་ང་ ལི བནི་ལབ་ 


ཚི ངུཿ་པྲགགོ །ལམངུའཛོང་ད་ བབྲ་ནྣ འམྐབུ་བརྡུ 
=: ཅེདཏོ། གངགྲིདང་པ། ་ དི་ 
ཁདིའཅི་ 


འི 


།བཀྲོལ་བསླསོག་བཀྲོལ་ཞེཧུའོ། །ཡདནབོའོ་ཡང་ལུདས་སྤྲོད་འཅུགཔ་བཞིནདུ་ྐང་ིསྦའིས་པོརའགོབའྲི་སོད་བཀོལ་ཞེསྦྱངའོ། ། ལཨགོས་པས་དྷེཆརཧམས་པདྨགཱརཅིང་ཏཔོའོ་ནུས་ 
རར སད ཉ7ྣླྣྫྲྫྲྫྲྫྲྱྫྨྫྨྫྲྫྱྫྱྫངྫྫ&ར་ 
སྦད ནིད ས་མཛད ངེ སྲ ོི་ 

འདུ རལ་པན་བཀའས 


ཤར རས ་ ་ི་་་ག་ 'ི གྱོད འུ ཤཀ བྱི དའི 
འི་གུབསཉེ། རིགས་སྩོརཿགས་པཞི་ལྟུམསཞཏ། གདོལ་བདང། གསུངཔོའི་རིགསསོ། ÷ ¡ ིཾ་ཡཾལས་དད། ཁ་དོག་ལགག། །དེར་དབིབས་ལས་སྱོཇགས་རདི་ལགཛམ་ལ་སོགས་པའོ འབའ 


ལ་གོ བྲོད བོ་ལ འི་བ ས་ས་ས ར་བ ོའ་མའི་ར་ཟི་ར་བར་ས་། ློའསོ་ོ་འོའར་་ར་ 22 འོ་སོ 
ཆགན་བཞི་བུསྨརནཆོོཿཤ་ལ་ཡོགས་པགོ། རོང་བོ །དེལའབྱཏ་ླབངལའིགཞྱི་རརེར་བཤནུག། དགིགསོ་སོ་གིགཞིབཤདབཿཧའོ། །དེའིཿ ཅཅ ཞ་ོམ་ལཞྱ་བ་གྲསས 
` དཔས དྲིར འགམ རྒནུཔའིགསོ་སྤྱོངདོ། ` བརཾདོ་ྱབ། གིག གསྤོ་འོངོམར་ 
རདིཾེིེིེིེིི་ གཾ ་་ི་་ 

ཤི །ྲི་བགྱ་བབ་དར། དེའི་ལུརྡ་རེསསབསབ་བའྲིརིཿའོ། །ཡིདདའཐུད་ཞེསབའདི་འིདཅིདས། ༈ །སྭནདགའ་དབདེས་བབྲིལ་ནེགསཅནདགདི་ 

ང ལུ མ་ག ཉོ་བ སྱི་ལོ རི གསེལབདུངགིས་དང་། གསལ་བདངའཞིའི་ལ གགས = [ ཟླ་སེགས་ 

ཏད །ཡོ ་ །མངོདཔབསྟོདཔར་ སོདཔར་འཛལྱི་རདེསྱ་དཌདླསགས་བཟྫ་ངོཔརཡ་ཡྱི་བདས། 'ཱཧྩོོ་ཆགས་པའིྱིརཔོ། བས་ས འགོགཔར འི ་སེདྱཿམ་ཡན་བདཅེས་པ་ཆེདི་ཅིངད་ དོ ། བདག 

ཅཤ་ཕང་ྱལ་ཞི་བནཔོ།དགྱགངོསདེསྱཌབགགོ། །བཉའའཔགོཞསྱབམགཞགཔརགསོང་བའ།།དོདབསིས་སུརསྲཔརཔོ། རན  ་ །རྐང་ 


: ་ྱ་ 


ད་ 


རམ 


དྲ 


་ ཏངཿ ྩ རི ཌོག ཅི ± ༨ 


གྲག སྨམམཆོན་པའི་ཟླ། པཔ པའི་མཐའེའོ། 
པཞེསྦྱངཿྣ།ས་དའྭོམ་གྱིས་དློད ནི མུ གས་ལ ཊཱ ཝི 
ྭ་ུལ་ཞེསྱ་དནི ཐུགས་དབལན་པའོ། ཁ་་ འེའ  ་ 


འཕྲུལ་རྣཐ་པརའཕུཡ་པལ་སུགོས་པ་བསྟུན། བའྲི 
སྭ་སུཁོནཔརའད་བཅི་ =» 


།ཡལ་གཉིས་བྱཁའི །སེགཅེས 
རཀ རི ད་ད རར ཾྲ་  ་ 


ཇི་ལྟནགནཿཡཞེཧཧྱ 


ལཆགས་པའིཿ པ 


་ 


ཅུྱེ 


ིལའརྱ་བདཔ་ཤིད་གསབརསངསདའིནདསཔུའོ།།ླགཔས་གླབགས་ 
་གཞའ་ཧྩོདཀི་རཝ་གདེའི་ཞབཝ་ལྟར་མཏའ་དངོ། ` 


སཔ །བཧིེདཔའིད་བགིག་སོ། །ཤེསཱངདིསཁྲའོབཞེསྭ་བ་ཞིབོག་ྱིགཱསསོ། 3: འོ ཤོ་བཞེྱབབི འི གེ་བ 


འགག །ཧཱུངོབཡ་ཏོནྱ་བཱག་ 
རྩ བཅ ྒྱིས་བདང་འབི ས་ རྭ་བ །དང་ནད་།ཞེསྱ་བ་བི་ལགནས་གེ། །རམ་བརའོབ་ལྭའོདཿཛྲདི་ཤིས་བརྡ 
བཅོན་པརྱེ པྲག ྲི འུ དྱི་ོགྲསམ་དགུམམཞིས ་ 
; ན་ནསྱ་བ་བཀོ ། ངཾ ༥ པི ཅི རད ་ དགིར ནས་པ ཟང 
ཅིལསནིེད གགཅིགགོའེགོ ྫ ་ དྭངབ་པལ་འདུ་བའི་འཁུངགསིལིསག ་ ` རླ ཐེ འ 
རལ སར བའ 2 ག་འདི རི་ི་ོ་ ི་། 


92)0722 


ཊཾ 


སཡ་་ས་ འས་བཅེའའི་ཚོ་ 
རླ 


བར་བཟན་རའབལ་སོག མོ ཨི བ་སེ ༣ ཨ་པ ལ་སོགས་བའོ། ༈ ཞོལ་དབཞིའགསཞེས་བདི་ཡས་དའ་ལས་བ ང 
ོལབདབ་ཞིསཞསྱབཞིལས་གབཔསྔབཔ་གཅིག་དད། འ གཙོ གསོའ ུ ལས ་ རྒའཕྱདཌིགདོ་པའབ་ ཧཱ འཐ་དཅོོལ་བའིདུས་སུལོ པི འང 
དཱ ཞེ བབནྲིལ་བམས་ ལྡ གོང་དང མདས སོ་བ ཨ་ོ་ དོ་བ་ཧའོ་ཞེས་གསུངསས། སི སེརགཞིདོ་དང་ 
ཱུ །དདྲྱསི་གནས་བྷང འཐརཔའི་མདོགདོན་པརྦ་བརྲོ་ཞེག 
།དང། དྭ ེདནགམགངཊོཔ་དད། - མས ཛཾ རེས་དབབས་མི་ན་གཏ ཀགའའཅརོ་ུན། །བཅོལཏེ་མབྱབན་དོག་འདྲུནས་བཅོལ་བར་ པྲི དགེ གསི 
དྭ ཱུ 


གནས་པ །དེས་ཅདམི་ སིི གས 
རིར རི སྲ ་ིཾིཾི 


7 གནས་བཞོས་ངབཞི་ལ་ས་འགུབ་པདང། ཁནམཐོབནདབའའླགར་བའོའོ། ཐོདདགོགིཉིལ་ོདོ་་གཏོགས་པ་ཞེས་བབྲའི་སཆམཆེན་པའོའདངྡདཐོངངཞོདི་ཉི་པ་ོཤངདག་འདོངདོདག་མཆོ་སོ་ཐོརོསྦ་ 
རར །དེསནྲོ འྭབོང་གིཏེ་ལའོཿསན་ཡེདོན་ཕུངདེམཚམས་སུ་མིའྭ ཅཅིགསན་ཡངཚཾམས་སུམ་གཏོགས་པརའ་རུརངོ། །དགོན་པ་ལ་ཇུག་པཞེས་བ་ འིདཔགད་ེདཔཔགྲམ་མྱའི ༢༥5 
ཤཱ ཞེས་བནི་གལ་ག་བཔལ་ག་པའོ། ནགསི དདསགིསིསིིསིྨིྨི༨༽ིསཀཨ༅༨ྣེིེྲེེ སི ི་ོ 
པརྱ་སུརྦག གཟུད་ཆོས་གས་དངའི་འྲབལ་བརུརྱགར་་ཡིནྱི་མཚམས་བཅདབཅ་ཅིས་འྲཔལབར་ཡི་འྱུབརབ ཡིནནོ་ཞིབྱ་བ་འའིཛཾརོགོ། །སོདགཡོགས་སྲུདགལདས་དང་ཅས་བཤིསྐ་བའའ་ཆས་གས་གེད གཞས་ུདཡགོས་ད་ཅས་པེ། སྩང 
གགོ། བཞི་ལི་ཚོགས་ཏིས་ལསྱ་ཧག །ཞེསྱ་བབའི་ཕམ་དརའྒྱརར་བའི་ཉེས་བྭ་མཱལོ་པོ་བཔའ་ཤག་ ས་པའོ། །ལ་ཡི་ཚོགསྱ་ཅིས་ལསྱ་བཀ། །ཞེས་ གསར འཇི ཕུར་ 

༢༦༨ །ལྔའི་ཚོགས་ཉྱིས་ལས་བྱབནི་དགག་དབྱེའི་ལ ས་སོ་ཞེས་ཟེརའོ། ! །བཅྙ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་བྱག །ཞེསྱ་ང་བནི་ཡུལ་དབུས་སྡུ་ཚོགས་དར་བསྟེན་བའི་པས་སོ སག་ལ ནིདྱའིལ་འ་ཁོར་ རྒ 
ཅིསལས་བརིསོགབས་སོ།།།་ཨ་ཅིསལས་བོད་ག་ད་ །ཇེདང་བོདམཚམས་ཆེན་པོདྲ་སོལ་བརྩ་བའོནེསྱ་བབདི་ས་མ་བག་ཡཔས་སུ་མྱ་ངས་པར་བཅདཔ་གཞནརིའཆགས་པའྱི་རིརརོ། །གོལ་བཏོད་བཞེས་བཟནི་ལོལ 


རོ དན 


གོ ཞུ་བ 
༤༤ ` འབྱོ་ཆིམཐཅདཔ་དེར་ཡང་གནངབྱ་འས་དཆོས་གོས་དདའབུལ་བར་ ནབལས་བྱབིདབ་གཅིག་གིས་གསུའ འགིག ཆེ 
ཨས སས་བདོ། རར  ་ རེིཾིེིཾྲཾ་ཾ རར ་ ་པར་ 


ངཤིཉེ་འཁོརྱ་སིམཐའ་ཚུན་ཆད་མཚམས་ཡིན་པའོ། རོན ལོ བྱ འོ 
ནཉིད་ནེནརོ ར་ཡ རཾ །བཅུན་ .@&@& དང་༽ 
རར རིཾེངིརྲ 


འོ་ག གདདྲགགིསགདོན་བདྱུ་འབ་་ 
དིལས་ཀྱི་ ༤ 


ཐག ། པྲ ཿ ཆི ངོ འད ཡཾ 


ུ འོ་ཞེས ` 
།ཏུམ་དག་གིྷཾ སིི 


བུཅུ་འབུང་བདགཏ་འྲདན་ཞེསྱབབནི་དྣིགདའསྟནཔའི་ཆོཤས་འབཏཱབུང་པདགུ་འདྲ་བ་ 
རད £ 


ˆ གེ་བན་བབའ། གས 
རཾ རོར ཅ་པ ུ ་ ང་ག དཱ  ་ ཅོ 
གཉིས་ཡ་ གསའ )ད་གསུ པལ 
བྱིདཔོདཔའི་ཨིའརོ། །སྔགའུལ་ ཁ་། འདག རིད ཞྲིལཉལ་བཞེསྱྱང་འིཿཚིགགོ། །ཞེའི་ཡོངས་ཨུ་གདབླང་བད་ 


པ་བཏབ 8; 


ཤམ ¬ > ཤནབདང་། 
དབའཕྱི་འརཤསྱ་ཿིརོལྱི་ཏམསྭཏི་བང་འཡིལའོ། ཅཅ རི ོང 
གཔརཁྲི་པའོཞེསྱཔཁནི་ དབནགྷསེ། གཞནའཐོདདལ་དུགོམ་པའདོརབ་མྱི་བ་ཐའོ། །གོམཔ་གཅིག དེས་ 
་བརའྱི་བཁའོ། །ཇུ་དོག་མཚུབ མོ་གིས ± 


ཤཱ 


རར 


ཐིས 


བྱལོ། །དགེོངའོང་ སྤོ ོརརོིོིཾ བས་པའི རིར ཧཾཿ དད 7 


་ ` བཅུའའི་པ །གཞནད་ཧཌའི་ཅིཿ་ 
ས་པར་འ །གཅིགལགའི་དབ ‡ རུ རོ པའི 
[ །དེངནིནད་པའི་ཡོངས་ འའྱི་ཧར་དོའི་ཡོབས། 
སོཾ །གསོདབཞས་བནི རྣ | ག་པོ | 


ིོཞིས་བ། པོས་བ ད་ན 


འྱུན་ལ་དསུལ་བ་ལཞིལས་མྭདནཔབླམབ་པའི་འརཔོ། རྤ རཆ ] །དའྱིརི་ནད་ོང་དེམ་ 


།སཔའལས་གཞན་ ང་ཛིས་འདུན་པ །འདུན་བདང་ཡོད་ 

བལ་མཚོམས་དཅད་པ་ཧྭ་གཏོགས་པའིལས་གཞན་ལ་ནོའདུན་པ་འབའཞིག་བངབརྩབསྟེ། ཉེ་བའཁོའམཚམསབཅདཔམ་གཏོགས་བ གཞུནཐས་དཞི་འདུནབ་དབབྱས་པ་འིནཞསགྲསསལྱའ བཅུ་དགུ 

གཡོགསུ་འའྱིཉི་པའོ། ས་ས བ་བའྱིའིར་ ༨ མས་གུ་རོངབ་བཀ ཅི མསོགས་པསཔབཞིནཅས་ས ེ་ཡསཏུས་ རྩ $ ཁོ། སོ ི་ོ ལོ །ཆོས་ 
བཞིན་ ཡིཿྱ་བཞེསྱའཐདི་རོཐ་བདདག་པའ་ དྲ རཾ འདགགིཅང་སང་ ི་ ཁཱ 

ཤཱ ྱྩི ་ སསབསྱ་གིཝ་འྲ་དུར་དནས་པོ། མོ་ཆས ད་བའདཔརྱངའོ། །འཆགས་སཞེསྱ་བཟནིརིག་ ས་ངྡོད་བརྩང་བའོ། །ཆི མིའང་པོནེས ཾ་སོགས་པརོ། དྭ 
བད ཆབཔའོ། །བདདལ་ག་ མཱ་པར་དགང་ཐོའ་པྲན། ལུང་བདབ་ རཾེིི ྷཱདངེས་བིུའོངསིནའོ། །ནོམ་ཞེསུབཞིི་བེད་པའོ། །བརབཅད་པཞེསྱ༔བནི་འདིརཡི་བ དཔ 

ཞེསྱབི་གཞན་ཆིསྦ་དམ་པའི་ཚམ་མོ། །ཡིདཔི་གཞེས་པ་བི་རབགིསྱ་ངས་པའི་ཚོན་མོ། །སལནས་ཞེསྱ་བཌདི་ཕོངས་སུསྦངསནས་ོ། །ངདགི་ སསག ཉི ཉནབས་སོ། །དེ་ཡོངགངརིམི་དྲེསོདད་ཞདག་པའི་ 

རར ་ཤ་་་་ར་་ྩ་པྩ་རར4༨༥༩ཛ༩༨/¥/༼ྣ༼¦༔¦ ༈ ༈ ྟྷ ྷ༈ྷ༈ྟྱིྱ ྱིྩིྱིྱྱ༽ཀ༣༨༥༨༥༡༠ཌ༠ཛི་ 


སོ ྫྣ3ྣྩྣྩ]]༽༽་་་་ །དྭལབསྐན་གསོ་སྩོང་དང་དགགད་ངེགཉིསལནི་བཞྲེ་ད་ 
བྱུ 


རར བ་ག 
ངལ་ཡོད་པ་དག རར 


རྨོ རབོདབེབའི་བསམ་པ་དད་སྦྱོཿའདོ། 
རོ གམ་པ་གངས་ མདོགས དེན རེ་ག གས་དགོ 


མཉུང་དུཏང་། 


གོཾཡུདདུ་ཡོས་པ་ཞུང་དུ་དང་། རྫ ིྣ] ཟིད་ཉིན་བདྱ་སེན 


གོས ཤདོ་་མིདོ་དའ་བ་བྱམ་རབྲཔའིརིཏཾ། འདྲ གསད་ི ོང 
ཆི ཆོ་ དུ་མ ན་དེ ོད 
དགབ །ཇི་ལྟརམལངས་ནིང་ཞེན། རྡེའྲི 


དིབ དེ ཐི ས་པ ཞག 


-ཅང་ ཅར 
རྩི དང་། ཅ 


༨ ༨ 


རང ་ལིས་་རི ༧ 


'བྱརུ་བཞིའམཆོསག་ 


ཆེ 
འདཱ་ 
=: 


ལྐལའྱུ 


ཤྲ ལལ 
བྱདཔ་གཅིག་ཡིནནོ། རར ས་་*། །མ་པ་དབལང་པོ་དོགྲ་ལགས་བཤོས་ལའི་དྲངེ་ལས་འྲེཊ 


སོང་འཐཀོལབྱེད་པའི་སྩོཿཁྲིས་གནོདཔའེ་འདྲ་ཛབཅནརུལ་དན་པྷམགྤརདད་སོ་སོ་བརཔའེམོངོདདོཔ་པོ་འོརརའོནསསོངོས གསོབཁྱབབ་པརམིའྱགརབསདེའིཕ་པགུགཔ་མངདེ་ལོཉམ་དཀལ་ཡདདེ་བའིནིརིགས་བརཤེས་པྩངའོ། །གདད་འབོན་ཞེ 
བུབལ་སགས་བལ་ཕུན་དང་སེམས་ིས་བདབལཔེག་པདབྱ་གུར་ཞེས་འཁྲའི་ཤན་ུསུང་པ རང་ གསག:གཛ--|,. ངང དྲ་ཕལུཔྱཚུལ་ཁིནས་ཡོངས་སུགསོབཆེས་ལགབ་དྲེ་བས་དེའི་ཕ 
དྡ་རས་ཟུགན་ེ།འགོས་དགུལ་ཡངདབཞིནདུངརིགས་པར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཟནོདཔཞེགྱ་བི་དགའོངིན་ྲེམསའིབརཆདདོ། དེག་ོངམེདཔའི་གྲནསནགནས་པདི་འིདགེ་གོངདངབཅས་པའི་གནསནདེ་ཞ་གྱ་ཚུལད་སོགགི་དར ས་ཅི 
སིཾགཞང་པཁསུང་བརའུར་བཞིལ་རྲངདོ། །དག་འདུན་ཐམག་ཅད་དེབའོ་བཞེསྤ་བཟནི་དགྱེ་མའདང་བཅས་བཉིད་དུའྱ་གུརབསྔརེས་སུ་གནངཔ་སྟེ། འགྲོམདག་ལའ་དདེ་བཅྲིནདུཤེས་པརྦ་བའོ། །ལཁྲ་་ཅདེསླ་བའི་ལས་བྱཿམ་གཅིག་གོ། །ཡོདང 

བེདཔའོ །འཨ་བཅིག་སྦྱངབནི་གསོལ་བལ་སགས བའོ །ཟོངུརཔའི་གནས་ཞེསྱབ་ི་ཕམོནདཟས་ཅད་ྱིཨམགིགནས་ཏེ་དདའན་སའག་བངའབཚིགགོ། །འད་ལྲིབནགཏསཔོདཔ། དགེ་མོདབ་ས་པའིགནས་ནས་དགེམདད་བཇས་པའི་གནས 
སདསས་ །པགེ་སྡོང སང་དང་བཅས་པའེ་གྲ།གནས་དབེེ་མོང་དང་བཅས་ངའི་གནས་འཐའའོལལ་ཐོགས བ་དང ཡྲི ཡའོ། །དགྲེསོང་དང་འཅས་ བའི་གནསནས་དགེ་སོད་དང་ཅས་པའི་ 
གནས་ངང། དགྲེ་འོངདངབཅག་པའི་གནསཝ་ཡིནབཛུལའིམས་དང་ལཱ་བདང་ལྡན་བརའྲོབདྱ་བདི་གསུམ་པའོ། །དགེགཱོདདང་བཅས་པའི་གནསནས་དགེསྤོང་དང་བཅས་པའི་ ཨ་ད་། དགྲ་གང་དངང་ཅས་བ་གནས་མ་དིན་བའཐང་ཀོལྱ་བེན་བབ་སགོས་ 


7 | ཡེ ངར ཡབའབོ་བརམྱི་བ་འདི་བཤི་ དགཅས་བའི་གནས དངད དབཅས་པགྲངསར་ཡྲི དེ ོདང་བཅས་བའི་གནག་ དགེགོང ཅབཅས་པག པ་ི་་བ ¡ 
ོ -: བ་པ བག་པ པའི་གནས གགདང། ད་དོ དྲུག ཧི གས་ས གག ར་། །དགེ་སྡོང་དང་ བཅས་པའི་གནས་དང། ཐ། 
:་སར ས་ར ཐའ རར ྲ དགེ སར 
པའའ་ཟོ་བར་ཡི་བབནི་བྱད་པའོ། །དགེསོངདངའཅས་པའི་གནས་དང། དགེ་མོདང་བཅས་བ་གནས་མ། ཅས་པ 
ཤཱསཔའ་བོ་ར་བནདགཔའོ། །དབ་དད་འཅས་བགན་  ླིྣྣ དགྱེསདོརདཔ་ སད ཉིྲིྲ7ཤ3 6 རི 
ཟེ དསད་དློང་ད་འཿཡངའི ་བགནས་ད་གདསམ་ཡིན་པདབ། ལོ་ཡག ང་འོ་དའ་དནམམཡིི་ 
།་སོ་དང་ཅསང་ རབ = དེ། ཅརཿརྫིརས 


རོ ལ་གཙོ་ོས་པར་ོ བ་ད བཉོསཔོའོ་ །འོན་སུ་དགབ་ཞེཁ་བཱབནི་བྡམ་བཟླབ་བཁནམཐོད་དྲགགིས་ཁུ་བཔོངམ་མུ་དགའའོ། །འདུལ་འགཞེ་ 
རའྲབེ་པནདོ་འངན་དའེལེགས་བཤེས་གཉེནྲཡིས་ཉེབར། ི་ོ ག་བཅས ལའ གས སུ མས་མ དགེས གྱས 
འི་ཚིགསསུ་བཿ ༦ ཝུ འེས ད་བ་ས ཨོ ་སྲ་ ེ་ས་ ཇདྲཔའོ། པཞདྱ་ིུ་བཅས་པམཐོ་བདངས་ ཅསཔ་ཞུག་པར་ 


ཧུ ལོ །འཚོ་བཏམ། གཅམའི་ ༨ ༨ ངཟི་གིུཊ ༨༡༩༡ །གསོབཅེས་བབཅི་ཛུཟེ་དགོཝ་པ་ 
སིི ` གཿ ང་ ཀྲ ཆར གི 
རར ཚར 


།ཉཝ་འད ྲེོི 


རྔར འཁ 
བརཊཏནལ་དཔབཅདེནི་དགདལེའས་ལདོབཿབ་ཞེསྱ་བའ ཏག རི ± ` མདའ་ཡི དཱ 
ཅེ ཆེར འགྱང་དྭགམ་བྱའའོཞེསྱབ་བནི 


ཚོགསྤ་ཅེས་ཚོགསའི་ལས དགེ། 
སན་དགག་དྷ་བྱེ་བབདང་། དགདདྲེ་བེད་དགཉིས་ཀའི་ལག་བས་ཕྲདྱདན་སགཅུངབ་ བ་ད དེའངརི་ལཱརྨཝ་ ད་པ་ 
རར མི 


་ 


རི རྫ 


ཆེནནངཔོདའྱབརོ ། 
དྲག }ྣཚྩྣྩ་་ 


